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Kreisbestenliste 1980

des Kreises Iserlohn
im

Fuball- und Leichtathletik-Verband
Westfalen e.V.

Herausgegeben vom
Kreis-Leichtathletik-AusschuB}
des Kreises Iserlohn



Bestenliste 1580
DLV Bestennadeln fiir 1979 erhielten:

Minner
26. Platz Schiifer Jorg TuS Iserlohn Hammerwurf
Frauen
9.Platz Gaby Wolf SG Ergste 25 kn
11." Gaby Wolf S5G Ergste Sco00m - "~
" Regina Neuhaus TuS Iserlohn Soo0 m
19." Gudrun Hodey SG Ergste 5000 m
maanliche Jugend 4
1.Platz VWelzel Volker VL Platte Heilde 1500 m
Ta" Vielzel Volker Vil Platte Helde 2000 m Hindernis
2." Wielzel Volker VfL Platte Heide 3000 m
3.0 Welzel Volker VIL Platte Heide iooo m
o.M Schmidt Karl Heinz SG Ergste 3000 m
16,7 Weizel Volker VfL Platte Heide 5000 m
21,1 VfL Platte Helde Welzel,Kunath,Witzke 3x1000 m
27. " Schmidt Karl Heinz 3G Frgste 5000 m
25" Welzel Volker Vfl, Platte Heide 8oc m
weibliche Jugend A
17.Platz TV letmathe(Schiilerinnen) 3x8oo m
Grodbitzel,Finkheus,Folsche
20,Platz Sinning Alexandra TuS Iserlohn 3000 m
mannlicke Jugend B
S.FPlatz Schweer Joachin TV Letmathe 800 m
7o Schweer Joachim TV Letmathe Loo m
8em Schweer Joachim TV Letmathe 1000 m
1. Grobe Ralph TG Westhofen 5000 m
17.0 Schweer Juachim TV Letmathe 1500 m
22" Poth Ralpf TV Letmathe 1500 m
weibliche Jugend B
oPlatz TV Letrmathe(Schiilerinnen 3x8o00 m
Grofhttzel,Finkhaus,Folsche
10." Silmning Alexandra TuS Iserlohn 1500 m
Thet Neuhaus Beatrix VL Frondenberg 3000 m
16,1 Siinning Alexandra TuS Iserlolin 3000 m
15,1 v.Kistenfeld Heike TuS Lendringsen Diskus
Schiiler
8.Platz Schutzoichel Peter TV Deilinghofen oo m
12." Westerheide Detlef SG Ergste 3000 m
17" TV Deilinghofen 4xtoo m
Yinzer,Reimann,Jelich,Schutzeichel
24" TV Deilinghofen 4-Kampf-Mannschaft
Minzer,Schutzeichel,Jelich,Reimann,Spieckermann
Z0." TV letmathe Kirten,Mindrer,Fritsch 3xl1o00 m
Schillerinren ’
X, platz TV ietmathe GroRbsizel,Finkhaus,Folsche 3x800 m
7.0 Finkians Heixe TV letmathe 8co m
Tg." Finkahus Heike TV letmathe 1500 m
18.n GrsRuitzel Susanne TV Letmathe oo P00w
2o." Tiickenbach Kiraten Tw; Tser!chn Hoclisprung
22." Grobitzel Suvcanne - TV Letmathe 1500 m
25, Sartor Heldrune Tu3 lendringsen " 15
25" Sartor Heidrun Tuws Tpndringmen ébgomm

- Stinning Alexandra

! Bestenliste 1980

' Besondere Plazierungen bei Meisterschaften
. a) Deutsche Meisterschaften

! Minner

10.Platz Schidfer Jorg TuS Iserlohn

Frauen
4L.Platz TuS Iserlohn Neuhaus,Musiol,Gersching
7. Gaby Wolf S@ Ergste
" Junioren
3.Platz Schédfer Jorg TuS Iserlohn
et Welzel Volker VI, Platte Heide
Set Schmidt Kerl Heinz S@ Ergste
m.Jgd.
10.Platz SG Ergste Lohse,Bscker,Luchow
w.dgd,
1.Platz TuS Iserlohn Pullack,Stinning,Dahl
© 8 Heilke Pullack TuS Iserlohn
8. fillexandra Stinning TuS Iserlohn

Altersiklassen
TuS Iserlohn

1.Platz Witzke Uwe VIL Platte Heide

v.Jgd.B

TuS Iserlohn
TuS Iserlohn

1.Platz Sinning Alexandra

Hammerwurf

Crosslauf-lLangstr
25 km-lauf

Hammerwurf
1500 m
10000 m

Crosslauf-Langstr

Crosslauf-Mittelst
Crosslauf-Mittelst
1500 m

. 1+Platz Joachim Coritz 25 kmExazztaxf M So
1.1 Tus Iserlohn Goritz,Pullack,Tiemann Crosslauf M 50
1." TuS Iserlohn Gdritz,Tiemann,Pullack 25 km M 50
2." Joachim Goritzs TuS Iserlohn Crosslauf M So -
3. Ticmenn August TuS Iserlohn 25 km M So
S Pullack Gerd TuS Igserlohn Crosslauf M 5o
6." Pullack Gerd TuS Iserlohn 25 km M So
b)Westdeutsche Meisterschaften
Frauen
1.Platz TuS TIserlohn Neuhaus Gersching Pullack 25 km
.M Neuhaus Regina TuS Iserlohn 25 km

T Golf Gaby SG Ergste Marathon
Junioren
S.Platz Schmidt Karl Heinz SG Ergste 5000 m

" Juniorinnen
2.Platz Neuhaus Regina TuS Iserlohn 3000 m
5.4 Neuhaus Beatrix VfL Frondenberg 3000 m
n.Jgd B

1500 m Hindernis

3000 m
1boo'm



Bestenliste 1980
Kreismeister 1980

Frauen

oo m Stoller Karin

200 m Stoller Karin

Loo m Wulsch Sigrid

Boo m Neuhaus Regina
Zco0 m Neuhaus Regina
Crosslauf Neuhaus Regina

' Mannschaft TuS Iserlohn

Kugel Grote Gabriele
Diskus Grotée Gabriele
Speer Grote Gabriele
4xloo m SV Menden
3x800 m SV Menden

minnliche Jugend

oo m Stihrk Andreas
200 m Treude Henning
Loo m Kriiger Hendrik
oo m Bocker Frank

1500 m Poth Ralph

Soo00 m Rahn Uwe
Crosslauf Bocker Thorsten

" Mannschaft 5G Ergste
Hochsprung Tasthaus Riidiger
Veitsorung Treude Henning
Dreisvprung Treude Henning
Rugel mulch Hens Jiirgen
ZAEKUE Speer Schulte Werner
Xpkxr Diskus ¥ulch Hans Jiirgen
4xloo m TV Letmathe

4xloo m TV Deilinghofen
Zxicoo m TV Letmathe

weibliche Jugend

100 Semusch Christiane
200 m v.Xiistenfeld Heike
oo m Finkhaus Heike

oo m Sinning Alexandra
3000 m Grote Ulrike
Crosslauf Pullack Heike

" Mannschaft Tus Lendringsen
Hocheprung Liickenbach Kirsten
Weltsprung Altmann vunhild
Dickus v.Kiistenfeld Helke
Speer v.Klistenfeld Heilke
Lxloo m Tuy Lendringgen
2x800 m TuS ILendringsen

" " o 0 - et T " s o

Lldwestfalenmeister wurden:

Ménner

Loo m Schweer Joachim
Kugel Specht Jiirgen
4xiloo m VfL Platte Heide
Frauen

Zo00 m Neuhaus Regina
mJgd.

Z0o m Treude Henning
1500 m Pcth Ralpk
Veitsprung Treude Henning

W.J .d.

Hﬁ?%ﬁﬁrung Tiickenbach Kirsten
Disleus v.Kiistenfeld Helke
oo m Sinningz Alexandra

IC Schwerte
IC Schwerte
SV Mencen
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
‘ru$ Iserlohn

TuS Lendringsen
TuS lendringsen
TuSlLendringsen

TV Letmathe

TV Deilinghofen
SV Menden

TV Letmathe

TV Letmathe

TuS Iserlohn
SG Ergste

TV Deilinghofen
TV Deilinghofen
TV Deilinghofen
TV Deilinghofen
TV Deilinghofen
TV Deilinghofen

TV Deilinghofen
TuS Lendringsen
TV Tetmathe
Tu5 Iserlohn
Tu3 Lendringsen

- TuS Iserlohn

TuS Iserlohn
IC Schwerte
TuS Lendringsen
TuS Lendringsen

Tu3 Iserlohn
TuS Iserlohn

TuS Iserlohn

TV Deilinghofen
TV Letmathe

TV Deilinghofen

Tu$ Iserlohn
TuS Lendringsen
Tw3 Iserichn

Teilnehmer:

 Jugendlindervergleichskampf

' Bestenliste 1980
- Vergleichskidmple

Militdrweltmeisterschaften am 7.~-9vNobember in Sao Paulo/Brasilie

Jorg Schidfer TuS Iserlohn

2.0t !t

Juniorenlinderizampf

Teilnphmer:

Volker Welzel VfL Platte Heide

Teilnehmer:

Uwe Fritsch

Heike Finkhaus
Heidrun 3Sartor

- -

im Hammerwurf

Polen -Bundesrepubkik Deutschdand

Jugendvergleichskampf We Niedersachsen-Westfalen

Teilnehmer:

Beatrix Neuhaus VfL Frondenberg im 3000 a1 Lauf

im 1500 m Lauf

im 8oo m lauf
TuS Lendringsen im 4oo m Lauf

TV Letmathe im 1500 m !auf

-

Kreismeister 1980

Kinner

toom

200 m

Loo m

oo m

1500 m

5000 m

looco m

25 km

25 km-Mannschaft
4oo m Hiirden
Crosslauf Tang
" Mannschaft
Crosslau Mittel
" Manngchaft
lochsprung
Weitsorung
Preisprung

- Kugel
Diskus
Speer
4Lx1o0 m
Lxhoo m
4x1500 m

James Martin
Schroer Reinhard
Schroer Reinhard
Schweer Joachim
Welzel Volker
Seegert Jiirgen
Seegert Jiirgen
Uwe Schiider

Tu’ Iserlohn
Beuthert Detlef
Welzel Volker
VIL Platte Heide
Ringen Jiirgen
5V Menden
Trebels Stefan
Povel NMichael
Steiof Jiirgen
Specht Jiirgen
Kotthotf Peter
Fellmer VWolfgeng
VfL Platte Helde
Vfl Platte Helde
TV Letmathe

Vfl, Platte Helde
VfL Platte Heide
VfL Platte Heide
TuS Iserlohn
VL Platte Heide
TV lLetmathe

TV Letmathe

TuS Iserlohn

VL Platte Heide
VfL Platte Heide

SV Menden

Tus Iserlohn

TV Letmathe

TV Deilonghofen
TuS Iserlohn

5V Menden

VfL Platte Heide

Westfalen - Niederlande 1in Rielefel
TV Letmathe
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| K 17 Iserlohn Bestenliste 1980

Minner Minner
noch Sooo m —_
15:39,8 Teuscher Volker 47 TuS Iserlohn 31.8. Ludenscheid . Marathon-Mannschaft Kr. 7:21:34,0 TuS Iserlohn 29.4.77 Porz
15;uu:9 Pedge Kegle 61 VtL Platte Hehde 10.5. Iserlohn ; B1.79 8:47:40,8 TuS Iserlobn
15:46.,5 Feldmann Udo 54 SV Menden 10.2. Iserlohn
15:50,8 Rotthaus Wilfried 43 TuS Iserlohn 16'7’ g?ggsdorf 7:36:43,0 TuS Iserlohn Schiider Rotthaus Kriiger 27.4. Debno/Polen
15:56,5 Berlin Reinhold 59 TuS Iserlohn be 7s i 8:53:12,0 TuS Iserlohn Gersching Goritz Wilke 7+6. Dilmen
10000 m Kr. 30:40,8 Teuscher Volker TuS “serlohn 3.8.77 Lhdenscbeid 11c m Hiirden Kr. 15,3 Cramer Franz 1AV Menden 14.9.68 Menden
B1.79 33:26,4 Rotthaus Wilfiied TuS Iserlohn J B1.79 16,2 Peuthert Detlef ViL Platte Heide
: Schmidt Karl Heinz 61 SG Ergste 16,7, Hamm | Trebels Stefan TuS Iserlohn .10. Gelsenkirch
52i52)]  ‘Seegert Jurgen 58 TV Letmathe 27.4. Bonen 747 ei8 wte 7 © 2«10 € en
32:42,6 Rotthaus Wiltried = 43 TuS Iserlohn 18.6,. Liidenscheid
23:17,09 Ringen Jirgen 58 SV Mdnden 2ite 2. Menden 4oo m Hirden Kr. 54,3 Peuthert Detlef VfL Platte Heide7.7.79 Reckling-
3%:24,82 Selzmann Gerd Lo SG Ergste 2l;.9. Menden B1.79 54,3 Peuthert Detlef VfL Platte Heid hausen
3%:57,%6 Pallatzky Horst Lo G ¥e€thz§en fg.g- ¥gzgighn . »3 Peuthert Detle atte Heide :
L2 Hed s c 3 TV Letmathe 9.
G Nans Ginters7Tus Lserlonn 12.9. Iscrlohn 55,05  Peuthert Detlef 52 VfL Platte Heide 28.6. Dortmund
3f:€5’5 Eerpéhing Jiirgen 53 TuS Iserlohn 16.7. Hamm 1 58,0 Beisemann Dirk 63 SG Ergste 7. 5. Lidenscheid
_+:,é,8 e 13 sa Ergste 24.9. Menden 58,5 Eichorn Jérg 63 TV Letmathe 12.6. Menden
54:56,85 Ba : 59,5 Kifmer Thomas 61 SV Menden 12.9. Iserlohn
2;,2 Schmidt Fckehard 22 SV Menden 12.9. Iserlohn
- .50 ‘ lovis TuS Iserlohn 9.4.77 Paderborn ’ Wiggeshoff Andreas 61 SV Menden 12.9. Iserlohn
25 _K; Kr. 1:20:20,0 Lbréles Clovis 64,2 Korte Thalo 64 TuS Iserlohn 12.9. Iserlohn
B1.79 1:24:26,0 Schiider Uwe TuS Iserlohn 65,9 Kemper Martin 64 TuS lendringsen 27.9. Bonen
1:25:41,0 3chiider Uwe 41 TuS Iserlohn 22.3. Frondenberg
1:26:70.0 Rotthaus Wilfried 23 3?% gie€%°hgeide gf'%' %ig:gigg:;g 3000 m Hindernis Kr. 9:03,5 Bischoff Ulrich SV Menden 11.6.78 Menden
. 22 ’ 1 atte Cele
1:27:33,0 Ml N welter 57 TV Letmathe 22.3. Fréndenberg B1.79 9:21,3 Bischof Ulrich SV Menden
158,127 Soer iirge oy tmathe 5. 4. Paderborn
1:g§:l§’? ;:igf;tdgggggg gg %XSL§serlohn L.10. Minster 9:14,5 Welzel Volker 61 VfL Platte Heide 18.7. Menden
112{:55’9 i emann August 27 TuS Iserlohn 3,5, Hamburg 10:10,6 Schmidt Karl Heinz 61 SG Ergste 21.5. Hattingen
1:%2:2%.0 Gersching Jiirgen 53 Tus Iserlohn 5. 4. Paderborn
1;%5265:0 Pullack Gerd 30 TuS Iserlohn gg.%. g;ggggggzig hxtoo m Kr 42,5 LAV Menden 17.8.57 Diisseldort
1:%3:%4,0 Kindermann Ewald Lo VL Frondenberg ZeDe =281 . ’ TAV Menden 3:9:66 Menden
. B1.79 44,2 VfL Platte Heide
25 km Mennschaft Kr. 4:o4:58,0 TuS Iserlohn 9.4.77 Paderborn ’
= nz,g ¥fL Platte Helde Schroer,Peuthert,Harvey,James Eg.g. Dortmund
.10, lohn Ly uS Iserlohn Niggemann,Schélte,Niemeyer,Fitzek 8.6, Menden
Bl.79 4:19:37,0 TuS Iser qu:7 SV Menden Wiggeshoff,KiBmer:Schmidt,éruse .6, Menden
. e . b 45,3 TV Letmathe kbel.Povel,Schultjahn,Hiinerlage 8.6. Menden
4:20:3L,0 TuS Iserlohn Schiider,Rotthaus,Goritz 22.3. Frondenterg 45,4 TV Letmathe A-Jugend 8.6. Menden
4:35:43,0 TV Letmathe Seegert,Weilbrich,Kaderhandt 5.4. Paderborn 45,5 TV Deilinghofen A-Jugend , 8.6. Menden
L:45:31,0 VIL FrbndenbergKindermann!Grun,Epdroweit 2%.3. Frondenberg 47,025V Menden Birkent,Weingarten,Ringen,Feldmann 5.9, Menden
4:49:14,0 1uS Iserlohn IT.Pullack,Tiemann,Kwiatkowski 22.3. Frondenberg 48,0 TV Deilinghofen Steiof,Franke,Bauerhaus,Wackerbauerio.5,Iserlohn
Mera $17: les Clovis TuS Iserlohn 29.4.77 Porz
Marathon K§° f-lZ'g?’° ¥°;ﬁdes . ovis s Tnerlonn 4xhoo m Kr.  3:10,7 LAV Menden 7.8.66 Hannover
. 22 20: . er Uwe S Ise B ———————
B1.79 2:28:21,0 Schil Bl.79 3:22,5 VL Platte Heide
18302 ! iqer 1 1uS Iserlohn 27,4. Debno/Polen
ﬂgiéé:ﬂg’g Eggtggusuxeifried 23 Tu3 Iserlohn 27.4. Debno/Polen 3:21,9 VL Platte Helde Sturm,Fehrs,Schroer,Peuthert 17.6, Siegen
é:ég:fg’o Kaderhandt Yalter 57 TV Tetmathefs¢5¢43776, DaysFier 3:29,6 SV Menden Schmidt E.,Kruse,Kiﬁmer,Wiggeshofaj.5.Fr§ndenberg
qli6135’0 Xriiger Hans Georg . 36 TuS Iserlohn 2?4+ Debno/Polen 3:30,7 TV Letmathe Hiinerlage,Schultjahn,Bshle,Klos 23.5,Frondenberg
3:%25.43.0 Gersching Jurgen 53 TuS Iserlohn 15.3. Wesel 3:32,1 5@ Menden II.  Schmidt H.,Bischoff,Birkent,Ringen
2:7 :5i.0 Tiemann August 27 Tu$ Iserlohn . 7. Utrecht 2%.5.Frondenberg
2:d§325’0 Gsritz Joschim 29 Tus ISC€1°hn ;"g' ?ﬁ%ggﬁ
‘ ce5? ol an o 3G EI‘KS (o] e o 1 :
2:4%:58,0 Salzmann Gerd o 3G ¢ o.Enfen
565, % Gerd o Tu3 Iserlohn 25.10.E8 ;
22’.'55‘3’)’:0?%’,% I})(lizldleiﬁ\%ndetr Josef 7V rithe the AR



K 17 Iserlohn Bestenliste 1980

Minner

Speerwurf Kr,

60,12
e
43,32
02,66
lfO ,92
L4o,16
40,14
39,12
37,‘!1"
37,00

S5=-Kamof
2875

2823

252y

lo-Kampf

76,75 Reinecke Jiirgen TuS Iserlohn 22.6,69 Herford
B1.79 57,56 Fellmer Wolfgang VL Platte Helde

) Wolfgan ¢ ViL Platte Heide 3. 9. Menden
§;i%?§§nn°nu§ol% 29 VL Frondenberg 16.8. Frondenberg
Riith Detlef o VfL Platte Heide 3. 9. Menden
Schulte Werner 64 TV Deilinghofen 7. 6. Menden
Kemper Andreas 1 TuS Ilendringsen 15.5. ‘Bad  Rothenfelde
Trebels Stefan 57 TuS Iserlohn 5,10. Gelsenkirchen
Schroer Reinhard 53 VfL Platte Heide 21.9. Gelsenkirchen
Peuthert Detlef 52 V{l, Platte Heide 21.9. Geltsenkirchen
Beigemann Dirk 63 SG Ergste 17.5. Werdohl
Treude Henning 63 TV Deilinghofen  5.%10. Gelsenkirchen

Kr.. 2288 Funke Jochen TuS Iserlohn 17.6.67 Herford

B1l.79 3066 Peuthert Detlef VfL Platte Heide
Schroer Reinhard 5% VfL Platte Helde 21.9. Gelsenkirchen
6,01 Lo,14 22,0 26,14 4:35,9
Peuthert Detlef 52 VL Platte Heide
6,02 39,12 24,2 31,hLo L/27,6

Kunath Andreas 61 VEL Platte Heide
6,19 28,08 24,1 22,12 &4: 23,6

21.9. Gelsenkirchen

21.9. Gelsenkirchen

TV Deilinghofen 21/22.6.69 Herford

. M Arnold
Kre B0 e S 13,34 1,80 53,7
16,8 3é 3030 57,77 hil6,0

Bl.79 6077 Peuthert Detlef VfL Platte Helde

57 Tu3S Iserlohn
1,87 56,3
40,16 L4:57,0

Trebels Stefan
11 5(RA)5 88 9,74
12,7 27,88 3,30

Ende Ménner

P e

Bestenliste 1980 weibliche Jugend A / Frauen

wegen der geringen Teilnahme der AJgd.und Frauen,wird aus Platzgriinden
nur eine kombinierte Liste gefilhrt.Die Frauen sind durch ein "F" vor
der lLeistung gekennzeichnet,Nach dem Querstrich sind wltere Jsd bis

zu Platz 1o aufgefiihrt,

4/5.10. Gelsenkirchen

loom Kr. F:11,9 Ziegler Brunhilde IC Schwerte 2,7.72 Liidenscheid
wJ:12,0 Ziegler Brunhilde IC Schwerte 6.9.69 Hagen
Bl.79 F:12,7 Knipp Katja TV Letmathe
w12 7 Knipp Katja TV Letmathe
12, Komor Anke 66 TV Letmathe 14.9, Bochum
+12,i Samusch Christiane 65 TV Deilinghofen 10.5. Iserlohn
+12, Bergmann Silke 6 TuS Iserlohn 14.6. Frondenberg
+12,9  v.Kiistenfeld Heike 63 TuS Lendringsen 17.6. Iserlohn
+12,9 Priinte Sabine 66 TuS lendringsen 21.6. Recklinghausen
F +12,9 Stoller Karin 61 IC Schwerte 2. 8. Gelsenkirchen
+12,9 Finkhaus Heike 65 TV lLetmathe 6. 8. Liidenscheid
12,9 Hassel Ursula 66 TV Letmathe 1449« Bochum
+13,0 Erle Miriam 67 Schwerter TS 27+ 4. Dortmund
13,0 Fricker Bettina 66 TV Deilinghofen 1,10. Menden

200 m Kr,F: 25,0 Striter Helga LAV Menden

wJ.: 25,2 Hollmann Sylvia
Bl.79 F: 26,0 Stoller Karin IC Schwerte
wl: 26 o Stoller Karin IC Schwerte
25,2  Finkhaus Helke 65 TV Letmathe 14490

F  +26,1 Stoller Karin 61 IC Schwerte Le 5.
+26 +9  veKilistenfeld Helke 63 wuS Lendringsen A.lo.
+26,7 Samusch Christiane 65 TV Deilinghofen 5

26, »7 GroBbotzel Susanne 65 TV Letmathe 12
+27,0 Sartor Heidrun 65 TuS Lendringsen 1
+2?,o Lickenbach Kirsten 65 TuS Iserlohn 24.

‘ +27,0 Folsche Margit 66 TV Letmathe 24.9.
+27,2 Bergmann Silke 66 TuS Iserlohn 12,9
+27,E Hassel Ursula 66 TV Letmathe 22.8.
27, Schulte Beatrix 66 TuS Lendringsen 1647.
+27,6 Schonwilder Christiane65TuS Iserlohn 24.8.

4oo m Kr,F: 56,5 Hollmann Sylvia VfL Platte Heide16.9

wd: 56 5 Hollmann Sylvia VfL Platte Heide16.9

Bl.79 wJ: 60,6 Stoller Karin IC Schwerte

“F: 59,8 Wolf Gaby 5G Ergste
57,64  Finkhaus Heike 65 TV Letmathe 2449
58,34  GroBbstzel Susanne 65 TV Letmathe 2h4e G
Y. 59,10 - Sartor Heidrun 65 TuS Lendringsen 13.7,
0,0 v.Kiistenfeld Helke 63 TuS lLendringsen 20.9.

F 60,1 Wulsch Sigrid 5% SV Menden 3. 8.

) 60,2 Nezuhaus Beatrix 63 VIL Frondenberg 7. 6.

: 6¢,89 Schénwilder Christiane65 TuS Iserlohn  31.8.

F 61,3 Fellmer Gerti S8 SV Menden 2149,
61,5 laubner Susanne 65 TuS Iserlohn 1he 5.
61,7 Pullack Heilke 62 TuS Iserlohn 1445
$2,5 Schlensog Petra 64 TV Letmathe 7+ 6o
63,2 Grote Ulrike 63 TuS Lendringsen 7. 6.

2046457 Kassel
VfL Platte Heide30.6.73 Liidenscheid

Bochum
Osnabriick
Dortmund
» Dortmund
Bochum
Hamm
Dortmund
Dortmund
Iserlohn
Dortmund
Hamm
Dortmund

9.73 Gelsenkirche:

»73 Gelsenkirche:

Menden

Menden
Hiélsingborg/Swe
Menden
Recklinghausen
Menden
Dorimund
Recklinghausen
Menden

Menden

Menden

Menden

a



"Bestenliste 1980 _weibliche Jugend A / Frauen

ir : Sylvia VfL Platte H. 2.7.72 Lidenscheid
100 m Hiirden Kr;g; }Z:; ggi%z:zg Sglvia VIL Platte H. 2:7:?2 Lidenscheid Destenliste 1980  weibliche Jugend A / Frauen

. Hochsprung Kr.F: 1,87 Serk Sabine TuS Iserlohn 30,7.77 Sindelféngen
. F: 17,0 Gerstberger Beatrix TuS Lendringsen J+ 3 s 1 -7 f
BL.79 wl: 17,0 Geretverger Beatrix TuS Lendringsen wJ: 1,87 Serk Sabine TuS Iserlohn  30.7.77 Sindelfingen

Bl.79 F: 1,65 Liickenbach Kirsten TuS Iserlohn
+1 v.Kiistenfeld Heike 63 TuS Lendringsen 15.5. Bad Rothenfelde : u
. +1g:2 s eiolo €1 TuS Lendringsen 15.5. BgdARojhenfelde wJ: 1,65 Liickenbach Kirsten TuS Iserlohn
19,6 Grote Ulrike 63 TuS Iendringsen 2?.2. Bonend ¢ 1,72 Lickenbacy Kirsten 65 TuS Iserlohn 3. 6. Menden
+21,8  Litticke Martina 63 TuS Lendringsen 13.6. Warendor 1,64  v.Kiistenfeld Heike 63 TuS Lendringsen 15.6. Warendorf
l,gg Taterka Martina 22 VfL Friéndenberg 1c.g. Deilingho;en
: 1, Komor Anke TV Lettathe - 17,8. Papendahl/Holl.
Loo m Hiirden Xr.F: 68,1 Westerhoff Barbara TuS Iserlohn 19.6.79 Iseriogn 1,55 Priinte Sabine 66 TuS Lendringsen 31.8. Digsen
- wl: 68,1 Westerhoff Barbare TuS Iserlohn 19.6.79 Iserlohn 1,53 Schulte Beatrix 65 TuS Lendringsen 20.9. Menden
B1.79 8.0. 1,52 Grote Ulrike 63 TuS lendringsen 15.6, Warendorf
. " 1,52 Fbel Barbara 64 TuS Lendrin. sen 31,8. Dissen
F 79,2 Grote Cabriele 61 TuS Lendringsen 27.9. Bonen 1,51 Jacob Jennifer 68 TV Letmathe 6. 9. Diisseldorf
Lxioo m Kr.F: 48,9 IC Schwerte 2646471 Werdohl Weitsprung Kr.F: 6,13 Janke Brigitte IC Schwerte 2.7.72 Liidenscheid
§1e31e€,Frgés%ug%erﬁW:zggéigg%:) 7 6.69 Hemm wJ: 5:70 Hollmann Sylvia VfL PlatteH.27.5.73Lidenscheid
Wi 49,9 Schuerter 15 {ohne Ha B1.79 F: 5,36 v.Kiistenfeld Heike TuS lendringsen
Bl.79 F: 51,0 TuS Lendringsen wJ: 5,36 v.Kiistenfeld Heike TuS Lendringsen
wJ: 51,0 TuS Lendringsen R
+5,38  Guntrum Roswitha 66 TV Letmathe 4e10., Liidenscheid
50,58 TV Letmathe B-Jugend 3‘°8-D°rt??”dh +5,29  Bergmann Silke 66 TuS Iserlohn  27,9. Biel/Schweiz
50,6 Tus Iserlohn B-Jugend 51.6.Reck ingnausen +5,27 v.Kiistenfeld Helke 63 TuS lLendringsen 14.5. Menden
50,7  TuS Lendringsen « 6.Menden +5,21  Finkhaus Heike 65 TV Let,athe 10.5, Iserlohn
v.Kiistenfeld 63,Sartor 65,Schulte 65,Gerstberger 64 o +5,19  Priinte Sabine 66 Tus Lendringsen 17.5. Menden
51,5 TV Deilinghofen B-Jugend 21.6.Rec§11nghaueen +5.14  Sartor Heidrun 65 Tud Lendringsen 14.5, Menden
F 53,4 SV Menden 8« 6oMenden +5,11  Schulte Beatrix 65 TuS Lendringsen 4.lo. Liidenscheid
) Wilk,5chulte,Fellmer,¥Wulsch 8. 6.Mend +5,09 Komor Anke 66 TV Letmathe ko1o0. Lildenscheid
Fe 5by7 TuS Lendringsen II.Mannschift « O.lenden +5,07 Altmann Cunhild 62 IC Schwerte 8. 6. Menden
Ebel 64,Litticke 63,Dasbeck 6i4,Witzke 64 +5,07 Samusch Christiame 65 TV Demlinghofen 21,9. Deilinghofen
£. 54,3 SV Menden Schillerinnen 15.;. Witten
F 57,0 TV Deilithofen Goiathivel Mihlendyck 10.5. Iserlchn g
Kuhlmenn,Ricken,Geisthdvel,Mihlendye , Kugel Kr.F: 13,40 Wessel Helma Rote Erde Iserlohn 30,7.38 Rotterdam/i
59,4  SG Ergste B-Jugend 20.9. Westhofen wJ: xZi Bxxxfiizkenrin
11,04 Neuenfeldt Erika VfL Platte Heide 22.5.60 Iserlohn
- : . £ 8.10.78 Dortmund Bl.79 F: 10,23 v.Kiistenfeld Heike TuS Lendringsen
3x8eo m  Kr.F: 6:46,0 TuS Iserlobn = @ @ @ ofe wF: 10,23 v.Kiistenfeld Heike TuS Lendringsen
. e «Oe «10a Dortmund
wJ: 6:46,0 TuS Iserlohn  (s.0.) 8.10.78 10,68 v, Kiistenfeld Helke 63 TuS Lendringsen 14.9. Korbach
Bl.79 F: 7:02,6 TV Letmathe F 9,30 Grote Gabriele 61 TuS Lendringsen helo., Werl
: wj: 7:02,6 TV Letmathe F 8,69 Mihlendyck Hadmut 61 TV Deilinghofen 21.9. Deilinghofen
8,67 Priinte Sabine 66 1uS Lendringsen 31.8., Dissen
7:00,1 TuSxIserlchn B-Jugend 17.64 Siegen F 8,54 Bauerhaus Renate 55 TV Deilinghofen 10.5. Iserlohn
F  7:09,5 TuS Iserlohn Westerhoff,Neuhaus,Pullack 17.6. Siegen 8,53 Harnischmacher Rita 65 V{L Platte Heilde17.6., Iserlohn
7:13,8 TuS Lendringsen 27.9. Bonen 8,42 Althoft Ulrike 63 Rot-WeiR Schwerte 20,9.Westhofen
v.Kistenfeld 63,Grote 63,Sartor 65 8,40 Fiehl Ulrike 64 TV Deilinghefen 3. 6, Menden
7:32,8 TV Letmathe Schiilerinnen I.M  17.6. Siegen F 8,22 Koster Sybille 39 TG Westhofen  21.5. Westhofen
F  7:41,7 SV Menden Wulsch Fellmer Schulte 23.5. Frondenberg 8,21  Samusch Christiane 65 TV Deilinghofen 21.9. Deilinghofen
7:52,4 TV Letmathe Schiilerinnen IT.M 17.6. Siegen 7.95 Hiinnies Marie-Theres 64 TuS Lendringsen 5. 6. Unna
?:59,4 UfL Platte Helde Schiilerinnen - B 27,9, Bonen 7,92 Grote Ulrike 63 TuS lendringsen 13.7. Hilsingborg/Swe
8:08,7 TuS iendringsen B-Jugend 27.9. Bonen 7,31 2 Drews Annelte 62 TG Westhofen  20.9. Westhcfen
8:09,7 TuS lendringsen Schiilerinnen 23.5. Frindenberg 7,86  Borggriife Karin 64 TV Letmathe 16.8, Arnheim/Holl.
> 8:14,7 TuS Iserlohn Schiilerinnen 17.6. Siegen
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Pestenliste 1980 Altersklassen -Minner
fooo m .
4o 51/3? 2:39,7 Kaiser Reinhold VngliCQB 2; g. 32§3t§fen
" e 5:L5.6 Minch Berthold 4 .5, Ves
1o 2..3. 2:%6:7 Kleine Heinz zg SGE 1. g. gzzzgggggrg
E %3;2:3 giig %oiﬁ:r S50 SGE 1..8. Frindenberg
1500 m .
e %0/??/J? 4331.1 Psllatzky Horst ug e g}.g. Lugenscheld
) 2. 2. 4:22,6 Bauske Peter .8. Lugenschetd
. :32.9 Merten Volker 48 VILP1 31.8.
1. 1. 2. 3. i. ﬁ:25:7 Peters Hubert 30 TuS  26.5. Dortmund

\
Y

ogoo nm
Myo/ 25/ %0
1

8:54,51 Kaiser Reinhold 43 VfLP1 3. 9. Menden '/

L2, g Hamm
227 Salzmann Gerd ko §GE 16,7+ : :
;. %' 2. g:h§:28 Kleine Heinz 37 3GR  24.9. Menden
. L. k. 16:16,5 Pallatzky Horst Lo TGW - 17.8. Hagen
S000 o / )
Ho/50 “S/QO/?S ?? 15:39,7 Kaiser Reinhold 43 VELPl 10.8. Dysseldgr{d
" 5% 18.23)8 Teuscher Volker 47 TuS  31.8. Li.ensche
2. 3. 15:50,8 Rotthaus Wilfried 43 TuS 16.7. HamT sort
1 3. 4o 15:59,2 Salzmann Gerd Lo SGE 4. 7. grods or
2. 4. 5. 16:05,2 Pallatzky Horst 4o TGW  19.9. Menden
3. 5. 16:10,0 Weinbrich Manfred gg %Tg ?6 g. %ggiighn
. +2% 0 Goritz Joachim Ul «2. 18 0
- g. 12:%210 kindermann Twald 4o VELFr 31.8. Liidenscheld
2. 2 * 17:00,3 Tiemann August 27 TuS - 19.9. Mgg§en yoid
. 7. 17:25,0 Pullack Gerd 20 TuS  31.8. LuEegscber
- ﬁ. 18:00,2 Grun Ginter 2, VELFr 16.8. Fro%be% g g
5. 18:29,0 Franz Reinhard 22 gGg ?;.g. xgﬁdég e
’ :02,1 Midwer Arthur u 9.
g. ;2:?1:0 Steinberg Hermann 30 TGW  17.6. Iseriogn
1.0 22:39.1 Procop Willi 22 56E  17.6. Iserlohn
- Jcooo m v
Hoo/ko AO/?B/BO 32:42,6 Rotthaus Wilfried 43 TuS 18.6. Liidenscheid
1. 2. 2. %3:21,825alzmenn Gerd 4o SGE 2.9 menden
2. 3. 3. 37.57,36Pallatzky Horst 4o TGW  24.9. Mgn i -
3. h: Ly 2L:20,7 Weifbrich manfred tg égg ;i.g. éz:seg
5. 5. 3L:56,85Bauske Peter fﬂFr 12.9. Henden
35:27,0 Grun Giinter 3y V 9. I8
1 3 ?? é;:}?:!EPullack Gerd Jo mS  2h.9. Menden
.54 9. A3L:57,6 Tiemann August 27 tus  28.8. esfe
'a'iﬁ"" 37:52.86Franz Reinhard 35 TGW  24.9. Me

25 xm Mannschaft

22.3. Fréndenberg

:Jo: TusS Iserlohn .
1o i30Sk Scﬁﬁder q1,Rot§haus 43,68ritz 29 Frondenberg
7 +49: 'u3 lohn IT. M e 5o
heb9eih %gilggﬁrio,wiemann 27 ,Kwiatkowskl 41
Mho L:45:31 VIL Frondenberg 27.3. Frondenberg

Kindermann Lo,Grun 34,Endroweit 39

bBegtenliste 1980 Altersklassen Minner

25 km
M>0/45 40/?5/30

« 1. 1:25:31,0 Schiider Uwe 4t Tus 22.3, Frindenberg
2. 2. 1:26:10.0 Rotthaus Wilfried 43 Tus 22.3. Frindenberg
1. 1.1, 3. 3, 1:28:29,1 Goritz Joachim 29 1'us 4e10, Miinster
2e 20 20 Lo &4, 1:31:08,0 Tiemann August 27 Tus 3+ 5. Hamburg
3. 3. 3. 5, 5. 1:33:07,0 Pullack Gerd 30 TuS 22.3. Fronden™erg
b 1:33:34,0 Kindermann Ewald 4o VILFr 22.3, Fréndenberg
4. 5, 1:34:32,0 Grun Giinter 32 VELFr 22.3. rrondenberg
4. 5. 1:42:05,0 Midwer Arthur 26 luS  22.3. Frondenberg
Marathon
M507457u0/?5/?0 2:23:28 Sen
o 1. 2:23:28,0 chiider Uwe 41 TusS  27.4. Debno/Bol
2. 2. 2:36:22,0 Rotthaus Wilfried 43 TuS 2?.t._Debno;golZg
Ye 3¢ 3. 2:36:53,0 Kriiger Hans Georg 36 TuS  27.4. Debno/Polen
1o 1. 2. 4. 4. 2:44:54 0 Tiemann August 27 tus « 7. Utrecht
2. 2. 3. 5. 5. 2:48:45,0 Géritz Joachim 29°'TuS 7. 6. Diilmen
4 2:49:58,0 Salzmann Gerd Lo SGE 7. 6. Diilmen
3. 3. 5. 2:52:08,0 Pullack Gerd 30 TuS 25.10. Essen
4 3:04:32,0 Glingener Werner 33'TuS 30.3. Koln
4. 5. 3:08;31,0 Midwer Arthur 26 TuS 25.10. Essen
Marathon Mannschaft
M35 7:36:43,0 TuS Iserlohn 27.4. Debno/Polen
Schiider 41,Rotthaus 43,Kriiger 36
Hochsnrun
Mlo/357 30
e 1e 1. 1,60 Winterbach Heinz 38 TuSLe 20.9. Menden
f' 2o 24 1,50 Birwind Dieter Lo TuSle 20.9, Menden
2, 3, 3, 1,45 Schilrmann Rudolf 39 VfLFr 20.9. Menden
Wehtsprun
M50/45/50735/30
1. 5,78 Nowak Gerd 48 1S  19.9. Menden
24 5,64 Dr,Nolte Walff-O. 48 TGW 21.5. Westhofen
1. 3. 5,49 Miinzer Eckehard 43 TVD 19.9. Menden
1o 2. Lo sl Schirmann Rudolf 39 VfLFr 16.8. Frondenberg
2. 3. 5, 5,34 Bdrwind Dieter Lo TuSle 21.5. Westhofen
2. 4. 6. 5,34 Gerstberger Helmutf4o TuSle 19.9. Menden
e 4o 5. 5,31 Korte Rolf 32 Tus 19.9. Menden
5. 5,28 Lehnert Otto 39 SV 19.9. Menden
2. 4,96 Flieger Eugen 33 SV 19.9. Menden
1. 3. 4,86 Casack Walter 27 VILFr 19.9, Menden
he 4,76 Otto Helmut 34 SGE  19.9. Menden
2. 5. 4,60 Sassen Heinz 27 LTV 19.9. Menden
3. 4,26 Notting Helmut 28 SBH  19.9. Menden
L 3,99 Zimzik Hans 27 TGW  21.5. Westhofen
5e 3,81 Karsten Horst 20 TuS  19.9., Menden
Speerwurf
M4o/ 3%/ 30
1o 1. 1. Lh,34  Schiirmann Rudolf 39 VILFr 16.8, Fréndenberg
2e 29,54 Kost Werner 46 VILFr 16.8. Fréndenbersg
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K 17 Iserlohn Bestenliste 1980
minnliche Jugend A

oo m

+11,1
11,4
+11,4
+11,4
+11,73
+11,6
+11,6
+11,7
+11,7
+11,7
+11,7
6.+11,6

[AVTAVHCIAVILM IS HAC R o

[T
COC O 0 O O\N\I\N
AAANAN Y = — O ~J OWn

s ae

P I T )

FANO ~NJOVOVUNO O

<

\C

Kr.

10,90 Leyendecker Roman SV Menden

10,7 Leyendecker Roman SV Menden

B1.79 11,2 Belsemann Dirk

SG Ergste

26.7.75 Augsburg
13.5.75 Bonn

Beisemann Dirk 63 SG Ergste 29.5. Dortmund
Treude Henning 63 TV Deilinghofen  14.5. Menden
Schweer Joachim 63 TuS Iserlohn 26.5. Dortmund
Stiihrk Andreas 63 TV Letmathe 8. 6. Menden
Niemeyer Jochen 62 TuS Iserlolhn 3., 9. Menden
Schutzeichel Peter 65 TV Deilinghofen 21.9. Deilinghofen
Manke Michael 64 VfL Platte Heide 4.10. Gelsenkirchen
Iehmann Thomas 65 SG Ergste 26.4. Frondenberg
Schmiedeck Rolf 64 Schwerter TS 27 4o Dortmund
Gosselke Christoph 64 TV Deilinghofen 21.9. Deilinghofen
Schwipper Stefan 62 VfL Platte Helde N.l0. Gelsenklirchen
Vahle Frank 62 TuS Iserlohn 10.5. Iserlohn

Kr. 21,88 Leyendecker Roman SV Menden 27.7. 75 Augsburg
B1.79 22,9 Ebel Bernhard TV Letmathe

Treude Henning 6% TV Deilinghofen 7. 6. Menden
Schweer Joachim 63 TuS Iserlohn 7. 6. Menden
Beisemann Dirk 63 SG Ergste 14.5. Menden

Vahle Frank 62 TuS Iserlohn . 6. Menden
¥riiger Hendrik 64 SV Menden 7. 6. Menden
Niemeyer Jochen 62 TuS Iserlohn 24,8. Dortmund
Schmidt Eckehard 62 SV Menden 5. 6. Dortmund
Schwipver Stefan 62 VL Platte Heide 7. 9. Dortmund
Scrmiedeck Rolf 64 Schwerter TS 27.4. Dortmund
Jelich Thomas 62 TV Deilinghofen 17.8. Dortmund

Kr. 49,6 Jopp Michael 1€ Schwerte 16.8. 78 Dortmund
Bi.79 50,8 Schweer Joachim TV Letmathe

Schweer Joachim 63 ‘'uS Iserlohn 8. 6. Menden
Bejgemann Dirk 63 8G Ergste 13.8., Dortmund
{riiger Hendrik 6L SV Menden 8. 6. Menden
Treude Henning 63 TV Deilinghofen  18.7. Menden
Schmidt Eckehard 62 SV Menden %, 9, Menden
Kemper Martin 6L Tus Lendringsen  22.6. Recklinghausen
Schwipper Stefan 62 VfL Platte Heide 28.6. Dortmund
Eichhorn Jorg 63 TV Letmathe 2., 9. Menden

V¥rede Thomas 63 TV Letmathe 410, Dortmund
Viitzke Uwe 64 VfL Platte Heide 3. 9. Menden

Kr. 1:53,1 Diercks Wolfgang TuS Iserlohn 1.7.65 Bremerhaven
B1,79 1:54,5 Welzel Volker ViL Platte Helde

Schweer Joachim 63 TuS Iserlohn 12.6. Menden
Kriiger Hendrik 64 SV Menden 3. 9. Menden
Witzke Uwe 64 ViL Platte Heide 20.8. Menden

Poth Ralph b4 TV Letmathe 2. 9. Menden
Korte Olaf 63 TuS Iserlohn 3. 8. Kecklinghauscn
Schmidt Eckehard 62 SV Menden 1.10. Menden

Haupt Michael 64 TV Letmathe 2h.8, Dortmund
Bicker Frank 64 TV Letmathe . 6. Menden
Wever Dirk 2 TG Westhofen « 6. Menden
Kemper Martin 4 TuS fendringoen 12.6. HMenden

- s

K 17 Iserlohn
minnliche Jugend A
looom Kr.

Bestenliste 1980

2:25,3 Welzel Volker V{L Platte Heide

Bl.79 2:25,3 Welzel Volker VIl Platte Helde

2:33,7 Kriiger Hendrik
2:34,2 Witzke Uwe
2:34,8 Poth Ralph
2:37,45 Fritsch Uwe
2:38,1 Korte Olaf
2:39,03 Wrede Thomas
2:39,4 Schweer Joachim
2:40,8 Wever Dirky
2:41,4 Hiittemann Frank
2:42,2 Beisemann Dirk

Kr.

—
o
o
8

64 SV Menden

64 VIL Platte Heilde
64 TV Letmathe

65 TV Letmathe

63 TuS Iserlohn

63 TV Letmathe

63 TuS Iserlohn

62 TG Westhofen

64 IC Schwerte

63 SG Ergste

5. 6.
6. 9.
50 60
24.9.
al}a 9-
221 . S;n
12.6.
1 5. 60
ll+u 6 .

3:48,8 Welzel Volker VfL Platte Helde

B1.79 3:48,8 Welzel Volker VL Platte Heide

Poth Ralph
Witzke Uwg
Korte Olaf
Fritsch Uwe

o)

Grobe Ralf
Wever Dirk

VIV = OOV oo O O
v e w e e w W e
ORI\ v = o\

B A R i
VIV e ot e s = O

..

Kr.

[g
o]
[#]
E§

Bréckelmann Detlef

Hiittemann Frank
Kemper Martin
Mulch Hang-Jiirgen

64 TV Letmathe

64 VIL Platte Heilde
63 TuS Iserlohn

65 TV Letmathe

64 TG Westhofen

63 TG Westhofen

62 TG Westhofen

64 IC Schwerte

64 ''uS Lendringsen
62 TV Deilinghofen

21.6.
28. 6.
20.8.
2044,
7« 6.
2044,
24.8.
?. 9.
20.8.

B1.79 8:22,0 Welzel Volker VfL Platte Heide

64 VIL Platte Heide 24.5. Menden
28.5 Liidenscheid

Witzke Uwe
Grobe Ralf
Korte Olaf
Poth Ralpf

e oo

e ss ew

Wever Dirk

..

OO \O\O\O\O\LW o
— s I AN DO D PO ~2 N

.
.

o

Kr.

Rocker Thorsten

3 ldgsig Stefan

9 Wecterheide Detlef
4  Kemper Martin

6 Bathe Thorsten

63 TG Westhofen
63 TuS Iserlohn
64 TV Letmathe

62 SG Ergste

62 TG Westhofen
65 TuS Iserlohn
65 SG Ergste

64 ''uS Lendringsen
67 TV Letmathe

30 9-
10.8.
24.9.
3e:9
10.8.
21.6.
20.9.
274 b

Bl.79 15:05,4 welzel Volker VIfL Platte Helde

Witzke Uwe
Rahn Uwe

Fritsch Uwe

Brockelmann Detlef
lissig Stefan
Hiittemann Frank

Bocker Thorsten
Kcemper Martin
Baldus Andreas
Westerheide Detlef

64 VL Platte Heide
62 TuS Iserlohn

64 TG Westhofen

65 TuS Iserlohn

64 IC Schwerte

65 TV letmathe

62 5G Ergste

64 TuS Lendringsen
62 TV Deilinghofen
65 SG Ergste

274
27,4
2?-‘4--
27,4
45
27 ke

27.4.

7. 8. 79 Arneber;

Dortmund
Diisceldorf
Dortmund
Menden
Dortmund
Menden
Deilinghofen
enden
Dortmund
Warendorf

3.9.79Saarbriicker

Recklinghausen
Dortmund )
Menden
Dortmund
Dortmund
Menden
Dortnund
Cortmund
Dortmund
Menden

8:22,0 Welzel Volker VL Platte Heide 27.6.79 Menden

Menden
Deilinghofen
Menden

Menden
Deilinghofen
Racklinghausen
Menden

Bonen

15:05,4 Welzel Volker VfL Platte Heide 28.4.79 Dortmund

Bonen
Menden
Bonen
Bonen
Menden
Bonen
Menden
Bonen
Menden
Bonen
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K 17 Iserlohn Bestenliste 1980
minnliche Jugend A

KXugel Kr. 17,24 Kersting Peter LAV Menden
Bl.79 13,42 Midderhoff Michael SV Menden
11,80 Mulch Hans-Jiirgen 62 TV Deilinghofen
11,30 Kusche Marc 63 TuS Iserlohn
11,28 Schweer Joachim 63 Tus Iserlohn
10,86 Gosselke Christoph 64 TV Deilinghofen
10,57 Beisemann Dirk 63 SG Ergste
10,044 Lissel Thomas 6L IC Schwerte
10,43 Niemeyer Jochen - 62 fuS Iserlohn
10,37 Iasthaus Rudiger 62 TV Deilinghofen
10,32 - Schutzeichel Peter €5 TV Deilinghofen
10,%2 Schwipper Stefan 62 VIL Platte Heide
Diskus Kr. 45,36 Kersting Peter LAV Menden
B1.79 25,86 Schrider Frank TuS Iserlohn
22,00 Gottwald Andreas 62 TuS Iserlohn
31,83 Berker Jiirgen 62 TuS Iserlohn
30,64 Mulch Hans-Jlrgen 62 TV Deilinghofen
27,20 Schweer Joachim 63 TuS Iserlohn
25,46 Spieckermann Frank 62 TV Deilinghofen
24,42 Jelich Thomas 62 TV Deilinghefen
23,74 Beisemann Dirk 63 3G Ergste
23,24 Treude Henning 63 TV Deilinghofen
Speer Kr. 62,46 Alban Bernd LAV Menden
Bl.79 45,00 Fucchs Volker TV Letmathe
42,66 Schulte Werner 6. TV Dellinghofen
37, kb Beisemann Dirk 63 SG Ergste
37,00 Treude Henning 63 TV Deilinghofen
33,62 Jelich Thomas 62 TV Deilinghofen
33,24 Varendorff Dirk 64 TV Deilinghofen
29,80 Heibel Feter 65 VfL Fréndenberg
25,60 Arndt Riidiger 62 VIfL Frondenberg
24,32 Rehmeipr Dirk 65 VL Frondenberg
5-Kampf Kr. 6%60 Missulis Ingo IC Schwerte
11,0 6,59 12,15 1,80 53,8
B1.79 5813 Steiof Jiirgen TV Deilinghofen
6115 Schweer Joachim 63 TuS Iserlohn
11,5 5,82 11,28 1,70 2:39,4
6061 Treude Henning 63 TV Deilinghofen
11,6 6,25 9,96 2:49,8
6021 Beisemann Dirk 63 SG Ergste
11,6 5,61 9,73 1,72 2:48,2
5955 Gosselke Christngh 64 TV Deilinghofen
11,7 5,9 10,86 1,68 2:47,5
5819 lasthaus Riidiger 62 TV Deilinghofen
11.8 5,70 10,32 1,80 2:52,0
5799 Schwipper Stefan 62 V{L Platte Heide

11,7 5,98 10,32 1,68 2:58,3

7+.10.61 Iserlohn

8. 6.
24.8.
21.9.
'-h 100
2049
21.9.
21.9.
26.5.
Lel0.

27.5

10.5.
10.5.
. 6.
10459,
S.10.
17.5.
5e¢10.

Menden
Dortmund
Deilinghofen
Gelcenkirchen
Westhofen
Menden
Deilinghofen
Deilinghofen
Dortmund
Gelsenkirchen

61 Frondenberg

Iserlohn
Iserlohn
Menden
Iserlohn
Henden
Gelsenkirchen
Werdohl
Gelsenkirchen

1.10.66 Menden

7. 6.
175
5'10.
S5.10.

'7. 60

7+ 6.
7. 6.
7+ 6.

18.6.

2149,
Lelo,
14.6.
Lelo.
Lelos
4,10.

Menden
Werdohl
Gelsenkirchen
Gelsenkirchen
Menden
Menden

Menden

Menden

67 Herford

Deilinghofen
Gelsenkirchen
Warendorf
Gelsenkirchen
Gelsenkirchen

Gelsenkirchen

K 17 Iserlohn Bestenliste 1980
minnliche Jugend A

noch 5-Kampf
5765 Mulch Hans-Jiirgen 62 TV Deilinghofen  14.6. Warendorf
12,8 5,38 11,78 1,76 2:46,6 :
5758 Jelich Thomas 62 TV Deilinghofen  4.10. Gelsenkirchen
11,8 5,71 9,58 1,70 2:50,1
5581 Eichhorn Jérg 63 TV Letmathe 21.9, Deilinghofen
12,15,50 9,49 1,65 2:51,0
945669 Niemeyer Jochen 62 TuS Iserlohn L,10. Gelsenkirchen
1,5 6,29 9,97 1,68 3:22,6
10-Kampf Kr. 12190 Hesse Peter TuS Iserlohn 9?./8.10.67 Menden
11,6 6,69 12,94 1,73 2:59,4
16,0 31,73 2,60 145,86 52,8
Bl.79 nicht durchgefiihrt :
11665 Treude Henning 63 TV Deilinghofen 4/5.10.Gelsenkirchen
11,6 6,25 9,96 1,81 2:49,8
15,8 23,24 2,60 37,00 53,0
10775 Jelich Thomas 62 TV Deilinghofen  L4/5.10., Gelsenkircher
11,8 5,71 9,56 1,70 2:50,1
20,2 24,42 2,00 33,62 53,7
10278 Beisemann Dirk 63 SG Ergste 17/18.5, Werdohl
'”’5 6’19 8’95 1’65 2:52,2
18,0 23,74 o 37,44 52,1

Ende minnliche Jugend A

Kreisrekorde in 1980 nicht durchgefiihrten Disziplinen:

5000 m Bahngehen
29:11,3 Cramer Karl-Heinz

TV Jahn Schwerterheide 3.7.65 Ahlen

Hammer 34,96 Kotthoff Peter IAV Menden 21,4468 Dortmund
welibildichedurond=a-—
ioo-at

A3



K 17 Iserlohn Bestenliste 1980

minnliche Jugend B
110 m Hirden Kr. 15,4 Liibbert Wolfgang LAV Menden

1979 nicht gelaufen

+15.6 R" Lehmann Thomas 65 56 Ergste
+22:35 Lohr Marc 6L TV Letmathe -

Loo m Hiirden Kr.64,2 Korte Thilo TuS Iserlohn
1980 neu eingefiihrt

64 TuS Iserlohn

S Thilo
e e ia 64 TuS Lendringsen

64,2
Kemper Martin

4
65,9

oo m Hindernis
= Kr. 4:25,%5 Witzke Uwe

VIL Platte Helde

11.8. 68 Hagen

7. 6. Liidenscheid
26.7. Karlskrona/Swe

12.9. 80 -Iserlohn

12.9. Iserlohn
27.9. Bbnen

31.8. 80 Dortmund

B1.1979 4:41,5 Eichhorn Jorg TV Letmathe

%1.8. Dortmund

15.9. 73 Gelsenkirchen

:25,33 Witzke Uwe b4 VEL Platte Heilde

3:52:%2 Westerheide Detlef 65 SG Ergste 31.8. Dortmund

L3 . SV Menden

2100 & K? .45’5 Wanzke,Grewe,Wallentin,leyendecker
B1.1979 46,9 TV Letmathe
'V Deilinghofen . 10.5. Iserlohn

47,8 fingert 64,5chultebl,Elbert 64,Schutzeichel 65

49,3 Schwerter Turnerschaft 20.9. Westhofen
Schmiedeck 6l,Przelozny 67,Spennemann 65,Hartmann 65

49,8 TV Letmathe

Huber 65,Glefichmar 66,Fritsch 65,Bocker 64

10.8. Deilinghofen

3x1000 m Kr. 7:56,0 TV Letmathe Haupt,Poth,Fritsch 17.6. 80 Siegen

B1,1979 8:08,3 TV Letmathe

Hochsprung Kr. 1,9 Schulte Werner TV Deilinghofen 10.8.

B1.79 1,75 Schulte Werner TV Deilinghofen

Deilinghofen
Iserlohn
Deilinghofen
Menden
Deilinghofen
Ahlen
Schwerte
Biel/Schweiz
Iserlohn
Menden
Werdohl
Schwerte

10.8.
10.5.
t0.8.
24.5.
21'9.
1.10.
19.9.
27.9.
10.5.
175,
‘7. 5.
19.9.

80 Deilinghofen

1,9 Schulte Werner 64 TV Deilinghofen
1,73 Gosselke Christoph 64 TV Deilinghofen
1,73 Neuhaus Peter 65 ?uS Lendringsen
1,70 Manike Michael 64 VIL Platte Helde
1,70 Haefs Hendrik 65 TV Deilinghofen
1,70 Elbert Frank 64 TV Deilinghgfen
1,68 Spennemann Frank 65 Schwerter TS
1,68 Naumer Mathias 64 TV Letmathe
1,65 Weisheit Martin 65 TV Deilinghofen
1,65 Hill Michael 66 SV Menden

1,65 Lehmann Thomas 65 SG Ergste

1,65 Kienitz Dirk 65 Schwerter TS
1,65 Lissel Thomas 64 IC Schwerte
1,65 Somborn 3tefan 64 TV Deilinghofen

19.9.
21.9.

Schwerte
Deilinghofen

K 17 Iserlohn

minnliche Jugend B

Weitsprung
Bl.79

+6,43 Manke Michael
+6,39 Lehmann Thomas

6,23 Bscker Frank

6,05 Schulte Werner
+6,02 Neuhaus Peter
+5,99 Miinzer Uwe
+5,96 Gosselke ChristopX

5,82 Naumer Mathias
+5,74 Lissel Thomas
+5,74 Schmiedeck Rolf

Dreisprung Kr. 12,76 Treude Henning TV Deilinghofeni17.6.
12,76 Treude Henning TV Deilinghofen

+12,53°
+11,99
+11,87
11,77+
+11,48

Kugel

13,80
12,63
12,62
12,38
12,07
11,78
11,17
10,87
10,80

10,68
Diskus

31,44
26,58
25,06
22,76
22,12
21,16
20,74
16,84

B1.79

Schulte Werner
Schutzeichel Peter
Gosselke Christopf
Elbert Frank
Somborn Stefan

Kr.

Bestenliste 1980

Kr. 6,53 Missulis Ingo Schwerter TS
6,41 Manke Michael VfL Platte

64 VIL Platte Heide
65 SG Ergste

64 TV Letmathe

64 TV Deilinghofen
65 TuS Lendringsen
65 TV Deilinghofen
64 TV Deilinghofen
64 TV Letmathe

64 IC Schwerte

64 Schwerter TS

64 TV Deilinghofen
65 TV Deilinghofen
64 TV Deilinghofen
6l TV Deilinghofen
65 TV Deilinghofen

15,61 Kracht peter IAV Menden

Bl.79 12,63 Schniedeck Rolf Schwerter TS

Schmiedeck Rolf
Schutzeichel Peter
Lissel Thomas
Gosselke Christoph
Minzer Uwe

Manke Michael
Nasarewski Jorg
Lehmann Thomas
Reimann Frank
Radestock Udo

64 Schwerter TS

65 TV Deilinghofen
64 IC Schwerte

64 TVDeilinghofen
65 TV Deilinghofen
64 VL Platte Helde
64 TV Deilinghofen
65 SG Ergste

65 TV Deilinghofen

20.%.
3. 6.

21.9.
2109.

3. 6.
21.9.

20.6. 65 Menden
Heide

4e10. Gelsemkirchen
20.9. Westhofen
27.9. Biel/Schweiz
Menden
Beilinghofen
Iserlohn
Gelsenkirchen
Biel/Schweiz
Deilinghofen
Westhofen

. .

10.8.
10.5.
L.0.
27.9.
10.8.
20.9.

79 Lidenscheid

18.6.
10.8.
10.8.
10.8.
10.8.

Liidenscheid

Deilinghofen
Deilinghofen
Deilinghofen
Deilinghofen

9. 9. 61 Menden

Westhofen
Menden
Deilinghofen
Deilinghofen
Deilinghofen
Warendorf
Menden
Warendorf
Deilinghofen

10.8.

14.6.
14.6.

65 J.Rot-WeiRl Schwerte 20.9.Westhofen

Kr. 36,80 Kracht Peter IAV Menden

Bl.79

Reimann Frank
Gleichmar Ulrich
Lehmann Thomas
Nasarewski Jorg
Naumer Mathias
Ahrens Christoph
Folsche Michael

64 Schwerter TS

65 TV Deilinghofen
66 TV Letmathe

65 SG Ergste

64 TV Deilinghofen
64 TV Letmathe

66 VfL Platte Heide
64 TV letmathe

2e 7e
31,74 Schmiedeck Rolf Schwerter TS

Schyiedeck Rolf 10.8.

61 Frandenberé

Deilinghofen
Deilinghofen
Papendahl/Holl.
Deilinghofen
Deilinghofen
Arnheim/Holl.
Deilinghofen
Arnheim/Holl.
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K 17 Iserlohn Bestenliste 1980

weibliche Jugend B
B1.1979 4:39,3 Slinning Alexandra TuS Iserlohn

1500 =
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100 m Hiirden

+16,7
+156,7
17,2
199“'
+19,5
20,
+21,2
+21,5
+22,1

+22,0

Lxioo m

50,58
50,6
51,5
51,5
S4y3
59,4

Xr.

Finkhaus Heike
Sinning Alexandra
Groftbotzel Susanne
Rosemund Christiane
Sartor Heidrun
Wever Andrea

Mohle Heike
Windisch Martina
Ebel Elisabeth
Dasbeck Petra

Kr.

4:31,0 Finkhaus Heike

10:05,8 Siinning
Bl.79 10:33,6 Neuhaus

65 TV Letmathe

64 TuS Iserlohn

65 TV Lletmathe

66 TuS Iserlohn

65 TuS Lendringsen
65 SV Menden

64 TG Westhofen

64 TG Westhofen

65 TV Letmathe

65 TuS Lendringsen

TV letmathe

19.8.
10.8.
3. 9.
2. 9
go 9-
18.5.
18- 50
10.8.
10.8.

19.8. 80 Essen

Essen
Frankfurt
Menden
Menden
Menden

.fdenden’ ~

Gelsenkirchen
Gelsenkirchen
Deilinghofen
Dellinghofen

Alexandra TuS Iserlohn 20.8. 8o Menden

Beatrix

VL Frondenberg

Siinning Alexandra 64 TuS Iserlohn 20.8. Menden
Grofbotzel Susanne 65 TV Letmathe 17.7. Liidenscheld
Sartor Heidrun 65 TuS Lendringsen  27.4. Bonen
Dasbeck Petra 65 TuS Lendringsen . 6. Menden
Ebel Barbara 64 Tu3 Lendringsen  20.9. Menden
Schulte Beatrix £5 TuS Lendringsen 20.9. Menden

Kr. 15,4 Wulsch Sigrid LAV Menden 2. 8+ 69 Saarbriicken

Bi.79 15,9 Gerstberger Beatrix TuS Lendringsen
Gerstberger Beartix 64 TuS Lendringsen 15.6. Warendorf
Lickenbach Kirsten 65 TuS Iserlohn 12.7. Gelsenkirchen
Sartor Heidrun 65 TuS Tendringsen 27.9. Bonen
Ebel Barbara 64 TuS Lendringsen  27.9. Bonen
Taterka Martina 65 vfL Frondenberg 17.5. Werdohl
Schulte Beatrix 65 Tu3 lendringsen 17.9. Bonen
Witzke Ute 6l TuS Lendringsen 15.6. Warendorf
Dasbeck Petra 65 TuS Lendringsen 15,6, Warendorf
Hinnies Marie-Theres 6L TuS Lendringsen  15.6. Warendorf
Wiehagen Anja 65 TuS Aenringsen 17.5. Werdohl
Kr. 49,9 Schwerter Turnerschaft 7. 9. 63 Hennen
B1l.79 51,0 TuS Lendringsen
TV letmathe 31.8. Dortmund
Knipp 64,Hassel 66,Folsche 66,Komor 66
Tu3 Iserlohn 21.6. Recklinghausen
Stuhrk 65,Liickenbach 65,Kortz 65,Bergmann 66
Tu3 Lendringsen 21.6. Recklinghausen
Printe 66,Sartor 65,Schulte 65,Kirschke 66
TV Deilinghofen 21.6. Recklinghausen
Samusch 65,5pieckermann 64,Treude 66,Fricker 6
SV Menden Schiilerinnen 15.5. Witten
Goerke 66,Risse 67,Redecker 66,Hennemann 66 '
SG Ergste 9. Westhofen

20,
Weidner 67,Truxhorn 66,3chweepe 65,Garthe 65

K 17 Iserlohn

Bestenliste 1980

weibliche Jugend B

3x800 m Kr. 7:00,1 TuS Iserlohn 17.6. 80 Siegen
Schonwidlder,Rosemund,Siinning
Bl1.79 7:02,6 TV Letmathe
7:00,1 TuS Iserlohn 17.6. Si
Schonwdlder 65,Rosemund 66,Siinning 64 7+6e Slegen
8:08,?7 TuS Llendringsen 27.9. Bsnen
Ebel 64,Schulte 65,Dasbeck 65
Hochsprung Kr. 1,87 Serk Sabine TuS Iserlohn 30.7. 77 Sindelfingen
B1.79 1,65 Liickenbach Kirsten TuS Iserlohn
1,72 Lickenbach Kirsten 65 TuS Iserlohn 3. 6. M
1 +« b. Menden
1,60 Taterka Maftina 65 VIL Frondenberg 10.8. Deilinghofen
1,55 Komor Anke 66 TV Letmathe 17.8. Papendahl/Holl.
},55 Priinte Sabine 66 TuS Lendringsen 31.8. Dissen
1,52 Schulte Beatrix 65 TuS lendringsen 20.9. Menden
'S Fbel Barbara 64 TuS Lendringsen  3%1.8. Dissen
1,51 Jacob Jennifer 68 TV Letmathe 6. 9. Diisseldorf
1,50 Jahnke Simone 66 TV Deilinghofen 5. 6. Dortmund
},50 Guntrum Rocwitha 66 TV Ietmathe 17.8. Papendahl/Holl.
s 50 Hofimann Claudia 66 TV Deilinghofen 21.9, Deilinghofen
Weitsprung Kr. 5,53 Ziegler Brunhilde TV Jahn Schwerterheide
) 4. 5. 67 Dort
B1.79 5,36 v.Kiistenfeld Heike TuS Lendringsen 7 Dortmund
+5,38 Guntrum Roswitha 66 TV Letmathe i
5 L.1o. Liidenscheid
+5,29 Bergmann Silke 66 TuS Iserlohn 27.9. Biel/Schzeiz
+5,21 Finkhaus Heike 65 TV Letmathe 10.5, Iserlohn
+5,19 Printe Sabine 66 TuS Lendringsen 17.5. Menden
5,14+ §artor Heidrun 65 TuS Lendringsen  14.5. Menden
:5,11 Schulte Beatrix 65 TuS lendringsen  4.lo. Liidenscheid
5,09 Eomor Anke 66 TV Letmathe L4elo. Liidenscheild
2,o7+ Samusch Chrigtiane 65 TV Deilinghofen 21.9. Deilinghofen
5,00 Taterka Martina 65 VfL Frondenberg 16.8. Frondenberg
+4,98 Fricker Bettina 66 TV Deilinghofen 20.5. Dortmund
Kugel Kr. 10,23 v.Kiistenfeld Heike TuS Lendringsen 18.8.79 Menden
B1l.79 10.23 v.Kiistenfeld Heike TuS Lendringsen
8,67 Priinte Sabine 66 TuS Lendri i
ngsen  31.8. Dissen
8,53 Harnischmacher Rita 65 VL Platte Heide 17.6. Iserlohn
g,uo giehl Ulrike 64 TV Deilinghofen 32, 6. Menden
s21 Samusch Christiane 65 TV Deilinghofen 21.9. Deilinghofen
7,93 Hinnies Marie-Theres 64 TuS Lendringsen 5. 6. Unna
7,86 ?o;ggrafe Karin 64 TV letmathe 16.8. Arnheim/Holl.
?,§[ Spieckermann Karin 66 TV Deilinghofen 10.5. Iserlohn
7.45 Ebel Elisabeth 65 TV Letmathe 16.8. Arnheim/Holl.
7,70 Schweppe Susanne 65 3G Ergste 20.9. Westhofen

o



Restenliste 1980  Schiiler A

80 m Hiirden Kr. 11,8 Fieper Rolf TV lLetmathe
Bl1.79 12,15 Lehmann Thomas SG Ergste

Bestenliste 1980
noch Hochsprung

14.9.74 Letmathe Schiiler A

o N 1,50 Krémer Martin 66 IC Schwerte 26.4. ¥rondenberg
*12,82  Dullberg Volker 66 SV Menden 23.8. Menden 1,50 Bathe ‘Yhorsten 67 1V Letmathe 17.5. Menden
+13,02 Jelich Peter €6 TV Deilinghofen 23.8. Menden 1,5 Gleich Ullrich 66 TV Letmath Mend

Vi, L Blumenstein Jorg 66 VIL Platte Heide 27.9. Bonen »20 eichmar ric etmathe 17.%. Menden
. hes 1,50 Przelozny Udo 67 Schwerter TS . 30.8. Schwerte
#15,11  Beck Peter 67 SG Ergste 22%.8. Menden 1.50 Ni 5 66 IC Schwert 8. Schwert
+16,17  Hense Olaf 67 SG Frgsote 23.8. Menden 1'5 D“iggn“ 8r§k 2e av Mc g r e 30.8 Schwerte
+16,0  Bathe Thorsten 67 TV Letmathe 16.8. Arnheim/Holl, ‘»7° vuilderg Volker ende 30.0. Schwerte
+17,2 Bunse Guido - 67 TV Letmathe 16.8. Arnheim/Holl.
+17,3 Miller Frank 66 SV Menden 29.9. Menden Stabhoch Kr. 2,40 Schnettler Peter TV Letmathe 28.9.74 Dortmund
_ B1.79 u.80 nicht durchgefiihrt
4L¥loo m Kr. 47,75 TV Deilinghofen 9.9.79 Ludwigshafen
B1.79 47.75 TV Deilinghofen Weitsprung Kr. 5,80 Schutzeichel Peter TV Deilingh.7.7.79 lLage
51,8 TV Tetmathe 14.6. Frondenberg B1.79 5,80 Schutzeichel Peter TV Deilingh.
Richter 66,Gleichmar 66,Walter 66,Barsekow 66 +5,32 Kridmer Martin 66 IC Schwerte 20.9. Westhofen
1,9 v Dell}ngbo‘en 29.9. Menden +5,18 Hill Michael 66 SV Menden 20.9. Menden
Steiof 67,%eise 67,Mulch 67,Jelich 66 +5,13 Przelozny Udo 67 Schwerter TS 20.9. Westhofen
3,5 SV Menden 14.6, Frondenberg +5,12 Jelich Peter 66 TV Deilinghofen 21.9. Deilinghofen
Diliberg 6h,lehnert 67,Kriiger 67,Hill 66 ) +5,11 Diillberg Volker 66 SV Menden 5. 9. Menden
53, IC Schwerte 20.9., Westhofen +5,07 Niemann Jorg 66 IC Schwerte 20.9. Westhofen
Veschice 66,7ahn 67,Krémer 66,Niemann 66 +5,05 Konig Stefan 66 TG Westhofen 20.9. Vesthofen
Skl Schwerter Turnerschaft 20.9. Westhofen +5,01 Blumenstein Jorg 66 VfL Platte Heide 21.9. Gelsenlkitche:
Przelozny 67,Brettschneider 67,Finke 67,Altfeld 67 +5,00 Finke Andreas 67 Schwerter TS 20.9. Westhofen
55,8 SG Ergste 20.9. Westhofen +4,99 Mulch Thorsten 67 TV Deilinghofen 21,9, Deilinghofen
Winterstein 67,Hense 67,Brinkmann 66,Schddel 66
57,0 VfL Platte Heide 14.6. Frondenberg
Blumenstein 66,Czekalla 67,Neugebauer 66,Vohwinkel 66 Kugel Kr. 13,46 Lehmann Andreas TuS Iserlohn  24.5.70 Ergste
Bl1.79 13,04 Schutzeichel Peter TV Deilinghofen
Zxiooc m Kr. 8:34,7 TV letmathe 7.9.80 Hamm 12,65 Konig Stefan 66 TG Westhofen Le10, Dortmund
B1.79 9:00,0 1V Letuathe 12,28 Gleichmar Ullrich 66 TV Letmathe 4.0, Lidenscheid
U ' 11,98 Jelich Peter 66 TV Deilinghofen 21.9. Deilinghofen
8:34,7 TV Letmathe 7. 9. Hamm 11,15 Hill Michael 66 SV Menden 20.9. Menden
Hoffmann 66,Barsekow 66,Bathe 67 11,04 Bellinger Andreas 66 SV Menden 29.9. Menden
9:16,7 SV Menden Hi1166,Diillberg 66,Kriiger 67 17.6. Siegen 10.90 Przelozny Udo 67 Schwerter TS 20.9. Westhofen
9:22,5 ViL Platte Heide " 27.9. Bbnen 10,75 Mulech Thorsten 67 TV Deilinghofen  29.9. Menden
Ahrens 66,Neugebauer 66,Blumenstein 66 10,05 Niemann Jérg 66 IC Schwerte 20.9. Westhefen
9:26,2 TV Letmathe ; II.Mannschaft 17.6. Siegen 10,00 Finke Andreas 67 Schwerter TS 20.9, Westhofen
Grzywaczewski 66,Richter 66,Runse 67 9,98 Dillberg Volker 66 SV Menden - 5. 9. Menden
9:45,9 VIL Platte Heide B-Schiiler 27.9. Bbnen ‘
Blumenstein 69,Wessel 68,Pape &8
9:53,1 1TuS Iserlohn 17.6. Siegen Diskus Kr. 34,06 Pieper Rolf TV Letmathe 18.5.74 Letmathe
Fufinger 66,Hasenkopf 66,5chetter 66 T p 8 t
9:54,4 5G Erpste Mexner 66,Brings 66,Ullrich 68 23.5. Frondenberg .79 28,14 lehmann Thomas SG Ergste
10:48,1 TV Letmathe B-Schiiler 23.5. Frindenberg 26,14 Ahrens Christoph 66 VfL Platte Heide 24.5. Menden
Christophey 69,Finkhaus 69,Becker 68 25, 106 Gleichmar Ullrich 66 TV Letmathe 17.8. Papendahl/Ho
22, 188 Blumenstein Jorg 66 VfL Platte Heide 24.5, Menden
21,76 Winterstein Peter 67 SG Frgste 24+5. Menden
Hochsprung Kr, 1,73 Vaihinger Jorg Schwerter TS 17,6.76 Hennen 18,18 Wrede Thomas 67 TV Letmathe 16,8, Arnheim/Holl
B1.79 1,63 Spennemann Frank Schwerter TS 15 90 Christopey Martin 69 TV Letmathe 16.8. Arnheim/Holl
1,65 Hi1ll Michael 66 SV Menden 17.5. Menden
},é; ﬁlum§§8tgiz Jorg gg géLéPiattz Heide ?g.g. ge%senﬁirchen Speer Kr. 53,78 Friderici Norbert TuS Iserlohn 7.10.73 Menden
y D eschke Peter : chwerte «9. Schwerte f
1,55  Jelich Peter 66 TV Deilinghofen 17.8. Dortmund B1.79 33,56 Jelich Peter TV Deilinghofen
1,55 Bellinger Andreas 66 SV Menden 29.9. Menden 36,90 Jelich Peter 66 TV Deilinghofen 14,6, Frondenberg
1,53 Czekalla Gerd 67 VfL Platte Helde 3, 6. Menden 3b,?o Mulch Thorsten 67 TV Deilinghofen  14.6. Frindenberg
1.52 Kurella Thomas 68 TV Deilinghofen 10,8, Deilinghofen 24,68 Blumenstein Jorg 66 VfL Platte Helde 1k, 6. Frondenberg
Bartsch ido 8V Me 1 Frondenber
Eg,gg Gaeiohpar 03Srich 88 %V Yendstne 12:8; fxondenber
22,8 Ahrans Christoph 66 VfL Platte Heide 14. 6. Frgndenberg
2201 Miildner Ctefan 67 TuS Llendringsen  14.6. Fréndenberg

a7



Bestenliste 1980 _Schiller B _
3xlcoo m Kr. 9:45,9 VL Platte Heide
bisher nicht gelaufen

Bestenliste 1980
noch Ballwurf

Schiiler B u, C
2709080 Bonen

Ly Broer Ralf 69 IC Schwerte 31.5. Dortmund '
Ly Pietryas Roland 68 IC Schwerte %0.8. Schwerte 9:45,9 VL Platte Heide 27.9. Bonen
43 Jopp Thomas 68 IC Schwerte 20.9. Westhofen ‘Blumenctein 69,Wessel 68,Pape 68
L2 Blumenstein Uwe 69 VfL Platte Helde 30.8. Schwerte 1o:48,1 TV Letmathe . 23,5, Fréndenberg
41 Wessel Michael 68 TuS Iserlohn 14.9. Unna Christopey 69,Finkhaus 69,Becker 68
4o KloB Dirk 68 Schwerter TS 20.9. Westhofen
4o Pape Wolfram 68 VfL Platte Heide 7. S. Hamm
Hochsprung Kr. 1,52 Kurella Thomas TV Deilinghofen 10.8.80 Deilinghofe
Bl, C 1 G
3-Kampf Kr, 2620 Jopp Thomas 1B Schwerte 20.9.80 Westhofen 79 1,45 Kiggzrlﬁanerd Zthziggze Heide
B1.79 2613 Przelozny Udo Schwerter TS 1,52 Kurella Thomas 68 TV Deilinghofen 10.8. Deilinghofen
2620 Jopp Thomas 68 IC Schwerte 20.9.Westhofen 10,1 4,76 43 1,42 Kaiser Stefan 68 VL Platte Heide 10.8. Deilinghofen
2475 Krimer Magnus 68 IC Schwerte  20.9.Westhofen 10.6 4,17 52 1540 Bormiiter Norbert 68 SV Menden 29.9. Menden
2396 Kaiser Stefan 68 VfL Platte He 7. 9.Hamm 11,6 4,%0 58 1,39 Pape Wolfram 68 VIL Platte Heide 10.8. Deilinghofen
2326 Kurella Thomas 68 TV Deilingh. 17.5.Menden 10,4 4,39 34 1,33 Krimer Magnus 68 IC Schwerte 3145, Dortmund
2326 Wessel Olaf 68 VfL Platte H. 7. 9.Hamm 11’3 4,20 So 1,35 Rupp Marco 68 TV Deilinghofen 219 Deilinghofen
2182 KloB Dirk 68 Schwerter TS 20.9.Westhofen 11,0 4,31 Lo 130 Schiiren Hans 69 TV Letmathe 10.8. Deilinghofen
2163 Pape Volfram 68 VIL Platte H. 7. 9.Hamm 11,2 4,00 Lo 11,28 Hiilsmann Michael 69 IC Schwerte 19.9. Schwerte
2157 Witeershagen 0.69 Rot-W.Schwerte2o.9.Westhofen 11,0 3,95 38 31,45 Kurella Michael 71 TV Deilinghofen  21.9. Deilinghofen
2120 Schiiren Hans 69 TV Letmathe 17.5., Menden 10.7 3,74 35,50 i 1,25 Winterstein Uwe 69 SG Ergste 0.8. Schwerte
2109 Meyer Winfried 68 TuS Iserlohn 14.9.Unna 11,8 3,54 5S4
I
}Weltsnrung Kr. 5,44 Schutzeichel Peter TV Deilinghofen 8,10.77 Menden
4-Kampf Kr. 3442 Minzer Uwe TV Dellinghofen 18.9.77 Deilinghofen % B1.79 4,67 Kriiger Jan SV Menden
Bl.79 3266 Czekalla Gerd VIL Platte Heide i ih,?? Kurella Thoams 68 TV Deilinghofen 293.9. Merdden
3259 Kurella Thomas 68 TV Deilingh. 21.9.Deilinghe 10,9 4,47 1,50 24,5c: 4,76 Jopp Thoznas 68 IC Schwerte 20+.9. Westhofen
3223 Krimer Magnus 68 IC Schwerte  31.5.Dortmund 10,6 3,72 1,38 52 4,49 Bonmnliter Norbert 68 S5V Menden 29.9. Menden
2890 Rupp Marco 68 TV Deilingh. 21.9.Deilingh. 11,9 4,04 1,35 32,52 4,32 Herzer Mario 68 VfL Frondenberg 16,8, Frondenberg
2681, Broer Ralf 69 IC Schwerte 31.5,Dortmand 10,9 3,52 1,18 L& 4y 51 Klq? Dirj €68 Schwerter TS 20.9. Westhofen
2340 Hofmann Stefan 69 TV Deilingh., 21.9.Deilingh. 12,3 3,63 1,10 353 220 Kaiser Stefan 68 VIl Platte Heide 7. Y. Hamm
2278 Forster Markus 68 TV Deilingh. 21.9.Deilingh. 12,1 3,15 1,15 22 4,20 Wessel Olaf 68 VfL Platte Helde 7. 9. Hamm
2183 Haefs Dietmar 69 TV Deilingh., 21.9.Deilingh. 12,9 3,27 1,15 31 4,17 Krémer Magnus 68 IC Schwerte 20.9. Westhofen
1922 Alberts Thorstenb8TVDeilingh.,  21.9.Deilingh. 12,4 3,30 0,95 6,5 by15 Manling Stefan 68 SV Menden 29.9. Menden
1707 Riibsam Christ. 69 TV Deilingh. 21.9.Deilingh. 14,5 2,71 1,05 3o0,3u 412 Pietryas Roland 68 IC Schwerte « 6. Paderborn
212 24. 8038 Loy,
Kugel Kr.é&?} Krimer Magnus IC Schwerte % :nnsiéznghoﬁon
Ende Schiiler B bisher nicht gefiihrt
a2 ) ) 24.8r e
"""""""""" g;?g ?ramer Magnus 68 LC Schwerte . Deilinghofen
Schtiler C 7,5 Schwipper Stefan VfL Platte Heide 29.9.72 Menden 6176 ForDten Markus es e ten }g'g' ;
‘:;j;‘“"xr g%%de Rginhard ViL Platte Heide 8.9.73 Eserlchn 6,58 Herzer Mario 68 VIL Frﬁndgnberg 10.8. ©
5 . Wingzistzgn Petergg gﬁndgn 84.6.77 Frondenberg 6,58 v.Kiistenfeld Falk 69 TuS Lendringsen 10.8. "
Jopp Thomas S E Es et «10.77 Menden 6,44 Riibsem Christian 68 TV Deilinghofen - 10.8. "
Broor Ralr e Sghwerte %7.5.78 yenden 5,95 - Scaiiren Hans 69 TV Letmathe j0.8. "
werte 22.9.79 Westhofen 5492 Ebel Oiiver 69 TuS lendrigsen j0.8. ¢
B1.79 7,5 Broer Ralf IC Schwerte 5,88 ghristopgey Martin 69 TV Letmathe 10,8, "
8,11 Schutzeichel Stefan 70 TV Deilinghofen  23,8. Menden 2246 Hofmann Stefan 68 TV Dellinghofen fo.8. ™
2,16 gorn girk 70 SV Menden 23.8. Menden
813 G::igejﬁgbggié:? Zg ¥élkgiagﬁgeﬂeide lz.g. ggggﬁﬁnd Ballwurf 2008 Kr. 60,00 Gebhard Peter TuS Iserlohn 2.9.78 Krefeld
g,} Eacﬁe ghz%stian 70 IC Schwerte 20.9: Westhofen Bl.79 52,50 Mulch Thorsten TV Deilinghofen
sho enke Mathias 71 SG Ergste 23.8. Menden 58 K i
8 5 ! «C. 5 {aiser Stefan 68 VfL Platte Heide 7. 9. Hamm
2 Geisseler Peter 70 SV Menden 29.9. Menden Eg . geyer Winfried gg TuS Iserlohn 1&.2. Unna
weltere Liufer mit : 22920 rimerviagnus 1€ Schwerte 14,6, Dortmund
7 Léufer nit 8,3 sek 51 Wessel Olaf 68 VL Platte Heide 0.8, Schwerte
45 Bomniiter Norbert 68 SV Mendcen 1o 5. Witten
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Bestenliste 1980

_Schiiler D

50 m Kr. 8,1 Beck Peter SG Ergste 28.9.75 Hennen
B1.79 8,6 Frankenstein Peter 5G Ergste
8,7 Kurella Frank 72 TV Deilinghofen 31.5. Ergste
8,8 Audem Stefan 72 SG Ergste 21.5. Ergste
8,9 Hallmann Oliver 73 TG Westhofen 31.5. Ergste
8,9 Lindenberg Stefan 73 IC Schwerte 20.9. Westhofen
9,0 Coventry Janie 73 TuS Iserlohn 17.5. Menden
9,1 Auler Nicl 72 SG Ergste 31.5. Ergste
9,1 Klawonn Holger 74 SV Menden 29.9. Menden
9,2 Ullrich Michael 72 TV Deilinghofen 21.9. Deilinghofen
9,3 Weinert Marc 72 1L Schwerte 31.5. Ergste
3,3 Blanc Marcel 72 Schwerter TS 20.9. Westhofen
Weitsprung Xr. 3,65 Mentgen Frank 1AV Menden 7.5.72 Menden
21,79 3,45 Kurella Michael TV Deilinghofen
3,39 Kurella Frank 72 TV Deilinghofen 17.5. Menden
3,15 . Lindenberg Stefan 73 1L Schwerte 20.9. Westhofen
3,11 Blank Marcel 72 Schwerter TS 20.9. Westhofen
3,06 Weinert Marc 72 1L Schwerte 20.9. Westhofen
3,00 Auler Nici 72 8G Frgste 21.5. Ergste
2,98 Pallatzky Markus 72 'I'G Westhofen 20.9. Westhofen
2,496 Ullrich Michael 72 TV Deilinghofen 17.5. Menden
2,9 Hallmann Oliver 7% TG Westhofen 30.8. Schwerte
2,91 Vester Guido 72 SG Lrgste 31.5. Ergste
2,84 Audem Stefan 72 SG Ergste 31.5, Ergste
2,84 Bachtenkirch Mathias 72 SG Ergste 31.5. Ergste

Schlagball 8og Kr.

39,50 Brise Frank

TV Schwitten 5.7.75 Lendringsen

B1.79 37,00 VukoJe Ivica Schwerter TS

2L Blank Marcel 72 Schwerter 7S5 2049
33 Hallmann Oliver 73 TG Westhofen 20.8.
322,%0 Kurella Frank 72 TV Deilinghofen 21.9,
29,50 Stahlschmidt Jens 72 TuS Lendringsen 20.9.
26,50 Ruch Markus 72 SG Frgste 31.5.
2% Venter Gudio 72 SG Frgste 3165
P Bartsch Michael 73 5G Frgste 3145,
23,50 Pallatzky Markus 72 TG Westhofen 20.8.
23 Audem Stefan 72 SG Ergste 31.5.
23 Lindenberg Stefan 73 1L Schwerte 209,
3-Kampf Kr, 1646 KloR Dirk Schwerter TS
B1.79 160k Vukoje Ivica Schwerter TS

1583 Kurella Frank 72 TV Deilinghofel?.5.Menden 8,8
1451 Blank Marcel 72 Schwerter TS 20.9.Westhofen9,3
1350 [indenberg Stefan 73 IC Schwerte 20.9.Weathofen§,9
1288 Hallmann Oliver 73 TG Westhofen 20.9.Westhofen8,9
1280 Audem Stefan 72 $G Ergste 31.5.Frgste 8,8
1246 Aaler Nict 72 SG Ergste Z1.5.EFgste 9,1
1162 Buch Markus 72 SG Ergste 31.5.krgste 9,7
1169 Pallatzky Markus 72 TG Westhofen 20.9,Westhofen9,6
1152 Veeter Guido 72 5G Ergste %1.5.Ergete 9,8
1142 Ullrich Michael 72 TV Deilinghofen2i.9.Deilingh.9,

Ende Schiiler D

Westhofen
Schwerte
Deilinghofen
Menden
Ergste
Frgste
Frgste
Schwerte
Ergste
Westhofen

9.10.76 Schwerte

3,39 31
3,11 34
3,15 23
2,80 25
2,84 23
3,00 22
2,80 26,50
2,98 23
2,91 25

2 2,92 19

K 17 Iserlohn

Schiilerinnen A

loo m

12,5
+12,8
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12,9
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13,0
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+13,15
+“§y05
+14,06
13,9
+14,86
+14,%0
+15,32
+15,4
3,

i
1

5

oM

Kr.

12,5 Komor Anke

Bestenliste 1980

TV Letmathe

Bl.79 12,8 Schulte Beatrix SV Menden

Priinte Sabine

Komor Anke
Bergmann Silke
Priinte Sabine
Hassel Ursula
Erle Miriam
Fricker Bettina

Folsche Margit
Guntrum Roswitha
Schweier Gabriele
Treude Ditha

Kr. 2:16,3 Finkhaus
B1.79 2:16,3 Finkhaus

Rosemund Christiane
Grofbotzel Heidi
Brockelmann Meta
Mersch Sabine
Hoftfmann Simone
Finkhaus Kirsten
Mohle Anja

Briese Claudia
Folsche Margit
Kemper Elke

66 TV Letmathe

66 TuS Iserlohn

66 1'uS Lendringsen
66 TV Letmathe

67 Schwerter TS

66 TV Deilinghofen
66 TV Letmathe

66 TV Letmathe

66 IC Schwerte

66 TV Deilinghofen

Heike TV Letmathe
Heike TV Letmathe

66 TuS Iserlohn

68 TV Letmathe

66 TG Westhofen

67 VfL Platte Heide
68 TV Letmathe

67 TV letmathe

67 TG Westhofen

67 TuS Iserlohn

66 'V Letmathe

67 1'uS Lendringsen

TuS Lendringsen

14.9.80 Bochum

14.9.
14.6.
21.6.
4.9,
274

Bochum
Frondenberg
Recklinghausen
Bochum .
Dortnund 69wl
Menden
Dortmund
Bochum

Menden
Frondenberg

18.8.79 Menden

21.6.
14.5.
21.6.
5. 65
26. 5.
S. 6.
17.8.
28.9.
260 5.
14.6.

Recklinghausen
Menden
Recklinghausen
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund

Essen

Dortmund
Frdndenberg

Kr. 6:57,4 Rosemund Christiane Tu$ Iserlchn 27,4, 8o Bdnen

bisher nicht gelaufen

Rosemund Christiane
Brgckelmann Meta
Mohle Anja

Finkhaus Kirsten
Briese Claudia
Kemper Elke
Kirschke Kirsten

13,15 Priinte
B1.79

Priinte Sabine
Komor Anke
Fricker Bettina
Hassel Ursula
Treude Ditha
Guntrum Roswitha
Hoffmann Claudia
Kirschke Kirsten
Hessel Anja
Mersch Sabine

66 TuS Iserlohn

66 TG Westhofen
67 TG Westhofen
67 TV Letmathe

67 TuS Iserlohn

67 Tu3 Lendringsen
66 TuS Lendringsen

27 lye
274,
27. 4.
27. k.
27 4
274
274

Bonen
Bsnen
Bénen
Bonen
Bbnen
Bonen
Bonen

Sabine TuS Lendringsen 23,8, 8o Menden

TuS Lendringsen
TV Letmathe

TV Dellinghofen
TV Letmathe

TV Deilinghofen
TV Letmathe

TV Deilinghofen
TuS Lendringsen
VL Platte Heide
VfL Platte Helde

13,0 Priinte Sabine TuS Lendringsen

23. 8.
thgt
23.0.
16.3.
230 .
2308.
23.8.
20+
27¢9
2749,

Menden
Menden
Menden
Arnheim/Holl.
Menden
Menden
Menden
Menden

onen
Bsnen

2}



K 17 Iserlohn

Bestenliste 1980

Schiilerinnen A
noch Ballwurf

3694
3537
3467
320
3416
3397
5323
3317
3214
3201 .

Mersch Sabine
Brockelmann Meta
Niebecker Manuela
Schineck Anja
Caspary Petra
Weidner Claudia

66 TG Westhofen

66 ™S Lendringsen

66 TV Deilinghofen

67 Schwerter TS -

67 SG Ergste

Kr. 3694 Printe Sabine TuS lLendringsen
13,2 5,19 8,97 1,45

B1,79 3633 Priinte Sabine TuS Lendringsen

Priinte Sabine 66 TuS lLendringsen
13,2 5,19 8,97 1,45
Fricker Bettina
12,2 4,75 9,07 1,40
Komor Anke
1552 4,74 7,36 +L1t5
Hoffmann Claudia - 66 TV Deilinghofen
13’8 4,50 8’13 1,50
Schweier Gabriele
13,2 §,51 9,66 1,40

67 Schwerter TS

Frle Miriam

13,0 4,33 8909 1,40
Kalthoff Sabine

13!9 l+,l+7 8’37 1,’*}2
Treude Ditha 67 TV Deilinghofen
13,6 4,31 9,37 1,35

Jahnke Simone 66 TV Deilinghofen
14,0 4,06 8,56 1,42

Niebecker Manuela
Th, 1 4,34 6,89

66 TV Deilinghofen
66 TV letmathe

66 IC Schwerte

66 TV Deilinghofen

66 TuS Lendringsen
1,46

Fnde Schiilerinnen A

Schiillerinnen B

Ln

10,0

1o,
10,3
To,4
10,6
10,7
10,7
10,8
10,8
10,9

Kr. 10,0 Fiedler Birgit SV Menden
Erle Miriam Schwerter TS

GroRbstzel Helidi TV Letmathe
Bl.79 10,0 Erle Miriam Schwerter TS

GroRbstzel Heidi 68 TV Letmathe
Mackeben Corrina
Pautsch Elke
fioffmann Simone
Pohl Silke

Jacob Jennifer
Kilhne Gisela

Bertelsmann Ute
Bungarten Sonja

68 TV Letmathe
68 TV Letmathe

68 oV Deilinghofen
68 TV letmathe
69 TV Deilinghofen
68 TV Deilinghofen
68 TV letmathe

" N§lle Martina

68 VI, Frondenberg

67 VIL Platte Heide 31.5.

3145
20¢9.
1.10.
31.50
31-5.

17.5.

1745
21.9.
175
21.9.
17.5.
175,
15.6.
21.9,
15.6.
15.6,

21.5.76 Liidenscheid

Ergste
Ergste
Menden
Menden
Frgste
Ergste

80 Menden

Menden
Deilinghofen
Menden
Deilinghofen
Menden
Menden

Lage
Deilinghofen
Lage

lage

22.9.79 Westhofen
14.9.80 Bochum

11"09.

68 IC Schwerte2vdunams vics,

14.9,
1.9,
21-9.
17'5.

Bochum
Dertmund

‘Bochum

Bochum

Deilinghofen
Menden
Deilinghofen
Deilinghcfen
Bochum
Menden

K 1?7 Iserlohn

Schiilerinnen B 25282 irnbesiy  Povan
ghzel

8oo m
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8:05,8
8:0?’9
8:25,1

60 m Hiirden Kr.

11,38
12,9

12,9

13,5
14,63
14,97

QXZ§ m

42,1
hy,2
45,1
L6,
47,2
48,0
49,8
51,0

Bestenliste 1980

768 Joerkhn

2374 Rowle
HESS

Kr. 23245 0rost S=Meonden
bisher nicht gelaufen

GroRbstzel Heidi 68 TV Letmathe 14.5. Menden
Hoffmann Simone 68 TV letmathe 26.5. Dortmund
Pohl Silke 68 TV Deilinghofeni. 10.8. Deilinghof u
Blumenstein Monika 68 V{L Platte Heide 24.8. Gelsenkirchen
Fischer Isabell 69 TuS Lendringsen 24.5., Menden

Klee Sylvia 68 VfL Platte Heide 10.8. Deilinghofen
RoBler Anja 70 TuS Iserlohn 10.8. Deilinghofen
Miller Meike 70 VfL Platte Heide 24.8. Gelsenkirchen
Melletat Eva 68 SV Menden 10.8. Deilinghofen
Vesterheide Simone 68 SG Ergste. 24.5. Menden

Kr. 8:05,8 Hoffmann Simone TV Ietmathe

bisher nicht gelaufen

14.6.80 Frondenberg

~

Hoffmann Simone 63 TV Letmathe 14.6. Frondenberg
Fischer Isabell 69 TuS Lendringsen  14.6. Frondenberg
RsRler Anja 70 TuS Iserlohn 14,6, Frondenberg

9,9 Priinte Sabine Tu3 Lendringsen 24.9.78 Dortmund

B1.79 10,7 Risse Nadja SV Menden

Melletat Eva 68 SV Menden 5. 9. Menden

Breuker Iris 69 TuS lendringsen 1.10. Menden

BreukervUte 68 TuS Lendringsen 1.10. Menden

Dillberg Anja 69 SV Menden te.10. Menden

Kinler Martina 69 SV Menden 5. 9. Menden

Ebel Sonja 69 SV Menden 5. 9. Menden

Kr. 42,0 TV Letmathe <A%A (avlowaFuret ?_vi-e_i%ﬁgﬂden
TV_Letmathe #edsSo-Bochua.

B1.79 44,5 IC Schwerte ‘

TV Letmathe 14.9. Bochumh

GroBbstzel 68,Pautsch 68,Jacob 68,Hoffmann 68

v Deillnghofen 10.8. Deilinghofen

Reichling 68,Hermes 68, Kuhne 69,Pohl 68

IC Schwerte 20.9. Westhofen

Winkler 68,Bloch 68, Finke 68 Mackeben 68

Tus Iendringsen 10.8. Deilinghofen

Warthold 69,Breuker 68,Fischer 69,Breuker 69

SV Menden 1.10. Menden

Wenzel 69,Melletat 68,Kifler 69,Ebel 68

VfL Platte Heide 10.8. Deilinghcfen

Klee 68,Blumenstein 68,Theune 69,Spenner 69

1C achwerte II Mannschaft 20.9. Westhofen

Eckart 68,Zacharias 69,Gruhn 69,Ho: sang 68

Menden

TuS Lendringsen II Mannschaft
v.Kiistenfeld 69,Ebel 69, Winterbach 68, Neuhaus 68

o9
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K 17 Iserlohn Bestenliste 1980

Schiilerinnen C
800 m Kr. 2:47,4 RoRler Anja TuS Iserlohn 10.8.80 Deilinghofen

B1.79 2:47,7 Fischer Isabell TuS Lendringsen

2:47,4 Ribler Anja 70 TuS Iserlohn 10.8. Deilinghofen

2:u7,8 Miller Meike 70 VIL Platte Heide 24.8. Gelsenkirchen

2:55,1 Severin Stefanie 70 IC Schwerte 14.6. Dortmund

2:59,8 Jaworski Silke 70 VfL Platte Heide 24.8., Gelsenkirchen

3:02,7 Kern Sylvia 70 10 Schwerte 14.6. Dortmund

3:22,8 Wever Regina 70 VL Platte Heide 24.8. Gelsenkirchen

3:21,2 Pflug Sandy 71 LC Schwerte 14.6, Dortmund

3:28,8 Seidel Katja 71 1C Schwerte 8. 6. Paderborn

3:40,9 Flieger Heike 72 SV Menden 1«10, Menden

3:55,0 Flieger Sandra 71 8V Menden l1.10. Menden

2000 m Kr., . 8:25,2 RéBler Anja TuS Iserlohn 14,6, 8o Frondenberg
Bl,bisher nicht gefiihrt :

8:25,2 RéBler Anja 70 TuS Iserlohn 14.6. Frondenberg

4x50 m Kr, 31,5 TuS Lendringsen 22,6.74 Werdohl
Bl.79 32,5 TuS Lendringsen

32,7 IC Schwerte 20.9. Westhofen
Pfeiffer ?71,Severin 7o0,Kern 70,Krippenstapel 70

34,3 Schwerter TS 20.9, Westhofen
Kollodey 70,Hesse 72,H1ld 70,Alfers 71

35,3 1C Schwerte II,Mangchaft 20.9. Westhofen

Hans 70,Pflug 71,Seidel 70,Pfeiffer 72

Hochsprung Kr, 1,27 Wenzel Julla SV Menden

22.9.79 Menden
Bl.79 1,27 Wenzel Julia SV Menden :

1,10 Kern Sylvis 70 1C Schwerte 14,5, Werl

1,70 Wenzel Claudia 71 SV Menden 21.9. deilinghofen
1,06 Hagenkort Anka 70 TG Westhofen 19.9. Schwerte
1,05 Severin Stefanie 70 1C Schwerte 20.8. Schwerte
1,00 Pflug Sandy 71 IC Schwerte 14.5. Werl

1,00 Hivelmann Nicole 70 IC Schwerte 30.8. Schwerte
1,00 Mertens Manuela 71 SV Menden 1.10. Menden

0,95 Hans Simone 70 1C Schwerte 19.9. Schwerte
0.95 Gessler Ulla 70 IC Schwerte 19.9. Schwerte
0,95 Bungarten Sonja 71 TV Letmathe 21.9. Deilinghofen
0,95 Schaller Sylvia 71 TV Deilinghofen  21.9. Deilinghofen

Weltsprung  Kr. 4,21 Woltering Birgit 1AV Menden 22.5.65 Menden

Rénler Anja 70 TuS ‘serlohn 14.9. Unna
Konig Katja 70 TG Westhofen 20.9. Westhofen
Hagenkort Anke 70 TG Westhofen 10.8, Deilinghofen

Bl.79 3,84 Wenzel Julia SV Menden
294 Lehmann Sandra 70 SG Ergste 20.9. Westhofen
,88 Storck Gitta 70 TuS Iserlohn 14.9. Unna
,83 Kern Sylvia 70 IC Schwerte 14.5, Werl
.75 Liick Britta 70 TuS Iserlohn 14.9, Unna
,73 Ispei Britta 70 TuS Iserlohn 14.8. Unna
.68 Paul Claidia 70 SV Menden 20.9, Menden
,€6 Weih Sandra 70 TuS Iserlohn 10.8. Deilinghofen
166
}63

A b

K 17 Iserlohn
Schiilerinnen C

Schlagball 8og Kr.
Bl.79 38,00 Schrider Stefanie IC Schwerte

Bestenliste 1980

41,00 Mertens Monika SV Menden 10.10.73 Menden

3? Espei Britta
35 Paul Claudia
33,%0 Kollodey Tanja
31,50 Benner Sabine
31,50 Hagenkort Anke
30 Wenzel Claudia
29,50 Konig Katja
8 Bsrsting Swenja
27 Gessner Ulla
”"26 Lehmann Sandra
4, 0.3 Srorch Gitter
3~-Kampf Kr.

70 TuS ‘serlohn
70 SV Menden

70 Schwerter TS
70 SG Ergste

70 TG Westhofen
71 SV Menden

70 TG Westhofen
71 TuS Iserlohn
70 IC Schwerte

70 SG Ergste
PO Tud Joerlainr

2127 Woltering Birgit LAV Menden

14.9.
1.10.
20,9,
31.5.
10.8.
1010‘
10.8.
14.9.
20.9.
20.9.

PoS 2

Unna

Menden
Westhofen
Ergste
Deilinghofen
Menden
Deilinghofen
Unna
Westhofen

Westhofen
eSS4

22.5.65 Menden

Bl1l.79 1907 Fischer Isabell TuS Lendringsen

2005 Espel Britta
1950 Lahmann Sandra
1915 Storck Gitta
1840 Paul Claudia
1830 RoBler Anja
1818 Hagenkort Anke
1797 Benner Sabine
1757 Konig Katja
1730 Liick Britta
1715 Wenzel Claudia

L4-Kampf Kr.

Bl.79 2330 Wenzel Julia

2170 Wenzel Claudia
2106 Kern Sylvia

70
70
70
70
70
70
70
70
70
71

71

1625 Schaller Sylvia 71

1550 Pflug Sandy

71

1420 Bungarten Simone 71

1254 Gutsch Ruth

Schiilerinnen D
S50 m Kr.

\O\D OO0\ O WO
e wewe e e .
~ONOWAEF O O O W0

71

TuS Iserlohn 1‘*. 9.
SG Ergste

SG Ergste

SV Menden

2681 Mertens Monika SV Menden

SV Menden

SC Menden 10.8, Deilingh.
70 1C Schwerte 14,5, VWerl
TV Deilingh. 10.8. Deilingh.
IC Schwerte 14.5. Werl
TV Letmathe 10.8. Deilingh.
TV Deilingh. 10.8. Deilingh,

Ende Schiilerinnen C

- T 0 o e - o S S e et iy e S e B

7,9 Thiemann Sybille Schwerter TS
B1,79 8,7 Thiemann Sybille Schwerter 1S

Thiamann Sybille
Rettkowitz Michaela
Heise Nicole
Heymithl Tanja
Flieger Heike
Sende Andrea
Audgm Sandra
Schanko Ina
Pfeiffer Stefanie

72 Schwerter TS
72 IC Schwerte
72 Schwerter TS
7?2 IC Schwerte
72 SV Menden

72 SG Ergste

7% 3G Frgste’
72 TG Westhofen
72 IC Schwerte

Unna
20.9. Westhofen
ZuS Iserlohn 14.9. Unna

SV Menden 20.9. Menden
TuS Iserlohn 14.9. Unha

TG Westhofen 20.9. Westhofen
31.5. Ergste

TG Westhofen 20.9. Westhofen
TuS Iserlohn 14.9. Unna
17.5. Menden

00~J 00 0o 00~ 0O\~ 0o
> e e W e W W owow W

U0 NVANAND B CO00 ~

3,73 37
3,94 26
2,88 25
3,68 32
3,66 25
3,58 31
3,48 31,50
3,31 25
3,76 18,50
3,41 26,50

10.10.73 Menden

30 29,% 1,10
83 20 1,0¢
o7 17 0,95
22 14 1,00
85 13 0,42
Lo 16,50 0,8%

20. 90 80 Westhofen

20.9.
31.5.
20.9.
20.9.
lel10.
31.5-
31.5.
20.9.
17.5.

Westhofen
Ergste
Westhofen
Westhofen
Menden
Ergste
Ergste
Westhofen
Menden

31



enliste
(3:2

Be

&
[
1000

e PRy
A= — O \n\un'n lO 2]
V= \ NNV l

" e e v e e

Lo o v

BN

)
— AN
X

( b

\n
o]
o]

-

6

O = OO\ VN0 |B SONOWWWUn GO

EEEEEEEREE
3 AN AN AN AN AN
AU 0O OIS T —

TP L

LN
o]
s}
o
=]

NO\O\C\D
NN kE

[P P NN S
DO0OO0OVOO0CO0OCOOOQ-

“ e % e e e e e OO\

e N O O UIWN IV O
WSO 0N 00 0N AN T 0D

COTONNUIE C ONCO\SIw » » =

5000 m (21:

17:03,3
17:14,2
17:%2,2
17:59,3
19:20,4
19:53’3
19:55,4
20:02,0

1980 Ewige Kreisbestenliste ~Frauen

0,0)

Wolf Gaby

Schneider Gisela
Neuhaus Regina
Erbe Karin

3G Ergste

TuS Iserlohn
T™uS Iserlohy
TuS Iserlohn

Schwenke Schiibbe HildegardTG Westhofen

berti Angelika
Lamberfii fnee

50,0)

Finkhaus Heike
olf Gaby

Neuhaus Regina
Musiol Rita
Siinning Alexandra
GroBbotzel Susanne
Schneider Gisela
Westerhoff Barbara
Socher Christina
Neuhaus Beatrix
Erbe Karin

(10:50,0)

Schneider Gisela
Volf Gaby

Musiol Rita
Neuhaus Regina
Sinning Alexandra
Neuhaus Beatrix
Hodey Gudrun
Westerhoff Rarbara
GroRbstzel Susanne
Pullack Heike
Feldmann Anja
lamberti Angelika
Torenz Gertud
Socher Christina

00,0)

Wolf Gaby
Schneider Gisela
Neuhaus Regina
Hodey Gudrun
Musiol Rita

Schwenke Schilbbe Hildegard TG Westhofen
TuS Iendringsen

Grote Ulrike
Kotzbauer Roswitha

10 ooo m (50:00,0)

36130’3
36:4394
36:%7’2
L1:07,0
41:54,2
45:19,8

Wolf Gaby
Schneider Gisela
Musiol Rita
Gersching Sabine

Schwenke Schiibbe Hildegard TG VWesthofen

Miller Brigitte

TuS Iserlohn
7« Jovrlthn

TV Letmathe
3G Ergste
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
Tu3 Iserlohn
TV Letmathe
TuS Iserlohn
Tu$ Iserlohn
TuS Iserlohn

VIL Frondenberg

TuS Iserlohn

TuS Iserlohn
SG Ergste

TuS Iserlohn
Tu3 Iserlohn
TuS Iserlohn

VfI, Fréndenberg

SG Ergste
TuS Iserlohn
TV Letmathe
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
TuS Iserlchn
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn

SG Ergste
TuS Iserlohn
Tu3 Iserlohn
SG Ergste
TuS Iserlohn

SG Ergste

33 Ergste

TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn

TuS Iserlohn

1978

1978

Bestenliste 1980

25 km_ (2:00:00)

1:35:21
1:35:40,4
1:40:0
1:42:04
1:49:12
1:51:24
1:52:28
1:54: 51
1:57:53

Wolf Gaby
Schneider Gisela
Neuhaus Regina
Musiol Rita
Gersching Sabine
Erbe Karin
Pullack Erika
Lorenz Gertrud
Kotzbauer Roswitha

Marathon (2x%2x3R)

2:51:32

2:53:19,8
3:18:37,5
3:27:07,0
3:54:51,0

Wolf Gaby
Schneider Gisela
Iorenz Gertrud
Pullack Erika
Gersching Sabine

100 m Hiirden (18,9)

—_— -
e
- -

TV O N O OO

—h s b d —h ed s
00 0O~ OOV

Hollmann Sylvia
Ziegler Brunhilde
Wulsch Sigrid
v.Kiistenfeld Heike
Schmerbeck Karin
Schlotmann Regina
Ger: tberger Beatrix
Neuenfeldt Erika
VWenzel Beate
Hinerjdger Ute
Grote Gabriele

4oo m Hiirden

68,1
76,2

Westerhoff Barbara
Grote Gabriele

Hochsprung ( 1,56)

1,87
1,72
1,65

1.64

1,61
1,60

1,58
Weitsprung

Serk Sabine
Liickenbach Kirsten
Heyne Marion

Hiiner jiger Ute
v.Kiistenfeld Heike
Giebel Renate
Bendier Claudia
Grunert Sigrid
Taterka Martina
Beinecke Hildegard

(5,37)

Venghaus Brigitte
Ziegler Brunhilde
Hollmann Sylvia
Freustiihler Uta
Hiinerjédger Uta
Frevel Rosemarie
Farber Christiane
Nolte Uta

Riese Ilona

Guntrum Roswitha
Fennig Margret

ewlge Kreisbestenliste Frauen

SG Ergste

TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
SG Ergste

SG Ergste

‘fuS Iserlohn
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn

VfL Platte Heide
IC Schwerte

LAV Menden

TuS Lendringsen

TV Deilinghofen

TV Letpathe

TuS Tendringsen

VIL Platte Heide
LAV Menden

TuS Iserlohn

TuS Lendringsen

TuS Iserlohn
TuS Lendringsen

TuS Iserlohn
TuS Iserlohn

1979
1978
1980
1977
1980
1977
1977
1978
1079

1980
1978
1978
1980
1979

7
1
1969
1980
1972
1973
1979
1970
1970
1973
1979

1979
1979

1977
1980

Schwerter Turnerschaft 1970

TuS Iserlohn
TuS Lendringsen
TV Letmathe
TuS Iserlohn
VfL Platte Heide
VfL Fréndenberg
TuS Lendringsen

IC Schwerte
IC Schwerte
VIL Platte Helde
LC Schwerte
TuS Iserlohn
V{K .Iserlohn

1973
1980
1974
1973
1977
1980
1974

1972

Schwerter Turnerschaft 1975
Schwerter Turnerschaft 1967

SG Ergste

TV Letmathe
ETuS Schwerte Ost

33
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Bestenliste 1980 ewige Kreisbestenliste Médnner
noch tooo m

3:46,68
47,0
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Bischoff Ulrich
Wallentin Thomas
Feldmann Udo
Fehrs Thomas
Kruse Bernd
Bchweer Willy

[ 1500 m(3:59,9)

Welzel Volker
Schwarte Adolf
Porcher Udo
Ringen Jiirgen
Bischoff Ulrich
Miinch Berthold
Spancken VWolfgang
Schweer Willy
Luig Werner

Jost Jochen

Send Bernd
Diercks Wolfgang
Schlundt Heinz
Specht Udo

Kruse Bernd
Feldmann Udo

(8:4550)

=]
o
o
2

Auslﬁnder
61ho, 4
142,6

s, 8

fo<Je.oJu v

Welzel Volker
Bischoff Ulrich
Send Bernd
Porcher Udo
Schwarte Adolf
Weinbrich Manfred
Luig Yerner
Spancken Wolfgang
Teuecher Volker
Bauer Joachim
Schmidt Karl Heinz
Munch Berthold
Manusch Yerner
Kanig Yolfgang
Martin Giinter
Ringsn Jirgen

Fedge Negle
Colpits Jim
Morales Clovis

5000 m (14:59,9)

14:21,
‘“-4»:29’
14245,

111![5.51

OOV~ -

14:54,0

454,17
T4:54,
R = 1
i

YV N

e el

1h: 55,4

\

Send Bernd
Teuscher Volker
Weinfbrich Manfred
Dorcher Udo
Velzel Volker
Kanig Wolfgng
Yiever Hans
Bigchoff Ulrich
Bauer Joachim
Martin Giinter

SV Menden

SV Menden

SV Menden

VfL Platte Heide
TuS Iserlohn

TV Tetmathe

VIL Platte Heide
LAV Menden
TuS Iserlohr
SV Menden
SV Menden

IC Schwerte
SV Menden

TV Letmathe
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
SV Menden
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
™45 Iserlohn
TuS Iserlohn
SV Menden

VfL Platte Heide
SV Menden

SV Menden

TuS Iserlohn
LAV Menden

TuS UTserlohn
TuS Iserlohn
JAV Menden

TuS JIserliohn
Tu3 Iserlohn

SG Frgste

IC Schwerte

Vil Frondenberg
TuS Iserliohn
VfL Fréndenberg
SV Menden

VfL Platte Heide
LAV Menden
TuS Iserlohn

SV Menden

TuS Iserlohn

TuS Oserlohn

TuS Iseriohp
VfL Platte Helde
TuS Iserlohn

LAV Menden

SV Menden

Tu$, Jgerlohn

TuS Iserlohn

1976
1977
1977
1980
1969
1978

1980

1958
1975
1980
1978
1969

1977 .

16738
1950
1963
1978
1967

1967
1972
1975
1972
1979

1980

1971

1975

1978
1977
1967
1974
1980
1978
1954
1980
1977
1975

Bestenliste 1980 ewige Kreisbestenliste
noch So00 m

Xuslénder
14:52,8 Colpits Jim
14:52,8 Morales Clovis
14:57,8 Pietrowski Richard
16660 m (32:00,0)
20:40,8 Teuscher Volker
%0:48,0 Manusch Werner
i 30:55,0 Weifbrich Manfred
’ 30: 58,6 Martin Giinter
[ 31:00,7 Bauer Joachim
21116,7 Send Bernd
31:19,1 Schmidt Karl Heinz
31:%0,4 Kadner Wilfried
Augliinder
30:44,8 Morales Clovis
30:55,4 Pietrowski Richard
31:09,0 Colpits Jim
25 km  (1:25:00)
1:20:42,0 Martim Ginter
1:22:14,0 Schiider Uwe
1:22:24,0 Bauer Joachim
1:23:28,0 Kadner Wilfried
1:24:36,0 WeiRbrich Manfred
1:24:44,8 Jensen Jiirgen
1:24:52,0 Rotthaus Wilfried
M 1:23:40,0 Kanig Wolfgang
Ausliinder
1:20:20,0 Morales Clovis
1:23:56,0 Colpits uvinm
Marathon (2:31:30)
2:23:28,0 Schiider Uwe
2:27:32,0 Bauer Joachim
2:28:32,0 xtiiger Hans Georg
X 2:29:30,0 Kadner Wilfried
2:29:43%,0 Martin Ginter
2:30:37,0 Kanig Wolfgang
2:31:27,0 Rotthaus Wilfried
2:31:3%0,0 Jensen Jirgen
Auslidnder
2:17:49,0 Morales Clovis
2330:47,4 Colpits Jim
i Zeit ist
110 m Hiirden (16,1)
15,3 Cramer Franz
15,4 Weber Volkhard
Althiser Ulrich
15,6 Borggriife Ernst
Funke Jochen
13:8 SRECRREARCh RIRGE
16,0 Michutta Horst
Jacob Klaus
16,1 Peuthert Detlef

LAV
TuS
TuS

TuS

VEL Platte Heide

TuS
TuS
Tus

Mdnner

Menden
Iserlohn
Iserlohn

Iserlohn

Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn

SV Menden
S3 FErgste

LAV

TuS
TusS
av

TuS
TuS
TuS
1AV
TuS
IAV
TuS
Tus

TuS
LAV

Tus
TuS
ll‘. us
1AV
TuS
TuS
Tus
LAV

Tus
LAV

LAV
Tus

Menden

Iserlohg
Iserlohn
Menden

Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn
Menden

Iserlohn
Menden

Iserlohn
Iserlohn

Iserlohn
Menden

Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn
Menden

Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn
Menden

Iserlohn
Menden

angeglichen,da Strecke nicht stimmte

Menden
Iserlohn

1IC Schwerte

Tus
'uS

Iserlohn
Iserlohn

éy ygggfghn

Tus

TV Deilinghofen
VIL Platte Helde

Iscrlohn

1971
1975
1966

1977
1977
1256
1974
1978
1978
1980
1971

1977
1966
1971

1974
1977
1977
1971
1972
1972
1977
1977

1977
1971

1980
1977
1975
1971
1975
1975
1975

1972

1977
1971

Gy
@
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