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‘GruBBwort des Kreis-Leichtathletik-Obmannes

Leider erscheint die Kreisbestenliste des Jahres 1978 erst kurz
vor Beginn der neuen Saison., Die nachfolgende Liste soll wieder
zum gewohnten Termin, némlich spitestens zum Jahresende 1979
erscheinen. |

Die Zusammenstellung der Kreisbestenliste gehort zu den Aufgaben
des Kreisstatistikers, widhrend Druck und Verteilung nach allge-
meiner Auffassung vom Kreis~Leichtathletik-Obmann zu erledigen
disd. Aus inzwischen hinreichend bekannten Griinden konnte ich

mich leider nicht so engagieren, wie ich es gern getan hdtte. Ich
hoffe, daB ich nach den Sommerferien wieder voll zur Verfligung
stehe, und bitte gleichzeitig um Verstdndnis, wenn es bis dah}n-
nicht immer reibungslos laufen sollte. -

Dank der Mitarbeit der Mitglieder des Kreis-Leichtathletik-Ausschusses
und der Mitarbeiter in den Vereinen -~ die Kampfrichter schliefle ich
hierin ein - konnten den Aktiven im vergangenen Jahr beste Wett-

kampfmoglichkeiten geboten werden.

Trotz des verregneten Sommers gab es hervorragende Leistungen.

Leider muf man jedoch immer wieder feststellen, daB die von

unseren Jungen und Mddchen erzielten Ergebnisse besonders von der
Presse nicht immer entsprechehd gewiirdigt werden. Offenbar zidhlen

nur absolute Spitzenergebnisse; die iibrigen Leistungen fallen

vielfach unter den Tisch. Wenn sich jedoch Jugendliche finden, die
trotz der Anforderungen durch Schule oder Beruf bereit sind, fiinf

bis sieben Trainingseinheiten in der Woche zu trainieren und deren
Leistungen kaum Anerkennung finden, fiihrt dies zu Desinteresse und
Frustationen. Diese Entwicklung kann aber nicht im Interesse unserer
Jugendarbeit liegen. Fiir 1979 wiinsche ich mir daher, daf die Presse

wie in fritheren Jahren h@ufiger iiber die Leichtathletik berichtet

und die von unseren Pressewarten verfafiten Berichte nicht erst dann
vercffentlicht, wenn sie an Aktualitdt verloren haben.

An unsere Vereine mdchte ich appelieren, die Leistungen des Vorjahres
noch zu verbessern und in dén seit Jahren schwachen Disziplinen einen
neuen Anfang zu wagen. .

Mge die Bahnsaison 1979, in deren Mittelpunkt Westfalenmeisterschaften
stehen, so erfolgreich verlaufen, wie die Crossmeisterschaften, die wir

bereits hinter uns gebracht haben.

Hans Schmidt




Bericht des Sportwartés

Zum Ende einer lzngen, durch den verregneten Sommer geprigten
Saison heisst es wieder mal Bilanz ziehen iliber die sportliche
Tatigkeit. Auf dem Ieistungssektor ist eine leicht steigende
Tendenz zu vermerken, die durch die Verbesserung einiger, zum
Teil schon eine Keihe von Jahren bestehender Kreisrekorde '
verdeutlicht wird. Hier seien nur die Namen Ulrich Bischoff
und EBernd Sendvom SV Menden stellvertretend fir viele genannt.
auf den langsten Strecken wurden ebenfalls einige beachtliche
Erfolge auf den verschiedenen lMeisterschaften, such tberregional,
von den Kreisvereinen erzielt, die 1hre Schwerpunktarbeit in
diesen Bereich gelegt haben.

Doch fehlt auch teilweise hier, wie besonders bei den Techni-
schen Disziplinen, der erforderliche Unterbesu in der Ereite.
Es muss daher weiterhin das Bestreben der Vereine sein, ihre
jungen Talente von den Schiilern iber die Jugend zu den
Senioren zu bringen.

Durch einige Schwierigkeiten im Kreise Altena/Lidenschseid
bedingt, mussten wir auch in diesem Jahre die gemeinsamen
Brelselrzel— sowie Mehrkampfmeisterschaften durchfithren.
liein Dank gilt dem VFL Platteheide und dem Tus Iserlchn, die
sich sPontPn bereit erkliérten, diese Véranstaltungen auszu-
richten. Hier seien such die unermﬁdlichen Kreiskampfrichter
erwdhnt, die sich uneigenniitzig der Sache zur Verfligung
stellten. ,

.Nach erfolgter Absprache mit den Verantwortlichen des Kreises
Ludenscheid werden die Kreismeisterschaften 1979, wie in den
fritheren Jahren, wieder gn zwei Tagen zur Austragung gelangen.
Dies ermOglicht somit einer Reihe von Aktiven die Teilnzhme an
‘mehreren Disziplinen, ohne dadurch, wie bisher, zusehr mit dem
Zeitplan in Konflikt zu geraten.

Durch die iliberreichliche Anzahl durchgefilhrter diesjihriger
Vereinssportfeste hatten diese naturgem8ss nicht immer die
erhoffte Beteiligung. Bs sollte daher von den Vereinen die
Uberlegung angestellt werden, von den stets veranstaltungs-
miassig ﬁberladenen FTochenenden auf attraktive Abendveran-
staltungen in der Woche suszuweichen, ‘

Zum Schluss mein Dank fir die gute Zussmmenarbeit im

abgelaufenen Jahr und viel Gliick und Erfolg fir die
-vorolympische Saison "79",

Fritz Hellmann

Sportwart




Bericht der Frauen- und Mddelwartin

Auch im Jahr 1978 war Sabine Serk vom TuS Iserlohn 1846 das
Aushidangeschild des Kreises. Leider hat ihr Erfolg bisher nicht
den erhofften Antrieb und Aufschwung im Hochsprung ausgeldst.

Anders sieht es auf dem Gebiet des Mittel- und Langstreckenlaufs
der Frauen und weiblichen Jugend aus. Der Kreis Iserlohn hat sich
allmdhlich zu einer Hochburg fiir diese Disziplin entwickelt.

So findet z.B. samstags ein Stiitzpunkttraining des FLVW in Iserlohn
statt, zu dem grofler Andrang herrscht. Gisela Schneider,

Regina Neuhaus, beide TuS Iserlochn 1846, Gaby Wolf, SG Ergste, und
Beatrix Neuhaus, VfL Frdndenberg, zeigen uns, dafB nur Ausdauer,
d.h. Training und nochmals Training letzten Endes zu guten und
bestandigen Dauerleistungen fiihrt.

Auf den Sprintstrecken und im technischen Bereich, aufBler Hochsprung,
sind auch in diesem Jahr keine herausragenden Ergebnisse erzielt
worden, so daB die Talentsuche besonders auf diesen Gebieten ein-
setzen mii3te.

Z2u den Schwierigkeiten bei der Besetzung des Schiilervergleichs-
kampfes gegen den Kreis Hagen mochte ich bemerken, daB in Zukunft
grundsdtzlich nur solche Vereine berilicksichtigt werden, .deren
Vertreter bei der angesetzten Besprechnung anwesend sind, bzw. 3
durch eine schriftliche Aufstellung der Bestleistungen ihrer in ~
Frage kommenden Aktiven deren Bereitschaft zur Teilnahme bekannt-
geben, damit nicht wieder der fiir die Aufstellung Verantwortliche,
wie in diesem Jahr, ein oder zwei Tage vorher rumtelefonieren’

muf3, um bei ganz kurzfristig erfolgten Absagen doch noch eine
komplette Mannschaft zusammen zu bekommen.

Diese Regelung wird auch dann durchgefiihrt, wenn die Gefahr be-
steht, daBl die Vergleichskdmpfe dadurch verlorengehen.

Ich wiinsche allen Aktiven und Betreuern fiir das kommende Jahr eine
verletzungsfreie Saison und den erhofften Erfolg.

Gisela Hellmann




Jahresbericht des Jugendwartes.

Eine zum Teil yverregnete Saison 1978 liegt hinter uns.
Einzelne Sportfeste multen sogar abgesagt werden. Der Kreis
Iserlohn kann sich: aber gliicklich schitzen, zwei Kunststoff-
anlagen zu.besitzen. Nachdem in Menden die erste Kunststoff-
anlage den Leichtathleten ilibergeben wurde,steht nun auch in"~
Iserlohn eine weitere zur Verfiigung.

Der Nachwuchs des Kreises hat dadurch die besten Vorrausset-
zungen gute Ergebnisse zu erzielen.

So kann man mit den Leistungen des verflossenen Jahres in
der Breite, wie auch in der Spitze, sehr zufrieden sein.
Sicher hat vielleicht der eine oder andere Athlet sein Ziel
nicht ganz erreicht, aber Schule und Beruf miissen immer noch
Vorrang haben und dann erst kommt der Sport.

Denn das soll jedem Nachwuchsathleten gesagt werden, wvom Sport
allein kann kaum einer Spdter leben. Es sind nur ganz wenige
Sportler die spidter durch ihren Sport das groBe Geld gemacht
haben.

Haben wir im vergangenem Jahr noch zwei Vergleichskidmpfe
bestritten, so konnte in diesem Jahr nur der Schiilervergleichs-
kampf durchgefiihrt werden.

Der JugendVergleichskampf mit den Kreisen Minden und Hoch--
sauerland muBtem wegen Terminiiberschneidung abgesagt werden.

Unsere Schiiler~ und Schiilerinnengruppen konnten den Erfolg :
des letzten Jahres, wo der Verglelchskampf im Huckenohlstadlonf
ausgetragen wurde , auch in diesem Jahr in Hohenlimburg
wiederholen. Mit 375 Punkten gegeniiber 322 Punkten fiir den
Kreis Hagen, fiel der Erfolg recht deutlich aus. -

Auch in diesem Jahr waren wieder die Schiiler und Schiilerinnen C
die grofen Punktesammler.

Nur in einer Disziplin miiBte noch etwas mehr gearbeitet werden,
ndmlich im Hochsprung. Mit Adsnahme der Schiiler A und Schiiler C
Klassen sahen wir da nicht besonders gut aus. So mdchte ich '
auch den einzelnen Kreisvereinen an’a Herz legen, den Hoch-
snrungwettbewerb ofter auszuschreiben.

Von der Jugendwartetagung in Bigge ist folgendes zu berichten.

Die einzelnen Kreisvereine mdchten die Ergebnislisten schneller
nach Kaiserau zur Geschédfisstegle schicken, da sonst verschie-
dene Sportler mit guten Leistungen zu Vergleichskimpfen ‘oder
Lénderkimpfen nicht beriicksichtigt werden konnen.

Grundsétzlich werden immer drei Athleten in den einzelnen
Disziplinen eingeladen, aber nur zwei werden zum Termin fest
berufen. Leider miissen darnn immer einige Sportler ver21chten,
aber anders 13Rt SlCh das nicht durchfuhren. :

Bei Melsterschaftsmeldungen unbedingt die Startpassnummer |
mit angeben. g '

Im nun vor uns 1iegendem Jahr'1979 moge jeder Sportlef:ééin._
gestecktes Ziel eifeiohen,*@igges wiinscht Euch Euer: . .

Jugendwart -

Friedhelm F&dlker




Jahresbericht des DMM - und Mehrkampfwartes

Wenn ich nun Riickschau auf das verflossene Jahr halte, bin ich doch
von der Entwicklung im DMM-Bereich arg enttduscht.

Zwar war ein Termin in Tiidenscheid fiir Manner, Frauen und Jugend
angesetzt, doch aus dem heimischen Kreis war die Beteiligung sehr
schwach. Vor allem ist es dann nachher ein grofes Manko, wenn weder
den Vereinen, noch dem DMM-Wart eine Ergebnisliste zugestellt wird.

Im Kreis war es dann wieder so, daB sich am Ende der Saison ein
Verein aufgerafft hat, um mit wenigstens drei Vereinen einen Durch-
gang zu starten fiir Schiiler und Schiilerinnen. Aber was bleibt? Nur
zwel Vereine haben mir ihre erzielten Ergebnisse mitgeteilt.

Besser sieht es bei den Mehrkémpfen aus, aber auch nur, weil hier
Schiiler und Schiilerinnen die Mehrzahl der Mannschaften stellen.

Die beiden Kreisveranstaltungen (Kreis=-Schiilermehrkampfmeister—
schaften in Lendringsen und Kreis-Mehrkampfmeisterschaften in
Iserlohn) waren eigentlich in Jjeder Beziehung ein voller Erfolg.

Bleibt fir 1978 diese Feststellung:

DMM, DJMM und DSMM nochmals ein Riickgang. In den Mehrkampfen ein
leichtes Plus von funf Mannschaften, also 32. Ich bin jedoch der
Meinung, daB nicht alle Vereine ihre Ergebnisse gemeldet haben.

So wollen wir den Mut nicht sinken lassen, denn irgendwie wird
es schon wieder aufwdrts gehen.

Mit guten Winschen fiir das Jahr 1979 verbleibt

Ginther Ebe




JAHRESBERICHT des Kreis-HKampfrichterobmannes

An den Schluld meines Jahresberichtes fir 1977 habe ich van Hoaffnung
fiir 1378 geschrieben. Diese Hoffnung hat sich erflillt. Das Jahr 1978
war aus der Sicht des Bampfrichterobmannes, und die meisten Veranstal
ter werden es bestitigen kiinnen, so gut wie lange nicht mehr,

Fiir Ihren hervorragenden Einsatz und Flir das kameradschaftliche Ver-
stéindnis m8chte ich mich an dieser qte]le bei allen Kampfrichterinnen
und Hamp.rnrhfern hedanken.

Im abgelaufenen Kalenderjahr 1978 sind wieder sehr viele Veranstaltun
durchgefihrt worden. Die meisiden Leichtathletikveranstaltungen wurden
wie hisher, im Mendener Huckenohlstadion abgehalten. In der m81teren
Reihenfolge sind Fridndenberg, Iserlohn, Lendringsen, Ergste und
Schwitten zu benennen.

-.:'x_;,
\‘7'

Die Zahl der aktiven kampfrichter hat sich im vergangenen.Jahr erhiiht
Meine dringende Bitte, siehe Bericht 1977, ist also erfiillt werdan,. A
dieser S5telle miichte ich der 5G Ergste meinen perséinlichen Dank‘aus-
sprechen, da aus diesem Verein in der letzten Zeit besonders viete

" Neulinge " hervorgegangen sind. Die anderen Vereine, insbesondere
Iserlohn, Letmathe und Platte Heide m@ichte ich noch einmal bitten,
einige geesignete Personen als Kampfrichter abzustellen. UWir alle wiss
da8 im Laufe einer langen Saison immer wieder durch Krankhelt, Ferien
und Familienereignisse Kampfrichter auf einen Termin verzichten miisse
und gerade rda fehlen Leute, die diese Licken schlieflen k@innen.

Zwie Ereignisse der ahgelaufenen Saiscn michte ich besonders erwghnen
Erstens unsere Kampfrichterlehrtagung 1978. Zweitens unseren Kampf-
richterausflug.

Die Kampfrichterlehrtagung wurde vam TUS Iserlohn 1846 vorbildlich
ausgerichtet. Als Referentin konnte Frau Winkler - ab 1979 sehr wahr-
scheinlich Chefin aller westf. Kampfrichter - in einem Dia-Vortrag
{iberzeugen. Die Beteiligung war ausgesprochen gut, der Ablauf der Ver
anstaltung harmonisch.

Der Kampfrichterausflug wurde vom SY Menden organisiert. Hier michte
noch nachtréglich den Kameraden Korte und Kotthoff recht herzlich
fliir Ihre viele geleistete Arbeit danken. Dieser Ausflug war 1it. Mei-
nung vieler Freunde einer der gelungensten in den letzten Jahren. Fas
alle HKampfrichter waren vertreten, die Wanderung war gut vorbereitet
und der Hittemabend war groBartig.

Fiir das kommende Jahr liegen wieder viele Veranstaltungen vor uns.
Besonders michte ich auf die " Westf. B.-Jugend-+5Schiilerbestenkémpfe
im August 1373 in Menden hinweisen. Hier miissen alle Kampfrichterinne
und Kampfrichter an Bord sein, denn es gilt dem Verband eine optimale
Leistung zu demponsirieren.

Die n#chste Kreiskampfrichtertagung findet am 4. Februar 1979 statt.

Einladungen werden nocht schriftlich abgesandt. Das Erscheinen sollte
selbs..tverstidndlich sein. An diesem Termin werden auch langersehnte -
Kampfrichterausweise, - langatmige Bearbeitung z.Teil auch von mir -

auggegeben, wir freuen uns schon Jetzt iiber die vielen Einst&nde.

Bis dahin griflt S5ie alle

erzdichst Ihyp
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Jahresbericht des Statistikers

Genaugenommen konnte ich hier meinen Bericht vom Vorjahr wiederholen.
Es hat sich nicht viel geindert.

Einige Vereine melden iiberhaupt nicht zur Bestenliste;dafiir ist die
Zusammenarbeit mit den ilibrigen Vereinstatistikern noch besser gewesen,
Wenn ich einige Ergebnislisten nachfordern muBte,so ist dies kein
MiBtrauen gegeniiber den Vereinen,sondern ledlgllch eine zusitzliche
Kontrolle um evtl.Reklamationen aus Kaiserau-wie in den letzten
Jahren vorgekommen-auszuschliefRen,

Nur eine Bitte: 10000 m StzaBenliufe sind nicht Bestenlistenreif.

Viel Arger gab dagegen mit einem Teil der Veranstalter.Es scheint
sigh noch nicht herumgesprochen zu haben,daB die Veranstaltungsbe-
richte und Ergebnisitisten spitestens nach 8 Tagen(1lt.DIO nach 3Tagen)
3-fach beim Kreisstatistiker vorliegen miissen.Von dort werden nach
Auswertung und Uberpriifung je 2 Exemplare nach Kaiserau weitergeleitet.
Adressat ist also nicht der KIO oder Kaiserau direkt.

Lediglich der V{L Frondenberg,SG Ergste und TV Letmathe heben sich
hier wohltuhend ab.

Auf der Minus -Seite stehen der Tus Lendringsen,der die Unterlagen
der Veranstaltung vom 11.Februar im August vorlegte und der SV Menden.
Hier muBRte ich einige Veranstaltungsunterlagen anmahnen,von 2 Veran-
staltungen liegen bis jetzt,12.11.,noch keine Unterlagen vor,

S0 begriiBenswert es 1st,wenn den Aktiven viele Startmogllchkelten
geboten werden,so bitte ich doch zu bedenken,daB eine Veranstaltung
nicht mit dem letzen Startschul endet,

Zum Schluf noch ein Hinweis an Veranstalter und Vereinstatistiker:
Im ngchsten Jahr werden nur noch durch Windmesser kontralliette

Sprintleistungen in die Kreisbestenliste aufgenommen.Ebenso sollte
die Windmessung im Weitsprung obligatorisch werden.

Glinter Martin




Jahresbericht des Kreispressewartes

Die vergangene Saison gab mir wieder genug Gelegenheiten, die
heimische Presse vom Leichtathletik-Geschehen in unserem Raum

zu unterrichten. Neben den bisher bekannten sechs Kreis-Zeitungen,
erhielten von einzelnen Veranstaltungen, weiter das Altenaer i
Kreisblatt und die lLiidenscheider Nachrichten Unterlagen von mir,
Aufler von den 25 km und den Kreisseniorenbestenkimpnfen in Frion-
denberg, (aus terminlichen Griinden) konnte ich alle kreisamtlichen
Veranstaltungen unter Dach und Fach bringen. Ich werde unseren
ostlichsten Kreisverein selbstverstindlich weiterhin unterstiitzen.
Daf ich die zu vielen offenen Meetings im Huckenohl nicht alle
besucht habe, dlirfte auf Verstindnis stoBen.

Fir die LA-Anhinger habe ich versucht, wieder soviel wie moglich
Platz in den Sportseiten zu bekommen, Das Interesse fiir unseren
Sport ist von den Lesern recht groB, dies kann man keineswegs an
den Zuschauern messen. Bs jedem Athleten (in) bzw, Verein in der
Offentlichkeitsarbeit recht zu machen, ist bekanntlich nicht
méglich. Hier m6ge man nicht immer nur sich selbst sehen sondern
die Kirche im Dorfe lassen., Soweit ich es beurteilen kann, be-
sitzen wir bei den Sportredaskteuren einen guten Ruf,

Falls ich 1979 weiterhin als Kreispressewart tédtig bin, will ich
von besonderen Geschehnissen auch flir Bekanntgabe im Westfalen-
svort sorgen, Ich mtchte fiir alle werbewirksam schreiben, die
XKreiscrossmeisterschaften in Schwitten ilibertrafen da wohl unsere
Erwartungen, Solche Veranstalter haben es verdient, in den Vorder-—
grund gestellt zu werden. Zu schdn wire es, wenn sich andere
Vereine dieser Arbeit anschlieBen ktnnten, Ich werde aber auch
einmal Kritik anbringen, wobei sich keiner auf den Schlips ge-
treten zu fiihlen braucht. Bei anderen Sportarten ist es ja elmso.

Fiir die nichste Saison wiinsche ich allen Kreisvereinen den ange-

strebten Erfolg,

Wilfried Rotthaus
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Ehrentafel
ARNOILD MEYER POKAL

Zum Gedenken an den frilheren Kreisjugendwart wird dieser Pokal
an den besten Jugendlichen im Kreis Iserlohn verliehen

Deh Pokal erhielten bisher:

1974 Ulrich Bischoff SV Menden
1975 Roman Leyendecker SV Menden
1976 Sabine Serk TuS Iserlohn
1977 Sabine Serk TuS Iserlohn

JOSEF OEKE GEDACHTNISPREIS

Zum Gedenken an den frilheren Kreiskampfrichterobmann wird dieser
Pokal alljghrlich an einen verdienten Kampfrichter verliehen.

Den Pokal erhielten bisher:

1974 Karl Schniewind 3G Ergste
1975 Walter Vogelsang SC Hennen
1976 Fritz Hellmann SV Menden
1977 Paul Miiller SV Menden

FERDI EBEL GEDACHTNISPREIS

Zum Gedenken an den frilheren Kreisleichtathletikobmann
wird dieser Preis alljdhrlich an eine Persdnlichkeit die
sich um die Leichtathletik verdient gemacht hat verliehen.

Den Pokal erhielt bisher:

1977 Fritz Miiller Menden
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DLV-Bestennadeln fiir 1977 erhielten:

Ménner:

7« Platz Morales Clovis TuS Iserlohn Marathon

8: Platz Konig Reinhold SV Menden {ugelstoBen

9. Platz TuS Iserlohn Morales, Marathonmannschaft
Schiider ,Kanig

4. Platz TuS Iserlohn I. Morales, 25 km-Mannschaft
Schiider ,Bauer

29. Platz TuS Iserlohn IT, Kanig,Rotthaus,
Goritz 25 km-Mannschaft

Frauen:

2. Platz Serk Sabine TuS Iserlohn Hochsprung

2. Platz TuS Iserlohn Schneider, 25-km-Mannschaft
Musiol,Erbe

5. Platz Schneider Gisela TuS Iserlohn Marathon

9. Platz Schneider Gisela TuS Iserlohn 25 km

16.Platz Musiol Rita 'uS Iserlohn 25 km

17.Platz Schneider Gisela TuS Iserlohn 3coo m

welbliche Jugend A:

1. Platz Serk Sabine
11+ Platz Neuhaus Regina
14. Platz Wolf Gaby

TuS Iserlohn Hochsprung
YL Frondenberg %000 m
SG Ergste 3000 m

médnnliche Jugend B¢’

6. Platz Matuczewski Andre’
17. Platz Welzel Volker
26. Platz Schmidt Karl-Heinz
28. Platz Welzel Volker

TV Letmathe 1500 m Hindernis
VIL Platte Heide 1500 m
SG Ergste 5000 m
VfL Platte Heide &8oco m

weibliche Jugend B:

1. Platz Serk Sabine TuS Iserlohn Hochsprung

15. Platz Westerhoff Barbara TuS Iserlohn 1500 m
15. Platz TuS Iserlohn Westerhoff 3 x 8Boom
Pullack,Socher

19. Platz Westerhoff Barbara TuS Iserlohn 3000 m

21. Platz Socher Christina TuS Iserlohn 1500 m
Schiiler:

13+ Platz Schweer Joachim TV Letmathe 1000 m
15. Platz Schweer Joachim TV Letmathe 2000 n
18. Platz Westerhoff Richard TuS Iserlohn 2000 m

21. Platz TuS Iserlohn Kusche,Korte, 3 x 1ooo m

Westerhoff ,

2h. Platz TV Letm&the Schweer,Gro, 3 x looo m
Lechtleitner

Schiillerinnen:

23. Platz TuS Iserlohn Sinning,Feldmann, 3 x 8oo m

Glingener
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Besondere Plazierungen bei Meisterschaften im Jahre 1978

a) Deutsche Meisterschaften

Frauen

2. Platz Kotzbauer Roswitha
3, Platz Schneider Gisela
6. Platz Schneider Gisela
8. Platz Pullack Erika
Juniorinnen

8. Platz Wolf Gaby

weibliche Jugend

6. Platz Wolf Gaby
9. Platz TuS Iserlohn

Manner
2. Platz “tuS Iserlohn

3. Platz Goritz Achim

Junioren
7. Platz VfL Platte Heide

mé&nnliche Jugend
8. Platz Welzel Volker

S5G Ergste 3000 m AKX IIT

TuS Iserlohn Marathon

TuS Iserlohn 25 knm

TuS Iserlohn 1o km StraRe AK IIT

SG Ergste 3000 m

SG Ergste Crosslauf-Léngstr.
Neuhaus,Socher, 3 x 8oo m
Westerhoff

Goritz,Pullack 25 Km-Mannschaft AR IV
Glingener
TuS Iserlohn 25 km AK IV

Bronheim,Welzel, Crosslauf-Mannschaft
Kaiser Mittelstrecke

VIL Platte Heide Crosslauf Langstr,

b) Weltbestenksimpfe der Altersklassen

1. Platz TuS Iserlohn

c) Westdeutsche Meisterschaften

Frauen

1. Platz Schneider Gisela
1« Platz TuS Iserlohn

5. Platz Neuhaus Regina

Juniorinnen

1. Platz Wolf Gaby
1. Platz Serk Sabine
2. Pltz Neuhaus Regina

L. Platz Westerhoff Barbara -

weibliche Jugend B

2. Platz Westerhoff Barbara
5. Platz Pullack Heike
6. Platz Feldmann Anja

Achim Goritz Marathon-Mannschaft
Gerd Pullack Altersklasse IV
Werner Glingener

TuS Iserlohn 25 km »
Schneider, 25 km-Mannschaft
Neuhaus,Pullack

TuS Iserlohn 25 km

SG Ergste 3000 m .
TuS Iserlohn Hochsprung
TuS Iserlohn . - 3000 m

.TuS Iserlohn -~ 1500 m

TuS Iserlohn 3000 m
TuS Iserlohn 3000 m
TuS Iserlohn 3000 m
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noch Westdeutsche Meisterschaften

Miénner
4. Platz

Junioren
5. Platz

SV Menden

TV Letmathe

d) Westfalenmeisterschaften

Frauen

1. Platz Schneider Gisela
1. Platz Kotzbauer Roswithe
1 Platz TuS Iserlohn

3. Platz 8V Menden

L. Platz Neuhaus Regina
weibliche Jugend

1. Platz Wolf Gaby

1. Platz Wolf Gaby

2. Platz Wolf Gaby.

2. Platz Westerhoff Barbara
2. Platz TuS Iserlohn

2e Platz TuS Iserlohn

2. Platz TuS Iserlohn

2. Platz TuS Iserlohn

3. Platz Neuhaus Regina

3. Platz Neuhaus Regina

3. Platz Driftmeier Margit
4, Platz Westerhoff Barbara
L, Platz Westerhoff Barbara
Le Platz Pullack Heike

5. Platz Westerhoff Barbara
5. Platz v.Klistenfeld Heike
6. Platz Neuhaus Beatrix

6. Platz Socher Christina
6. Platz Socher Christina
6. Platz Westerhoff Barbara
6. Platz v.Kiistenfeld Heike
Schiilerinnen ‘

2. Platz Sinning Sandra

2. Platz Sartor Heidrun

6. Platz Sartor Heidrun

6. Platz TuS Iserlohn

Ringen,Wallentin 3 x 1looo m Halle

Spancken

Hinerlage,Heintz, 4 x Loo m
Hochfelde,Klos

TuS Iserlohn 25 km

SG Ergste looo m AK III
Schneider, 25 km Mannschaft
Neuhaus,Pullack
Ueding,Schulte, 3 x 8co m
Fellmer

TuS Iserlohn 25 km

SG Ergste 1500 m

SG Ergste Crosslauf

SG Ergste 3000 m
T uS Iserlohn 1500 m-B.Jgd
Lewe,Neuhaus, 3 x 8oo m

Socher

Pullack,Siinning 3 x 8oo m B.Jgd
Westerhoff

Socher,Neuhaus, Crosslauf-Mannschaft
Lewe

Pullack,Westerhoff, Cross.Mannschaft

Eufinger B=Jgd.
TuS Iserlohn 1500 m
TuS Iserlohn 3000 m
TuS Iserlohn Diskus
TuS Iserlohn 1500 m
TuS Iserlohn %000 m

TuS Iserlohn Crosslauf B-Jgd.

TuS Userlohn Loo m B.Jgd.
TuS Lendrinsen Diskus B.Jgd.

VfL Frondenberg 1500 m

TuS Iserlohn 3000 m

TuS Iserlohn Crosslauf

TuS Iserlohn Crosslauf B-Jgd.
TuS Lendringsen Diskus

TuS Iserlohn 1500 m

TuS Lendringsen Crosslauf A/65

TuS Lendringsen 1500 m

Wolff,Wolff,Pullack Crosslauf-Mannscha i
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noch Westfalemmeisterschaften

Manner

1.
Te
Te

2.
2
2e
2.
2e

S
3.
e
3‘
3.
e
3
5.
3'
3.

=

.

oN LU\ B

Platz
Platz
Platz

Platz
Platz
Platz
Platz
Platz

Platz
Platz
Platz
Platz
Platz
Platz
Platz
Platz
Platz
Platz

Platz
Platz
Platz

Platz
Platz

" Platz

Platz
Platz

Platz

Junioren
1- Platz

2e
Ll'o

Platz
Platz

midnnliche

1.

1.
2e
2e
3.
.3.
S
3.

3.
- S

Platz

Platz
Platz
Platz
Platz
Platz
Platz
Platz

Platz
Platz

Pallatzky Horst
Goritz Achim
TuS Iserlohn

Bischoff Ulrich
Kaiser Reinhold
Schelte Willi
Schelte Willi
SV Menden

Morales Clovis
Bauske Peter
Bauske Peter
Pallatzky Horst
Pallazky Horst
Peters Hubert
Goritz Achim
Duncker Werner
Duncker Werner
SV Menden

Ringen Jiirgen
Teuscher Volker
TuS Iserlohn

Schroer Reinhard
Send Bernd
Korte Rolf
Korte Rolf
Schumacher Giinter

TV Letmathe

TV Letmathe

Seegert Bernd
Schweer Willy

Jugend
TV Letmathe

TV Letmathe

Jopp Michael
Schweer Joachim
Welzel Volker
Welzel Volker
Matuzcewski Andre
TV Letmathe

TuS Iserlohn

TuS Iserlohn

TG Westhofen
TuS Iserlohn

Goritz,Pullack, Cross-Mannschaft AK IV

Peters
SV Menden

1500 m AK IT
Cross AK IV

3000 m Hindernis

VfL Platte Heide Cross AK I

TuS Lendringsen Kugel AK V

TuS Lendringsen Diskus AK IV
Ringen,Wallentin 3 x 1000 m Halle

Spancken

TuS Iserlohn
SG Ergste

SG Ergste

TG Westhofen
TG Westhofen
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn

1foooo m
Sooom AK I
Cross AK I

Cross AKX IX
5000 m AK II

16oo m AK IV
S5oo0 m AK IV
50 m AK V
Weit AK V

Bischoff,Feldmann & x 8oo m

Ringen,Spancken

SV Menden
TuS Iserlohn

8oo m
Cross-Hauptklasse

Endroweit,Kanig, 25-Km-Mannschaft

Stieglitz

VfL Platte Heide 200 m

SV Menden 5000 m

TuS Iserlohn 75 m AK IV
TuS Iserlohn Weit AK IV
TuS Iserlohn 5000 m AK V
Schweer,Hochfelde, 4 x Loo m

Hiinerlage,Klos

Seegert,Schweer Cross-Mannschaft

Hinerlage

" TV Letmathe

TV Letmathe

Stoppelkamp
Schweer ,Schiitz

Schiitz,Poth,Schweer 3 x 1ooo m B-Jgd,

IC Schwerte
TV Letmathe

Crosslauf
Crosslauf

Cross-Mannschaft

Loo m
8co m B.Jgd

VIL Platte Heid.1500 m

VfL Platte H. °

TV Letmathe
Matuzcewski,
Bohle ,Hoffmann
Westerhoff,
Rahn,Korte
Westerkoff,
Rahn ,Korte

%000 m
2ooo m Hindernis
Cross-Mannschaft

Cross-Mannsch.B.Jgd

3 x 1ooo m B.Jdgd
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noch Westfalenmeisterschaften

4, Platz Mulch Hans-diirgen TV Deilinghofen Cross B.Jgd.

5 Platz Grobe Ralf TG Westhofen

Cross B-Jdgds

6. Platz Spieckermann Frank TV Deilinghofen Dreisprung B.Jgd

3. Platz ©Poth Ralf TV Letmathe

2000 m

6. Platz Schutzeichel Peter TV Deilinghofen 100 m

Zusammenfassung

Deutschw Meisterschaften

1. Platz 2. Platz 3v Platz 4. Platz 5. Platz 6. Platz 7. 8, 9. 1o

1974 1 2 1 3 -
1975 1 3 1 2 1
1976 2 L 1 2 2
1977 4 2 > 1 3
1978 =~ 2 2 - -
Westdeutsche

1974 2 2 - - 1
1975 1 L 3 - -
1976 3 - 1 1 -
1977 L - 1 1 -
1978 4 2 - 2 3
Westfalenmeisterschaften _
1974 9 7 12 7 3
1975 17 i2 16 8 5
1976 12 8 21 1" 13
1977 16 8 15 13 11
1978 11 16 21 9 8
Westfdlische Rekorde 1978:

Marathon-Frauen

2:53:19,8 Schneider Gisela TuS Iserlohn

Marathon-Mannschaft-Frauen(noch inoffiziell)

BXXgXX¥Xo TuS Iserlohn Schneider Gisela
9:49:21.8 _ Lorenz Gertrud
49:21, Pullack Erika

25 km Mannschaft-Frauen(noch inoffiziell)
5:19:19,0 TuS Iserlohn Schneider Gisela

Neuhaus Regina
Pullack Erika

- 32 - - 1
4 = 31 -
1 2 2 1 =
1 - 1 1 =
3 1 2 1 -
1
9
5
8
6

1o

23.9., Steinwiesen

23%3.9. Steinwiesen

14.10.0rsoy
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Kreismeister 1978
Minner

oo m

200 m

Loo m

8oo m

1500 m

5000 m

ioooo m

110 m Hiirden

25 km

25 km-Mannschaft

L x 1oo0
4 x Lhoo
L x 1500
Hoch
Weit
Drei
Stab
Kugel
Diskus
Speer
To-Kampf
1o-Kampf Mannschaft

Cross-Mittelstrecke:

" Mannschaft
Cross-Langstrecke
" Mannschaft

Frauen

oo m

200 m
Loom

8oo m

25 km

3 x 8oo m
Weit
Kugel
Diskus
Speer
Crosslauf

mé&nnliche Jugend

oo m

200 m

-~ Loo m

8oo m

1500 m

3000 m

110 m Hiirden
L x loom

L x 4o m

Kusche Thomas

Kusche Thomas

Hochfelde Olaf

Ringen Jiirgen

Bischoff Ulrich
Pietschmann Hans-HBerner
Send Bernd

Kintea Rolf

Pietschmann Hans-Werner
Jahn Werdohl

TSG Valbert

SV Menden

TuS Iserlohn
Kintea Rolf
Kintea Rolf
Kintea Rolf
Mathias Franz
Japes Hubertus
Kopthoff Peter
Fellmer Wolfgang
Kintea Rolf
TSG Valbert
Teuscher Volker
TuS Iserlohn
Teuscher Voler
TuS Iserlohn

Wunderlich Heike
Wunderlich Heike
Fellmer Gerti
Socher Christina
Wolf Gaby

SV Menden
Wunderlich Heike
Riisch Gertrud
Wunderlich Heike
Wunderlich Heike
Kotzbauer Roswitha

Wiggenhagen Frank
Wiggenhagen Frank
Jopp Michael

Bohle Heinz.Jilirgen'
Welzel Volker o
Schmidt Karl-Heinz
Bergfeld Axel

LG Lidenscheid

1G Iiidenscheid

" TuS Iserlohn

IG Liidenscheide
LG Liidenscheid
TV Letmathe

SV Menden

SV Menden

Jahn Werdohl
SV Menden

TSG Valbert
Jahn Werdohl
Pietschmann,Geck,
Feldmann

KinkerTSG Valbert
TSG Valbert

TSG Valbert

SV Menden

SV Menden

SV Menden

Vfi. Platte Heide
TSG Valbert

TuS Iserlohn

IG5 ILidenscheid
IGPLidenscheid
SV Menden

TuS Iserlohn
SG Ergste

1G Liidenscheid
TV Wiblingwerde
IG Lildenscheid
LG Liidenscheid
SG Ergste

LG Liildenscheid
Lg Liidenscheid
IC Schwerte

TV Letmathe

VL Platte Heide
SG Ergste

TuS Linscheid Heedfeld
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noch Kreismeister 1978

3 X looom

Hoch

Weit

Stab

Dre

Kugel

Diskus

Speer

5- Kampf

5-Kampf Mannschaft
lo-Kampf
Cross-Mittelstrecke
" Mannschaft

weibliche Jugend

oo m

200 m

Loo m

8oo m
1500 m

L x oo m
3 x 8oom
Hoch

Weit
Kugel
Diskus
Speer
5-Kampf
Crosslauf

TV Letmathe
Berker Jitgeh
Bergfeld Axel
Bergfeld Axel
Rotte Dieter
Pieper Rolf
Bergfeld Axel
Pieper Rolf
Wiggenhagen Frank
TV Letmathe
Bergfeld Axel
Welzel Volker
TV Letmathe

Ratmann Anke
Ratmann Anke
Kraas Frauke
Wolf Gaby

Wolf Gaby

L, G Liudenscheid
TuS Iserlohn
Serk Sabine
Ratmann Anke
Ratmann Anke
Driftmeidr Matgit
Grote Gabriele
v.Klistenfeld Heike
Wolf Gaby

TuS Linscheid Heedfeld
TuS Linscheid Heedfeld
TuS Linscheid Heedfeld

1G Liigenscheid
TV Letmakhe

TuS Linscheid Heedfeld

TV Letmathe
I3 Liidenscheid

TuS ILinscheid Heedfeld

VEL Platte Heide

1G ILiidenscheid
1G Lidenscheid
I1G TLiidenscheid
SG Ergstet

SG Ergste

TuS Iserlohn

L G Liidenscheid
1G Lidenscheid
TuS Iserlohn
TuS ILendringsen
TuS Lendringsen
SG Ergste

Beim Jugendvergleichskampf Niedersachsen-Westfalen startetenm

aus unserem Kreis:

Sabine Serk
Michael Jopp
Volker Wenzel
Barbara Westerhoff
Barbara Westerhoff

- —  ——— G — T o R S s e S S (B T W TSy s A S . (S g Eew e Gt S S TR S mry N G Gy o P S ey W Gy T D gy B i e W RS e e e oo S G B G

TuS Iserlohn Hochsprung 1. Platz

IC Schwerte Loo m
ViL Platte He 3000 m
TuS Iserlohn 1500 m
TuS Iserlohn 3000 m

3. Platz
30 Platz
3. Platz
L, Platz

Beim Jugendlénderkampf Westfalen-Niederlande starteten:

Joachim Schweer
Ralf Grobe

Heike von Kistenfeld

TV Letmathe 8oo m
TG Westhofen
TuS Lendringsen Diskus

1500 m

10 PlatZ
3. Platz
L., Platz

I G M — D e o DD T S A PR T s B W e S W . S St e U S (e e WSOy e e Gty Wt .y SR ik Gy AP Sy W T LS S W A M G i G g S T S R S A S fe S MR S S G e S
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Ergebnis Kreisvergleichskamf der Schiiler gegen den Kreis Hagen

Schiiler & Iserlohn 84,5 Pkt Hagen 31,5 Pkt
Schiilerinnen A Iserlohn 48 Pkt Hagen 66 Pkt
Schiiler B Iserlohn 41,5 Pkt Hagen 75,5 Pkt
Schiilerinnen B Iserlohn 58 Pkt Hagen 59 Pkt
Schiiler C Iserlohn 76 Pkt Hagen Lo Pkt

Schiilerinnen C Iserlohn 67 Pkt Hagen 50 Pkt
Gesamtergebnis: Iserlohn 375 Pkt Hagen 322 Pkt

Kreisrekorde -unterstrichene Leistungen sind Rekordverbesserungen 1978

Schiilerinnen

100 m 12,8 Elisabeth Werner TV Letmathe 24.06.72 Werl

800 m 2:16,9 Westerhoff Barbara TuS Iserlohn 20.09.75 Dortmund

1500 m L:5h,6 Siinning Sandra TuS iserlohn 18.6. 78 Rheine

3o m H 13,1 Gerstberger BeatrixTuS ZLendringsen 17.6.70Rheien

L x Toom 51, ,VEfL Platie Heide 10.05,69 Menden
Kranz,Fellmer,Giimther,Hollmann

3 x 8oom 7:16,7 Tud Iserlohn 12.10.,75 Kassel
Westerhoff,lewe,Czinnzoll

Hoch 1,78 Serk Sabine TuS Iserlohn 21.09.75 Deilinghof

Weit 5,10 Wenzel Beate LAV Menden 02.05.64 Menden

Kugel 11,41 Peter Marlies Schwerter TS 11.07.70 Schwerte

Diskus 28,82 Rittinghaus BettinaSG Ergste 05.06.75 Hagen

Speer 33,41 Grunwald Angelika IAV Menden 18+10.64 Werl

L-Kampf 3619 Spieckermann Kirsten TV Deilingh.24.09.78 Deilingh,
15, 1=4,04=0,00~-1,50

Schiiler

loo m 11,6 Schutzeichel Peter TV Deilingh. 24.09.78 Deilingh,

To000 m 2:ﬁ3,3 Schweer Joachim TV Letmathe 10.09.77 Wolfsburg

2000 m 6:10,6 Schweer Joachim TV Letmathe 08.10.77 Menden

%ooo m 10:33, 1 Brockelmann Detlef TG Westhofen 29.04.78 Giitersloh

omH 11,0 Pieper Rolf TV Letmathe 14.09.74 Letmathe

Hoch 1,73 Vaihinger Jorg Schwerter TS 17.06.76 Hennen

Stab 2,40 Schnettler Peter TV Letmathe 28.09.74 Dortmund

Weit 5,77 Ebel Bernhard TV Ietmathe 20.09.75 Dortmund

Kugel 13,46 Lehmann Andreas TuS Iserlohn 24.,05.70 Ergste

Diskus 34,06 Pieper Rolf TV Oetmathe 18.05.74 Letmathe

Speer 53,78 Friderici Norbert TuS Iserlohn o07.10.73 Menden

Hammer 20,06 Gloger Wolfgang SC Hennen 19.04.77 Werl

Lh-Kampf 4259 Pieper Rolf TV Letmathe 22.06.7.4 Hagen
12,1-5,18-11,92-1,55 ' |

4xloom 48,8 TV Letmathe 28.09.75 Dortmund
Klos,Ebel,Friedrich,Kasselmann

3 x1o00 m 8:43,14 ¥£L P%ﬁtt% ge}%g om 07.10.77 Dortmund
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Kreisrekorde

weibliche Jugehd

loom 12,0
200 m 25,2
oo-m 56,5
oom 2:18,4
1500 m L:31,3
5000-m 9:52
oo m H 14,7
kxloo m 49,9
2 x8om 6:L6,0
Hoch 1,87
Weit . 5,70
Kugel 11,04
Diskus 35,48
Speer L2,70
S5-Kampf  S455
ménnliche Jugend
loo m e 10,90
loom 10,7
2oome 21,88
200 m 21,2
Loo m 4
Toom  1:53,1
loo0 m 2:29,2
1500 m 3:58,0
2000 m d:40,0
5000 m 15:26,4
MMomH 14,6
hoomH 59,5
2000 m H b:0b 4,5
5ooom Bahngehen
29:11,8
Lxloo m Lit,0
hxhoo m  3:24,8
2xlooom 7:47,5
Hoch 1,88
Stab 3,60
Weit 6,93
Drei 14,03
Kugel 17,204
Diskus 45,36
Hammer 34,96
Speer 62,46
5-Kampf 6369
1o-Kampf 12150

Ziegler Brunhilde
Hollmann Sylvia
Hollmann Sylvia ,

Wolf Gab

Wolf Gaby

Wolf Gaby
Hollmann Sylvia

Schwerter TS

TuS Iserlohn

' IC Schwerte

Neuhaus,Socher, Westerhoff

Serk Sablne
Hollmann Sylvia
Neuenfeldt Erika
Wenzel Beate
Wenzel Beate
Nolte Uta

11,9(80 mH)9,19,1545’5920’12,e

Leyendecker Roman

Leyendecker Roman
Leyendecker Roman
leyendecker Roman

Jo Michael
Dierks Woligang
Ringen Jiirgen
Welzel Volker
Spancken Wolfgang
Grinwald Martin
Cramer Franz
Wallentin Thomas
Welzel Volker

Cramer Karl-Heinz
TuS Iserlohn

Sommer ,Sommer Kootz Westerhoff

TV Letmathe

Heintz Bohle,ﬁchweer,Klos

VEL Platte Heide

Kunath ,Koerdt, Welzel

Kurzhofer Thomas

Borchmann Ginter

Hesse Peter
Pflanz Giinter
Kersting Peter
Kersting Peter
Kotthoff Peter
Alban Bernd
Missulis Ingo

TV Letmathe
TV Deilingh,.

"TuS Iserlohn

TuS Iserlohn
LAV Menden -
IAV Menden

LAV Menden

IAV Menden -
e Schwerte

11,0-6,59-12,15-1,80-2:53,8

Hesse Peter

TuS Iserlohn

11,66,69-12,94=1,73=2:59,
16, 0-31 73-2.60-15,66-52, 3"

21.6.

7. 10

‘TV Jahn Schwerterhelde

59
.78

6. 9. 69 Hagen
VfL Platte He 30.6. 73 Liidenscheic
VfL Platte Ho 16. 9. 73Gelsenkirck
SG Ergste 11.6. 78 Menden
SG Ergste = 20.6. 76 Essen
.SG Ergste 16. 7+70 Dortmund
Vil Plaffe He 2. 7. /2 Ludenscheic

7"- 6. 69 Hamm

8.10. 78nDortmund
TuS Iserlohn 3%o0.7. 77 Sindelfinge
VIfL Platte H. 27.5. 73 Liidenscheic
VfL Platte H, 22.5. 66 Iserlohn
TAV Menden 30.9. 67 Diisseldorf
LAV Menden 18.6. 68 Menden
Schwerter TS 16.6. 68 Bochum
SV Menden 26.7. 75 Augsburg
SV Menden - 13.5. 75 Bonn
SV Menden 26.7. 75 Augsburg
SV Menden 6. 7. 75 Dortmund
IC Schwerte 18.6. 78 Dortmund
TuS Iserlohn 1. 7. 65 Bremerhaver
SV Menden . 12.,9. 76 Dortmund
VL Platte Hee10.9. 78 Dortmund
LAV Menden 23%.7. 69 Frondenbersg
SV Menden 1. 6. 74 Castrop
1AV Menden 28.7. 68 Herford
SV Menden . 6. 6. 75 Dortmund
VfK Platte He 10.7. 78 Gottingen

3. 7. 65 Ahlen

Wanne-=Eicke

Dortmund

Dortmund

7./8¢10.67Menden

Gelsenkircl
Iserlohn

" Iserlohn

Paderborn
Iserlohn
Frondenber;
Detmold
Menden
Herford
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Kreisrekorde
Frauen
100 m 11,9 Ziegler Brunhilde IC Schwerte 2. 7. 72 Liidenscheiq
200 m 25,0 Stridter Helga LAV Menden 20.6. 57 Kassel
goo m 56,5 Hollmann Sylvia VfL Platte H. 16.2. 72 GelsenkircH
o0 m 2:12,§ Wolf Gaby SG Ergste 11.0. 70 Menden
Tboo m 2:53%, Schneider Gissla TuS Iserlohn 19.9. 76 Menden
1500 m 4:31,3 Wolf Gaby SG Ergste 20.6. 78 ESSen
3000 m 9:lo,4 Schneider Gisela  TuS Iserlohn 11.2. 7% Liibeck
5000 m 17:03,3 Wolf Gaby S5G Ergste 2. B« 76 Iserlohn
10000 m 5 :§o,§ Wolf Gaby SG Ergste 15.9. 78 Beckum
25 km 1:37:56,0 Schneider Gisela  TuS Iserlohn 9, 4. 77 Paderborn
Marathon 2:53%:19,8 '8 Schneider Gisela  TuS Iserlohn 23.9. 78 Steinwiesen
Lxloo m 45,9 IC Schwerte 26e.6. 71 Werdohl
Ziegler,Freistilhler,Weyda,Janke
3x800 m  6:46,0 TuS_Iserlohn _ 8. 10.78 Dortmund
Neuhaus,Socher,Westerhoff
Hoch 1,87 Serk Sabine TuS Iserlohn 30.7. 77 Sindelfinge
Weit 6,13 Janke Brigitte IC Schwerte 2. 7. 72 Liidenscheid
Kugel 13,40 Wessel Helma Roté Erde Is. 30.7. 38 Rotterdam
Diskus 37,30 Wessel Helma R.E.Iserlohn 30.7. 38 Rotterdam
Speer 45, 36 Neuenfeldt Erika  VfL Platte H. 9. 6. 68 Menden
S5-Kampf 4083 Ziegler Brunhilde IC Schwerte 16.5., 71 Iserlohn
(noch mit 200 m)
M&nner
loome 10,9 Leyendecker Roman SV Menden 26.07.75 Augsburg
loo m 10,5 Leyendecker Roman SV Menden 25.04,76 Dortmund
2o0o me 21,84 Leyendecker Roman SV Menden 06406.76 Dortmund
200 m 21,8 Leyendecker Roman SV Menden 06407.75 Dortmund
Breer Karl LAV Menden 21.08.57 Diisseldorf
Loo m 47,8 Friedrich Hans.W. IAV Menden 20.06,57 Amsterdamm
Grabitz Wolfgang LAV Menden 03.09,66 Menden
8oo m 1:50,0 Friedrich Hans.W. IAV Menden 01.08.55 London
do000m 2:23,0 Ringen Jiirgen SV Menden 16.08.78 Menden
1500 m 247 ,0 Schwarte Adolf LAV Menden 08.07.58 K&1n
2000 m 8: 12,? Bischoff Ulrich SV Menden 16.08.78 Menden
5000 m 1L:24,1  Send Bernd SV Menden 2107478 Menden
10000 m 30:40,8 Teuscher Volker TuS Iserlohn  o03%.038.77 Lildenschei
25 km 1:20:20,0 Morales Clovis TuS Iserlohn  09.04.77 Paderborn
25 km Mannschaft TuS Iserlohn 09.04.77 Paderborn
4:04:58,0 Morales,Schiider, Bauer
Marathon 2:17:49,0 Morales Clovis TuS Iserlohn 29.04.77 Porz
Marathon-Mannschaft TuS Iserlohn 29.04L,77 Porz
7:21:34,0 Morales,Schiider,Kanig
10 ooo m Bahngehen Puhl Gregor TuS Lendringsen
55:32,2 11.09.76 Wetter
20 km GehmBn 1: 52 55,0 Kiatt Fritz LAV Menden 10.10.71 Hannover
1MfomH 15,3 Cramer Franz 1AV Menden 14.09.68 Menden
hoo m H e 54,75 Peuthert Detlef VEL Platte Heid.24e9.77 tenden
Loo m H 54,5 Althiiser Ulrich IC Schwerte 27.06.70 Bielefeld
2000 m H 9:03,5 Bischoff Ulrich SV Menden 11.06.78 Menden
Hoch 1,95 Gantenbrink Heiner LAV Menden 25.06.69 Minchen
Stab Lyto Mathias Franz 1AV Menden 30.06.63 Menden
Weit 7541 Lewald Karl SuS Menden 09 19-07.5% Paderborn
Drei 14,03 PTlanz Giinter TuS Iserlohn 19.06.61 Paderborn
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Kreisrekerde
Manner
Kugel 12,&@ Konig Reinheld SV Menden 10, 99,?5 Menden
Dislus k6,59 Kettheff P@E@? 1AV Menden e?.e?, g Kamen
Sehifer G _Muf Iserlohn i 76_Dertmund
T Relnecke Jﬁ@g@ TR ISerighn éda@@ggg Herferd

L x 1@8 m &ggj

Funke Jesehen
M@§er Arnegld
¥ Menden

Breer,Ritter,Fischer,Fiseher

fu8 Iserlehn
ik D@lliﬁgh@fena1/éé_6 69 Herford

7+06.67 Herford

7.08,57 Diis. -glder

leobckmmxy IAV Menden 03.09.66 Menden
Knaak,Wiltermann,Grabity,Grabitsy A |
Lxheo m 3i110,7 IAV Menden 07.08,66 Hannever
Grabitz,Beringheff,Knaak,Grabitz
LxBeo m 7:38,8 IAV Menden 17.06,58 Kassel
Friedrieh,Kriiger,Roos,Schwarte
bx156e m 16:08,2 8V Menden _ _ 06.,06,78 Egsen
Bigehoff,Feldmann,Ringen,Spaneken
Ergdnzungen zur ewigen Kreisbestenliste
leo m L,Platz 10,7 Breer Karl ' LaV Menden 1957
: Te." 10,8 Sehroer Reinhard VIiL Platte H. 1978
200 m 7.Platz 21,9 Schroer Reinhard VfL Platte H, 1978
Loo m 9,Platz 49,2 Breer Karl LAV Menden 1957
10," 49,2 Sehroer Reinhard VfL Platte H, 1978
11,1 49,5 Bielemeyer Wilhelm LAV Menden 1958
4.7 49,6 Jopp Michael IC Schwerte 1978
800 m 11.Platz  1:54,4  Schweer Willi TV Letmathe 1978
12." 1:54,8 Bischaff Ulrich SV Menden 1978
~looo m 1.Platz 2:23,6 Ringen Jiirgen SV Menden 1978
: ' 7o - 2:26,5 Bischoff Ulrich SV Menden 1978
Toe" 2:29,9 Schweer Willi TV Letmathe 1978
1500 m 3,Platz 3:51,2 - Bischoff Ulrich SV Menden 1978
6o 3:53,3 Ringen Jiirgen SV Menden 1978
8.n 3:53,9 Schweer Willi TV Letmathe 1978
Jo." 3:56,3 Send Brrnd SV Menden : 1978
4. " 3:58,0 Welzel Volker VfI, Platte H. 1978
16" 3:59,0 Feldmann Udo - SV Menden 1978
" Zooom  1.Blatz  8:12,7 Bischoff Ulrich SV Menden 1978
o 2" 8:15,4 Send Bernd SV Menden 1978
9. " 8:36,9 Bauer Joachim TuS Iserlohn 1978
140" 8:43,6 Welzel Volker VfL Platte H, 1978
1oooo“m - 7.Platz 31:00,7 Bauer Joachimv TuS Iserlohn 1978
. g,.n 31:16,7 Send Bernd SV Menden 1978
400 m H 7.Platz 56,8 Ritter Egon TuS Iserlohn 1958
3000 m H 1.Platz 9:03,5 Bischoff Ulrich SV Menden 197¢
Hoch 9.Platz 1,85 Trebels Stefan TV Letmathe 197¢&
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% Z Iserlohn
estenliste 1978

Ergénzungen zur ewigen Kreisbestenkiste

Stab
Kugel
Hammer

Frauen

Loo m
8o m

loo0 m
1500 m

3000 m

5000 m
loo00 m

25 km

Marathon

loo m H
Hoch

Diskus
Speer

Ende

12.Platz

2.Platz
1 oPlatZ
4. 1t

5.Platz
6.n

7.n

1.Platz
6"
g n

2.Platz

1.Platz
3."
6.71
7.'1
9u 1
To.M
12.1
15, "
Th ot

2.Platz
4. 13
6o
7. "

log"

1ePlatz
24
Zn
l+. n

1.Platzii

LM
5."
6.1

2.Platz
Lon
7N
8.n

1.Platz
2.1

9 . Plagz

11.Platz
124"

7.Platz

8.n

8.Platz

3,540

14,66
43,10
36,28

60,4

60,4
60,4

2:12,4
2:16,0
2:17,1

’

o
U
5
N

.

FEEEEEEEE
T\ 01 U1 W AN

1:39:58,0
1:42:35,0
1:54:51,0
2:01:20,0

2:5%:19,8
3:18:37,5

18,7

1,55
1555

33,60
334,40

32,530

Trebels Stefan
Japes Hubertus
Schéfer Georg
Wagner Christian

Westerhoff Barbara
Welp Antje

Neuhaus Beatrix
Wolf Gaby

Neuhaus Regina
Neuhaus Beatrix

Wolf Gaby S

Wolf Gaby

Neuhaus Regina
Westerhoff Barbara
Socher Christina
NeuBaus Beatrix
Siinning Sandra
Lewe Beate
Feldmann Anja
Pillack Heike

Wolf Gaby
Neuhaus Regina
Pullack Heike
Feldmann Anja
Socher Christina

Wolf Gaby .
Schneider Gisela
Neuhaus Regina
Kotzbauer Roswitha

Wolf Gaby

Miller Brigitte
Schwenke-Stiibbe H,
Grobe Hannelore

Wolf Gaby

Neuhams Regina .
Lorenz Gertrud
Kotzbauer Roswitha

Schneider Gisela
Iorenz Gertrud

v.Kiistenfeld Heike

v.Kiistenfeld Heike
Ebel Barbara

v.Klistenfeld Heike
Driftmeier Margit

v.Klistenfeld Heike

TV Letmathe
SV Menden
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn

TuS Iserlohn
LC Schwerte

VfL Frondenberg

SG Ergste
TuS .serlohn

VEL Frandenberg

5G Ergste

SG Ergste

TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn

VEL Frondenberg

TuS Iserlohn
TuS ~Iserlohn
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn

- 5@ Ergste

TuS Iserlohn
TuS Iserlohm
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn

SG Ergste
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
SG Ergste

SG Ergate

TuS Iserlohn
TG@ Westhofen
TG Westhofen

SG Ergste
TuS Iserlochn
TuS Iserlohn
SG Ergste

TuS Iserlohn
TuS Iserlohn

TuS

Tus
Bus

TusS
Tus

TuS

Lendringsen

Lendringsen
Lendringsen

Lendringsen
Iserlohn

Lendringsen

|
1978
1978
1978
1978

1978
1978
1978

1978
1978
1978

1978

1978
1978
1978
1978
1978
1978
1978
1978
1978

1978
1978
1978
1978
1978

1978
1978
1978
1978

1978
1978
1978
1978

1978
1978
19738
1978

1978
1978

1978

1978
1978

1978

1978

1978
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K 17 Iserlohn
Bgstenliste 1978

Mgnner -1=-
oo m Bl.1977 10,9 Schroer Reinhard VfL Platte Heide
10,8 Schroer Reinhard 53 VfL Platte Heide 18. 7. Uppsala/Swe
11,1 Jopp Michael 6o IC Schwerte 14,100, Ahlen
+11,2 Ebel Bernhard 61 TV Letmathe 18.6. Dortmund
+11,3 Kemper Andreas 61 TuS Lendringsen 29.4. Frondenberg
+11,3 Povel Micheel 59 TV Letmathe 4. 6. Menden
+11,4 Steiof Jiirgen 61 TV Deilinghofen 4. 5. Menden
1,4 Ringen Jiirgen 58 SV Menden 6. 5. Liidenscheid
+11,5 Krude Helmut 61 SV Menden 29.4. Fhondenberg.
11,5 Hesse Werner 53 SV Menden 6, 5. Lidenscheid
+11,5 Wiggeshoff Andreas 61 SV Menden 17 6. Hennen
+11,5 Klos Andreas 61 TV Letmathe 2. 9. Iserlohn
200 m B1.1977: 22,2 &chroer Reinhard
+21,9 Schroer Reinhard 53 VfL Platte Heide 16.8. Menden
+22,5 Jopp Michael . 6o IC Schwerte 11.8. Menden
+22,9 Kemper Andreas 61 TuS Lendringsen 4. 6. Menden
+23,5 Ringen Jiirgen 58 SV Menden 2L4.6. Menden
+23,6 Daniel Jorg 62 TV Deilinghofen 17.6. Rheine
+23%,7 Trebels Stefan 57 TV Letmathe 18.6. Dortmund
+23,7 Klos Andreas 61 TV Letmathe 21.7. Menden
+23,7 Ebel Bernhard 61 TV Letmathe 20.8. Dortmund
+23,8 Wilde Reinhard 63 VIL Platte Heide 4. 6. Menden
+2h,0 Hillebrand Hubertus 60 LC Schwerte 11.6. Menden
+24,0 Wiggeshoff Andreas 61 SV Menden 7.10. Menden
Loo m B1.1977: 49,1 Peuthert Detlef VL Platte Heide
49,2 Schroer Reinhard 53 VEL P4atte Heide 2. 9. Dortmund
49,5 Ringen Jiirgen 58 SV Menden 2. 9. Dortmund
49,6 Jopp Michael 6o IL Schwerte 18.6. Dortmund
50, Knaak Waldemar 39 SV Menden 11.6. Menden
50,8 Klos Andreas . 61 TV Letmathe 22.7. Dortmund
51,3 Hochfelde Olaf 59 TV Letmathe L. 6., Menden
51,3 Heintz Mathias 60 TV Letmathe 20.8. Dortmund
51,4 Hilnerlage Franz-Jodef58 TV Letmathe 11.8., Iserlohn
51,4 Schultjahn Jiirgen 56 TV Letmathe 11.8. Iserlohn
52,0 Spancken Wolfgang 51 SV Menden L., 6. Menden
8oo m - B1.1977: 1:51,2 Ringen Jiirgen SV Menden
1:51,2 Ringen Jirgen 58 SV Menden 21.7. Mendnmn
1:54,4 Schweer Willi 57 TV Letmathe 16.7. Dortmund
1:54,8 Bischoff Ulrich 56 SV Menden 18.6. Dortmund
1:55,1 Spancken Wolfgang 51 SV Menden 20.8. Dortmund
1:55,7 Schultjahn Jiirgen ‘56 TV Letmathe 20.8. Dortmund
1:55,8 Feldmann Udo 54 SV Menden L., 6., Menden
1:57,1 Welzel Volker 61 VfL Platte Heide 19.9. Troisdorf
1:58,5 Bshle Heinz Jiirgen 61 TV Letmathe 22.7. Dortmund
2:00,0 Schweer Joachim 63 TV Letmathe 18.6. Rheine
\2:00,0 Hiinerlage Franz Josef58 TV Letmathe 6. 8. Dortmund
-2-




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

Mgnner -2-

1000 m B1.1977: 2:25,9 Spancken Wolfgang SV Menden

2:23,0 Ringen Jiirgen 58 SV Menden 16.8. Menden
2:26,5 Biscshoff Ulrich 56bSV Menden 28.5. Iserlohn
2:29,0 Schweer Willi 57 TV Letmathe 28.5. Iserlohn
2:29,1 Feldmann Udo 54 SV Menden 28.5. Iserlohn
2:31,3 Welzel Volker 61 VIL Platte Heide 5. 8. lLage :
2:32,0 Spancken Wolfgang 51 SV Menden 25.8. Iserlohn
2:33,7 Bohle Heinz Jiirgen 61 TV Letmathe 23.9. Menden
2:34,3 Matuzcewski Andre 61 TV Letmathe 23.9. Menden
2:34,5 Schultjahn Jiirgen 56 TV Letmathe 25.8. Iserlohn
2:36,9 Kunath Andreas 61 VfL Platte Heide 16.8. Menden
1500 m B1.1977: 3:52,4 Spancken Wolfgang SV Menden

3:51,2 Bischoff Ulrich 56 SV Menden L. 6. Menden
3:53,3 Ringen Jiirgen 58 SV Menden 11.6. Menden
3:53,9 Schweer Willi 57 1V Letmathe 23%.7. Recklinghausel
3:56,2 Send Bernd 50 SV Menden 23.7. Recklinghause?
3:58,0 Welzel Volker 61 VL Platte Heide 10.9. Dortmund

~.5:59,0 Feldmann Udo 54 SV Menden 2. 7. Lidenscheid

L:07,0 Pallatzky Horst Lo TG Westhofen 20.8. Dortmund
L:08,2 Bauer Joachim 49 TuS Iserlohn 2. 9. Hamm
4:08,9 Wallentin Thomas 58 SV Menden 11.6, Menden
L4:08,9 Kanig Wolfgang 52 TuS Iserlohn 11.6. Menden
3000 m B1.1977: 8:31,7 Teuscher Volker TuS Iserlohn

8:12,7 Bischoff Ulrich 56 SV Menden 26.8. Menden
8:15,4 Send Bernd 50 SV Menden 16.8. Menden
8:36,9 Bauer Joachim L9 TuS Iserlohn 14.7. Troisdorf
8:42,4 Teuscher Volker 47 TuS Iserlohn 11.8. Iserlohn
8:43,6 Welzel Volker 61 VfL Platte Heide 16.8. Menden
8:49,0 Schweer Willi 57 TV Letmathe 25.8. Iserlohn
8:51,3 Seegert Jiirgen 58 TV Letmathe 11.8. Iserlohn
8:51,5 Feldmann Udo 54 SV Menden 14.,7. Troisdorf
8:53,4 Pallatzky Horst Lo TG Westhofen 16.8. Menden
8:56,5 Kanig Wolfgang 52 TuS Iserlohn 22.7. Dortmund
5000 m B1.1977: 14:29,7 Teuscher Volker TuS Iserlohn

The2h,1 Send Bernd 50 SV Menden 21.7. Menden
14:54,1 Kanig Wolfgang 52 TuS Iserlohn 21.7. Menden
14:54,2 a'Morales Clovis L4 TuS Iserlohn 21.7. Menden
15:00,5 Bauer Joachim 49 TuS Iserlohn 21.7. Menden
15:04,6 Bischaff Ulrich 56 SV Menden 6., 5. Liidenscheid
15:06,3 Wallentin Thomas ‘58 SV Menden 22.4. Menden
15:25,5 Teuscher Volker 49 TuS Iserlohn 21.7. Menden
15:28,6 Welzel Volker 61 VfL Platte Heide 29.8. Essen
15:28929,0 Schmidt Harl Heinz 61 SG Ergste 16.7. Dortmund
15:30,9 Pallatzky Horst Lo TG Westhofen 2. 9. Hamm
“iT. 5L
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K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

Minner -3
10 ooom B1l.,1977: 30:40,8 Teuscher Volker TuS Iserlohn
31:00,7 Bauer Joachim 49 TuS Iserlohn 21.9. Frankfurt
31:10,3 a'Morales Clovis 44 TuS Iserliohn 1. 7. Lidenscheid
31:16,7 Send Bernd 50 SV Menden 25.8. Iserlohn
32:18,4 Pallatzky Horst Lo TG Westhofen 25.8. Iserlohn
32:51,5 Endroweit Werner 39 TuS Iserlohn '25.8. Iserlohn
32:53,0 Salzmann Gerd Lo SG Ergste 9, 5. Essen
33:41,0 Goritz Achim 29 TuS Iserlohn 25.8. Iserlohn
3L:08,0 Seegert Jiirgen 58 TV Letmathe 16.6. Werdohl
3h:43,0 Stieglitz Glunter 57 TuS Iserlohn 25.8. Iserlohn
344l ,0 Bscker Jochen 3% S@ Ergste 9. 5. Essen
25 km B1l.1977:1:20:20,0 Morales Clovis "“'uS Iserlohn
1:24:12,2 aMorales ¥lovis 44 TuS Iserlohn 1+ 4. Fréndenberg
1:25:36,8 Bauer Joackim 49 TuS Iserlohn 9. 4. Bebra
1:26:12,4 Endroweit Werner 39 TuS Iserlohp 3. 9. Berlin
1:27:29,3 Schiider Uwe Lo TuS Iserlohp 1« 4. Frondenberg
1:31:14,0 Pullack Gerd 30 TuS Iserlohn 11.3. Troisdorf
1:31:39,0 Kaiser Reinhold L3 VfL Platte Heide 1. 4. Frondenberg
1:31:55,0 Kanig Wolfgang 52 '1'uS Iserlohn 14.10.0rsoy
1:31:59,0 Bauske Peter L3 3G Ergste 1« 4. Frdndenberg
1:32:33,0 Grun Giinter 34 TuS Iserlohn 1« 4. Frondenberg
1:32:41,0 Salzmann Gerd Lo SG Ergkte 1. 4. Fromdenberg
Mannschaft Bl.1977: L4:04:58,0 TuS Iserlohn
4:20:52,5 TuS Iserlohn I _ RBxHxxReknmfRuken
Morales,Schiider,Endroweit e 4o Frondenberg
L:39:33,0 SG Ergste 1e 4. Fréndenberg
Bauske,Salzmann,Weidner .
L:42:21,0 TuS Iserlohn II 29, 4. Waldkraiburg
o Goritz,Pullack,Glingener :
L:45:45,0 VIL Platte Heide 1+ 4o Frondenberg
Kaiser,Bronheim,Kaiser -
h:47:00,0 TuS Iserlohn III 1+ 4. Frdndeberg
Grun.Martin,WeiRbrich
L:57:04,0 SG Ergste II 1, 4. Frondenberg
Kleine,Pomrencke,Bocker v
5:33:19,0 VIL Frdndenberg 1, 4. Frondenberg
Fglker,Kynast,Schiffner .
- 5:36:49,0 TG Westhofen 1, 4. Frondenberg
Franz.Falkenstein,Grobe k
5:53:50,0 SG Ergste III 1, 4. Frondenberg
Pulm,Miiller,Bertholdus ; ‘
Marathon B1.4977: 2:17:49,0 Morales Clovis TuS Iserlohn
2:17:58,6 aMorales Clovis - 44 TuS Iserlohn 28, 5. Debno/Polen
2:27:33,0 Bauer Joachim 49 TuS Iserlohn 16.3. Verrieves-le
o - © Buisson/Frankr.
2:30:55,3 Schiider Uwe - 4o TuS Iserlohn 28.5. Debno/Polen
2:32:10,9° Endroweit Werner 39 TuS Iserlohn 23%.9. Steinwiesen
2:3%36:14,2 Kriiger Hans-Georg 36 TuS Iserlohn 17.6. Berlin
2:40:26,6 @Goritz Achim 29 TuS Iserlohn 17:.6. Berlin
2:44:55,6 Grun Giinter 34 TuS Iserlohn 17:6. Berlin
2:%?:11,0 Pullack Gerd 30 TuS Iserlohn 9. ‘4. Bensberg
2:2123,9,0 Kindermann Ewald Lo TuS Iserlohn 9., L. Bensberg
2:53%:33,0 Kanig Wolfgang 52 TuS Iserlohn 22,4. Detmold




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

Msinmer -y
Marathonmannschaft Bl.1977: 7:21:34,0 TuS Iserlohn
7:30:06,9” TuS Iserlohn Morales,Schiider,Bauer 28.5.
8:24:22,0 TuS Iserlohn II

~ Goritz,Pullack,Glingener 17.6.
8:29:19,0 TuS Iserlohn III 6. 5.

Endroweit,Grun,Wilke

9:21:28,0 TuS Iserlohn IV

Kindermann ,Midwer ,Sommerfekd

Debno/Polen

Berlin
Diilmen

2l.10.,Essen

11:12:00,0 TuS Iserlohn V Krause,Kasten,Rahn 6. 5. Diilmen
110 m Hiirdeh B1l.1977: 16,1 Peuthert Detlef VfL Platte Heide
16,5 Trebels Stefan 57 TV Letmathe 3¢ 9. Iserlohn
20,7 Hoffler Wolfgang 51 1L Schwerte 3. 9., Iserlohn
21,5 Borchmann Giinter 53 TV Deilinghofen 3, 9. Iserlohn
Loo m Hiirden B1.1977: 54,75 Peuthert Detlef VIL Platte Heide
59,6 Schroer Reinhard 53 VIL Platte Heide 31.8. Coesfeld
60,6 Boshle Heinz Jiirgen 61 TV Letmathe 16.8. Menden
61,4 Koerdt Jiirgen 60 VIfL Platte Heide 31.8. Coesfeld
62,2 Jakob Bernd 42 TV Letmathe 16.8. Menden
62,2 Wiggeshoff Andreas 61 SV Menden 23.9. Menden
62,7 Weingarten Georg 60 SV Menden 23%3.9. Menden
62,9 Feldmann Udo 54 SV Menden 23.9. Menden
63,0 Kilmer Thomas 61 SV Menden 23.9. Menden
2000 m H Bl.1977:19:20,1 Teuscher Volker TuS Iserlohn
9:03,5 Bischoff Ulrich 56 SV Menden 11.6. Menden
9:49,2 Teuscher Volker 47 TuS Iserlohn 10.6. Werdohl
Stundenlauf B1.1977: 18205 m Teuscher Volker TuS :serlohn
18019 m Bauer Joachim 49 TuS iserlohn 2.10. Fretter
16730 m Weidrer Roland Lo SG Ergste 15.4, Bochum
16170 m Kleine Heinz 37 SG Ergste 15.4. Bochum
14967 m Freese Rudolf 51 TG Westhofen 9. 9., Waldniel
14535 m Falkenstein Georg 35 TG Westhofen 9. 9. Waldniel
14370 m Pannott Klaus 41 TG Westhofen 9« 9. Waldniel
14270 m Engelbertz Norbert 35 TG Westhofen 9. 9. Waldniel
13801 m Steinberg Hermann 30 TG Westhofen 9. 9. Waldniel
13660 m Grobe Horst 37 TG Westhofen 9. 9. Waldniel
L x loom Bl. 1977: 45,4 VL Platte Heide
LL,9 TV Letmathe A-Jugend L. 6. Menden
Kern,Ebel,Heintz,Klos . ‘
45,0 TV Letmathe L. 6. Menden '
Hinerlage,Povel,Hochfelde,Beckmann )
45,3 LC Schwerte A-Jugend , 4. 6. Menden
Kruse,Jopp,Woldt,Hillebrand :
45,4 SV Menden 6. 5. Lildenscheid
Hesse,Ringen,Spancken,Feldmann :
45,7 SV Menden A-Jugend 4., 6. Menden
. Wiggeshoff ,KiRmer,Weingarten,Kruse
46,0 TV Deilinghofen A-Jugend 6. 5. Liidenscheid
Steiof,Jelich,lLasthaus,Daniel
-5-




K 17 Iserlohn
Becstenliste 1977

Minner o
noch_4x1oo m

L7,4 TV Letmathe B-Jugend 21+5. Menden
Wrede,Eichhorn,Schweer,Plien
L8,4 TuS Iserlohn A-Jugend L., 6. Menden
"~ Stilhrk,Vahle,Chryzanowski,Gottwald
L9,7 VfL Piatte Heide Schiiler 21.5. Menden
Wilde,Manke,Kaiser,Schwipper
51,2 Schwerter TS Schiiler 17.6. Rheine

Friese,Spennemann,KloR,Schmiedeck

4L X hoo m B1.1977: 3:%0,7 TV Letmathe

3:24,8 TV Letmathe A-Jugend 7.10. Dortmund

= Heintz,Bohle,Schweer,Klos

3:27,2 SV Menden 19.5. Frondenberg
Bischoff,Ringen,Feldmann,Friedrich

3:35,5 SV Menden A-Jiigend 19.5. Frondenberg
Wiggeshoff,Kifmer,Weingarten,Kruse

3:38,5 TuS Iserlohn 19.5. Fréndenberg
Thielen,Gdsser,Schulin,Korten

3:39,0 VL Platte Heide A-Jugend Koerdt,Riith ,Kunath,Wilde,

19.5. Frondenberg

3:40,0 IC Schwerte A-Jugend 19.5. Frondenberg
Hillebrand,Bloseb,Jopp,Kruse v

S:hh,0 TV/Delllnghofen A-Jugend 19.5. Frondenberg

‘ Daniel.Branzke,Jelich,Steiof :
L:ok,8 VfL Platte Heide A-Jugend II 19.5. Frondenberg

Schwipper,Kaiser,Schuhmacher,Klich

L x 8oom Bl1.1977: 7:51,2 SV Menden

7:41,38 SV Menden ' 25.5. Giitersloh
Bischoff,Feldmann,Ringen,Spancken

8:43,3 5G Ergste 16.8. Menden
Bauske,Schmidt,Weidner,Kleine

h x 1500 m Bl.1977: 16:47,7 TuS Iserlohn

16:08,2 SV Menden 6. 6. Essen
Ringen,Send,Feldmann, Blschoff

18:20,3 Tus Iserlohn 19,5. Frondenberg
Berlin,Stieglitz,Peters,Pullack '

18:45,1 SG Ergste 19.5. Frondenberg

Bauske,Nebe,Weidner,Bscker

Hochsprung B1.1977: 1,80 'rebels Stefan "'V Letmathe

1,85 Trebels Stefan 57 TV Letmathe 18.6. Dortmund
1,80 Hochfelde Olaf 59 TV Letmathe 6. 5. Liidenscheid
1,80 Kunath Andress .61 VfL Platte Heide 4. 6. kenden

1,76 Albets Stefan 61 TV Deilinghofen 11.6. Herford
1,75 Weingarten Georg 60 SV Menden 29.4. Frondenberg
1,75 Beckmann Volker 63 TV Deilinghofen 21.5. Menden
1,75 Malzahn Ralf 61 TV Letmathe . 4. 6. Menden
1,75 Spancken Woldgang 51 SV Menden . L. 6. Menden
1,70 Wiggeshoff Andreas 61 SV Menden 29.5. Menden
1,70 Feuerborn Peter 60 SV Menden 11.6. Menden

370 Borchmann Gilinter 5% TV Deilinghofen 2. 9. Iserlohn
170 Jdelich Peter 62 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen

-6
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Mgnner  -6-
Stabhoch  Bl.1977: nicht gefiihrt
3,60 Mathias Franz 35 SV Menden L. 6. Menden
3,40 Trebels Stefan 57 TV Letmathe L. 6. Menden
3,20 Borchmann Glinter 53 TV Deilinghofen 4. 6. Menden
3,10 Bauerhaus Karl-Heinz 51 TV Deilinghofen 4. 6. Menden
2,40 Fushs Volker 61 TV Letmathe 4, 6. Menden
2,10 Treude Henning 63 TV Deilinghofen 3. 9. Iserlohn
2,10 Alberts Stefan 61 TV Deilinghofen 3. 9. Iserlohn
1,80 Jelich Thomas 62 TV Deilinghofen 3. 9. Iserlohn
Weit B1.1977: 6,33 Peuthert Detlef VIL Platte Heide
+6,36 Schroer Reinhard 53 VfL Platte Heide 23.9. Menden
6,29 Povel Michael 59 TV Letmathe 6. 5. Liidenscheid
+6,26 Ebel Bernhard 61 TV Letmathe 4. 6. Menden
+6,23 Steiof Jiirgen 61 TV Deilinghofen 16.9. Iserlohn
+6,06 Beisemann Dirk 63 SG Ergste 4. 6. Menden -
+6,05 Trebels Stefan 57 TV L etmathe 2. 9. Iserlohn
6,02 Plien Andreas 62 TV Letmathe 18.5. Iserlohn
+5,96 Alberts Stefan 61 TV Deilinghofen 2. 9. Iserlohn
+5,92 Niemeyer Jochen 62 TuS Iserlohn 4o 6. Menden
+5,88 Kruse Jens 61 IC Schwerte L, 6. Menden
Dreisprung BL.1977: 12,87 Trebels Stefan TV Letmathe
+12,14 Trebels Stefan 57 TV Letmathe 4L, 6, Menden
+12,05 Borchmann Giinter 53 TV Deilinghofen 4. 6. Menden
+12,03 Hochfelde Olaf 59 TV Letmathe L. 6. Menden
+11,79 Spieckermann Frank 62 TV Deilinghofen 17.6. Rheine
+11,68 Lasthaus Riidiger 62 TV Deilinghofen 17.6. Rheine
+11,59 Daniel Jorg 62 TV Deilinghofen 21.5. Menden
+11,53 Jelich Thomas 62 TV Deilinghofen 4. 6. Menden
+11,35 Alberts Stefan 61 TV Deilinghofen 4. 6. Menden
+11,11 Schmidt Heiko 59 TuS Iserlohn 4k, 6. Menden
+10,63 Schwipper Stefan 63 VfL Platte Heide 4. 6. Menden
Kugel B1.1977: 18,11 Konig Reinhold SV Menden
14,66 Japes Hubertus 56 SV Nenden 21.7. Menden
12,%0 Schiirmpamn Rudolf 39 VfL Frondenberg” 14.1o0.Werl
11,84 Bauerhaus Karl-Heinz 51 TV Deilinghofen 4, 6. Menden
11,24 Gloger Manfred 3l SC Hennen 4e 6, Menden
10,63 Potthoff Friedrich 38 VfL Frondenberg 4. 6. Menden ‘
10,51 Casack Walter 27 VfL Frondenberg 15.9. Frondenberg
10,36 Weingarten Georg 60 SV Menden 17.9. Menden
10,09 Trebels Stefan 57 TV Letmathe 2e 9. Iserlohn
lo,04 Borchmann Glinter 53 TV Deilinghofen 2. 9. Iserlohn
10,02 Schelte Willi 24 TuS Lendringsen 10.6. Coesfeld
-7
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Minner - -

Diskus B1.1977:39,62 Kénig Reinhold SV Menden

39,06 Schiirmann Rudolf 39 VfL Frondenberg 29.8. Werl

27,22 Kotthoff Peter 50 SV Menden 4. 6. Menden .

31,52 Japes Hubertus 56 SV Menden 6. 5. Liidenacheid

20,26 Schelte Willi 24 TuS Lendringsen 4. 6. Menden

30,00 Gloger Manfred 34 SC Hennen 17.6. Hennen

28,77 Trebels Stefan 57 TV Letmathe 3, 9. Iserlohn

27,64 -Sommer Horst L2 TV Letmathe 6. 5. Liidenschied

27,46 Klawonn Helmut 38 SV Menden 6. 5. Lidenscheid

25,58 Fellmer Wolfgang 56 VfL Platte Heide 4. 6. Menden

25,24 Borchmann Giinter 5% TV Deilinghofen 3. 9. Iserlohn

Hammer - B1.1977: nicht gefiihrt

43,10 Schifer Jorg 59 TuS Iserlohn 19.8. Dortmund

36,28 Wagner Christian 58 TuS Iserlohn 19.8. Dortmund

Speer B1.1977: 61,72 Fellmer Wolfgang VfL Platte Heide

58,32 Fellmer Wolfgang 56 VfL Platte Heide 4. 6. Menden

50,90 Riith Detleg 61 VfL Platte Heide 4. 5. Menden

49,20 Friderici Norbert 56 TuS Iserlohn 4. 6. Menden

L4L6,46 Tuchs Volker 61 TV Letmathe 3, 9, Iserlohn

46,06 Pieper Rolf 6o 1V Letmathe L4, 6. Menden

43,52 Weingarten Georg 60 SV Menden L4, 6. Menden

43,00 Schiirmann Rudolf 39 VIL Frondenberg 25.3. Werl

41,92 Hiinerlage Franz-Josef 58 TV Letmathe 4. 6. Menden

L4Lo,22 Kemper Andreas 61 1uS Lendringsen 28.7. Stdertilje/Swe

38,46 Schroer Reinhard 53 VfL Platte Heide 19.8. Lage

5-Kampf Bl.1977: nicht gefiihrt E

2712 Schroer Reinhard 53 ¥{fI. Platte Heide 19.8. Lagen
5,78/38,46/22,1/21,30/4:28,5

1o-Kampf B1.1977: 6038 Peuthert Detlef VfL Platte Heide

5806  Trebels Stefan 57 1V Letmathe 2/3.9. Iserlohn
11,8/6,05/10,09/1,85/52,8
1695/2 577/3530/37911/4:4795

L275  Borchmann Giinter 53 TV Deilinghofen 2/3.9. Iserlohn
12’5/5352/]0904/1’70/60,4 '
2195/25924/3’10/36995/6:1095

3802 Hoffler Wolfgang 52 IC Schwerte 2/%.9, Iserlohn
11,9/5,52/8,15/1,65/54,2

20’7/21323/0’00/21976/5:06’5

Ende Minner
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Minner Altersklassen 41-
AK VI

50 m

7,0 Duncker Werner
8,8 ve.Braucke Adolf
Marathon

3:36:35 Krause Heinrich

Weit

L,u2 Duncker Werner
Kugel

8,30  v.Braucke Adolf

7,36 Duncker Werner

e e e e e e e o e e e e e e b e e e
AK V

50 m

7+3 Casack Walter

5000 m

18:17,9 Schuhmacher Giinter
18:28,4 Midwer Arthur
19:22,5 Miiller Alfred
toooo m

38:238,9 Midwer Arthur
42:47,5 Bartholdus Heinz
25 km

1:41:51,3 Midwer Arthur
2:01:22,0 Miiller Alfred
2:06:32,0 Bartholdus Heinz

Marathon

2:59:56,0 Midwer Arthur
3:35:45,0 Miiller Alfred

Weit

4,64 Casack Walter
Kugel

10,51 Casack Walter
10,02 Schelte Willi
9,31 Reuther Adolf
Diskus

30,26

Schelte Willi
.-

25
20

20

23

20
23

27

27
26
27

26
24

26
2%
2l

26
6.

27

27
2l;

24

24

TuS Iserlohn

Tus
TuS;Iserlohn
Iserlohn

TuS

TaS
TuS

Iserlohn
Iserlohn

VfL Frondenberg

TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
SG Ergste

TuS Iserlohn
SG Ergste

TuS Iserlohn
SG Ergste
SG Ergste

TuS Iserlohn
5. Diilmen

VfL Frondenberg

VL Frondenberg
TuS Lendringsen
IC Schwerte

TuS Lendringsen

Iserlohn 

A

29. Ll-o
10 Ll-o
10 1-|-o

17.60

15.9.

15.9.
10.9,

_17.6.

Le 6.

'-FrSndenbergv

Frondenberg
Diilmen
Coesfeld

Frondenberg
Frondenberg

Frondenberg

Menden
Menden
Hemnen

Iserlohn
Beckum

Waldkraiburg
Frondenherg
Frondenberg

Berlin

(27 SG Ergste)

Fréndenberg

Frondenberg
Coesfeld
Hennen

Menden _
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Altersklasse IV

50_m
7k
755

75 m
10,2

8oom
2:12,7

1500 m
L:26,
3

éOOO m

9:43,4

o000 m
16:01,4
16:43,9
16:54,2
16:58,8
17 40,9
18:08,2
18:47, 6
19: 31,3

10 ooom
55:41,0
3hshh,o0
35:00,0

1: 45 56 o

Marathon

2:40:26,6

2:45:11,0
2:54:20,0
3:05:24,0
3:56:20,0

Weit
1,89
4,61
Ly 36
393

I

P

Miller Siegfried
Messner Giinter

Korte Rolf

Peters Hubert
Peters Hubert
Bocker Jochen

Goritz Achim
Bocker Jochen
Pullack Gerd
Peters Hubert '
Glingener Werner
Falker Friedhelm
Franz Reinhard
Miller Siegfried

Goritz Achim
Bocker Jochen
Pullack Gers
Glingener Werner
Franz Reinhard
Fdalker Friedhelm

Pullack Gerd
Bocker Jochen
Falker Friedhelm
Glingener Werner
Peters Hubert
Franz Reinhard
Pulm Hans

Goritz Achim
Pullack Gerd
Glingener Werner
Falker Friedhelm
Kasten Horst

Korte Rolf
Miiller Siegfried
Miller Rudi
Kasten Horst

30

SG Ergste

29uSG Ergste

32

30

30

29

25
33
33

30
35
33
33
30
23
31

29
30
33
33
30

32
30
30
30

TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
SGVErgste

TuS Iserlohn
SG Ergste

TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
VIL Frondenberg
TG Westhofen
SG Ergste

TuS Isérlohn
SG Ergste

TuS Iserlohn

8. Iserlohn

TG Westhofen
VL Frondenberg

TuS Iserlohn

SG Ergste

VfL Frondenberg
TuS Iserlohn
TuS lserlohn

TG Westhofen
SG Ergste

TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
VL Frondenberg
TuS Iserlohn

TuS Iserlohn
SG Ergste

TuS Iserlohn
TuS Iserlohn

15.9.
15.9.

Frondenberg
Frondenberg

10.9. Coesfeld

11.8'

Iserlohn

L, 6. Menden

23.4. Werl

Dortmund
Menden
Menden
Frondenberg
Frondenberg
Frondenberg
Menden '
Frondgnberg

20.8.
21.7.
23%.9.
15.9.
15.9.
15.9.
24,6,
15.9.

250 8.
9 5.
250 80

25.8.
25.8.

Iserlohn
Essen
Iserlohn

Iserlohn
Iserlohn

Troisdorf
Frondenberg
Steinhagen
Troisdorf
Waldkraiburg
Frondenberg
Frondenberg

11030
Te L.
Lell.
11030
29 L.
1. 4.
1e Lo

17.6. Berlin
9. 4. Bensberg
21.10.Esseny
17.6. Berlin
6. 5. Diilmen

Frondenbersg

15.9.

"15.9. Frondenberg

Frondenberg
Frondenberg

15.90
15.90
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Alterklasse IV =3=
Kugel _
7 OL Kasten Horst 30 TuS Iserlohn
7594 Korte Rolf 32 TuS Iserlohn
7,01 Miiller Siegfried 30 SG Ergste
6,81 Miiller Rudi 30 TuS Iserlohn
Qa@h______ Messner Gunter _____ 29 SG Ergste
AR III
/5 m :
9,5 Beisemann Siegfried 37 SG Ergste
10,1 Stork Horst 37 TuS Iserlohn
10,2 Kleine Heinz %7 SG Ergste
10,3 Winterbach Heinz 38 TuS Lendringsen
10,3 Gloger Manfred 34 SC Hennen
10,5 Wiethoff Werner 35 SG Ergste
10,8 Farnach Kurt 35 TuS Villigst
100 m '
12, Potthoff Friedrich 38 VfL Frondenberg
13,6 Kaiger Willi 2L VfL,Platte Heide
8oo m
2:09,3 Kleine Heinz 37 SG Ergste
1500 m
L:25, Kleine Heinz 37 SG Ergste
3000 m
9:37, Kleine Heinz 37 SG Ergste
12:22,0 Kaiser Willi 34 VfL Platte Heide
5000 m |
16: 51,0 Kleine Heingz 37 SG Ergste
16:54,6 Grun Giinter 3l TuS Iserlohn
17:34,8 Hiltenschmidt Willi 36 VfL Frondenberg
10000 m
55:06,2 Grun Giinter 34 TuS Iserlohn
36:23%,0 Hiltenschmidt Willi  36uVsL Frondenberg
39:15,8 Grobe Horst 37 TG Westhofen
25 km
1:32:3%3%,0 Grun Giinter 34 TuS Iserlohn
1°36:32,0 Hiiltenschmidt Willi 36 VfL Frondenberg
1:38:20,0 Kleine Heinz 37 SG Ergste
N Marathon
2:36: 14,2 Kriiger Hans-Georg 36 TuS Iserlohn
2:44:45,6 Grun Giinter 3L TuS Iserlohn
3/14:51,0 Wile Gerd 37 TuS Iserlohn
Hoch ' ' _
1,45 Kaiser Willi 34 VfL Platte Heide
Weit
4,39 Stork Horst 37 TuS Iserlohn
4,;% Wiethoff Werner 35 SG Ergste _
bs Kaiiser Willi 3L VL Platte Heide
L, 48 Gloger Manfred 34 SC Hennen
41109 Kleine Hej_nz 37 SG Ergste

2’-]-. 60
21 070

'Ll'o 5.

25.8-
2244,
25.8.

29.8.

15.9.
15.9.
29.8.
15.9.

15.9.

Frondenberg
Frondenberg
Frondenberg
Frondenberg
Frondenberg

Frondenberg

‘Frondenberg

Frondenberg
Coesfeld

Frondenberg
Frondenberg
Frondenberg

Hennen
Werl

‘Iserlohn

Dortmund'

Essen
Werl

Menden
Menden
Essen

Iserlohn
Essen
Iserlohn

Frondenberg
Rheurdt
Frondenberg

Berlin
Berlin
Diilmen

Werl

Frdndenberg
Frondenberg
Werl '
Frondenberg

Frondenberg
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Altersklasse III -l
Stabhoch :
%,60 Mathias Franz
Kugel
11,24 Gloger Manfred
10,63 Potthoff Friedrich
9,47 Klawonn Helmut
9,37 Stork Horst
9,10 Kaiser Willi
9,01 Beisemann Siegfried
8,51 Kleine Heinz
Diskus
30,00 Gloger Manfred
27,46 Klawonn Helmut
22,66 Potthoff Friedrich
AK II
o0 m
12,7 Gerstberger Helmut
12,9 Schiirmann Rudolf
13,3 Weidner Roland
4oo m
50, Knazk Waldemar
574 Pallatzky Horst
8oo m
2:03,4 Pallba&zky Horst
2:12,4 Weidner Roland
2:23,2 Dresselhaus Giinter
1500 m
L:07,9 Pallatzky Horst
L:24,9 Salzmann Gerd
4:26,7 Weidner Roland
gooo m
: 53,4 Pallatzky Horst
:15,2 Salzmann Gerd
19,4 Weidner Roland
000 m
5:39,0 Pallatzky Horst
5:51,4 Salzmann Gerd
5:57,2 Endroweit Werner
6:46,8 Weidner Roland
25t loooo m E
32:18, 4 Pllatzky Horst
32:51,5 Endrweit Werner
52:53,0 Salzmann Gerd

34:51,0 Weidner Roland

-5m

35 SV Menden

34 SC Hennen

38 VfL Frondenberg
3281 SV Menden

37 TuS Iserlohn

34 VIL Platte Heide

37 SG Ergste
37 SG Ergste

34 SC Hennen
38 SV Menden
38 VfL Frondenberg

4o TuS Tendringsen
39 VL Frondenberg
Lo SG Ergste

39 SV Menden

Lo TG Westhofen

Lo TG Westhofen
Lo SG Ergste
39 SG Ergste

Lo TG Westhofen
Lo SG RBrgste
Lo SG Ergste

Lo TG Westhofen
Lo SG Ergste
Lo SG Ergste

Lo TG Westhofen
Lo SG Ergste
39 TuS Iserlohn
Lo SG Ergste

Lo TG Westhofen

20.8,
21e7e
20.8.

16.8.
2507.
250 7.

21070
29.8.
21.7.

10.90-

25.8.

Menden

Menden
Menden
ILidenscheid
Frondenberg
Werl
Frondenberg
Frondenberg

Hennen
Liidenscheid
Hennen

Menden
Hennen
Frondenberg

Menden
Hagen

Iserlohn
Iserlchn
Iserlohn

Dortmund
Menden
Dortmund

Menden
Essen
Essen

Menden
Essen
Menden
Dortmund

Iserlohn

25.8. Iserlohn (39 TuS Iserlohn)

Lo SG Ergste
Lo SG Ergste

9. 5.
6. 7.

Essen
Essen
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Altersklasse II1

25 km
T:26:12,4
1:27:29,3
1:32:41,0
1:34:53%,0
1:34:56,0
1:36:27,0
r

2:51 31-}'990

-5-

Endroweit Werner
Schiider Uwe
Salzmann Gerd
Weidner Roland
Martin Gilinter
Kindermann Ewald

Schﬁder Uwe
Endraweit Werner
Kindermann Ewald

Schirmann Rudalf
Schiirmann Rudolf

Schiirmann Rudolf
Sommer Horst

Schiirmann Rudolf
Sommer qust

Schiirmann Rudolf

Schmidt Hans
Schmidt Hans

Kaiser Reinhold
Jacob Bernd
Bauske Peter

Bauske Peter
Mackvill Dale

Morales Clovis
Bauske Peter

Morales Clovis

39
43
Lo

o

42

. Lo

41
39
Lo

39

39

39
L2

39
L2

59

46
46

L3
43
U3

L3
46

Iyl
U3

TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
SG Ergste
SG Ergste
TuS Iserlohn
TuS lserlohy

TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
TuB Iserlohn

VIL Frondenberg
VfL Frondenberg

VfL Yrondenberg
TV Letmathe

VfL Frondenberg
Tv Letmathe

VIL Frondenberg

SV Menden
SV Menden

VL Platte Heide
TV Letmathe
SGERgste

SB Brgste
VL Platte Heide

‘TuS +serlohn .

SG Ergste

LLvTuS Liserlohn

e
1.

Te -

1.
Te

11.

28,
23

9.

29.

29.

9.
L
Lo
Lhe
Le
3.

S
9.
h.

8.

8.

Berlin
Frondenberg
Frondenberg
Frondenberg
Frondenberg
Troisdorf

Debno/Polen
Steinwiesen
Bensberg

Werl

Werl‘

14,10.Werl

5.

Liidenscheid

Weri
Liidenscheid

Werl

Menden
Menden

Menden
Iserlohn
Iserlohn

Menden
Menden

Menden
Essen

Liidenscheid -
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Alterklasse I  -6-
25 km
1:24:12,2 Morales Clovis

1:31:39,0 Kaiser Reinhold
1:31:59,0 Bauske Peter

Marathon
2:17:58,6 Morales Clovis

goo m H ’
2,2 Jacob Bernd

Weit

It,8L4 Schmidt Hans

44 TuS Iserlohn Te 4.
43 VIfL Platte Heide 1. 4.
43 SG Ergste S Te b
L}LI- TusS Iserthn 28 . 50
L3 TV Letmathe 16.8.
L6 SV Menden 15.9.

Ende Altersklassen

Frondenberg
Frondenberg
Frondenberg

Debno/Polen

Menden

Frondenberg
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3000 m

9:52,5

- =

BL. 1977: 12,8 Schulte, Astrid SV Menden

Fiedler, Birgit 64 SV Menden 4.6. Menden
Dodt, Karin 54 TUS Iserlohn 17.6.Hennen
Schulte, Beatrix 65 SV Menden 16.9.Iserlohn
Knipp, Katja 64 TV Letmathe 16.9.Iserlohn
Borggridfe, Karin 64 TV Letmathe 4.5. Menden
Altmann, Gunhild 62 LC Schwerte 4.6. Menden
Haupt, Birgit 61 TV Letmathe 4.6. Menden
Spieckermann,Kirsten 64 TV Deilinghofen16.9.Iserlohn
Venghaus, Brigitte 50 SV Menden 23.9.Menden
von Kiistenfeld, Heike 63 TUS Lendringsen7.6. Iserlohn
Welp, Antie 61 LC Schwerte 18.6.Dortmund
BL. 1977: 26,3 Schulte, Astrid SV Menden

Haupt, Birgit 61 TV Letmathe 4.6. Menden
Gudd, Eva-Maria 59 TV Letmathe 4.6. Menden
von Klistenfeld, Heike 63 TUS Lendrigsen27.5.Menden
Welp, Antje 61 LC Schwerte 22.7.Dortmund
Altmann, Gunhild 62 LC Schwerte 4.,6. Menden
Wolf, Gaby 60 SG Ergste 7.170.Menden
Westerhoff, Angelika 671 TUS Iserlohn 4.6. Menden
Stoller, Karin 61 LC Schwerte 4.6. Menden
Fellmer, Gerti 58 SV Menden 31.8.Coesfeld
Pieper, Beate ' 60 LC Schwerte 4L.6. Menden
Neuhaus, Beatrix 63 VFL Fréndenbergi1.6.Menden .
BL. 1977: 59,3 Wolf, Gaby SG Ergste

Wolf, Gaby 60 SG Ergste 21.7 .Menden
Westerhoff, Barbara 62 TUS Iserlohn 17.6.Rheine
Welp, Antje 61 LC Schwerte 21.7 .Menden
Neuhaus, Beatrix 63 VFL Frondenbergi6.9.Menden
Schulte, Astrid 60 SV Menden 9.6. Hiittental
Fellmer, Gerti 58 SV Menden 18.6.Dortmund
Neuhaus, Regina 60 TUS Iserlohn 11.8.Iserlohn
Socher, Christina 61 TUS Iserlohn 4.6. Menden
Ueding, Angelika 59 SV Menden 28.5.Recklinghausen

von Kiistenfeld, Heike 63

BL. 1977:

Wolf, Gaby 60
Neuhaus, Regina 60
Socher, Christina 61
Neuhaus, Beatrix 63
Westerhoff, Porbara 62
Fellmer, Gerti 58
Sartor, Heidrun 65
Slinning, Sandra 64
Pullack, Heike 62
Ueding, Angelika 59
BL. 1977: 9:59,9 Neuhaus, Regina
Wolf, Gaby 60

1
|

TUS Lendringsen2i1.5.Menden

2:14,0 Erbe, Karin TUS Iserlohn

SG Ergste 11.6.Menden
TUS Iserlohn 23.9.Menden
TUS Iserlohn 18.6.Dortmund
VFL Frondenberg?.9.Krefeld
TUS Iserlohn 25.8.Iserlohn
SV Menden 11.6.Menden
TUS Lendringsen2i1.5.Menden
TUS Iserlohn 2.8. Iserlohn
16.8.Menden
11.6.Menden

TUS Iserlohn
SV Menden

VFL Frdndenberg

SG Ergste 16.7.Dortmund




U
n
i

9:57,3 Neuhaus, Regina 60 TUS Iserlohn 16.7.Dortmund
10:01.8 Schneider,Gisela 52 TUS Iserlohn 29.4.Bonn
10:45.7 Pullack, Heike 62 TUS Iserlohn 9.9. Wittlich
10:45.,8 Feldmann, Anja 63 TUS Iserlohn 9.9. Wittlich

10:46,6 Westerhoff, Barbara 62 TUS Iserlohn 9.9. Wittlich
10:48,9 Socher, Christina 61 TUS Iserlohn 29.4.Glitersloh
10:54,8 Musiol, Rita 53 TUS Iserlohn 2.8. Iserlohn
11:18,6 Lewe, Beate 61 TUS Iserlohn 29.4.Glitersloh
11:29,0 Kotzbauer, Roswitha 32 SG Ergste 25.7.Essen
5000 m bisher nicht gefiihrt
17:03,3 Wolf. Gaby 60 SG Ergste 2. 8.Iserlohn
17:14,2 Schneider, Gisela 52 TUS Iserlohn 2. 8.Iserlohn
17:38,9 Neuhaus, Regina 60 TUS Iserlohn 2.8. Iserlohn
20:09,0 Kotzbauer, Roswitha 32 SG Ergste 6. 5.Essen
10000 m BL! 1977: 36:43,4 Schneider. Gisela TUS Iserlohn
36:30,3 Wolf. Gaby 60 SG Ergste 15.9.Beckum
45:19.8 Miiller, Brigitte 43 TUS Iserlohn 25.8.Iserlohn
L7:37.0 Schwenke-Stiibe,Hilde 52 TG Westhofen 9.9.Waldniel
51:59,0 Grobe ,Hannelore 38 TG Westhofen 9.9.Waldniel
25 km BL. 1977: 1:37:56,0 Schneider, Gisela TUS Iserlohn
1:38:00.0 Schneider,Gisela 52 TUS Iserlohn 14.10.0rsoy
1:¢39:58,0 Wolf,Gaby 60 SG Ergste 1.4 . Frondenberg
1:42:35,0 Neuhaus, Regina 60 TUS Iserlohn 14.10.0rsoy
1:54:51,0 Lorenz, Gertud 53 TUS Iserlohn 1.4 .Frdondenberg
1:56:68,0 Pullack, Erika 38 TUS Iserlohn 11.3.Troisdorf
2:01:20,0 Kotzbauver, Roswitha 32 SG Ergste 1.4 .Frondenberg
2:11:08,0 Miller, Brigitte 4% TUS Iserlohn 14.10.0rsoy

25 km Mannschaft
5:19:19,0 TUS Iserlohn Schneider,Neuhaus,Pullack 14.10.0rsoy

1977

Marathon BL. 2:55:09,5 Schneider,Gisela TUS Iserlohn

2:53:19,8 Schneider,Gisela
3:18:37,5 Lorenz,Gertrud
3:37:24,5 Pullack,Erika

52 TUS Iserlohn 23.9.Steinwiesen
53 TUS Iserlohn 23.9.Steinwiesen
38 TUS Iserlohn 23.9.Steinwiesen

Marathon - Mannschaft
9:49:21,8 TUS Iserlohn Schneider,Lorenz,Pullack 23.9.3teinwiesen

1977

3 x 800 m BL. 7:09.6 TUS Iserlohn

6:46.,0 TUS Iserlohn I 8.10.Dortmund
Neuhaus 60, Socher 61, Westerhoff 62

7:09,0 TUS Iserlohn B - Jugend 7 .10.Dortmund
Pullack 62, Feldmann 63, Siinning 64

74,1 SV Menden : 19.5.Fréndenberg
Ueding 59, Fellmer 58, Schulte 60

7:27,6 SG Ergste 19.5.Fréndenberg
Hodey, Kotzbauer 32, Wolf 60

7:56,4 TV Letmathe Schiilerinnen 25.5.Glitersloh
Benninghaus 64, GroBbdtzel 65, Ebel 65

8:06,4 TuS Iserlohn II 19.5.Frondenberg
Smarza 62, Goldbeck 61, Eufinger 62

8:18,0 SV Menden Schiilerinnen 19.5.Frondenberg
Fiedler 64, Schulte 65, Gramse 65 .

8:32,3 VFL Platte - Heide Schiilerinnen 19,5.Fr6ndenberg‘

- Kil 64, Molitor 64, Ibrom ' '

-
-
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Weitsprung BL. 1977: Riese, Ilona SG Ergste
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8,70
8,66
8,41
8,33
8,17
7,65

Diskus

33,60
33,40
27,74
27,18
26,78
26,25
23,98
23,78
23,34
22,58

Speer

32,30
30,40
26,66
21,08
21,00
19,96
19,21
18,64
18,56
17,48

Venghaus, Brigitte

Schulte, Astid

von Kiistenfeld, Heike
Altmann, Gunhild
Borggrdfe, Karin
Spieckermann, Kirsten

Welp, Antje
Gudd, Eva-Maria

Schlotmann, Veronika
Schulte, Beatrix

50
60
63
62
64
64
61
59
59
65

SV Menden 23.9.Menden
SV Menden 28.5.Iserlohn
TUS Lendringsen 26.8.Frdndenberg

LC Schwerte 4.6.Menden

Letmather TV 9.9.Iserlohn

TV Deilinghofen 24.9.Deilinghofen
LC Schwerte 4.6.Menden

Letmather TV 4.6.Menden

Letmather TV 4.6.Menden

SV Menden 24 .9 .Dortmund

BL. 1977: 9,79 Gloger, Margit SC Hennen

Venghaus, Brigitte

Gloger, Margit

von Klistenfeld, Heike
Driftmeier, Margit

Grote, Gabriele 61
Lohtlter, Birgit 63
Becker, Ute 55
Schréder, Sibille 63
Dodt, Karin 54
Mendes, Hanni 32
BL. 1977:
von Kiistenfeld, Heike 63
Driftmeier, Margit 62

Grote,Gabriele

Schroder, SYbille

Gloger, Margit
Kotthoff, Maria
Rump, Meike

‘Lohtlter, Birgit
Hiinnies, Marie-Theres

Becker, Ute
BL., 1977:

von Kiistenfeld, Heike

Grote, Gabriele

Driftmeier, Margit

Becker, Ute

Schweppe, Susanne
Betzinger, Monika

Priinte, Sabine
Luig, Marion
Molitor, B&rbel

Schréder, SYbille

50
61
63
62

61
63
61

63
67
62

65

SV Menden 7.10.Menden

SC Hennen 17.6.Hennen -
Lendringsen 24.6.Menden

TUS Iserlohn21.5.Menden
Lendringsen 25.5.Holzwickede
SG Ergste 24 .6 .Menden

SG Ergste 17 .6.Hennen

TUS Iserlohn 9.9.Iserlohn
TUS Iserlohn17.6.Hennen

SG Ergste 17 .6.Hennen

27,74 Driftmeier,Margit TUS Iserlohn

Lendringsen 1.7.Liidenscheid
TUS Iserlohn17.6.Rheine
Lendringsen 17.6.Hennen
TUS.:Iserlohn25.8.Iserlohn

SC Hennen  17.6.Hennen
SV Menden 4.6.Menden
SG Ergste 4.6.Menden
SG Ergste  24.6.Menden
Lendringsen 17.6.Hennen
3G Ergste L4.6.Menden

31,52 Driftmeier, Margit TUS Iserlohn

Lendringsen 21.5.Menden
Lendringsen 5.8.Ekilstuna/Swe
TUS Iserlohn21.5.Menden
SG Ergste L4,6.Menden
SG Ergste L.6.Menden
TV Schwitten21.5.Menden
Lendringsen 28.7.S8dertdlje/Swe
TV Schwitten21.5.Menden
VFL Platte-H.4.6.Menden
TUS Iserlohn21.5.Menden




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

Frauen Altersklassen

AK T

1500 m

5:55,5 Pannot, Rita

AK IT

10000 m

45:19,8 Miller, Brigitte
25 km

2:11:08,0 Miller, Brigitte
Diskus

20,92 Wenzel, Christa

7.7 Rosemund ,Rotraud
10000 m

51:59,0 Grobe, Hannelore
25 km

1:56:58 Pullack, Erika
Marathon

3:37:24,5 Pullack,  Erika
Weit

3,90 Rosemund, Rotraud
Kugel

45

43

43

39

37

38

38

38

37

SG Ergste 16.8.Menden

TUS Iserlohn25.8.Iserlohn
TUS Iserlohni4.10.0rsoy

SV Menden 4,6.Menden

TUS Iserlohni15.9.Frdndenberg
TG Westhofen 9.9.Waldniel
TUS Iserlohn11.3.Troisdorf
TUS Iserlohn23.9.Steinwiesen

TUS Iserlohn15.9.Frondenberg

7,23 Rosemund, Rotraud 37 TUS Iserlohn?5.9.Frdndenberg
AK TV ‘
50 m 8,3 Kotzbauer, Roswitha 32 SG Ergste 15.9.Frdndenberg
800m 2:41,2 dto. 10.9.Coesfeld
1500 m 5:21,5 dto. 16.8.Menden
3000m 11:29,0 dto. 25.7 .Essen
5000m 20:09,0 dto. 9.5.Essen
25 km 2:01:20,06dto. 1.4.Fréndenberg
Weit 3,11 dto. 15.9.Frondenberg
Kugel 7,65 Mendes, Hanni 32 SG Ergste 17.6.Hennen

6 9.Frondenberg

,55 Kotzbauer, Roswitha - 32 SG Ergste 15.




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

minnliche Jugend A =1-

loom Bl.1977: 11,2 Hollmann Rainer SV Menden

+11,2 Jopp Michael 6o IC Schwerte 18.6. Dortmund
+E1,2 Ebel Bernhard 61 1V Letmathe 10.9. Dortmund
+11,3 Kemper Andreas 61 TuS Lendringsen 29.4. Frondenberg
+11,4 Steiof Jiirgen 61 TV Deilinghofen 4. 5., Menden
+11,5 Kruse Helmut 61 SV Menden 29.4. Frondenberg
11.5 Wiggeshoff Andreas 61 SV Menden 17.6. Hennen
11,5 Klos Andreas 61 TV Letmathe 2. 9. Iserlohn
+11,6 Hillebrand Hubertus 6o I Schwerte 18.6. Dortmund
11,6 Schutzeichel Peter 65 TV Deilinghofen 24,9. Deilinghofen
+11,7 Heintz Miahael 60 TV Letmathe 2. 9. Iserlohn
11,7 Branzke Michael 61 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
+11,64 Kemper Andreas 61 TuS Lendringsen 14.5. Obersuhl

200 m  BL.1977: 23,1 Kemper Andreas TuS Lendringsen

+22,5 Jopp Michael 60 IC Schwerte 11.8. Iserlohn
+22,9 Kemper Andreas 61 TuS Lendringsen L. 6. Menden

+23, 6 Daniel Jorg 62 TVVDeilinghofen 17.6. Rheine
+23,7 Klos Andreas 61 TV Letmathe 21.7. Menden
+23,7 Ebel Bernhard 61 TV Letmathe 20.8. Dortmund
+23,8 Wilde Reinhard 63 VfL Platte Heide 4. 6. Menden
+24, Hillebrand Hubertus 60 IC Schwerte 11.6. Medden

24,0 Wiggeshoff Andreas 61 SV Menden 7.10. Menden
+24,1 Kruse Helmut 61 SV Menden 29.k. Frondenberg

oo m  Bl.T1977: 51,1 Jopp Michael LC Schwerte

49,6 Jopp Michael 60 IC Schwerte 18.6. Dortmund
50,8 Klos Andreas 61 TV Letmathe 22.7. Dortmund
51,3 Heintz Mathias 60 TV Letmathe 20.8. Dortmund
52,3 Schweer Joachim 63 TV Rmiksimghmfeletm.11.6,Menden
52,3 Kemper Andreas 61 TuS Lendringsen 11.6. Menden
52,6 Boshle Heinz-Jirgen 61 TV Letmathe 30.9. Recklinghausen
53,3 Welzel Volker 61 VfL Platte Heide 25.5. Hamm
53,8 Wiggeshoff Andreas 61 SV Menden 4. 6. Menden
53,8 Kruse Helmut 61 SV Menden 27.5. Menden
53,9 Weingarten Georg 60 SV Menden 27.5. Menden
53,33 Kemper Andreas 61 TuS Lendringsen 14.5. Obersuhl

8oo m B1l.1977: 1:58,8 Welzel Volker VIL Platte Heide

1:57,1 Welzel Volker 61 VfL Platte Heide 19.9. Troisdorf

1:58,5 Bohle Heinz Jlrgen 61 TV Letmathe 22.7. Dortmund

2:00,0 Schweer Joachim 63 TV Letmathe 18.6. Rheine _
2:02,3 Matuczewski Andre 61 TV Letmathe 2L4.6, Menden :
2:03,9 Heintz Michael 60 TV Letmathe 6. 8. Dortmund |
-De
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minnliche Jugend A
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60
61
61
61
61

Weingarten Georg
Klos Andreas
Kunath Andreas
Kruse KHelmut
Gottwald Mathias

SV Menden:
TV Letmathe

22.4.

V£l Platte Heide 11.8.
SV Menden 22. 4,
TuS Iserlohn L, 6,

6. 8.

Menden
Dortmund
Iserlohn
Menden
Menden

B1.1977: 2:39,0 Welzel Volker VIL Platt e Heide

61
61
61
61
63
61
62

Welzel Volker
Bohle Heinz-Jiirgen
Matuczewski Andre
Kunath Andreas
Schweer Joachim
Schmidt Karl-Heinz
Schiitz Klaus

Mulch Hans-~Jiirgen 62
Koerdt Jiirgen 6o
Grobe Ralf 63

VfL Platte Heide 5. 8.
TV Letmathe 23%. 9,
TV Letmathe 23%.9.

Vfl, Platte Heide 16.8.

TV Letmathe 2. 9.
SG Ergste 11.6.
TV Letmathe 116,

TV Deilinghofen 7. 6.
VI, Platte Heide 17.9.
TG Westhofen 25.8.

Lage
Menden
Menden
Menden
Krefeld
Menden
Menden
Iserlohn
Menden
Iserlohn

B1.1977: L:07,3 Welzel Volker VL Platte Heide

Welzel Volker 61

Matuczewski Andre 61
Kunath Andreas 61
Schmidt Karl-Heinz 61
Grpbe Ralf 63
Mulch Hans-Jlirgen 62

Westerhoff Richard
Schweer Joachim
Schiitz Klaus

Rahn Uwe

63
63
62
62

B1.1977: 9:17,9 Matuzcewski Andre

61
61

Welzel Volker
Schmidt Karl-Heingz

Eufinger Ralf 60
Rahn Uwe 62
Kunath Andreas 61
Grobe Ralf 63

Westerhoff Richard
Bocker Thorsten
Konig Johannes
Korte Olaf

Vfl. Platte Heide 10,9,
TV Letmathe 4. 6.
VfL Platte Heide 17.9.
SG Ergste 9. 5.
G Westhofen 164 4o
TV Deilinghofen 17.6.
TuS Iserlohn 21.5.
TV Letmathe 10.9.

TV Ietmathe 21.5.
TuS Iserlohn . 7

TV Letmathe

Dortmund
Menden
Menden
FEssen
Dortmund
Rheine
Menden
Dortmund
Menden

. Dortmund

VfL Platte Heide 16.8. Menden
SG Ergste 17.5. Koln

TuS Iserlohn 22. 4. Menden
TuS Iserlohn 22. L, Menden
VIL Platte Heide 23, 9. Menden
TG Westhofen 4. 6. Menden
TuS Iserlohn 22.4. Menden
SG Ergste 18.6. Rheine
TuS Iserlohn L. 6. Menden
TuS Iserlohn 5. 8. Lage




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

minnliche Jugend A -3~

5000 m Bl.1977:16:22,5 Eufinger RaRkf TuS Iserlohn

15:28,6 Welzel Volker 61 VfL Platte Heide 29.8. Essen
15:29,0 Schmidt Karl Heinz 61 SG Ergste 16.7. Dortmund
16:47,2 Rahn Uwe 62 TuS Iserlohn 29.4. Giitersloh
17:02,0 Bocker Thorsten =~ 62 SG Ergste 25.5. Hamm '
17:21,6 Grobe Ralf¥ 63 TG Westhofen 29.L4. Giitersloh
17:30,1 Blosen Christoph 61 IC Schwerte 23.9. Menden
17:40,5 Konig Johannes 60 TuS Iserlohn 29.4. Giitersloh
18:06,0 Korte Olaf 63 TuS Iserlohn 29. 4. Glitersloh
18:48,0 Wever Dirk 62 TG Westhofen 29.4. Giitersloh

110 m Hiirden Bl1.1977:16,2 Haupt Riidiger TV Tetmathe

+16,7 Haupt Riidiger 60 TV Letmathe L, 6. Menden
19,8 Fuchs Volker 61 TV Letmathe 3« 9. Iserlohn
20,8 Alberts Stefan 61 TV Deilignhofen 3. 9. Iserlohm

hoo m Hiirden Bl.1977: e 61,40 Koerdt Jirgen VfL Platte Heide

60,6 Bohle Heinz-Jiirgen 61 TV Letmathe 16.8. Menden
61,4 Koerdt Jiirgen 66 VIL Platte Heide 31.8. Coesfeld
62,2 Wiggeshoff Andreas 61 SV Menden 23.9. Menden
62,7 Weingarten Georg 60 SV Menden 23.9. Menden

63,0 KiBmer Thomas 61 SV Menden 23.9. Menden

2000 m H B1.1977: 6:49,7 FEufinger Ralf TuS Iserlohn

6:06,5 Welzel Volker 61 VfL Platte Heide 3%0.7. G&ttingen
6:26,0 Matizcwwski Andre 61 TV Letmathe 2. 7. Lidenscheid
6:37,7 Schmidt Karl-Heinz 61 SG Ergste 15.9. Beckum
6:49,5 Kunath Andreas 61 VfL Platte Heide 18.7. Uppsala /Swe

4 x loom B1l,1977: 45,8 SV Menden

44,9 TV Letmathe - L4, 6. Menden
Kern 61,Ebel 61,Heintz 61,Klos 61

45,3 IC Schwerte L. 6. Menden
Kruse 61,Jopp 60,Woldt 61,Hillebrand 6o

45,7 SV Menden 4. 6., Menden
Wiggeshoff 61,KiBmer 61,Weingarten 60,Kruse 61

46,6 TV Deilinghofen (B—Jugend) § 17.6. Rheine
Daniel 62,Treude 63,Jelich 62,lasthaus 62 .

L7, 4 TV Letmathe (B—dugend) 21.5. Menden
Wrede 63,Eichhorn 63,Schweer 63,Plien 62 ‘

48,4 TuS Iserlohn L. 6. Menden

Stiihrk 63,Vahle 62,Chryzanowski 61,Gottwald 61

=l
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minnliche Jugend A -4~

noch 4 x loonm

49,7
?1,2 -
51,3
55,0

4 x Loo
C 3:24,8
3:35,5
3:39,0
3:40,0
3:hh,0
L:o4,8

VL. Platte Heide (Schiiler) ExsmxxPurkmuns
Wilde 63,Manke 64,Kailiser 63,Schwipper 62 21,5. Menden
Schwerter TS (Schiiler) 17.6. Rheine
Friese 64,Spennemann 65,K1loR 65,Schmiedeck 64

TV Deilinghofen (Schiiler) L. 6. Menden
Amelung 64,Minzer 65,Elbert 64,Schutzeichel 65

TV Letmathe (Schiiler) 6. 5. Liidenscheid

Lohr 64,Bocker 64,Poth 64,Sommer 64

m Bl.1977: nicht gefiihrt

TV Letmathe 7.10. Dortmund
Heintz 6o0,Bshle 61,Schweer 61,Klos 61

SV Menden 19.5. Frondenberg
Wiggeshoff 61,KiBmer 61,Weingarten 60,Kruse 61

VL Platte Heide 19.5. Friondenberg
Riith 60,Kunath 61,Wilde 63,Koerdt 6o

1€ Schwerte 19.5. Frondenberg
Hillenbrandt 6o.Blosen 61,Jopp 60,Kruse 61

TV Deilinghofen 19 19.5. Frondenberg
Daniel 62,Branzke 61,Jelich 62 Steiof 61

VfL Platte Heide II. 19.5. Frondenberg

Schwipper 62,Kauser 63%,Schuhmacher 62,Klich 63

3 x looom Bl.1977:8:18,1 TV Letmathe

7:47,5
7:55,5
8:25,4
8:25,6
8:31,0
8:42,8
8:43,4
8:43,5
9:10,2
9:16,7

-5m

VfL Platte Heide 7.10. Dortmund
Kunath 61,Koerdt 6o,Welzel 61 ‘
TV Letmathe 16.9. Iserlohn
Schweer 63 ,Matuzcewski 61,Bshle 61 ‘

TuS Iserlohn 25.5. Glitersloh
Eufinger 60,Konig 60,Gottwald 61

TuS Iserlohn (B-Jugend) 25.5. Glitersloh
Westerhoff 63,Rahn 62,Korte 63

SG Ergste 19.5. Frondenberg

Schmidt 61,Bdcker 62,Iohse 62 :

TV Letmathe 19.5. Frondenberg
Stoppelkamp 62,Hoffmann 60,Wrede 63

VEL Platte Heide (Schiiler) 7.10. Dortmund
Sterz 65,Wietzke 64,Ibrom 64

TV Deilinghofen 19.5. Frondenberg
Alberts 61,Hornemann 61,Mulch 62 o

TuS Iserlohn II, ' 19.5. Xmximhr Frdbg.
Chryzanowski 61,Brendel 62,Kusche 63

SC Hennen (B-Jugend) -19.5. Fréndenberg
Gloger 63,Bshle 62,Demgen 62 A e
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minnliche Jugend A
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Hochsprung B1.1977: 1,75 Weingarten Georg SV Menden
Kunath Andreas VIL Platte Heide
1,80 Kunath Andreas 61 VfL Platte Heide 4. 6. Menden
1,76 Alberts Stefan 61 TV Deilinghofen 11.6. Herford
1,75 Weingarten Georg 6o SV Menden 29.4. Frindenberg
1,75 Beckmann Volker 63 TV Deilinghofen 21,5. Menden
1,75 Malzahn Ralf 61 TV Letmathe L, 6. Menden
1,70 Wiggeshoff Andreas 61 SV Menden 29.5. Menden
1,70 Feuerborn Peter 60 SV Menden 11.6. Menden
1,70 Jelich Peter 62 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
1,67 Mulch Hans-Jirgen 62 TV Deilinghofen 11.6. Herford
Stabhoch B1.1977: nicht gefiihrt
2440 Fuchs Volker 61 TV Letmathe 4, 6. Menden
2510 Treude Henning 63 TV Deilinghofen 3. 9. Iserlohn
2,10 Alberts Stefan 61 TV Deilinghofen 3. 9. "
1,80 Jelich Thomas 63 TV Deilinghofen 3. 9. "
Weitsprung B1.1977:6,22 Ebel Berbhhard TV Letmathe
+6,26 Ebel Bernhard 61 TV Letmathe 4, 6. Menden
+6,23 Steiof Jiirgen 61 TV Deilinghofen 16.9. Iserlohn
+6,06 Beisemann Dirk 63 SG Ergste L., 6. Menden
6,02 Plien Andreas 62 TV Letmathe 18.5. Iserlohn
+5,96  Alberts Stefan 61 TV Deilinghofen 2. 9. Iserlohn
+5,92 Niemeyer Jochen 62 TuS Iserlohn L. 6., Menden
+5,88 Kruse Jens 61 LC Schwerte L. 8. Menden
5,85 Koerdt Jlirgen 60 VIfL Platte Heide 3. 5. Werdohl
+5,83 Schweer Joachim 63 TV Letmathe 2. 9. Iserlohn
+5,79  Schwipper Stefan 62 VIfL Platte Heide 18.6. Dortmund
Dreisprung B1.1977: 11,39 Steiof Jirgen TV Deilinghofen
+11,79 Spieckermann Frank 62 TV Deilinghofen 17.6. Rheine
+11,68 Lasthaus Riidiger 62 TV Deilinghofen 17.6. " '
+11,59 Daniel Jorg 62 TV Deilinghofen 21,5, Menden
+11,53 62 Jelich Thomas 62 TV Deilinghofen 4. 6, Menden
+11,35 Albertis Stefan 61 TV Deilinghofen 4. 6. Menden
+10,63 Schwipper Stefan 62 VfL Platte Heide 4. 6. Menden
Kugel B1l,1977: BX.12,06 Pieper Rolf TV Letmathe
13,08 Pieper Rolf 61 TV Letmathe L. 6. Menden
12,04 Weingarten Georg 60 SV Menden 24,9, Deolinghofen
11,69 Schrdder Frank 61 TuS Iserlohn 21.7. Menden
11,59 Fuchs Volker 61 TV Letmathe 21.7. Menden
11,38 Mulch Hans-Jiirgen 62 TV Deilinghofen 17.9. Mendmm
11,34 Schiebel Klaus 60 TV Deilinghofen 11.6. Herford
-6-
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ménnliche Jugend A

-6
: noch Kugel

11,16  Branzke Michael 61 TV Deilinghofen 27.5. Menden

10,61 Adamek ‘'homas 6o TuS Villigst 8. 9. Schwerte

10,32 Diehr Frank 60 SV Menden 24.9. Deilinghofen

10,09 Riith Detlev 6o VfL,Platte Heide 17.6. Hennen

Diskus B1.1977: 28,74 Stanowski Frank TV Letmathe |

32,18 Schroder Frmank 61 TuS Iserlohn 19.8, Dortmund &

27,96  Pieper Rolf 60 TV Letmathe 6. 5. Liidenscheid

26,97 Gottwald Andreas 62 TuS Iserlohn 2. 8. Iserlohn

26,24 Branzke Michael 61 TV Deilinghofen 4. 6. Menden

24,46 Alberts Stefan 61 TV Deilinghofen 3. 9. Iserlohn

23,91 Fuchs Volker 61 TV Letmathe 3, 9. Iserlohn

Speer B1.1977: 49,96 Riith Detlev VL Platte Heide

" 50,90 Riith Detlev 61 VfL Platte Heide 4. 5. Menden

46,46  Fuchs Vokker 61 TV Letmathe 3, 9., Iserlohn

46,06 Pieper Rolf 60 TV Letmathe 4, 6. Menden

43,52 Weingarten Georg 60 SV Menden 4, 6. Menden

Lo,22 Kemper Andreas 61 TuS Lendringsen 28.7. Sodertidlje/Swe

30,29 Alberts Stefan 61 TV Deilinghofen 3. 9. Iserlohn

5-Kampf Bl.1977: 5542 Weingarten Georg SV Menden

5791 Weingarten Georg 60 SV Menden 29.5. Menden

5780 Steiof Jiifgen 61 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen

5660 Klos Andreas 61 TV Letmathe 2. 9. Iserlohn
11 ’5-5’57"8079-1 065-2:51 oL{-

5647 Kunath Andreas 61 VfL Platte Heide 19.8. Lage
12,6-5,78-8008-1 ,75-2:3908 .

5592 Alberts Stefan 61 TV Deilinghofen 2. 9, Iserlohn

. 12,3-5,96-8089-1075-3:06,4 '

5589 Bohlé Heinz-Jiirgen 61 TV Letmthe 2. 9. Iserlohn
12,2-5,55-8,23-1,65=2: 40,0 '

5517 Wiggeshoff Andreas 61 SV Menden - 29.5. Menden
11,9=5,49-8,82~1,7p-3:00,2

5513 Branzke Michael 61 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
1147=5,49=11,14=1,65-3:22,7 :

5510 Ebel Bernhard 61 TV Letmathe 2. 9. Iserlohn
11,6=5,94-7.97-1,60-3:00,0

5375 Heintz Mathias 60 TV Letmathe 2. 9. Iserlohn
11,7=-5,44.7,68-1.50~2:47,8 .

-7
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Bestenliste 1978

ménnliche Jugend &4 -7-

5-Kampf Manmschaft

27430 TV Letmathe Klos 5660,Ebel 5510 2. 9. Iserlohn
Bshle 5589,Heintz 5375,Fuchs 5286 _
26857 SV Menden - 29.5. Menden
Weingarten 5791,Wiggeshoff 5517
KiBgmer 5200,Feuerborn 5179,Kruse 5170
25835 TV Deilinghofen 2¢ 9. Iserlohn
Steiof 5743,Alberts 5501,
Schiebel 5242,Hornemann 4712,Schneider 4637
lo-Kampf
o494 Fuchs Volker 61 TV Letmathe 2¢/3%+9. Iserlohn
19,8-23,91-2,20-46,46-56,0
loho2  Alberts Stefan 61 TV Deilinghofen 2,/3.9. Iserlohn

12,3~5,96=8,89~1,75-3:00,4
20 48=2l , 46=2,10=30,29-58,0

Ende mdnnliche Jugend A
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Bl. 1977: 12,8 Schulte Astrid SV Menden

Fiedler Birgit 64 SV Menden L. 6.
Schulte Beatrix 65 SV Menden 16.9.
Knipp Katja 6L TV Letmathe 16.9.
Borggrife Karin 64 TV Letmathe L, 5.
Altmann Gunhild 62 LC Schwerte he 6.
Haupt Birgit 61 TV Letmathe L, 6.

64 TV Deilinghofen
63 TuS Lendringsen 7. 6.
61 IC Schwerte 18.6.
6o IC Schwerte L, 5.

Spieckermann Kirsten
v.Kiistenfeld Heike

Pieper Beate

Stilhrk Petra 650TuS Iserlohn 24.6.
Samusch Christiane 65 TV Deilinghofen 24.9.
Stoller Karin 61 IC Schwerte Le.l0.
Bl1.1977: 26,3 Schulte Astrid SV Menden
Haupt Birgit 61 TV Letmathe L. 6.
v.Kiistenfeld Heike 63 TuS Lendringsen 27.5.
Welp Antje 61 LC Schwerte 22,7.
Altmann Gunhild 62 IC Schwerte L. 6.
Wolf Gaby 60 SG Ergste 7.10.
Westerhoff Angelika 61 TuS Iserlohn L, 6.
Stoller Karin 61 1C Schwerte L. 6,
Pieper Beate 6o LC Schwerte Le 6.
Neuhaus Beatrix 63 VIL Frondenberg 11.6.
Grote Ulrike 63 TuS Lendringsen 16.9.
Grote Gabriele 61 TuS Lendringsen 16,9,
BL.1977: 59,3 Wolf Gaby SG Ergste

Wolf Gaby 60 SG Ergste 21.7.
Westerhoff Barbara 62 TuS Iserlohn 17.6.
Welp Antje 61 1L Schwerte 21.7.
Neuhaus Beatrix 63 VfL Frondenberg 16.9.
Schulte Astrid 60 SV Menden 9. 6.
Neuhaus Regina 60 TuS Iserlohn 11.8.
Socher Christina 61 TuS Iserlohn Le 6.
v.Kiistenfeld Heike 6% TuS Lendringsen 21.5.
Pullack Heike 62 TuS Iserlohn 21.5.
Grote Ulrike 9.

63 TuS Lendringsen 23.

Bl1.1977: 2:15,5 Wolf Gaby SG Ergste

Wolf Gaby 6o SG Ergste 11.6.
Neuhaus Regina 6o TuS Iserlohn 23.9.
Socher Christina 61 TuS Iserlohn 18.6.
Westerhoff Barbara 62 TuS Iserlohn 25.8.
Neuhaus Beatrix 63 VIfL Frondenberg L4. 6.
Sartor Heidrun 65 TuS Lendringsen 21.5.
Slinning Bandra 64 TuS Iserlohn 2. 8.
Pullack Heike 62 TuS Iserlohn 16.8.
Grote Ulrike 63 TuS Lendringsen 7.10.
Hecker Birgit 63 SG Ergste 2. 9.

Menden
Iserlohn
14}

Menden

144

"

16.9.Iserlohn
Iserlohn
Dortmund
Menden

1"
Deilinghofen
Ahlen

Mend en

1"
Dortmund
Menden

"

Menden

"

"

1"

Iserlohn
11

Menden
Rheine
Menden

1"
Hiittental
Iserlohn

Menden
"

1"
1"

'Menden

1"

Dortmund
Iserlohn
Menden

1"
Iserlohn
Menden

"

Hamm




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

weibliche Jugend A -2~

1500 m B1l.1977: 4:42,6 Neuhaus Regina VfL Frdndenberg

4:31,3 Wolf Gaby 60 SG Ergste 20.6. Essen

4:3L4,6 Neuhaus Regina 60 TuS Iserlohn 16.8. Menden

4:39,4 Westerhoff Barbara 62 TuS Iserlohn 16.7. Dortmund

L:43,2 Socher Christina 61 TuS Iserlohn 2. 7. Lidenscheid

4:51,0 Neuhaus Beatrix 63 Vil Frondenberg 2. 7. Liidenscheid

L4:54,6 Siinning Sandra 64 TuS Iserlohn 18.6. Rheine

4:56,5 Lewe Beate 61 TuS Iserlohn 22.4. Menden

L:57,4 Feldmann Anja 6% TuS Iserlohn 2. 8. Iserlohn

L4:58,3 Pullack Heike 62 TuS Iserlohn 18.6. Rheine

3000 m Bl.,1977: 9:59,9 Neuhaus Regina VfL Frondenberg

9:52,5 Wolf Gaby 6o SG Ergste 16.7. Dortmund

9:57,3 Neuhaus Regina 60 TuS Iserlohn 16.7. "

10:45,7 Pullack Heike 62 TuS Iserlohn 9. 9. Wittlich

10:45,8 Feldmann Anja 63 TuS Iserlohn 9. 9. "

10:46,6 Westerhoff Barbara 62 TuS Iserlohn 9. 9. "

10:48,9 Socher Christina 61 TuS Iserlohn 29.4, Giitersloh

11:18,6 ILewe Beate 61 TuS Iserlohn 29.4, Giitersloh

11:37,0 Hecker Birgit 63 SG Ergste 15.9. Beckum

11:48,4 Goldbeck Barbara 61 TuS Iserlohn 29.4. Giitersloh

12:04,2 Grote Ulrike 63 1uS Lendringsen 15.9. Beckum

looo m Bl.1977:nicht gefiihrt

2:54,3 Wolf Gaby 60 SG Ergste 30.9. Recklinghausen

100 m Hiirden Bl.1977: nicht gefiihrt

+18,7 v.Kiistenfeld Heike 63 TuS Lendringsen 2. 9. Iserlohn

+20,1 Haupt Birgit 61 TV Letmathe 2, 9. "

+20,44 Grote Gabriele 61 TuS Lendringsen 2. 9. "

+21,2 Grote Ulrike 63 TuS Lendringsen 2. 9. "

+21,5 Hofeld Britta 63 TV Letmathe 2. 9. "

+22,1 Litticke Martina 63 TuS Lendringsen 2. 9. "

L x oo m B1l.1977: 52,0 SV Menden

52,4 '1C Schwerte : 18.6. Dortmund
Altmann 62,Welp 61,3toller 62,Pieper 60

52,5 TV Letmathe ' Schiilerinnen 4. 6. Menden
Povel 64,Knipp 64,0berste-Lehn 65,Borggrife 65

52,7 TuS Lendringsen 4. 6. Menden
v.Kiistenfeld 63%,Grote 61,Sartor 64,Gersteberger 6L

52,9 TV Deilinghofen Schiilerinnen 17.6. Rheine
Samusch 65,Fiehl 64,Spieckermann 65,Spieckermann 64

53,7 TuS Iserlohn 4. 6. Menden

Agelopulus 63,Voigt 63,Socher 61,Westerhoff 64

-3




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

weibliche Jugend A -3-

noch 4 x loom

54,2 SV Menden Schiilerinnen 4, 6., Menden
Fiedler 64,Schulte 65,Reinhold,b4, Granse 65
54,2 TuS Iserlohn - weibliche Jugend B 4. 6. Mednden
Smarza 62,Pullack 62,Feldmann 63,Westerhoff,B.62
55,3 IL Schwerte weibliche Jugend B 21.5. Menden
Altmann 62,Lindenberg 64,Biicker 64,Krol 64
56,7 IC Schwerte " w.Jgd.B II.Manmnsch. 21.5. Menden
Lechte 64,Rellmann 63,Belitz 63,Jopp 64
58,5 SC Hennen Schiilerinnen 4. 6., Menden
Weber ,64,Bshle 6L4,Finkhaus 64,Severin 64
3
3 x 8oom BL.1977: 7:09,6 TuS Iserlohn
6:46,0 TuS Iserlohn 8.10. Dortmund
Neuhaus 60,Socher 61,Westerhoff 62
7:09,0 TuS Iserlohn B-Jugend 7.10. Dortmund
Pullack 62,Feldmann 63,Siinning 64
7:56,4 TV Letmathe Schiilerinnen 25.5. Giitersloh
. Benninghamws 64,GroBRbotzel 65,Ebel 65
8:06,4 TuS Iserlohn II.Mannschaft 19.5. Frondenberg
Smarza 62,Goldbeck 61,Eufinger 62
8:18,0 SV Menden Schiilerinnen 19.5. Frondenberg
Fiedler 64,Schulte 65,Grmmse 64 ‘
8:32,3 VfL Platte Heide Schiilerinnen 19.5. Frondenberg
Hochsprung Bl.1977: 1,87 Serk Sabine TuS Iserlohn
1,85 Serk Sabine 61 TuS Iserlohn 28.5. Iserlohn
1,55 v.Kiisetnfeld Heike 63 TuS Lendringsen 21.5. Menden
1,55 Westerhoff Barbara 62 TuS Iserlohn 21.5. "
1555 Grunert Sigrid 6o Vfi, Platte Heide 4. 6. ¥
1,55 Ebel Barbara 62 TuS Lendringsen 17.6. Hennen
1,50 Spieckermann Kirtsenohy TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
- 1,45 Taterka Martina 65 VfL Frondenberg 29.4. Frondenbersg
1545 Harnischmacher Rita 63 VIfL Platte Heide 4. 5. Menden
1,45 Ebel Elisabeth 65 TV Letmathe 18.5. Iserlohn
1,45  Reinhold Susanne 64 SV Menden 17.6. Hennen
1,45 Hohfeld Britta . 63 TB Letmathe 9. 7. Iserlohn
Weitsprung B1.9977: 5,27 Riese Ilona SG Ergste
+5,19 Schiilte Astrid 6o SV Menden 28.5. Iserlohn
+5,09 v.Kiistenfeld Heike 63 TuS Lendringsen 26.8. Frondenberg
+5,04 Altmann Gunhild 62 IL Schwerte 4, 6, Menden
+4,95 Schulte Beatrix 65 SV Menden 4. 6, Menden -
4,93 Borggrife Karin 64 TV Letmathe 9. 9, Iserlohn -
4,84 Spieckermann Kirsten6ls TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
+4,83 W Elp Antje 61 1C Schwerte 4, 6, Menden
+4,78 Fiedler Birgit 64 SV Menden -2k .6. Menden
+4,77 Gerstberger Beatrux 64 TuS Lendrinsen  24.4. Dortmund
4,72 Sartor Heidrun 64 TuS Lendringsen 1. 4. Werl
“lym




K 17 Iserlohn
Begtenliste 1978

weibliche Jugend A =4~
Kugel B1l.1977: 9,79 Gloger Margit SC Hennen

9,61 Gloger Margit 61 SC Hennen 17.6. Hennen

9,61 v.Kiistenfeld Heike 63 TuSxLendringsen 24.6. Menden

9,12 Driftmeier Margit 62 TuS Iserlohn 215, "

8,70 Grote Gabriele 61 TuS Lendringsen 25.5. Holzwickede
8,66 Lohslter Birgit 6% 3G Ergste 24.6. Menden

8,33 Schroder Sybille 63 TuS Iserlohn 9. 9, Iserlohn
7,60 Betzinger Monika 63 TV Schwitten 21.5. Menden

7,25 Grate Ulrike 63 TuS Lendringsen 7.10. "

74,23 Branzke Marion 63 TV Deilinghofen 21.5., "

7,22 Iuig Marion 63 TV Schwitten 21.5. "

Diskus Bl.1977: 27,74 Driftmeier Margit TuS Iserlohn
33,60 v. Kiiskenfeld Heike 63 TuS Lendringsen 1. 7. Lﬁdenscheid”

32,40 Driftmeier Margit 62 TuS Iserlohn 17.6. Rheine
27,74 Grote Gabriele 61 TuS Lendringsen 17.6. Hennen
27,18 Schrsder Sybille 63 TuS Iserlohn 25.8. Iserlohn
26,78 Gloger Margit 61 SC Hennen 17.6. Hennen
23,98 Rump Meilke 61 SG Ergste 4, 6. Menden
23,78 ILohdlter Birgit 632 SG Ergste 2L.6. "

23,34  Hiinies Marie~Theres 64 TuS Lendringsen 17.6. Hennen
18,94 Harnischmacher Rita 64 VfLl Platte Heide 24.6. Menden
18,42 Lemandowski Susanne 64 TV Letmathe e 6. M
Speer B1.1977: 31,52 Driftmeier Margit TuS Iserlohn

32,30 V. Kiistenfeld Heike 63 TuS Lendringsen 21.5. Menden

30,40 Grote Gabriele 61 TuS Lendringsen 5. 8. Eskilstuna/Swe
26,66 Driftmeier Margit 62 'I'uS Iserlohn 21.5. Menden

21,00 Schweppe Susanne 65 SG Ergste Le 6. "

19,96 Betzinger Monika 63 TV Schwitten = 21.5. "

19,21 Printe Sabine 65 TuS Lebdringsen 28.7. Sodertilje/Swe
18,64  Tuig Marion 6% TV Schwitten 21.5. Menden

18,56 Molitor Barbel 64 VfL Platte Heide 4. 6. "

17,48  Schrdder Sybille 63 TuS Iserlohn 21.5. "

16,04  Buschulte Dorothe 62 TV Schwitten 21.5.

S5-wampf Bl.1977: 3483 Schulte Astrid £V Menden

4373 v.Kiistenfeld Heike 63 TuS Lendringsen 2. 9. Iserlohn
v 18,7-8.96-1.53-4.94-2:146,3
: 3693 Grote Ulrike 63 TuS Lendringsen 2. 9. Iserlohn
' 21,2=7,07=1,30=4,10-2:35,5
2k %k3614Grote Gabriele 61 TuS Lendringsen 2. 9. Iserlohn
20, 4=7.98~1,30~3,93-2:51,8
3598 Haupt Birgit 61 TV Letmathe 2. 9. Iserlohn
20,1=6,52=1,25=4,46=-2:50,7 : » ' '
3451  Hofheld Britta 6% TV Letmathe 2. 9. Iserlohn

21’5-5384‘1930-3,96—2:44,1
3337 Liitticke Martina 63 TuS Lendringsen 2. 9. Iserlohn
22,1-6,81=-1,30=4.16=3:12,0 -

Ende weibliche Jugend A
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loom Bl-=1977: 11,3 Ebel Bernhard TV Letmathe
11,6 Schutzeichel Peter 65 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
+11,8 Wilde Reinhard 63 VfI Platte Heide 5. 8. Lage
+11,8 Daniel Jorg 62 TV Deilinghofen 16.9. Iserlohn
11,8 Treude Henning 63 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
11,9 Jelich Thomas 62 TV Deilinghodfen 24,9. "
+12,0 Schweer Joachim 63 TV Detmathe L. 5. Menden
12,0 Wrede Thomas 63 TV Letmathe 18.5, Iserlohn
12,0 Plien Andreas 62 TV Letmathe - 18.5. Iserlohn
+12,1 Niemeyer Jochen 62 TuS Iserlohn 4. 5. Menden

+12,1 Schwipper Stefan 62 VfL Platte Heide 3. 9. Dortmund
12,1 Lasthaus Riidiger 62 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen

200 m Bl,1977: 23,1 Kemper Andreas TuS Lendringsen

+23,6 Daniel Jorg 62 TV Deilinghofen 17.6. Rheine

+23,8 Wilde Reinhard 63 VIL Platte Heide 4. 6. Menden
+24,5 Jdelich Thomas 62 TV Deilinghofen 4. 6. "

+24,5 Schweer Joachim 63 TV Letmathe 25.8. Iserlohn

+24.6 Treude Henning 63 TV Deilinghofen 4, 6, Menden
2L ,6 SchmidtbtEckehardt 63 SV Menden 7.10. Menden
24,7 Wachholz Peter 63 TG Westhofen 7.10, "

+25,0 Niemeyer Jochen 62 TuS Iserlohn 21.5. 0

+25,0 Vahle Frank’ 62 TuS Iserlohn e 6. M

+24,8 Lasthaus Riidiger 62 TV Deilinghofen 16.9. Iserlohn

Loo m Bl.1977: 53,0 Kemper Andreas TuS Lendringsen

52,3 Schweer Joachim 63 TV Letmathe 11.6. Menden
54,4 Wilde Reinhard 63 VL Platte Heide 28.5. Hiittental
54,9 Eichhorn Jorg 63 TV Letmathe 2%.9. Menden
55,7 Wrede Thomas 63 TV Letmathe 23,9, "

55.9 Lohse Frank 62 SG Ergste 9. 5. Essen
56,2 Schiitz Klaus - 62 TV Letmathe L. 5. Menden
56,6 Schwipper Stefan 62 VIl Platte Heide 5. 8. Lage

57,0 Korte Olaf 63 TuS Iserlohn 23.9. Menden
57,4 Mulch Hans-Jiirgen 62 TV Deilinghofen 17.9. "

57,6 Lechtleitner Ulrich 63 TV Letmathe C23%.9. M

8oo m BL.1977: 1:58,8 Welzel Volker VfL Platte Heide

2:00,0 Schweer Joachim 63 Tv Letmathe 18.6. Rheine
2:07,4 Lohse Frank 62 SG Ergste L. 6. Menden .
2:08,6 Westerhoff Richard 63 TuS Isérlohn 11.8. Iserlohn
2:08,8 Schiitz Klaus 63 TV Letmathe 27.5. Menden
2:08,8 Korte Olaf 63 TuS Iserlohn 11.8. Iserlohn
2:09,4 Mulcy Hans-Jiirgen 62 TV Deilinghofen 11.8. "

2:09,5 Grobe Ralf 63 TG Westhofen 9. 9. Waldniel
2:09.,6 Stpppelkamp Bernd 62 TV Letmathe 21.5. Menden
2:10,3 Bohle Gerd 62 SC Hennen ~ 11.8. Iserlohn
2:10,5 Wever Dirk 62 TG Westhufen 11.8. Iserlohn
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Volker V{1, Platte Heide

Krefeld
Menden

-Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn

2. 90
11060
70 60
25.8.

25.8.
25.8. Iserlohn
25.8. Iserlohn

Dortmund
Rheine
Menden
Dortmund
Menden
Dortmund

1604.
18.6.
2105.
10.9.
21.5.
2207.
16.8.
2247
10.9.
21.5.

Menden v
Dortmund
Dortmund
Menden

Tetmathe

22.4. Menden
he 6o M

22¢4e M

18.6.
50 8.
21.5.
2244
29. 4.
29 4.
29.4. M

Rheine
Lage
Menden
Menden
Glitersloh
"t

Ergste

@Glitersloh
Hamm
Glitersloh
"

29. k.
25.5.
29. 4.
29. L,

looo m Bl.1977: 2:39,0 Welzel

2:37,3 8chweer Joachim 63 TV Letmathe
2:44,1 Schiitz Klaus 62 TV Letmathe
2:44,7 Mulch Hans-Jiirgen 62 TV Deilinghofen
2:45,7 Grobe Ralf 63 TG Westhofen
2:46,0 Bohle Gerd 62 SC Hennen
2:47,2 lohse Frank 62 SG Ergste
2:47,5 Eichhorn Jorg 63 TV Letmathe
2:48,3 Westerhoff Richard 63 TuS Igerlohn
2:48,3 Wever Dirk 62 TG Westhofen
2:49,3 Rahn Uwe 62 TuS Iserlohn
1500 m B1l.1977: 4:07,3 Welzel Volker VfL Platte Heide
4:21,1 Grbe Ralf 63 TG Westhofen
4:21,8 Mulch Hans-Jiirgen 62 TV Deilinghofen
h:22,0 Westerhoff Richard 63 TuS Iserlohn
L:22,3 Schweer Joachim 63 TV Letmathe
4:23,8 Schiitz Klaus 62 TV Letmathe
L:24,4 Rahn Uwe 62 TuS Iserlohn
4:30,2 Bocker Thorsten 62 SG Ergste
4:31,9 Korte Olaf 63 TuS Iserlohn
L4:32,9 Iohse Frank 62 SG Ergste
4:36,9 Kusche Marc, 62 TuS Iserlohn
3000 m Bl.1977: 9:17,9 Matuzcewski Andre TV
9:22,0 Rahn Uwe 62 TuS Iserlohn
9:40,1 Grobe Ralf 63 TG Westhofen
9:42,3 Westerhofi Richard 63 TuS Iserlohn
9:46,2 BScker Thorsten 62 SG Ergste
9:49,3 Korte Olaf 63 TuS Iserlohn
10:08,0 Wever Dirk " 63 TG Westhofen
10:10,8 Kusche Marc 6% TuS Iserlohn
10:33%,1 Brockelmann Detlev 64 TG Westhofen
lo:46,1 Korte Thilo 64 'uS Iserlohn
11:02,3 Westerhoff Ulrich 64 TuS Iserlohn
5000 m B1l.,1977: 16:53,2 Schmidt Karl-Heinz SG
16:47,2 Rahn Uwe 62 TuS Iserlohn
17:02,0 Bocker Thorsten 62 8G Ergste
17:21,6 Grobe Ralf 63 TG Westhofen
18:06,0 Korte Olaf 63 TuS Iserlohn
18: 48,0 Wever Dirk 62 TG Westhofen

-3~
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110 m Hiirden B1.1977: 18,1 Matuczewski Andre TV Letmathe

18,7

Treude Henning 63 TV Deilinghofen
Jelich Thomas 62 TV Deilinkhofen
Mulch Hans-Jirgen 62 TV Deilinghofen
Lasthaus Riidiger 62 TV Deilinghofen

1500 m H B1.1977: 4:28,5 Matuzcewski Andre

47,4
49,7
51,2
51,3
55,0
61,6

2e e
20 90
20 9.

20 9.

Iserlohn
1"

"
n

TV Letmathe

Westerhoff Richard 63 TuS Iserlohn 18.6. Rheine
Mulch Hans-Jiirgen 62 TV Deilinghofen 2. 8. Iserlohn
Kusche Marc 63 TuS Iserlohn 11.7. Neuwied
Rahn Uwe ’ 62 TuS Iserlohn 2. 8. Iserlohn
Korte Olaf . 63 TuS Iserlohn 2. 8. 1

m B1.1977:45,8 SV Menden

TV Deilinghofen 17.6. Rheine
Daniel 62,Treude 63,Jelich 62,Lasthaus 62

TV Letmathe 21.5. Menden
Wrede 63%,Eichhorn 63,Schweer 63,Plien 62

VL Platte Heide 21.5. Menden
Wilde 63,Manke 64,Kaiser 63,Schwipper 62 .
Schwerter TS (Schiiler) " 17.6. Rheine
Friese 64,Spennemann 65,KloR 65,Schmiedeck 64

TV Deilinghofen (Schiiler) L4, 6. Menden
Amelung 6l4,Miinzer 65,Elbert 64,Schutzeichel 65

TV Letmathe (Schiiler) 6. 5. Liidenscheid
Lohr 64.Bocker,64,Poth 64,Sommer 64

TuS Lendringsen (Schiiler) 14.10.Menden

Lutticke 64,Nedelkos 64,Ebel 65,Zimmerling 67

3 x looom Bl,1977:8:23,6 TV Letmathe

8:18,6
8:25,6
8:43,4
9:16,7
9:24,2
9:58,3
10:01,4
10:06,5
10:08,5

-

TV Letmath

Schiitz 62,Poth 64,Schweer 63%
TuS Iserlohn

Westerhoff 63,Rahn 62,Korte 63
Vfl, Platte Heide (Schiiler)
Sterz 65,Wietzke 64,Ibrom 64

SC Hennen
Gloger 63,Bohle 62,Demgen 62
TuS Iserlohn (Schiiler)

Westerhoff 64,Freiburg,6l4,Korte 64
VIL Platte Heide (Schiiller II.)
Manke 64 ,Pape 65,Kissing 65

TuS Iserlohn (Schiiler II.)
Tdssig 65,Priebe 65.Lange 65

1C Schwerte (Schiiler)
Hiittemann 6.4 ,Funke 65,Halfpap 65
TV Letmathe (Schiiler II.)
Mindner 64,Hofmann 6l ,Lannert 64

25.5.
25.5.

7410,

19.5.
2545
23.9,

9.5,

19.5.
19.5.

Gilitersloh
Gltersloh
Dortmund
Frondenberg
Glitersloh
Menden
Frondenberg
Fr6ndenberg

Frondenberg
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Hochsprung B1l.1977: 1,75 Kunath Andreas VfL Platte
1,75 Beckmann Volker 63 TV Deilinghofen 21.5.
1,70 Jelich Thomas 62 TV Deilinghofen 24.9.
1,67 Mulch Hans-Jiirgen 62 TV Deilinghofen 11.6.
1,65 Lasthaus Riidiger 62 TV Deilinghofen L. 6.
1,65 Bshle Gerd 62 S€ Hennen 17.6.
1,60 Teves Dirk 63 TV Deilinghofen L. 6.
1,60 Schneider Bernd 62 TV Deilinghofen 4. 6.
1,60 Beisemann Dirk 6% SG Ergste 17.6.
1,60 Gloger Wolfgang 63 SC Hennen 2. 9.
1,60 Miiller Lutz 63 TV Letmathe 2. 9.
1,60 Ibrom Siegmund 64 VfI, Platte Heide 23.9.
1460 Treude Henning 63 TV Deilinkghofen 24.9.

Weitsprung BL.1977: 6,22 Ebel Bernhard TV Letmathe

+6,06

6,02
+5,92
+5,83
+5,79
+5,68
+5,66
+5,62
+5,53
+5,50

Beisemann Dirk
Plien Andreas
Niemeyer Jochen
Schweer Joachim
Schwipper Stefan
Daniel Jorg
Lasthaus Riidiger
Schutzeichel Peter
Manke Michael
Spieckermann Frank

63

SG Ergste
62

TV Letmathe
TuS Iserlohn
TV Letmathe

Tv Deiling ofen
TV Demmlinghofen
TV Deilinghofen

TV Deilinghofen

Stabhoch Bl.1977:nicht gefiihrt

2510
1,80

Dreisprung Bl.1977:

+11,79
+11,68
+11,59
+10,63

Kugel

13,44
10,67
10,60
10,60
10,58
9,93
9,83
9,76
9,70
95

-5-

Treude Henning
Jelich Thomas

Spieckermann Frank
ILasthaus Riidiger
Daniel Jorg

Jelich Thomas
Schwipper Stefan

63 TV Deilinghofen
62 TVVDeilinghofen

62 TV Deilinghofen
62 TV Deilinghofen
62 TV Deilinghofen
62 TV Deilinghofen

62 VIL Platte Heide

VIiL Pl tte Heide

VIL Platte Heide

.3.

Ll-o 60
18.50
Le 6.
2.0 90
18.6.
2. 8.
16090
Ll-o 6.
17.6.
2. 90

3¢ 9.

9.

17.60
17. 60
21 050
Le 6.
Ll-c 60

B1.1977:13,16 Midderhoff Michael SV Menden

Mulch Hans-Jliirgen
Schwipper Stefan
Eichhorn Jérg
Lasthaus Riidiger
Daniel Jorg
Beisemann Dirk
Schweer Joachim
Weinrich Volker

Gloger Wolfgang
Spieckermann Frank

62
62
63
62
62
62
63
62

6
&3

TV Letmathe :
TV Deilinghofen
TV Deilinghofen
SG Ergste

TV Letmathe
SGVErgste

SC Hennen

TV Deilinghofen

TV Deilinghofen
VL Platte Heide

24.9.

L,10.
9. 9.
24.9.
7. 6

9. 9.

9. 9.
90 90‘.
17.60
2L.9.

Heide

Menden
Deilinghofen
Herford
Menden
Hennen
Menden
Menden
Hennen
Iserlohn
Iserlohn
Menden
Deilinghofen

Menden
Iserlohn
Menden
Iserlohn
Dortmund
Iserlohn
Iserlohn
Menden
Rheine
Iserlohn

Iserliohn
1!

11,39 Steiof Jiirgen TV Deilinghofen

Rheine
Rheine
Menden
Menden
Menden

Deilinghofen
Werl
Iserlohn .
Deil nghofen
Iserlohn
Schwerte
Iserlohn
Schwerte

Hennen
Deilinghofen




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

minnliche Jugend B ~5-

Diskus Bl.1977: 27,30 Branzke Michael TV Deilinghofen

30,24 Gottwald Andreas 62 TuS Iserlohn 21.5. Menden
28,48 Mulch Hans-Jiirgen 62 TV Deilinghofen 21.5. "

27,06 Gloger Manfred 63 SC Hennen 21.5. "

24,38 Schwipper Stefan 62 VfL Platte Heide 21.5. "

22,76 Schweer Joachim 63 TV Letmathe 21.5. "

21,91 Lagthaus Riidiger 62 TV Deilinghofen 3. 9. Iserlohn
21,84 Jelich Thomas 62 TV Deilinghofen 3. 9. Iserlohn
20,98 Spieckermann Frank 62 TV Deilinghofen 21.5. Menden
19,14 Eichhorn Jorg 63 TV Letmathe 21.5. "

17,96 Sterz Peter 65 VfI. Platte Heide21.5. "

Speer B1l.1977: 46,54 Fuchs Volker TV Letmathe

35,62 Schwipper Stefan 62 VL Platte Heide 21.5. Menden
34m58  lohse Frank 62 SG Ergste 21.5. "

32,22 Eichhorn Jorg 63 TV Letmathe 6. 5. Liidenscheid
29,88 Straet Martin 63 TV Letmathe 6. 5. "

29,76 Ibrom Siegmund 65 VfL Platte Heide 4. 6. Menden
26,42 frede Thomas 63 TV Letmathe 21.5. "

26,06 Sterz Peter 65 VfL Platte Heide 4. 6. "

24,02 Mathias Frank 64 SV Menden Le 6. "

22,44  Heibel Peter 65 VfL Frondenberg L4. 6. "

20,94 Rehmeier Dirk 65 VfL Frondenberg -L4. 6. "

5-Kampf - Bl.1977: 5603 Steiof Jiirgen Deilinghofen

5703 Mulch Hans-Jirgen 62 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
1295-5909'13,44-1965-2:@8’9

5537 Schweer Joachim 63 TV Letmathe 2. 9, Iserlohn
12,1-5,83-9,74=1,50-2: 44,5
5429 Jelich Thomas 62 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen

11 ,9“5,25"8,87-] ’70-2:55,9
5402 Lasthaus Riidiger 62 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
12,1"5066"10’ 0-1 065‘-3: 17,5

5266 Treude Hennin 63 TV Deilinghofen 24.9., Deilinghofen
11,8-5,21-8,68=1,60-3:04,4

5239 Eichhprn Jorg 63 TV Letmathe 2e 9. Iserlohn
1292"5’28‘9-59‘1,55‘2:5831

5227 Daniel Jorg 62 TV Deilinghofen 29.5. Menden
11,9-5,53-10,26-1,45_3:12,6

5102 Schiitz Klaus 62 TV Letmathe 2. 9., Iserlohn

12,8~5,00-9.19~1,55-2:58, 1 :
4985 Spieckermann Frank 62 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
12, 4=5,32~9,43-1,55~3%:26,8
L95L Bohle Gerd 62 SC Hennen ' 2. 9. Iserlohn
13,1-4,69-8,53=1.55~2:49.4




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

minnliche Jugend B ~6=-

5-Kampf
26785

25202

8-Kmapf
7912
7755
7544
7069

8-Kampf
23211

Mannschaft Bl.1977:25480 Pkt TV Deilinghofen

TV Deilinghofen 24,9, Deilinghofen

Mulch 5703,Jelicl 5429,Lasthaus 5402

Treude 5266,Spieckermann 4985

TV Letmathe 2e 9. Iserlohn
Schweer 5537,Eichhorn 5239,Schiitz 5102, ’
Miller 4611, Wrede 4813

B1.1977: nicht gefiihrt

Jelich Thomas 62 TV Deilinghofen 2/3.9.Iserlohn
12,1-5,20-8,73.-1,65-3:03,6~20,4-21,84~1,80
Treude Hennlng 63 TV Delllnghofen 2/3+9.Iserlohn

12,2-5,28-7,81-1,45-2:55,8-18,7-17,95-2, 10
Mulch Hans-Juregen 62 v Delllnghofen 2/3.9.Iserlohn
13,1-5,11=12,55-1,65-2:47,8-21,4~28,33-0,00
Lasthaus Rudlger 62 TV Deilinghofen 2/3 9.Iserlohn
1244-5,52-9,91-1,65-3:19,4=-21,6-21,91-0,00

Mannschaft

'V Deilinghofen 2/3.9. Iserlohn
Jelich 7912,Treude 7755,Mulch 7544

Ende m&nnliche Jugend B




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

weibliche Jugend B -1-
loom Bl.1977: 12.9 Fiedler Birgit SV Menden

+13.0 Fiedler Birgit 64 BV Menden L. 6. Menden
+13,0 Schulte Beatrix 65 SV Menden 16.9. Iserlohn
+13,0 Knipp Katja 64 TV Letmathe 16.9. Iserlohn
+13,1 Borggrife Karin 64 TV Letmathe L. 5, Menden
+13,1 Altmann Gunhild 62 1C Schwerte L, 6, Menden

+1%,1 Spieckermann Kirstenél TV Deilinghofen 16.9. Iserlohn
+13,2 v.Kiistenfeld Heike 63 TuS Lendringsen 7. 6. Iserlohn
+1%,3  Stilhrk Petra 65 TuS Iserlohn 2L4.6. Menden

13,3 Samusch Christiane 65 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
+13,4 Gerstberger Beatrix 64 TuS Lendringsen L. 5. Menden

200 m Bl.1977: 26,8 Haupt Birgit TV letmathe

+27,1 v.Kistenfeld Heike TuS Lendringsen 27.5. Menden
+27.4  Altmann Gunhild 62 IC Sehwerte L. 6., Menden
+28,3 Neuhaus Beatrix 6% VfL Frondenberg 11.6. Menden
+28,4  Grote Ulrike 63 TuS Lendringsen 16.9. Iserlohn
+28,5 Westerhoff Barbara 62 Tub Iserlohn 21.5. Menden
+28,6 Hohfeld Britta 63 TV Letmathe 21.7. Menden
+29,0 Smarza Gerhild 62 TuS Iserlohn 17.6. Hennen
+29,% Hecker Birgit v 63 SG Ergste 29.4, Frondenberg
+30,6 Jiinger Petra 63 TV Schwitten 29.4., Frondenberg
+30,8 Schiitz Christiane 63 SV Menden - 27,5, Menden
+3%0,8 Liitticke Martina 63 TuS Lendringsen 4. 6. Menden

Loo m Bl.1977: 60,8 Westerhoff Barbara TuS Iserlohn

6o,k Westerhoff Barbara 62 TuS Iserlohn 17.6. Rheine
60,4 Neuhaus Beatrix 63 VfL Frondenberg 17.9. Menden
63,5 v.Kiistenfeld Heike 63 TuS Lendringsen 21.5. Menden
63,9 Pullack Heike 62 TuS Iserlohn 21.5. Menden
6lh,1 Grote Ulrike 63 TuS Lendringsen 23.9. Menden
65,0 Hohfeld Britta 63 TV Letmathe 11.6. Menden
65,2 Hecker Birgit 63 SG Ergste 21.7. Menden
66,0 Feldmann Anja 63 TuS Iserlohn 11.8. Iserlohn
67,0 Smarza Gerhild 62 TuS Iserlohn 21,5. Menden
73,3 Sartor Astrid 62 TuS Lendringsen 21.5. Menden
8oom Bl.1977: 2:16,8 Socher Christina TuS Iserlohn

2:17,6 Westerhoff Barbara 62 TuS Iserlohn 25.8. Iserlohn
2:20,1 Neuhaus Beatrix 63 VfL Frondenberg 4. 6. Menden
2:23%,2 Sartor Heidrun 65 TuS Lendringsen 21.5. Menden
2:23%,2 Stijning Sandra 64 TuS Iserlohn 2. 8. Iserlohn
2:23%3,6 Pullack Heike 62 TuS Iserlohn 16.8. Menden
2:24,7 Grote Ulrike ‘63 TuS Lendringsen 7.1o. Menden
2:24,8 Hecker Birgit - 63 SG Ergste 2. 9. Hammm
2:25,7 GroRbstzel Susanne 65 TV Letmathe 16.9. Iserlohn
2:26,1 Feldmann Anja 63 TuS Iserlohn 25.8. Iserlohn
2:28,5 Benninghaus Patriciabli TV Letmathe L. 6. Menden
2:28.5 Hohfeld Britta 63 TV Letmathe 6. 8. Dortmund

-2




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

weibliche Jygend B -2-
1500 m B1.1977 4:43,6 Westerhoff Barbara TuS Iserlohn

4:39,4 Westerhoff Barbara 62 TuS Iserlohn 16.7. Dortmund
4:51,0 Neuhaus Be&trix 63 VfL Frondenberg 2. 7. Liidenscheis
4:54,6 Siinning Sandra 64 TuS Iserlohn 18.6. Rheine
4:57,4 Feldmann Anja 63 TuS Iserlohn 2. 8. Iserlohn
4:58,3 Pullack Heike 62 TuS Iserlohn 21.5. Menden
5:05,9 Sartor Heidrun 64 TuS Lendringsen 18.6. Rheine
5:11,0 Dahl Angelika 64 TuS Iserlohn 18.6. Rheine
5:16,9 Grote Ulrike 63 TuS Lendringsen 2. 7. Lildenscheid
5:21,0 Eufinger Vera 62 TuS Iserlohn 22.4, Menden
5:26,4 Windisch Martina 64 TG Westhofen 2L4.6. Menden

%000 m Bl.1977: 10:30,2 Westerhoff Barbara TuS Iserlohn

10:45,7 Pullack Heike 62 TuS Iserlohn 9, 9, Wittlich
10:45,8 Feldmann Anja 63 TuS Iserlohn 9. 9.,

10:46,6 Westerhoff Barbara 62 TuS Iserlohn 9. 9. "

11:37,0 Hecker Birgit 63 SG Eggste 15.9. Beckum

12:04,2 Grote Ulrike 63 TuS Lendringsen 15.9. Beckum

13:08,3 v.Kiistenfeld Heike 63 TuS Lendringsen 15.9. "

looo m :

2:54,3 Wolf Gaby 60 SG Ergste %30.9. Recklinghausen

100 m Hiirden B1.1977: 18.0 Wilk Elisabeth SV Menden
+17,4 v.Kiistenfeld Heike 63 TuS Lendringsen 11.6. Herford

4 x foom Bl.1977: 52,2 SV Menden

52,5 TV Letmathe(Schiilerinnen) L. 6. Menden
Povel 64,Knipp 64,0berste~Lehn 65,Borggridfe 65

52,9 TuS Lendringsen 21.5. Menden
v.Kiistenfeld 63%,Grote 63,Gerstberger 64,Sartor H.64

52,9 TV Deilinghofen (Schiilerinnen) 17.6. Rheine
Samusch 65,Fiehl 64,Spieckermann 65,Spieckermann 6k

54,2 SV Menden (Schiilerinnen 4. 6. Menden
Fiedler 64,Schulte 65,Reinhold 64,Granse 65

54,9 TuS Iserlohn 21.5. Menden
Smarza 62,Feldmann 63,Pullack 62,Westerhoff 62

55,3 LC Schwerte 21.5. Menden
Altmann 62,lindenberg 6.4,Blicker 64,Krol 64

56,7 - IC Schwerte Iii. 21.5. Menden
Lechte 64.Rellmann 63,Belitz 63,Jopp 64

58,5 SC Hennen (Schiilerinnen) L, 6. Menden

Weber 64,Bshle 64,Finkhaus 64,Severin 64




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

weibliche Jugend B ~3~
B1.1977:

TuS Iserlohn
Pullack 62,Westerhoff 62,Siinning 64

3 x 8oom 7:09,6 TuS Iserlobn

7:06,1

7:56,4 TV Letmathe (Schiilerinnen)
Benninghaus 64,GroRbstzel 65,Ebel 65

8:18,0 SV Menden (Schiilerinnen)
Fiedler 64,Schulte 65,Granse 64

8:32,3 VIL Platte Heide (Schiilerinnen)

Hochsprung Bl.1977: 1,87 Serk Sabine

1,55 v.Kiistenfeld Heike 63 TuS Lendringsen
1,55 Westerhoff Barbara 62 TuS Iserlohn
1,55 Ebel Barbara 64 TuS Lendringsen
1,50 Spieckermann Kirsten6l TV Deilinghofen
1,45 Taterka Martina 65 VfL Frondenberg
1,45 Harnischmacher Rita 63 VfI, Platte Heide
1,45 Ebel Elisabeth 65 TV Letmathe

1,45 Reinhold Susanne 64 SV Menden

1,45 Hohfeld Britta 63 TV Letmathe

9 weitere mit 1,40 m

25.5.
2545,
19.5.
19.5.

TuS Iserlohn

21.5.
21.5.
‘17060
2409.
29. 4.
LI-Q 50
18.5.
17. 6.
9. 9.

Giliterslohn
Giitersloh
Frondenberg

Frondenberg

Menden

1"

Hennen
Deilinghofen
Frondenberg
Menden
Iserlohn
Hennen
Iserlohn

TuS Lenzdringsen

Weitsprung Bl.1977: 5,02 Gerstberger Beatrix
+5,09 v.Kiistenfeld Heike 63 TuS Lendringsen 26.8.
+5,04 Altmann Gunhild 62 IC Schwerte 4, 6.
+4,95 Schulte Beatrix 65 SV Menden L., 6.
4,93 Borggrife Karin 64 TV Letmathe 9. 9.
4,84 Spieckermann Kirsten 64 TV Deilinghofen 24.9.
+4,78 Fiedler Birgit 64 SV Menden 2L.6.
+4,77 Gerstberger Beatrix 64 TuS Lendringsen 24.4.
Saxxzxr Hzx
4,72 Sartor Heidrun 64 TuS Lendringsen 1. k4.
+14,69 Fiehl Ulrike 64 TV Deilinghofen 4. 6.
+4,58 Lindenberg Kathrin 64 IC Schwerte 21.5.
Kugel B1l.1977 9,79 Gloger Margit SC Hennen
9,61 v.Kiistenfeld Heike 63 TuS Lendringsen 24.6.
9,12 Driftmeier Margit 62 TuS Iserlohn 21.5.
8,66 Lohdlter Birgit 6% SG Ergste 2h.6.
8,33 Schrsder Sybille 63 TuS Iserlohn 9. 9.
7,60 Betzinger Monika 63 TV Schwitten 21.5.
7,25 Grote Ulrike 63 TuS ILendringsen 7.10.
7,23 Branzke Marion 63 TV Deilinghofen 21.5.
74,22 Luig Marion 63 TV Schwitten 21.5.
717 Althodf Ulrike 62 Rot-EeiR Schwerte 9.9.
7514 Litticke Martina 63 TuS Lendringsen 20.4.
-l

Frondenberg
Menden

1"

Iserlohn
Deilinghofen
Menden
Dortmund

Werl
Menden
Menden

Menden
Menden
Menden
Iserlohn
Menden
Menden
Menden

1t
Schwerte
Werl



K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

weibliche Jugend B -4~
Diskus B1l.1977: 27,74 Driftmeier Margit TuS Iserlohn
33,60 ¥.Kistenfeld Heike 63 TuS Lendringsen 1. 7. Liidenscheld

33,40 Driftmeier Margit 62 TuS Iserlohn 17.6. Rheine
27,18 Schroder Sybille 63 TuS Iserlohh 25.8. Iserlohn
23,78 Lohslter Birgit 63 SG Ergste 24.6. Menden

2%,3L4  Hiinies Marie-Theres 64 TuS Lendringsen 17.6. Hennen
18,94 Harnischmacher Rita 64 VfL Platte Heide 24.6. Menden

18,42  Lewandowski Susanne 64 TV Letmathe " he 6. M
17,98 Molitor Birbel 64 VfL Platte Heide 4, 6. "
17,92 Schweppe Susanne 65 3G Ergste 4, 6. "
15,68 Sartor Heidrun 64 TuS Lendringsen 14.10.Menden

Speer Bl.1977: 31,52 Driftmeier Margit TuS Iserlohn
32,30 v.Kiistenfeld Heike 6% TuS Lendringsen 21.5. Menden

26,66 Driftmeier Margit 62 TuS Iserlohn 21.5. "

21,00 Schweppe Susanne 65 SG Ergste ke 6, "

19,96 Betzinger Monika 63 TV Schwitten 21.5. Menden

19,21 Priinte Sabine 66 TuS Lendringsen 26.7. Stdertilje/Swe
18,64 ILuig Marion 63 TV Schwitten 21.5. Menden

18,56 Molitor Birbel 64 VfL Platte Heide 4. 6. "

17,48  Schroder Sybille 63 TuS Iserlohn 21.5. v

16,04 Buschulte Dorothe 62 TV Schwitten 21.5. "

S5-Kampf Bl.1977: 3737 Fuscg Angelika SV Menden

Ll v.Kiistenfeld Heike 63 TuS Lendringsen 11.6. Herford
17,4 RW =9,25=1 ,[1-14-"-!-961"2:32’7

Ende weibliche Jugend B




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

Schiiler A ~1-

loom Bl.1977: 12,1 Wilde Reinhard VfL Platte Heide

11,6 Schutzeichel Peter’ 65 TV Deilinghofen 24.9.

12,3 Minzer U we 65 TV Deilinghofen 24,9,
+12,4 Schmiedeck Rolf 64 Schwerter TS 275,
+12,5 Manke Michael 64 VfL. Platte Heide 16.9.
+12,7 Kemper Martin 64 TuS Lendringsen 24.9.
+12,8 Rauch Jiirgen 64 TuS Iserlohn 17.6.
+12,9 Nedelkos Phillipp 64 TuS Lemdringsen L. 5.
+13,0 Sterz Peter 65 VfL Platte Heide 19.8.
+13,% Ibrom Siegmund 64 VfL Platte Heide 4. 6.
+13,1 Kriiger Hendrik 64 SV Menden 23%.9.
looo m Bl.1977: 2:43,3 Schweer Joachim TV Letmathe
2:50,4 Poth Ralph 64 TV Letmathe 7« 6o
2:51,0 Kriiger Hendrik 64 SV Menden 1845.
2:51,9 Freiburg Franz-Josef 64 TuS Iserlohn 17,6,
2:53,4 Hiittemanm Frank 64 IC Schwerte 2048,
2:54,0 Brockelmann Detlev 64 TG Westhofen 16.9.
2:55,3 Kemper Martin 64 TuS Lendringsen 24.9.
2:56,3% Ibrom Siegmund 64 VfL Platte Heide 16.9.
2:56,6 Wietzke Uwe 64 VfL Platte Heide 4. 5.
2:5%,3 Pultar Jorg 64 TuS Iserlohn 24.6.
2:58,5

Bocker Frank 64 TV Letmathe 2449,

2000 m Bl.1977 : 6:10,6 Schweer Joachim TV Letmathe

6:16,1 Poth Ralph 64 TV Ietmathe 4e 6.
6:27.7 Brockelmann Detlev 64 TG Westhofen 25.8.
6:29,7 Kriiger Hendrik 64 SV Menden 22,4,
6:29,7 Hiittemann Frank 64 IC Schwerte 17.9.
6:31,1 Wietzke Uwe 65 VfL Pjatte Heide 17.9.
6:43,4 Hoffmann Klaus 64 TV Letmathe 17.6.
6:43,7 Lissig Stefan 65 Tu® Iserlohn 25.8.
6:43,8 Kemper Martin 64 TuS Lendringsen 25.8.
6:54,8 Folsche Michael 64 TV Letmathe 25.8.
6:55,4 Halfpap Frank 65 IC Schwerte 17.9.
3000 m bisher nicht gefiihrt

18:33,1 Brockelmann Detlev 64 TG Westhofen 29¢ 4.
10:46,1 Korte Thilo 64 TuS Iserlohn 29l
11:02,3 Westerhoff Ulrich 64 TuS Iserlohn 294,
11:07,2 Kemper Martin 64 TuS Lendringsen 29.4.
-2

Deilinghofen
n

Menden
Iserlohn
Dortmund
Hennen
Menden
lage
Menden
Menden

Iserlohn
Iserlohn
Rheine
Dortmund
Iserlohn
Dortmund
Iserlohn
Menden
Dortmund
Dortmund

Menden
Iserlohn
Menden
Menden
Menden
Rheine
Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn
Menden

Gilitersloh
11t

1"
n




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

Schiiler A -2-

8o m Hiirden Bl. 1977: 13,6 Straet Martin TV Letmathke

+14,1 Lehmann Thomas 65 SG Ergste 4. 6., Menden

+14,7  Lohr Marc 64 RufxIxexr¥o TV Letm. L.6.Menden

+16,7 Pape Frank 65 VfL Platte Heide 4. 6. Mende n

+18,0 Kruse Klaus 65 SV Menden 30.9. Meliden

4L x tfoom Bl.1977: 49,0 TV Letmathe

51,2 Schwerter Ts 17.6. Rheine
Friese 64,Spennemann 65,KloR 65,Schmiedeck 64

51,3 TV Deilinghofen L. 6., Menden
Amelung 64,Minzer 65,Elbert 64,Schutzeichel 65

52,3 VL Platte Heide L. 6. Menden
Sterz 65,Manke 64,Ibrom 64,Blumenstein 64

55,0 TV Letmathe 6. 5. Liidenscheid
Lshr 64,Bocker,64.Poth 64 ,Sommer 64

61,6 TuS Lendringsen 14.10. Menden
Liitticke 64,Nedelkos 64,Ebel 65,Zimmerling 67

3 x looom B1l,1977: 8:49,0 TuS Iserlohn

8:43,4 VL Platte Heide . 7.10. Dortmund

- Sterz 65 Wietzke 64 Ibrom 6.4

8:52,9 TV Letmathe 7.10. Dortmund
Folsche 64 Bocker 64 Poth 64

9:24,2 TuS Iserlohn 25.5. Giitersloh
Westerhoff 64 Freiburg 64 Korte 64

9:58,3 VfL Platte Heide II.Mannschaft » 23.9. Menden
Manke 64 Pape 65 Kissing 65

1h:01,4 TuS Iserlohn II.Mannschaft 19.5. Frondenberg
Lédssig 65 Priebe 65 lange 65

10:06,5 IC Schwerte 19.5. Frondenberg
Hittemann 64 Fumke 65 Halfpap 65 '

10:08,5 TV Letmathe 19.5. Frondenberg

Mindner 64 Hoffmann 6.4 Lannert 64

Weitsprung Bl.1977: 5,76 Schweer Joachim TV Letmathe

+5,62 Schutzeichell Peter
+5,53 Manke Michael
+5,39 Steinhauer Johannes

5,15 Schmiedeck Rolf
+5,10 Ibrom Siegmund
+5,07 Minzer Uwe
+5,04 Sterz Peter
+5,01 Lehmann Thomas
+4,91 Weschke Martin

=B

65 TV Deilinghofen 4. 6.
64 VIL Platte Heide 17.6.
64 TuS Iserohn L. 5.
64 Schwerter TS 9. 9.
64 VIL Platte Heide 4. 6.
65 TV Deilinghofen 24.6.
65 VfL Pilatte Heide 4. 6.
65 SG Ergste 16.9.
64 IC Schwerte 10.6.

Menden
Rheine
Menden
Schwerte
Menden
Gilitersloh
Menden
Ergste
Menden




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

Schiller A =3~

Hochsprung B1l.1977:

1,60
1,55
1,55

Tbrom Siegmund
Weschke Martin
Manke Mjichael

1,53 Na Naumer Mathias

1,53
1,50
1,50
1,50
1,45
To45
1,45
1,45

Kugel

12,88
12,56
10,89
10,90
10.05
10,04
8,93
8,59
8,14
8,33

Diskus
32,16

25534
23,46

22,44
20,94

=l

Elbert Frank
Spennemann Peter
Schmiedeck Rolf
Minzer Uwe
Pikarski Rudolf
Knecevic Goran
Lewe Jens

ILohr Marc

1,65 Beckmann Volker

64 VIfL Platte Heide 23.9.
64 IC Schwerte 10.6.
64 VfL Platte Heide 23.9.
64 TV Letmathe 18.5.
64 TV Deilinghofen 24.6.
65 Schwerter TS L, 6.
64 Schwerter TS 27.5.

65 TV Deilinghofen 24.

65 TV Deilinghofen L. 6

9.

L]

64 TuS Iserlohn Le 6.
65 Schwerter TS 17.6.
64 TV Letmathe 27.5.

B1.1977: 10,49 Eichhorn Jorg TV Letmathe

Schmiedeck Rolf
Weschke Martin
Schutzeichel Peter
Miinzer Uwe

Manke Michael
Nedelkos Phillipp
Bocker Frank

Lewe Jens

Ibrom Siegmund
Poth Ralph

64 Schwerter TS 26.
64 IC Schwerte 10.
65 TV Deilinghofen 24.
65 TV Deilinghofen 24.
64 VL Platte Heide 19.

8.
9.
9.
9.
8.

TV Deilinghofen

Menden
Menden
Menden
Iserlohn
Giiterslech
Menden
Mendcen
Menden
Menden
Menden
Hennen
Menden

Frondenberg
Hagen
Deilinghofen
Deilinghofen
lage

64 TuS Lendringsen 14.10.Menden

64 TV Letmathe 18.
65 Schwerter TS 2L,
64 VfL Platte Heide 4.

6L TV Letmathe Le 6

Bl1.1977: 27,64 Gloger Wolfgang SC Hennen

Schmiedeck Rolf
Ibrom Siegmund
Bocker Frank
Manke Michael
Roth Thorsten
Sterz Peter
Ishr Marc

KloR Karsten
Weschke Martin
Pape Frank

64 Schwerter TS L.
64 VL Platte Heide 4.
64 TV Letmathe L,
64 VfL,Pjatte Heide 4.
65 TV Letmathe L.
64 VL Platte Heide 4.
64 TV Letmathe L.
65 Schwerter TS L.
64 IC Schwerte Le
65 VIfL Platte Heide 4.

B1.1977 24,25 Staret Martin TV Letmathe

Ibrom Siegmund
Sterz Peter
Mathias FRank
Heibel Peter
Rehmeier Dirk

65 VfL Platte Heide 4.
65 VfL Platte Heide 4.
64 SV Menden L,
65 VfL Frondenberg L.
65 VfL Frondenberg L.

Se
6.
6.

. L] L] L L] L]

NITOYOYON\ ST OYONONONOD

(eaYorYerYerYe)l
*® L L )

Iserlohn
Giitersloh
Menden
Menden

Menden
11t

1"
1"

M

Menden
1"

1)
1
n

Menden
1

1
n
4]




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

Schiiler A -l4-
Ballwurf 200 g B1-1977: 56,00 Schidel Michael SC Hennen
62 Schmiedeck Rolf 64 Schwerter TS 2. 9., Iserlohn
56 Scherbrink Thomas 64 IC Scherte 9. 9. Schwerte
53,50 Manke Michael 64 VfL Platte Heide 2. 9. Iserlohn
53 Eickelmann Karl 65 Schwerter TS 9. 9. Schwerte
52 Schutzeichel,Peter 65 TV Deilinghofen 2. 9. Iserlohn
52 Lewe Jens 65 Schwerter TS 9. 9. Schwerte
51 Kunz Martin 64 Schwerter TS 9. 9. "
51 Lehmann Thomas 64 Schwerter TS 9. 9. ™"
51 Spennemann Peter 64 SG Ergste 9. 9. "
50 Bdcker Frank 64 TV Letmathe 2. 9. Iserlohn
3-Kampf B1-1977: 2797 Schiddel Michael 8C Hennen
3070 Schutzeichel Peter 65 TV Deilinghofen 2. 9. Iserlohn
12,0 5,20 52
3056 Schmiedeck Rolf 64 Schwerter TS 9. 9. Schwerte
14,6 5,15 62
2955 Manke Michael 64 VIL Platte Heide 2. 9. Iserlohn
12,8 5,29 53,50
2713 Lehmann Thomas 64 SG Ergste 16.9. Ergste
13,2 5,01 41
2662 Kunz Martin 64 Schwerter TS 9. 9. Schwerte
13,2 4,51 51
2643 Eickelmann Karl 65 Schwerter TS 16.9. Ergste
13,4 4,86 45
2569 Bocker Frank 64 TV Letmathe 2. 9. Iserlohn
13.6 4,45 50
2560 Lewe Jens 65 Schwerter TS 9. 9. Schwerte
13,6 4,37 51
2492 Spennemann Peter 64 Schwerter TS 9. 9. Schwerte
14,5 4,58 52 _
2471 Naumer Mathias 64 TV Letmathe 2. 9. Iserlohn
13.9 4,35 48
Mannschaft
12818 Schwerter TS , 2. 9. Iserlohn
Schmiedeck 2956,Kunz 2612,Eickelmann 2579
Heidemann 2369,klof 2302
9224  TuS Iserlohn 2. 9. Iserlohn

Westerhoff 2068,Korte 1954,1issig 1886,
Lignau 1249,8raul 1577




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

Schiiler A =5~

L-Kampf  B1l.1977: 4621 ‘Schweer Joachim TV Letmathe

L1142 Schmiedeck Rolf 64 Schwerter TS 24.6.
12,5 4,98 12,30 1,45

4132 Schutzeichel Peter 65 TV Deilinghofen 24.9.
11,6 4,94 10389 1540

Lo87 Minzer Uwe 65 TV Deilinghofen 24,9,
12,3 4,97 10,80 1,50

Lol Manke Michael 64 VfL Platte Heide 19.8.
12,7 5,26 10,05 1,50 '

3998 Weschke Martin 64 IC Schwerte 10.6.
13,3 4,91 11,43 1,55

3569 Tbrom Siegmund 64 VL Platte Heide 10.6.
13,3 4989 7555 1,50

3437 Sterz Peter 64 VfL Platte Heide 19.8.
13,0 4,85 8,18 1,30

3420 Lissel Thomas 64 IC Schwerte 10.6.
13,4 L,74 7,61 1,40

3394 Elbert Frank 64 TV Deilinghofen 24.6.
13,8 4,24 7,94 1,53

3290 Eickelmann Karl 65 Schwerter TS 10.6.
13,9 L,44 7,85 1,40

Mannschaft

17262 TV Deilinghofen 24.6. Giitersloh
Schutzeichel L4oo3,Miinzer 3854,Elbert 3394,
Wingert 3133 ,Ameling 2878

16964  Schwerter TS 10.6. Menden

Schmiedeck Lool;Eickelmann 3290,Lewe 3267
Spennemann 3207,K1lof 3196

Ende Schiiler A

Giitersloh
Deilinghofen
Deilinghofen
Lage

Menden
Menden

lage

Menden
Glitersloh

Menden



K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

Schillerinnen A

-1=

loom Bl.1977: 12,9 Fiedler Birgit SV Menden
+1266 Gerstberger Beatrix 64 TuS Lendringsen 14.5. Obersuhl
+13,0 Fiedler Birgit 64 SV Menden L. 6. Menden
+13,0 Schulte Beatrix 65 SV Menden 16.9. Iserlohn
+13,0 Knipp Katja 64 TV Letmathe 16.9. Iserlohn
+13,1 Borggrife Karin 64 TV Letmathe L. 5, Menden
+13,1 Spieckermann Kirsten6lh TV Deilinghofen 16.9. Iserlohn
+13,3  Stilhrk Petra 65 TuS Iserlohn 2L4.6. Menden
13,3 Samusch Christiane 65 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
+13,4 Gerstberger Beatrix 64 TuS Lendringsen L. §. Menden
+13%,5 Kil Sibglle 64 VfL Platte Heide 4. 5. Menden
+13,6 Povel Claudia 6L TV Letmathe L. 5. Menden
13,6 Oberste-Lehn Dohrte 64 TV Letmathe 18.5. Iserlohn
8oom Bl.1977: 2:22,1 Neuhaus Beatrix Vi, Fréndenberg
2XZR
2:23,2 Sartor Heidrun 65 TuS Lendringsen 21.5., Menden
2:2%,2 Siinning Sandra 64 TuS Iserlohn 2. 8. Iserlohn
2:25,7 GroBbstzel Susanne 65 TV Letmathe 16.9. Iserlohn
2:28,5 Benninghaus Patricia 64 TV Letmathe . 4. 6. Menden
2:29,3 Dahl Angelika 64 TuS Iserlohn 25.8. liserlohn
2:30,1 Gramse Andrea 65 SV Menden 21.5. Menden
2:32,4 Schulte Beatrix 65 SV Menden 16.8. Menden
2:34,1 Windisch Martina 64 TGEWesthofen L. 5., Menden
2:35,5 Reinhold Susanne 64 SV Menden 22.4. Menden
2:39,3 Lechte Kerstin 64 IC Schwerte 16.9. Iserlohn
1500 m B1l.1977: 6:13,5 v.Kiistenfeld Heike TuS Lendringsen
L4:54,6 Siinning Sandra 64 TuS Iserlohn 18.6. Rheine
5:05,9 Sartor Heidrun 64 TuS Lendringsen 18.6. "
5:11,0 Dahl Angelika 64 TuS Iserlohn 18.6. "
5:26,4 Windisch Martina 64 TG Westhofen 24.6. Menden
5:53,7 Wever Andrea 65 SV Menden 2h.6, "
6:27,2 Becker Sylvia 65 TuS Lendri ngsen 24,6, "
6:39,3 Dasbeck Petra "

65 TuS Lendringsen 24.6.

8o m Hiirden  B1.1977: 13,3 Gerktberger Beatrix TuS
+13,51

Lendringsen

Gerstberger Beatrix 64 TuS Lendringsen xRxfxxRimixwell.5,0ber

+13,1 Gerstberger Beatrix 64 TuS Lendringsen 17.6. Rheine

+14,8 Priinte Sabine 66 TuS Lendringsen 5. 8. Eskilstuna/Swe
15,0 Sartor Heidrun 65 TuS Lendringsen 14.10.Menden
15,4 Ebel Barbara 64 TuS Lendringsen 14.10."

+16,6 Jansen Ina 64 SV Menzgen 30,9, "
19,0 Wever Andrea 65 SV Menden 14.70."

-2-




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

Schiilerinnen A -2-

L x loom

52,5

B1.1977: 53,5 TuS Lendringsen

TV Letmathe L. 6. Menden
Povel 6L,Knipp 64.0berste-Lehn 65,Borggridfe 65

52,9 TV Deilinghofen 17.6. Rheine
Samusch 65,Fiehl 64,Sieckermann 65,Spieckermann 64

54,2 SV Menden L, 6. Menden
Fiedler 64,Schulte 65,Reinhold 64,Gramse 65

55,3 1C Schwerte L. 6. Menden
Krol 64.Lindenberg 6L4,Blicker 64,Jopp 64

55,6 "uS Lendringsen 14.10.Menden
Gestberger 6.4,Ebel 6L,Gerstberger 65,Sartor 65

58,5 SC Hennen L. 6. Menden
Weber 64,Bshle 64.Finkhaus 6L4,Severih 64 :

%2 x 8oom Bl.1977: 7:25,2 TuS Iserlohn

7:56,4 THS Letmathe 25.5. Gilitersloh
Benninghaus 6.4,GroRbstzel 65,Ebel 65 _

7:57,6 TuS Iserlohn 19.5. Frondenberg
Siinning 64 Dahl 64,Wolff 65 :

8:18,0 SV Menden 19.5. Frondenberg
Fiedler 6L4,Schulte 65,Grange 65

8:32,3 VL Platte Heide 19.5. Frondenberg

Hochsprung B1.1977: 1,50 v.Kilstenfeld Heike

15,55

Ebel Barbara

oL

TuS Lendringsen

17.6.

TuS ILendringsen

Hennen

1,50 Spileckermann Kirsten65 TV Deilinghofen Deilinghofen Zﬂf?
1,45 Taterka Martina 65 VfL Frandenberg 29.4. Frondenberg
1:4D Ebel Elisabeth 65 TV Letmathe 18.5. Isertiohn
1,45 Reinhold Susanne 64 SV Menden 17.6. Hennen
1,40 Luig Andrea 64 TV Schwitten 29.4. Frondenberg
1,40 Schulte Beatrix 65 SV Menden 4. ,6. Menden
1,40 Lechte Kerstin 64 IC Schwerte L. 6. Menden
1,40 Krol Theresa 6L IC Schwerte L, 6. Menden
1,40 Borggrife Karin 6L TV Letmathe 18.5. Iserlohn
1,40 Krohnert Martina 65 SC Hennen 9. 9. Iserlohn
Weitsprung Bl1l.1977: 5,02 Gerstberger Beatrix TuS Lendringsen
+4,95 Schulte Beatrix 65 SV Menden L., 6. Menden
4,93 Borggrafe Karin 64 TV Letmathe 9. 9. Iserlohn
4,84 Spieckermann Xirsten6s TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
+4,78 Fiedler Birgit 64 SV Menden 24.6., Menden
+4,77 Gerstberger Beatrix 64 S¥xMemdeTuS Lendr.23.4.Dortmund
L,72 Sartor Heidrun 64 TuS Lendringsen 1. 4. Werl
+4,69 Fiehl Ulrike 64 TV Deilinghofen 4. 6. Menden
+4,58 Lindenberg Kathrin 64 IC Sc werte = 21.5. Menden
+4,54 Molior B&rbel 64 VfL Platte Heide 24.6. Menden
+4,51 Ebel Barbara ‘64 TuS Lendringsen 26.8. Frondenberg
-3




K 17 Iserlohn
. Bestenliste 1978

Schiilerinnen A =%~

Kugel B1.1977: 9,52 loholter Birgit SG Ergste _

8,69 Oberste~Lehn Dsrthe 65 TV Letmathe 27.5. Menden
8,67 Fiehl Ulrike 64 TV Deilinghofen 16.9. Iserlohn
8,23 Hanemann Inge 64 SV Menden 17.6. Hennen
8,21 Gerstberger Beatrix 64 TuS Lendringsen 30.9. Menden
8,11 Hinies Marie-Theres 64 TuS Lendringsen 14.10.Menden
8,06 Spieckermann Kirsten6l4 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
7,90 Lewandowski Susanne 64 TV Letmathe 24.6. Menden
7,66 Harnischmacher Rita 64 VfL Platte Heide 10.6. Menden

7 455 Molitor Birbel 64 VfL Platte Heide 10.6. Menden
7.51 Krohnert Martina 65 SC Hennen 10.6. Menden

Diskus Bl.1977: 24,86 v.Kiistenfeld Heike TuS Lendringsen

23,34 Hiinies Marie-Theres 64 TuS Lendringsen 17.6. Hennen
18,94 Harnischmacher Rita 64 VfL Platte Heide 24.6. Menden

18,42 Lewandowski Susanne 64 TV Letmathe L. 6. Menden
17,98 Molitor Birbel 64 VfL Platte Heide 4. 5. Menden
17,92 Schweppe Susanne 65 8@ Ergste 4. 6. Menden
15,68 Sartor Heidrun 65 TuS Lendringsen 14.10.iMenden

Speer Bl.1977:%0,20 v.Kiistenfeld Heike TuS Lendringsen

21,00 Schweppe Susanne 65 SG Ergste L. 6. Menden
19,21 Priinte Sabine 66 TuS Lendringsen 26.7. Sodertilje/Swe

18,56 Molitor Birbel 64 VfL Platte Heide 4. 6. Menden

Ballwurf 200 g Bl.1977: 47,60 v.Kiistenfeld Heike TuS Lendringse n

48 Schweppe Susanne 65 SG Ergste 9. 9. Schwerte
L2 Figge Heidrun 65 TuS Villigst 9. 9. Schwerte
35 Sartor Heidrun 64 TuS Lendringsen 2. 9. Iserlohn
3L Borggridfe Karin 64 TV Letmathe 2. 9. "

33,50 Hinies Marie~Theres 64 TuS Lendringsen 14.10. Menden

33 Taterka Martina 65 VfL Frondenberg 2. 9. Iserlohn
33 Ebel Elisabeth 65 TV Letmathe 2- 9. "

32 Gerstberger Beatrix 64 TuS Lendringsen 2. 9. "

32 Spieckermann Sabine 64 TV Deilinghofen 2. 9. "

32 Straetgen Bettina 64 TV Letmathe 2. 9. M

3-Kampf Bl.1977: 2415 Lindenberg Kathrin iIC Schwerte

2553 Borggrédfe Karin 64 TV Letmathe 2. 9. Iserlohn
- 13,2 4,55 34 o :
2447 Sartor Heidrun 64 TuS Lendringsen 2. 9. Iserlohn

15,9 4,535 35

2364 Gerstberger Beatrix 64 TuS Lendringsen 2. 9. Iserlohn
13.9 L,ko 32

2355 Lindenberg Kathrin 64 IC Schwerte 9~ 8. Schwerte
4,2 4,329 34




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

Schiilerinnen A ~4-

noch 3-Kampf

2534 Knipp Katja 64 TV Letmathe 2. 9. Iserlohn
13,1 4,40 25

2264 Figge Heidrun 64 TuS Villigst 9. 9. Schw erte
14,9 3,91 42

2251 Schweppe Susanne 64 SG Ergste 9. 9. Schwerte
15,2 3,74 48 :

2246 Taterka Martina 65 VfL Frondenberg 2. 9. Iserlohn

Th,h 4,15 33
2216 Spieckermann Kirsten6l4 TV Deilinghofen 2. 9. Iserlohn

4.0 3,90 32
2195 Oberste-Lehn Dsorthe 65 TV Letmathe 2. 9. Iserlohn

1338 3983 30

Mannschaft ;
11314 TV Letmathe Borggrafe 2553,Knipp 2334 2.9. Iserlohn

Oberste-Lehn 2195,Straetgen 2164,Povel 2064
L-Kampf B1.1977:3464 Fiedler Birgit SV Menden

3619 Spieckermann Kirsten64 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
13,1 4,84 8,06 1,50 :

3185 Schulte Beatrix 65 SV Menden 10.6. Menden
14,0 4,51 6,6, 1,40
3082 Reinhold Susanne 64 SV Menden 10.6. Menden

14,2 L,oh 7,47 1,40
3049 Samusch Christine 65 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
13,3 4,20 5,60 1,35 '
3047 Sartor Heidrun 64 TuS Lendringsen 10.6. Menden
h,1 4,39 6,44 1,35
3045 Ebel Barbara 64 TuS Lendringsen 10.6. Menden
14,7 4,13 6,90 1,45
2954 Taterka Martina 65 V{1, Frondenberg .13.5. Werl
14,6 4,17 6,18 1,40

2914 Lindenberg Kathrin 64 IC Schwerte 10.6, Menden
14,7 4,1 6,57 1,35
2911 Molitor Barbel 64 VfL Platte Heide 10.6. Menden
15,1 4,33 7,55 1,30 : .
2866 Fiehl Ulrike 64 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
13,7 4,22 7,45 1,15
Mannschaft

14703 TV Deilinghofen Spieckermann 3619,Samusch 3049 24.9.Deiling
Fiehl 2866,Gierke 2646,Grebener 2523

12670 TuS Lendringsen Sartor 3%o47,Ebel 3045 lo.6.Menden
Hiinies 2332.Fischer 2140 Gerstberger 2106
12642 SV Menden Schulte 3185 Reinhold 3082 10.6. Menden

Hanemann 253%1,Mertin 2427 ,Wever 1422

Ende Schiilerinnen A




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

Schiiler B

75 m

10,1
To,4
1o,4
10,7
10,7
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B1.1977:9,6 Schutzeichel Peter TV Deilinghofen

66
66

Jdelich Peter
Griirmann Frank

Riither Dirk 66
Blumenstein Jorg 66
Winterstein Peter 67

Steiof Reiner 67
Niemann Josrg 66
Czekalla Gerd 66

Luig Guido 66
Kriiger Jan 66
Gebhard Pteer 67

TV Deilingho fen 2L|>o 9-

TV Tetmathe 24.9.
SV Menden 30.9.
VfL Platte Heide 4. 5.
SG Ergste 16.9.
TV Deilinghofen 21.5.
IC Schwerte 21.5.
Vfl, Platte Heide 2. 9.
TV Schwitten 29.4.
SV Menden L, 5.
SG Ergste 16.9.

B1.1977:2:28,8 Riske Lothar TV Schwitten

66
66
66

Kesten Jorg
Kriger Jan

Hill Mjchael
Eufinger Roger 67
Blumenstein Jorg 66
Westerhoff Bernhard 67

Mulch Thorsten 67
Arens Christoph 66
Iuig Guidé 66
Wetth Andreas 66

B1.1977: nicht gefiihrt

Eufinger Roger 66
Westerho®® Bernhard 67

Bause Guido 7

Arens Chritoph 66

Beck Peter 67
B1.1977: L2,7

TV Letmathe

SG Ergste

TV Deilinghofen
VL Platte Heide

7'V Schwitten

TuS Iserlohn L, 5.
SV Menden 27.5.
SV Menden 220 go
TuS Iserlohn 4. 5.
Vfl, Platte Heide 2:.4.
Tu8S Iserlohn L, 5.
TV Deilinghofen 16.9.
VL Platte Heide 4. 5.
TV Schwitten 224,
TV Schwitten 2145,
TuS Iserlohn 2h.6.
TuS Iserlohn 24,6,
TV Letmathe 16.8.
VfL Platte Heide 24.6.
SG Ergste 2.6,

TV Deilinghofen

- 2hL.9.
16.9.
16.9.
16.9.
21.5.

Deilinghofen
Dortmund
Menden
Menden
Ergste
Menden
Menden
Iserlohn
Frondenberg
Menden
Iserlohn

Menden
Menden
Menden
Menden
Menden
Menden
Iserlohn
Menden
Menden
Menden

Menden
Mend en
Menden
Menden
Menden

Simon 66,Griirmann 66,Wrede 66
Schneidersmann 66
Winterstein 67,Beck 67,Hense 66,
Dickschat 66
Steoif 67,Jelich 66,Mulch 67
Heermann 67
Blumenstein 66,Arens 66,Neugebauer 66
Czekakla 67
Luig 66,Beckmann 66,Esser 67,Werth 66

Dortmund
Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn

Menden




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

Schiiler B

-2-

3 x 800 m bisher nicht gefiihrt

19.50’

19.5.
19.5.
19.5.
19.5.
19,5.

21.5.
21.5.
2L. 9.
21.5.
9.' 90
21.5.
10.9.
9- 9.

Ye 9

10.9.
2L.9.

Frondenberg
Frandenbérg
Frondenberg
Frondenberg
Frondenberg

Frondenberg

Menden
Menden
Deilinghofen
Menden
Schwerte
Menden
Hagen
Iserlohn
Schwerte

Hagen
Deilinghofen

TV Deilinghofen

18.5.
2. 9.
24.9.
10.6,
9. 9.
27.5.
27.5.
16.9.
9. 9.

7:51,9” TuS Iserlohy

Westerhoff 67,Vestom 66,Eufinger 66
8:13.9 TV Schwitten

Luig 66,Werth 66,Esser 67
8:16,8 VfL Platte Heide

Blumenstein 66,Kaiser 68,Pape 68
8:23,3 TV Deilinghofen

Mulch 67,Klein 66,Rotas 66
8:26,8 SV Menden

Kriiger 66,Hill 66,Mertin 66
8:50,7 VL Platte Heide II.Mannschaft

Blumenstein A.68,Sters 68,Vorwinkel 67
Hochsprung Bl.1977: 1,35 Lewe Jens Schwerter TS
1,30 Altfeld Christoph 67 SChwerter TS
1,30 Hill Michael 66 SV Menden
1,30 Mulch Thorsten 68 TV Deilinghofen
1,28 Bomniiter Norbert 68 SV Menden
1,27 Krdamer Martin 66 IC Schwerte
1,25 Zimmerling Volker 67 TuS Lendringsen
1,25 Czekalla Gerd 67 VL Platte Heide
1,21 Beck Peter 66 3G Ergste
1,21 Hense Olaf 66 SB Ergste
1,20 Steiof Reiner 67 1V Deilinghofen
1,20 KloR Dirk 68 Schwerter TS
1,20 Mertin Jochen 66 SV Menden
Weitsprung B1.1977: 5,44 Schutzeichel Petere
L4 Grirmann Frank 66 TV Letmathe
Lyl Iuig Guido 66 TV Schwitten
L,34 Jelich Petere 66 TV Deilinghofen
4,28 Blumenstein Jorg 66 VLI, Platte Heide
L, 20 Winterstein Peter 67 SG Ergste
4,17 Beck Peter 67 SG Ergste
Ly17 Riither Dirk 66 SV Menden
4,13 Bomniiter Norbert 68 SV Menden
L,10 Arndt Michael 66 IL Schwerte
L,07 Brettschneider Dirk 67 Schwerter TS

Schlagball 200 g Bl.1977:53,50

60 Gebhard Peter
L9 Czekalla Gerd
49 Wulff Mathias
L7,50 Jelich Peter
46,50 Beckmann Dirk
L6 Zahn Andreas

-3

21.5.

Iserlohn
Iseriohn
Deilinghofen
Menden
Schwerte
Menden
Menden
Ergste
Iserlohn
Menden

Minzer Uwe TV Deilinghofen

TuS Iserlohn
VL Platte Heide
IC Schwerte

TV Deilinghofen
TV Schwitten

IC Schwerte

20 9.
2. 9.
90 9.
1649,
21.5.
90 90

Krefeld
Iserlohn
Schwerte
Iserlohn
Menden
Schwerte




K 17

Iserlohn

Bestenliste 1978

Schiil
noch

45
Lly, 50
Lk
13

3-Kam

er B -3-
Ballwurf

Luig Guido
Roters Stefan
Mulch Thorsten
Blumenstein Jorg

pf Bl.1977: 24o6 Lewe Jens

2361Luig Guido

2291
2277
2241
2234
2111
2092
2091

2056
2050 Jelich Peter
3~Kampf Mannschaft
9825 SG Ergste
8782 TV Deilinghofen
4-Kampf Bl.1977: 3442 Minzer
3163 Jeilich Peter
10e 1=ly Bh4=445=1,15
2907 Mulch Thorsteni44/1#67
2569 Mertin Jochen 94/7%3¢ 66
2537 Steiof Reiner 6
1039‘3a82'23950‘1315
2510 Heermann Ralf 6
11,6-3,51-35=-1,15
2472 Riilbsam Michael
11,8-3,60-35-1,15
2359 Ebel Thorsten
12,0-3,18~40~1,10
2175 Sommer Stefan
RERE 12,0-3,25-30~1,05
2021 Schulte Oliver
L-Kampf Mannschaft

13589

Czekalla Gerd
Niemann Jorg
Beck Peter

Arndt Michael
Beckmann Dirk

Resterhoff Bernhard 67 TuS Iserlohn
66 TV Deilinghofen

66 TV Schwitten

67 VL Platte Heide
Blumenstein Jorg 66 VL Platte Heide
66 IC Schwerte
Winterstein Peter6? SG Ergste

67 SG Ergste

66 LC Schwerte

67 TV Schwitten

66 TVVSchwitten 10.6.
67 TV Deilinghofen 21.5.
67 TV Deilinghofen 24.9.
66 VfL Platte Heide 2. 9.

Schwerter TS

11,0=-4,41=44
1008'3’78‘49
10,9=4,07=-43
10,8-3,97-41
10 ,8=4,20-36
11,1-3,%0-37

11,6-3,69-46,

11,2-3,87-35
1194‘3986‘36

16.9. Ergste

Menden
Menden
Deilinghofen
Iserlohn

2o
2o

9.
9.
9.

%0 2.
Lo

10.

9.
9
9.
9.

9.

9.
9.

6.

Iserlohr
Iserlohr
Iserlohr
Schwerte
Schwerte
Schwerte
Schwerte
Iserlohr
Iserlohr
Menden

Winterstein 2155,Beck 1962,Hense 1892,Dickschat 193%7,Gritz 187¢

10.6. Menden

Jelich 1951,Mulch 1759,Hermann 1575,Roters 1832,Riibsam 1665

TV Deilinghofen

6 SV Menden

TV Deilinghofen
TV Deilinghofen 24.9.

TV Deilinghofen 24.9.
SV Menden

2’+o 90

TV Deilinghofen 24.9.
TVVDeilinghofenii 24.9.
TV Deilinghofen 24.9.

2L.9.

TVvDeilinghofen 24.9.
67 TV Deilinghofen 24.9.

Steiof 2537,Heermann 2510.Riibsam 2472

Ende Schiler B

Deilinghofen

Deilinghofen
Deilinghogen

Deilinghofen

Deilinghofen

Deilinghofen

Deilinghofen

Deilinghofem

Deilinghofen

Jelich 3163,Mulch 2907 24.9. Deilinghofen '



K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

Schiilerinnen B

75 m B1.1977:

10,4 Treude Ditha
S To,4 Erle Miriam
lo,4 - Printe Sabine
10,5 Fricker Bettina
10,6 Folsche Margit
10,7 Komor Anke

10,8 Kieschke Kirsten
10,8 Bergmann Silke
11,0 Rettig Claudia
11,1 Topp Birgit

11,1 Schweier Gabriele
6oo m  BLl,1977: 1:hl,1
1:46,6 Folsche Margit
1:47,1 Rosemund Christiane
1:53,6 Rettig Claudia
1:54,7 Rump Gerlind
1:55,9 Mdhle Anja

1:57,0 Kemper Elke
1:58,7 Probst Susanne
2:00,1 Niebecker Manuela
2:00,3%3 ILuig Petra

2:01,1 Wiesendahl Britta
60 m Hiirden Bl.1977:
9,9 Priinte Sabine
11,4 Miiller Sabine
12,7 Niebecker Manuela
13,4 Demgen Sabine
13,6 Kranz Ulrike

13,7 Dahl Andrea

1%,9 Weidner Claudia
13,9 Krug Anke

13,9 Risse Nadja

L x 75 m Bl.1977:42,1
42,8 TuS Lendringsan
43,73 TV Letmathe

L ,7 TV Deilinghofen
L5, TV Schwitten

45,5 IC Schwerte

46,3

nl-

-1=

11,% Priinte Sabine

66 TV Deilinghofen
67 Schwerter TS

66 TuS Lendringsen
66 TV Deilinghofen
66 TV Tetmathe

66 TV Letmathe

66 TuS Lendringsen
67 TuS Iserlohn

66 SG Ergste

66 TV Schwitten

66 18 Schwerte

66 TV Letmathe

66 TuS Iserlohn

66 SG Brgste

66 S8G Ergste

67 TG Westhofen

67 TuS Lendringsen
67 VflL Frondenberg
66 TuS Lendringsen
67 TV Schwitten

66 IC Schwerte

66 TuS Lendringsen
66 TuS Lendringsen
66 TuS Lendringsen
67 SC Hennen
67 TuS Lendringsen
66 SC Hennen
67 SG Ergste
66 SV Menden
67 SV Menden

TV Letmathe

TuS-

- 24.6.

10,4 Schulte Beatrix SV Menden

Menden
Iserlohn
Dortmund
Deilinghofen
Menden
Dortmund
Menden
Menden
Menden
Frondenberg
Menden

2105.
2. 9.
214-. 9.
2’-{-'0 9-
l-|-o 50
2l+o 90
Le 5.
2L.6.
27.5.
29. 4.
27.5.

Sartor Heidrun TuS Lendringsen

60 8.
2. 9.
29. 4.
27.5.
2449
2’-]»0 9.
LI-. 50
2Ll-o 90
29 4.
27.5.

Dortmund
Krefeld
Frondenberg
Menden
Dortmund
Dortmund
Menden
Dortmund
Frondenberg
Menden

Lendribgsen

24.9. Dortmund
24.9. Dortmund
14,10+Menden
2L4.6., Menden
30.9. Menden
2L.6. Menden
Menden
Menden
Menden

2hebe
30,9,

Dortmund

2L4.9.

Priinte 66,Miller 66,Kemper 67, Nlebecker 66

2L.9. Dortmund

Guntrum 66,Folsche 66,0pitz 66,Komor 66

21.5. Menden

Spieckermann 66,Treude 66,Fricke 66,Meyer 66

Topp 66,Schuh 66,Schlebrowski 66,Luig 67

21+«5. Menden

21.5. Menden

Hess 67,Wiesendahl 66 Stormer 66,Schweier 66
ﬁgf?gg%t@?,Rump,66,Wéidéérgﬁndﬁgttig 66




K 17 Iserlohn
Bestenlizte 1978

Schiilerinnen B -2-

Hochsprung B1.1977: 1,40 Taterka Martina VfI Frondenberg

1,40 Priinte Sabine 66 TuS Lendringsen 14.10.Menden
1,35 lopp Birgit 66 TV Schwitten 21+5. Menddn
1,35 Spieckermann Kirsten 66TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
; 1,30 Treude Ditha 66 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
: 1,26 Schweier Gabriele 66 IC Schwerte 9. 9. Schwerte
1,26 Stormer Ingrid 66 IC Schwerte 9. 9. Schwerte
1,25 Pohl Silke 68 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
1,20 Reichling Stefanei 68 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
1,20 Fricker Bettina 66 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen

1,20 Miller Sabine 66 TuS Lendringsen 14.10.Menden

WskR Weitsprung Bl.1977:4,79 Schulte Beatrix SV Menden

L, 47 Priinte Sabine 66 TuS Lendringsen 27.5. Menden

Lo,43 Erle Miriam 67 Schwerter TS - 27.5. Menden

4,39 Komor Anke 66 TV Letmathe 24.9,. Dortmund
4,23 Topp Birgit 66 TV Schwitten 29.4. Frondenberg
L,20 Fricker Bettina 66 TV Deilinghofen 21.5. Menden

Ly17 Guntrum Roswitha 66 'V Letmathe 6. 5. Liidenscheid
L,12 Priimte Sabine 66 TuS Lendrongsen 21.5. Mehden

L,12 Spieckermann Kirsten66 TV Deilinghofen 10.6. Menden

L4y12 GroRbotzel Heide 68 TV Letmathe 16.9. Iserlohn
Lylo Folsche Maggit 66 TV Tetmathe 20.8. Dortmund

Schlagball Bl.1977:42 Schweppe Susanne

47,50 Spieckermann Karin 66 TV Deilinghofen 10.9. Hagen

46,50 Mohle Anja 67 TG Westhofen 16.9. Ergste
L5 Guntrum Roswitha 66 TV Letmathe 2. 9. Iserlohn
L5 Angelkorte Kathrin 67 SC Hennen 16.9. Ergste
LB Schweier Gabriele 66 IC Schwerte 16.9. Ergste
L2 Rump Gerlind 66 SG Ergste 9. 9, Schwerte
39 Kirschke Kirtsen 66 TuS Lendringsen 14.10.Menden
37 Casparie Petra 67 Schwerter TS 2. 9., Iserlohn
36,50 Eden Anja 66 SC Hennen .. 21.5. Menden
36 Miiller Sabine 66 TuS Lendringsen 2. 9. Iserlohn
36 Topp Birgit - 66 TV Schwitten 2. 9. Iserlohn
36 Brockelmann Mata 66 TG Westhofen 9. 9. Schwerte
36 Priinte Sabine 68 TuS Lendringsen 26.8. Frdndenberg

3 x 6oom BL.1977: nicht gefiihrt

5:58,5 SG Ergste 19.5. Frondnberg
Rump 66,Weidner 67,Rettig 66

6:04,4 TuS Iserlohn 19.5. Frondenberg
Rosemund 66,Borgmann 66,Weber 67

6:34,9 TV Schwitten 19.5. Frondenberg

Luig 67,Schuh 66,Schlebrowski 66




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

Schiilerinnen B
3-Kampf

2231 Schweier Gabriele
2206 Angelkorte Kathrin 67 SC Hennen

2200 Priinte Sabine
2198 Mshle Anja

2138 Spieckermann Kirsten66 TV Deilingh.11,4-L4,12-35

3132 Erle Miriam

2126 Fricker Bettina

2124 Rump Gerlind

21lolL Gintrum Roswitha

2066 Topp Birgit

3~-Kampf Mannschaft

9292 1uS Lendringsen Priinte 2200,Miiller 1757

8974 8G Ergste
8718 Schwerter TS
8552 TV Schwitten

-
B1.1977: 2316 Schulte Beatrix SV Menden

66 ILC Schwerte 11,4=4,03=43 16.9. Ergste

11,2-3’71-45 16.9. Ergste

66 TuS Lendrings.10,8-43-29 10.6. Menden
67 TG Westhofen 11,2-3%,68-45 9. 9. Schwerte
10.6. Menden

67 Schwerter TS 10,8-4,42-26 10.6. Menden

66 TV Deilingh. 11,0-4,10-30 10.6. Menden
66 TV Letmathe 11,3-3, 95-44 2. 9. Iserlohn
66 TV Schwitten 11,13,88-36 2. 9. Iserlohn

10.6. Menden
Niebecker 1658,Kirschke 1968,Landmann 1691
Rum 2090,Rettig 1974 16.9. Ergste
Endruschat 1743,Ruffert 1644,Weidner 1523
Erle 2132,Caspari 1700, 10.6. Menden
Heidemann 1538,Haupt 1708,Neufoffs 1640
Topp 1942,Schuh 1657, 10.6. Menden

Siepmann 1501,luig 1796,Schlebrowski 1606

7846 SC Hennen Angelkorte 1899,Ewers 1520 10.6. Menden
Dahle 1429,0eknigk 1525,Finkhaus 1473
7407 LC Schwerte Schweier 2o46,5térmer 1474 10.6. Menden
Platzek 1061,Wiesendahl 1750,Vennemann 1076
4-Kampf  Bl-1987 : 3052 Schulte Beatrix SV Menden
3149 Spieckermann Kirsten 66 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
11,1-3,98-45-1,35
2930 Fricker Bettina 66 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
10+ 54,00=35-1,20
2919 Treude Ditha 66 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
10,4-3,68-%0-1,30
2300 . Probst Susanne 67 VIL Frondenberg 13.5. Werl
11,7=3,61=26~1,10
1813 Kasparek Andrae 67 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
12,3-3,18-21-1,00 ~
1792 Meyer Kathrin 67 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
12,1-3,08-20~1,00
L-Kampf "™annschaft
12603 TV Deilinghofen 2L4.9. Deilinghofen

. Spieckermann 3149,Fricker 2930,
Treude 2919,Kasparek 1813,Meyer 1792

Ende Schiilerinnen B




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

Schiiler C
50 m B1.1977: 7,5 Kriiger Jan SV Menden
Winterstein Peter SG Ergste

755 Jopp Thomas 68 IC Schwerte 27.5. Menden
74,6 Kurella Thomas 68 TV Deilinghofen 16.9. Iserlohn
7,6 Bomniiter Norbert 68 SV Menden 16.9. Ergste
7,8 KloR Dirk 68 Scherter TS 29.4. Frondenberg
7,8 Pape Wolfram 68 VfL Platte Heide 16.9., Iserlohn
759 Piertyas Roland 68 1IC Schwerte 27.5. Menden
8,0 Mifmack Frank 68 Schwerter TS L., 5. Menden
8,1 ‘MaRling Stefan 68 SV Menden B9iL4. Frondenberg
8,1 Werth Andreas 68 TV Schwitten 21.5. Menden
8,2 Krdmer Magnus 68 IC Schwerte 4o 5. Menden
8,2 Kaiser Stefan 68 VfL Platte Heide 16.9. Iserlohn
6oom Bl.1977: 1:47,9 Kriiger Jan SV Menden
1:55,9 Jopp Thomas 68 1C Schwerte 26.8. Frondenberg
1:57,2 KloBR Dirk 68 Schwerter TS 26.8. Fréndenberg
1:58,3 Blumenstein Uwe 68 VfL Platte Heide 21.5. Menden
2:00,3 Harnisch Christian 68 TuS Lendringsen 21.5. Menden
2:00,6 Kaiser Stefan 68 VfL Platte Heide 21.5. Menden
2:02,8 Krimer Magnus 68 IC Schwerte 26.8. Frondenberg
2:02,8 Pape Wolfram 68 VfL Platte Heide 26.8. Frondenberg
2:04,1 Bastert Markus 68 SG Ergste 17.6. Hennen
2:06,2 Finkhaus Kai 69 SC Hennen : 21.5. Menden
2:06,7 MiBmack Frank 68 Schwerter TS 17.6. Hennen
1000 m bisher nicht gefiihrt
4:03,5 v.Kiistenfeld Falk 69 TuS Lendringsen 15.9. Beckum
4L x 5om B1.1977:29,2 SG Ergste
32,7 VL Platte Heide 21.5. Menden

Blumenstein 68,Kaiser 68,Blumenstein 69,Pape 68
34,7 SG Ergste 21.5. Menden

Winterstein,69,Kelch 68,Bastert 68,0tto 71
Hochsprung B1.1977: 1,25 Kriiger Jan SV Menden
1,28 Bomniiter Norbert 68 SV Menden 21.5} Menden
1,20 K188 Dirk 68 Schwerter TS = . 10.9. Hagen
1,15 Kaiser Stefan 68 VIL Platte Heide 10.9. Hagen
1,15 Kurella Thomas 68 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
1410 Werth Andreas 68 TV Schwitten " 10.9. Hagen
0,95 Haefs Dietmar 69 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
0,90 Kliippel Oliver 69 SV Menden 24 .9, Deilinghofen
0,90 Alberts Frank 68 TV Deilinghofen 2L4.9. Deilinghofen

o




Ergste
Iserlohn
Hagen

Men en
Menden
Menden
Menden
Menden
Schwerte
Frondenberg

Hagen
Hagen
Menden
Hagen
Hagen
Schwerte
Ergste
Schwerte
Schwerte
Schwerte
Ergste

Ergste

Menden
Mendnn

Schwerte .
Menden

Schwerte
Schwerte
Scherte
Menden

Menden

K 17 Iserlohn

Bestenliste 1978

Schiiler C -2-

Weitsprung B1.1977: L,L4o KriigervJan SV Menden

L,13% Bomniiter Norbert 68 SV Menden 16.9.

3,98 Jopp Thomas 68 IC Schwerte 16.9.

3,97 Kurella Thomas 68 TV Deilinghofen 10.9.

3,90 Pietryas Rolans 68 IC Schwerte L. 5.

3,38 Harnisch Christian 68 TuS Lendringsen 21.5.

3,85 Pape Wolfram 68 VfL Platte Heide 4. 5.

3,81 KloR Dirk 68 Schwerter TS 21.5.

3,73 Kaiser Stefan 68 VfL Platte Heide 21.5.

3,68 Neidendorf Carsten 69 Schwerter TS 9. 9.

3,65 MaBling Steafen 68 SV Menden 29,4,

Schlagball B1.1977: 54 Mulch Thorsten TV Deilinghofen

Kz sm -

L9 Krdmer Magnus 68 IC Schwerte 10.9.

L7 Bomniiter Norbert 68 SV Menden 10.9.

43,50 Kaiser Stefan 68 VfL Platte Heide 21.5.

41,50 Finkhaus Kai 68 SC Hennen 10¢9.

L1 Werth Stefan 68 TV Schwitten 10.9.

Lo Wietershagen Oliver 69 R!W! Schert 9. 9.

Lo Lawrenz Oliver 68 SG Ergste 16.9.

39 Eichmann Stefan 68 Schwerter TS 9. 9.

39 Pietryas Rolahd 68 IC Schwerte 9, 9.

38 Wollny Gregor 68 Rt!W. Schwerte 9. 9.

38 Schildauer Stefan 68 TG Westhofen 16.9.

3-Kampf Bl.1977:2241 Kriiger Jan SV Menden

2290 Bomniiter Norbert 68 SV Menden 16.9.
7,6"4’13"46

1963 Kurella Thomas 68 TV Deilinghofen 10.6.

. 7.9-3,88-33,50

1940 KloB Dirk 68 Schwerter TS 10.6.
8,0-3,78-35.50 2

1894 Pletryas Rolandyy¢ 68 Lc Schwerte 9+ 9.

1863 Jogp Thomas %4 68 IC Schwerte 10.6.

~3,57=31 .
1849 Neisendorf Carsten 69 Schwerter TS 9. 9.
: 8,3-3,68-36

1845 Witershagen Oliver 69 R.W, Schwerte 9. 9.
894-3’53‘40

1991 MiBmack Frank 68 Schwerter TS 9. 9.
8,3-3,52-35

1774 Harnich Jérg Chr. 68 TuScLendringsen 10.6.
8yL4=3,77=31 v

1761 Kalser Stefan 68 VfL Platte Heide 10.6.
8:9-3,71 —58

-3=




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

Schiiler
5=-Kampf
8939

7665

”

- 7620

6504
6221

6181

L-Kampf
2627
1911
1871
1741

C 3=
Mannschaft

Schwerter TS _ 9. 91 Schwerte
Klon 1887,Neudendrof 1849,Mifmack 1991 ’

Osthoff 1743,Eichmann 1669

VfL Platte Heide 10.6. Menden
Kaiser 1761,Blumenstein 1696,Blumnenstein 1237

Pape 1721,Stiibke 1250

SG Ergste 16.9. Ergste

Lawrenz 1643,Winterstein 1592,Dunker 1506

Mangold 1478,Schamihn 1401

1C Schwerte 9.9« Schwerte

Pietryas 1894,Krdmer 1695,Hiilsmann 1396,Berghoff 1261,
Selve 1448

SG Ergste II.Mannschaft 16.9. Schwerte
Otto 1387,Hodey 1324,Hemke 1260

Kelch 1156,Delling 1094

Schwerter TS II.Mannschaft 9. 9. Schwerte
MiBmack 0. 1415.Pyzalla, Wantsch 1243

Rademacher 1182,Wingenfeld 1026

B1.1977: 2847 Mulch Thorsten TV Deilinghofen

Kurella Thomas 68 TV Deilinghofen 24.9, Deilinghofen

746=3,55-37-1,15

Alberts Thorsten 68 TV Deilinghofen 24.9., Deilinghofen

8 ’ 2—3 9 1 8-26'-0 . 90

Kliippel Oliver 69 SV Menden - 24.9. Deilinghofen

8’ 3=5,09~33-0,90

Haefs Dietmar 69 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen

9¢1-2,93-29=-0,95

Ende Schiiler C




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

Schiilerinnen ¢ -1-

Som B1.1977: 7,4 Erle Miriam Schwerter TS

7,6 GroRbotzel Heidi 68 TV Letmathe 16.9. Iserlohn

7,8 Pohl Silke 68 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen

7,9 Breuker Ute 68 TuS Lendringsen 27.5. Menden

7.9 Rosier Christiane 68 SV Menden 2L.9, Deilinghofen

8,0 Mertin Heike 68 SV Menden L. 5., Menden

8,0 Sinn Michaela 68 TC Lichtendorf 24.6. Menden

8,0 Mackeben Corrina 68 TuS Vilaigst 9. 9. Schwerte

8,1 Briiske Gabi 68 Schwerter TS 9. 9. Schwerte

8,1 Eltzner Wibke 68 TuS Villigst 9. 9. Schwerte

8,1 Fischer Isabel 69 TuS Lendringsen 16.9. Iserlohn -

8,1 Blumenstein Monika 68 VfL Platte Heide 16.9. Iserlohn -

8,1 Mertens Kathrin 68 SV Menden 24.9. Deilinghofen

8,1 Reichling Stefanie 68 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen

Boom B1.1977: 2:51,2 Probst Susanne VL Frondenberg

2:51,9 Fischer Isabel 69 TuS Lendringsen 24.9. Dortmund

2:57,3 Blumenstein Monika 68 VfL Platte Heide 10.9. Hagen

2:58,6 Pohl Silke 68 TV Deilinghofen 21.5. Menden

3:02,5 Wenzel Julia 69 SV Menden 21.5. Menden

3:11,9 Ebel Sonja 69 SV Menden 21,5. Menden

L X 50 m B1.1977:nicht gefiihrt

33,0 SV Menden 21.5. Menden
Wenzel 69,Ebel 69,Mertin 68,Friedrich 68

33,4 TV Deilinghofen P 21+5. Menden
Pohl 68,Meyer 69,Reichling 68,Bartmann 69

34,0 TuS Lendringsen 21+5. Menden
Fischer 68,Breuker 68,Breuker 69,Raabe 69

Hochsprung Bl1.1977:1,10 Casparhe Petra Schwerter TS

1,25 Pohl Silke 68 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen

1,20 Reichling Stefanie 68 TV Deilinghofen 24.9, " '

1,15 Breuker Ute 68 TuS Lendringsen 14.10. Menden

1,00 Mertin Heike 68 SV Menden 21.5. Menden

1,00 Barkowski Anja 69 IC Schwerte 10.9. Hagen

1,00 Wenzel Julia 69 SV Menden 10.9. Hagen

1,00 Friedrich Susanne 68 SV Menden . 10.9. Hagen

1,00 Bartmann Cordula 69 TV Deilinghofen :24.9. Deilinghofen

0,95 Meyer Britt 69 TV Deilinghofen 24.9, "

0,95 Stiel Alexandra 68 TV Deilinghofen 24.9. "

-l




Bes%eAZiéigr%%gg

Schiilerinnen C

-2-

Weitsprung - B1l.1977: 3,69 GroRbstzel Heidi TV Letmathe

L,12 GroRbotzel Heide 68 TV Letmathe 16.9. Iserlohn

3,91 Sinn Michaela 68 TC Lichtendorf 24.6. Menden

3,84 Mertin Heike 68 SV Menden 2Le6. M

3,80 Pohl Silke 68 TV Deilinghofen 21.5., Menden

3575 Mackeben Corrina 68 TuS Villigst 9. 9. Schwerte

3,72 F Fischer Isabell 69 1'uS -Lendringsen 24.6. Menden

3,65 Breuker Ute 68 TuS Lend:ingsen 21.5. Menden

3,62 Reichling Stefanie 68 TV Deilinghofen 21.5. "

3,61 Wenzel Julia 69 SV Menden 2h.6. M

3,60 Rosier Christiane 68 SV Menden 24.9. Deilinghofen

Schlagball B1.1977: 35,50 Angelkorte Kathrin SC Hennen

3L Marr Stefanie 68 Schwerter TS 9. 9. Schwerte

3l Schrsder Stefanie 69 IC Schwerte 10.9. Hagen

33 Skrzipek Monika 68 R.W. Schwerte 9. 9. Schwerte

32 Sinn Michaela 68 TC Lichtendorf 9. 9. Schwerte

30 Mertin Heike 68 SV Menden 10.9. Hagen

29,50 Mertens Kathrin 68 SV Menden 16.9. Brgste

28,50 Blumenstein Monika 68 VfL Platte Haide 21.5. Menden

27 Winkler Birgit 68 Tus Villigst 9. 9, Schwerte

27 Reichling Stefanie 68 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen

26 Gratz Britta 68 TV Schwitten 10.6. Menden

26 Niewald Barbara 68 TuS Villigst 9. 9. Schwerte

3-Kampf B1l.1977: 1967 Angelkorte Kathrin SC Hennen

1889 Sinn Michaela 68 TC Lichtendorf 16.9. Ergste
830_5,89"32

1856 Marr Stefanie 68 Schwerter TS 9. 9. Schwerte
8,2-3,47-34

1736 Mackeben Corrina 68 TuS Villigst 9. 9. Schwerte
830“5 ’75"20

1777 Mertin Heike 68 SV Menden 16.9. Ergste

! 8,2‘3’58"29 .

1716 Pohl Silke 68 TV Deilinghofen 10.6. Menden
8,1"3 ,46-24050

1644 - Winkler Birgit 68 TuS Villigst8,6-3,43-27 9.9.Schwerte

1633 Skrzipek Monika 68 R.W. Schwerte 9. 9. Schwerte
9.0-3,32~33

1632 Aust Sabine 68 R.W. Schwerte 9. 9. Schwerte
8,4-3,37-25

1609 Mertens Kathrin 68 SV Menden 16.9. Ergste
8,6-3,17-29,50

1592 Reichling Stefanie 68 TV Deilinghofen 10.6. Menden
8,4-3,46-21,50

-3




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

Schiilerinnen C =3~
3-Kampf Mannschaft

754l TuS Villigst 9. 9. Schwerte
Mackeben 173%6,Winkler 164, Eltzner 1437
Niewald 1369, Bache 1358 _

7495 SV Menden 16.9. Ergste
‘Mertin 1717,Mertens 1609,Melletat 1467
Wenzel 1420,Ebel 1272

7406 Schwerter TS 9. 9. Schwerte
Marr 1856,Kubiak 1523,Briiske 1461,
Labott 1302 Baldo 1264

6555 TuS Lendringsen 10.6. Menden
Fischer 1482,Breuker 1415,Raabe 936,
Koster 1475, Breuker 1247

&3F2m SxMermden

6257 IC Schwerte 9. 9. Schwerte
Hanske 13%95,Munck 1333,Jedamski 1194,Schréder 1178
Barkowski 1157

5780 SC Hennen 16.9. Ergste
Gabel 1318,Hoffmgnn 1160,Dreifert 1152,Schmidt 1103
Bruch 1047

5691 SG Ergste 16-9. Ergste

Hahmann 1344 ,Hartmann 1202,Pettke 1073
Mexner 1lo47,Buchwald 1025

L-Kampf B1.1977: 2075 Probst Susanne VfL Frondenberg

2L66 Pohl Silke 68 TV Deilinghofen 24,9. Deilinglofen
7’8'5,34‘24‘1,25
2426 Mertens Kathrin 68 SV Menden 24.,9. Deilinghofen

831‘3’45-24‘1925
2368 Reichling Stefanie 68 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
8,1=3,%0-27-1,20

2225 Merin Heike 68 SV Menden 24.9. Deilinghofen
8’0-3’54-27—1,05 '
2176 Risier Christiane 68 SV Menden 2L4.9, Deilinghofen
7,,"3,60-18-1010
1844 Wenzel Julia 69 SV Menden 24.9, Deilinghofen
8,7-3,38-22~1,00
1697 Friedrich Susanne 68 SV Menden 24 .9. Deilinghofen
_ 9,0.2,92-20-14,05
1552 Ebel SonJa 69 SV Menden 24,9. Deilinghofen
8 7 2 97-18"0.85
1507 vStlel Alexandra 68 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen

8.6_2’91-14—0995 . . .
1480 Bartmann Cordula 69 TV Deilinghofen 24.9. Deilinghofen
901"'2,78"17-1300 ’

L-Kampf Mannschaft

10368 SV Menden Merten 2426,Mertin 2225, 24.9. Deilinghofen
Rosier 2176,Wenzel 1844 Freidrich 1697

9002 TV Deilinghofen Pohl 2466, Relchllng 2368 24.9. Deilinghofen
Stiel 1507 Bartmann, 1480 ,Meyer 1181

Ende Schiilerinnen C

_______________:j-----i--------------




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

Schiiler D -1-
Som
8,8 Beele Peter 70 Rot WeiB Schwerte 9.9.
9.0 Brinkschulte Jorg 70 SV Menden 275
9,1 Grandejus Holger 70 IC Schwerte % 9.
9,1 GeiBler Peter 70 SV Menden 16.9.
9,2 Talknipper Christian 70 IC Schwerte 10.6.
9.3 Mafling Peter 70 SV Menden 275,
9,3 Knapp Michael 70 Scherter TS 9. 9.
9,3 Koster Helge 70 Schwerter TS 9. 9.
9,3 Niemann Dirk 70 Schwerter TS 9. 9.
9.3 Kurella Michael 71 TV Deilinghofen 24.9,.
Weit _
3,20 Talknépper Christian 7o IC Schwerte 9. 9.
2,97 Beele Peter 70 Rot WeiR Schwerteg. 9.
2,92 Brinkschulte Jorg 70 SV Menden 27+.5.
2,92 Grandejus Holger 70 L¢c Schwerte 9. 9.
2,91 GeiBler Peter 70 SV Menden 10.6.
2,87 MaBling Peter 70 SV Menden 27.5.
2,35 Knapp Michael 70 Schwerter TS 9. 9.
2,83 Griinewald Andreas 7o IC Schwerte 10.6.
2,77 Otto Christian 71 SG Ergste 9. 9.
2,73 Kibilka Markus 70 Schwerter TS 9. 9.
Schlagball
33 Beele Peter 70 R.W. Schwerte 9, 9.
30 Kliippel Tobias 71 SV Menden 2.9,
26,50 MaBling Peter 70 SV Menden 21.5.
25 Grandejus Holger 70 IC Schwerte 10.6.
2L Otto Christian 71 SG Ergste 16.9.
2L,50 GeiRler Peter 70 SV Menden 16.9.
23 Kurella Michael 71 TV Deilinghofen 24.9.
22 Vester Guido 72 3G Ergste 16.9.
22 Hemker Mathias 71 SG Ergste 16.9.
22 Beck Klaus 70 SG Ergste 16.9.
3-Kampf B1.1977: 1411 Dunker Thomas SG Ergste
1419 Grandejus Holger 70 IC Schwerte 9. 9.
9,1-2,92-33 ' _
1307 Talkndpper Christian7o IC Szhwerte 9. 9.
9 ’ 2=3 ’ 20"'23 . o
1222 GeiBler Petex 70 SV Menden 16.9.
A 9,3-2,91-23,50 ’
1150 Kliippel Tobias 71 SV Menden . 2L.9.
*%3¥w 9,8-2,28-30 R
1150 Kurella Michael 71 TV Deilinghofen 24.9.
9. 3"2,62—23
—-Dm

Schwerte
Menden
Schwerte
Ergste
Menden
Menden
Schwerte
Schwerte
Schwerte
Demlinghofen

Schwerte
14

Menden
Schwerte
Menden
Menden
Schwerte
Menden

Schwerte
1"

Schwerte
Deilinghofen
Menden
Menden
Ergste
Ergste
Deilinghofen
Ergste
Ergste
Ergste

Schwerte
Schwerte
Ergste
Deilinghofen
Deilinghofen




K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

Schiiler

D -2-

noch 3%-Kampf

1126 Kibilka Markus 70 Schwerter TS 9. 9, Schwerte
90 7"2973“25
1117 Otto Christian 71 SG Ergste. 9. 9. Schwerte
9e7=2,77=24 ‘
1107 Knapp Michael 70 Schwerter TS 9. 9. Schwerte
90 3"'2 985"1 9
1071 Késter Helge 70 Schwerter TS 9. 9. Schwerte
9,3-2,70-19
1o46 Griinewald Andreas 70 IC Schwerte 9« 9. Schwerte
9,5'2’83‘18
3~Kampf Mannschaft
5789 SG Brgste 16.9. Ergste
Otto 1066,Beck 1002,Veltim 966 ,Hemke 935,Benninghoff 820
5382 Schwerter TS 9. 9. Schwerte
Kibilla 1126.Knapp 1107,Késter 1071,
Schlenkamp 103%,Niemann 1045
2965 SG@ Ergste II.Mannschaft 16.9. Ergste
Lawrenz 763%,Vester 680,Hogey 678,Werner 449,
Wittershagen 395
Schillerinnen D
50 m
8,8 Lehmann Sandra 70 SG ergste 17.6. Hennen
8, 8, Weyland Nicole 70 SC Hennen 17.6. Hennen
9,2 Benner Sabine 70 SG Ergste 28.5. Menden
9,3 Niemann Katja 70 SG Ergste 16.9. Ergste
9,4 MaBling Sonja 70 SV JMenden 29.4. Frondenberg
9,4 Hoffmann Heike 70 SC Hennen 17.6. Hennen
9,4 Kern Sylvia 70 IC Schwerte 27.5. Menden
9,4 Kramp Susanne 70 TuS Villigst 9. 9. Schwerte
9,4 Kollode]j Tanja 70 Schwerter TS 9. 9. Schwerte
9,4 Wenzel Claudia 71 SV Menden 24.9, Heilinghofen
Weitsprung
3,17 Lehmann Sandra 70 SG Ergste 16.9. Ergste
3,08 Benner Sabine 70 SG Ergste 29.4. Frondenberg
2,97 Weyland Niccle 70 SC Henneén 17.6. Hennen
2,95 Kern Sylvia 70 IC Schwerte 27.5. Menden
2,90 Hoffmann Heike 70 SC Hennen 17.6. Hennen
2,76 Wenzel Claudia 71 SV Menden 21.5. Menden
2,73 Kollodej Tanja 70 Schwerter TS 9. 9. Schwerte
2,73 Kramp Susanne 70 TuS Villigst 9. 9. Schwerte
2,67 Seidel Katja 70 IC Schwerte 10.6. Menden
2,65 MaBling Sonja 70 SV Menden 4. 5. Menden
-3



K 17 Iserlohn
Bestenliste 1978

.Schiilerinnen D ~3-

Schlagball
21 Wenzel Claudia 71 SV Menden 21.5. Menden
18 Kern Sylvia 70 IC Schwerte 9. 9. Sch werte
18 Kollodej Tanja 70 Schwerter TS 9. 9. Schwerte
18 Knapp Susanne 70 Schwerter TS 9. 9. Schwerte
17,50 Benner Sabine 70 SG Ergste 16.9. Ergste
15,50 Born Sabine 70 IC Schwerte 9. 9. Schwerte
15 Hovelmann Nicole 70 1C Schwerte 9¢ 9. "
15 Kramp Susanne 70 TuS Villigst 9. 9. "
15 Lehmann Sandra 70 SG Ergste 9. 9. M
15 Seidel Katja 70 IC Schwerte 9. 9., "

3~Kampf BL.1977: 1274 Wenzel Julia SV Menden

1286  Lehmann Sandra 70 SG Ergste 16.9. Ergste
8,8+3,17-15

1201 Benner Sabine ' 70 SG Ergste 16.9. Ergste
9,3-3,01=17,50 . |

1154 Wenzel Claudia 71 SV Yenden 2Lh.9, Deilinghofen

- 954=2,75-20

1123 Kern Sylvia 70 IC Schwerte 9% 9. Schwerte
9.7=-2,94-18

1106 Kollodeg Tanja 70 Schwerter TS 9. 9. Schwerte
e 44=2,73-18

1039 Kramp Susanne 70 ''uS Villigst 9. 9., Schwerte
9,4-2,73 =15

912 Knapp Susanne 70 Schwerter TS 9, 9. Schwerte

Smm 10,0-2,28-18

900 Born Sabine 70 IC Schwerte 9. 9. Schwerte
10.0~2,5%-15,50

881 Hovelmann Nicole 70 IC Schwerte 9. 9. Schwerte
10’1‘2’55‘15

876 Nolte Ina 70 SG Ergste 16.9. Ergste

10,1=2,62-~14

3~Kampf Mannschaft

L4979 SG Ergste 16.9. Ergste
Lehmann 1286,Benner 1201,Nolte 876
Niemann 870, Schamuhn 746 _

Liyl3 IC Schwerte 9. 9. 9. Schwerte
Kern 1123,Born 9o00,Hovelmann 881 ,
Seidel 851 Hans 688 : ,

L4220 Schwerter TS 9., 9. Schwerte
Kollodej 1106,Knapp 912,Hesse 743,

, Thiemann 734, Pletrucha ?25 ,

2241 SG Ergste 1i.Mannschaft ~ 16.9. Ergste

' Koch 709,Gutsche 563,Thomale 546
Mann 279,Mann 149 :

1554 Schwerter TS 1II. Mannschaft 9. 9. Schwerte
Lamdmann 594,Briiske 358,Pyzalle 225,
Wiibbecke 195,Deter 182

Ende Schiiler und Schiilerinnen D




K 17 Iserlohn
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Nachtrag

Schiilerinnen A
8o m Hiirden
3.Platz 14,9 Krol Theresa 64 IC Schwerte

8oo m
1.Platz 2:17,1 Neuhaus Beatrix 63 VfL Frondenberg

ménnliche Jugend B

Loo m

7.Platz 56,5 Jelich Thomas 62 TV Deilinghofen
midnnliche Jugend A |

loom

11,1 (1.Platz) Jopp Michael 60 IC Schwerte

11,6 (lo.Platz)Hilebrand Hubertusbo IC Schwerte

4xtoo m

46,0(4.Platz) TV Deilinghofen
Daniel;Steiof,Jelich,Lasthaus

Diskus

29,38 (2.Platz) Branzke Michael 61 TV Deilinghofen
24,20 (6.Platz) Mulch Hans-Jiirgen62 TV Deilinghofen

Ergebnisse ohne Ergebnisliste

mannliche Jugend B

200 m

2L, 4 Jelich Peter 62 TV Deilinghofen
1500 m H

4:50,6 Mulch Hans-Jiirgen 62 TV Deilinghofen

Ende Nachtrige

L.l1o. Ahlen

2e9. Krefeld i

6. 5. Liildenscheid

hel10o. Ahlen
L.,l0. Ahlen

6. 5. Liidenscheid

Liidenscheid
Liidenscheid

U\t

>

oONON
o o

18.7. Wattenscheid

109, Wittlich
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