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Deutsche Meisterscaften  

4 x 433 - Lauf 

3. Platz: LAV Menaen in 3 14, 4 :'A.12. 
(Wältermann, Grabitz, Knaak, Beringhof2) 

1. :Matz: 

3. Platzt 

Deutsce J-..1;endueisersenalten  

800 :1 - Lauf 

7o1fgang Dierchs (TuS  Iserlohn)  in 1:53,1 ;in. 

1500 m Hindernislauf 

Thomas tuth (V1L Piatte.-:.ei:',e) in 4:30,0 :iin. 

Deutsc;:e Juniören-eißterschaften 

400 m Lauf 

4. 71-ei: ?aul Bc:ringhoff (LiAr Menden) in 49,3 see. 

Westd,eutsvhe 1d1e1ster5cha2ten 

4 x 400 m - Lauf 

2. Platz: LV Menden in 3:13,5 min. 

(Wältermann, Grabitz, Xnaei, Beringhoff) 

Westfälische keisterschaften  

4 4 x 400 u - Lauf 

1. Platz: LAV Menden in 3:13,0 :in. 

(Wälteraann, Grabitz, Knaak, Beringhoff) 

Mannschafts-Zenkampf 

2. Platz TV Deilinghofen nit 17.C.56 Punhten 
(Meyer, Jacob, Ulrich 

Mannscha2ts-Fiinfkaupf 

2. Platz: TuS  Iserlohn  mit 0.020 Punkten 
(Funke, J.eckow, Ueineche) 

Westfälische Jugendmeisterscha2ten 

300 m - Lauf 

1. Platz: Wolfgang Diercks, (TuS  Iserlohn)  2:00,2 min. 



1. Platz: 

• 
1. Platz: 

Speerwurf  

3ernd Alban (LAV Menen) 54,7'; m 

FüriMaf 

Ursula Engmann (TuAS Iserlon) 2.636 Punnte 

S:eerwurf 

2, Platz: Eriha H2uenleld (VfL Platte-:eide) 34,74 m 

5030 la Bd.ngenen 

3„ -latz: Karl-Zeinz  Cramer  (TV Ja-n Schwerter Zei_e) 29:11,8 

600 m - Lauf 

3,  L'intz: Ingrid Podswyna (TV jahn Schwerter Zeie) 1:44,6 

Dis7aiwwurf 

4,  Platz: Eberhard Ulrich (TV Deilinghofen) 37,15 LI 

800 m - Lauf 

4. ilatz: Thomas (V21 Platte--leide) 2:02,2 nin. 

3300 m - Lauf 

4, 21ntz: Georg 7.cher (TV  Jahn  Schierter §:22,2 

4 x 100 m - Lauf 

L. 21atz TuS  Iserlohn in 45,2 sec. 
(Schulte, Döninc;h, J"rgens, 1une) 

430 - Lauf 

5 Platz: 1eino nolo:s (TV Deilinghofen) 52,6 sec. 



Setz im Sport deine Ganze Kraft ein, aber lasse den Sport 

Degleitnelodie und .licht Inhalt des Lebens bleiben. 

Gib niemals auf, nicht im Training und nicht im Kampe! 4, 

5. aeiche keinem Kampfe aus — verzichte ritterlich auf jeden 

zufälligen Vorteil — erstrebe stAt des Jeifalls der 

Zuschauer das Lob deines Gewissens. 

Die zehn Gebote des Sports 

(nach  Diem;  "lesen und Lehre des Sportes.") 

Treibe Sport um des Sportes willen, ohne EiGennutz und 

Ehrsucht, treu den :f.eGeln und treu deinen Freunden; 

ätarkeein gehört zu gut—sein.  

The  beharrlich, p21ichtbewußt und freudig; 

so  lane  du lebst, bist du übungsfähig. 

6, Suche den stärksten Gegner und achte ihn als deinen 

Freund; 

Siege mit Stolz ohne Prahlen, verliere mit Würde 

ohne 2ntschuldigung oder Murren; wichtiger  ale  Sieg 

ist die :altung. 

Folge wortlos dem Kamplrichter, auch wenn er zu irren 

scheint. 

rer erste Glückwunsch Gelte deinem 2.esieger—der erste Dank 

dem Unterlegenen; für dich oder deine Mannschaft darf:es 

nur einen 'Aunsch geben; möge immer der Desto gewinnen! 

1C, dich rein an Zörper, Geist und Gesinnung; lege Ehre 

ein Ur dich, deinen ferein und dein Land. 

1. 

2 e  
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Lied 

der deutschen Leichtr.thleti-Jugend  

.us  der Städte Last und Enge, 

Wo vom /..11tag wir gebannt, 

Aus dem lärmenden Gedränge,  

:at  die Sehnsucht uns gesandt: 

Unsere Glieder frei zu regen 

Neu zu spüren junge Kraft 

Vogelgleich der Sonn' entgegen 

Die uns Licht und Leben schafft.  

lie  gelöst von Erdenschwere, 

necken Springer sich empor, 

Zucken auf zum Licht die Gpeere, 

Stürhnt ins Ziel der Läufer Chor. 

Xräfte  at  uhs Gott gegeben, 

Sie zu mehren sind wir da. 

Laßt uns zur vollendung streben! 

Vorbild sei Olympia! 

das in edlem Griechenstamme 

I:ensch und Gottheit fromu verband, 

Leuchtet uns als helle 'lamme, 

er wir folgen unverwandt. 

Lamm, Preunde, reicht die 7ande! 

Leistet froh den Tr2ueschwur! 

-.einer Kam2f lösch reltenbrände, 

eile wieder die Natur ! 



Geleitwort zum Jahresbericht ! 

In guter Zusaumenarbeit wurde in dem  :linter  uns liegenden Jahr 

hervorrai:ende Arbeit zeleistet, dank des Einsatzes aller Akti-

ven, insbesondere des Leichtatleti --Ausschusses, Dieser Lei-

stungsanstieg soll -,Ins Verpflic:- tung.  sein, aucl• in hcmmenden 

Jahr unter ilintansetzung der eigenen Interessen an der Ertic- 

tigung der Jugend weiter zu arbeiten, In diesem Ginne 

sche ick Allen einen vollen Erfolg und alles Gute und 

im neuen Jahr, 

Kreis..Vorsitzender 

Fritz Simon 

wün-

Schöne 



S.  

2ericht des ObMannes  

Ueine lieben Sportkameradinnen, meine lieben G?ortkameraden ! 

Noch nie ka:1 aus .ieinem kunde ein so herzliches lankeschön, wie 

nach 3eendicung des  LL S2ortjares 1(;65.  -lean  ich sc:on in 

Janre 1954 voller Stolz auf meine i:itarbeiter und unsere J-Ativen 

schauen konnte, so kann ich jetzt sacen, alle meine W"nsche 

und :offnungen  sine.  in 3r21llunc gegangen. 

:Jetzt noch ein ..fort der Kritik zu suchen, wäre eine Onrfeice 

für alle meine Kameradinnen und Kameraden. 

Nur ein Kreis, einen so ensiGen und versierten  LL.  — Lus 

sc.-2.uß  beizt,  

der über einen so einsatzfreudigen Kampfrichter— 

stab  verfügt, 

der so taktvolle und mutice Vereinsführer für 

— ieranstaltunL;en an der spitze hat, 

der so viel Unterstützung und Verstridnis bei 

er Presse 

der vor allem aber, einen jungen ,ktivenstab hat, 

der  wit  3hreiz und Verzict auf viele 

 

keiten des Lebens unbedingt zur Spitze will 

die 3rfo1ce bringen, wie der Xreis Iscricha i 1etV7.ampf— kann 

 

Jahr 

 

Ihr 'krdienst ist ez, wenn Sie 'n= J.ie3rcebnisse auf den nUchsten 

Seiten überlesen. ihr war es vercönnt das ::der zu führen auf 

einem Schiff, das niemals.  untergeLt. 

Ihnen allen ein ire:zee und glücklicnes Jahr 1966. 

Josef 2eckmann 

• • - 

4 
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Jahresbericht des Sportwartes 
= = = = = 

Wer -en Jahresbericht 1965 aufmer_:sau studiert und uit den Berichten 
der Vorjahre vergleicht, erkennt den weiteren Fortschritt in der Leicht- 
athletik in Kreis  Iserlohn.  

Unser Wunsch, vielWAEUDEan der Leichtathletik zu haben und wei-
tere 2reUnde für die Leichathletik zu gewinnen, hat sich erfUlt. 

Fr die gute Dreitenarbeit und Leistungsschulung in der Vereinsgemein-
schaften, wie auch für hie  viola  gut ausgerichteten Veranstaltungen un-
srer rü:_rigsten Kreisvereine bedanhten  'Each  unsere Activen mit immer 
besseren Leistungen und immer grösser werdender Freude am iettkampf. 

1965 wurden vier neue Kreisbestleistungen aufgestellt, die hier be-
sonders herausgestellt werden sollen: 

Manfred -dcißbric (TVD) 
Helmut Klawonn (LL.V) 
LAV Menden 
IGAV Mendell 

10000 a Lauf 
Hammerwurf 
4 x 200 in Staffel 
4 x 400 in Staffel  

Pie  Namen der Sta_felläufer sind Jaldeuar Knaak, Paul Ber*inghoff, 
Günter Wältermann und Lichael Grabitz, die auch mit der 4 x 400 in 
Staffel den 5. I'latz bei den Deutschen.w.Leichtathletiisterschafttn 
in Duisburg erringen konnten. 

Wird die nun schon seit Jahren erkennbare Lufwärtsentwicklung in un-
serem Kreisgebiet nach weiter fortschreiten ? 
Fanatismus oder Egoismus wären sehr brüchige Triebfeder -um Erfolg, 
die längst erlahmt wären. 

Nur wenn die von  Prof.  Carl  Diem  proklamierten " 10 Gebote des Sports 
für uns alle auch weiterhin 

" die  JO  Selbstverstän4lic-keiten des Sportes " 

bleiben, erhalten wir uns die Einsatzfreude ung Begeisterun4, ohne die 
•eine weitere Leistungssteigerung nicht äöglich wäre. 

In diesem Sinne Allen ein erfolgreiches Sportjahre 1966 

Hans /ever 



Bericht des Jugendwartes 

Das vergangene Jr»r stand ganz in Zeichen einer grossen Dr:A—
tenarbeit. Ike:, nie wur:-.en unseren Jugendlichen und vor alleu  
axle-  unseren Sc:.Tlern so viele Gtart.,:öGlic_kaiten geboten, wie  
dice  -s  Val.  
-jo Breitenarbeit ist, bilLet  sic  auch eine starke Spitze 1 

Die Leistungen  on  Jolfgang Diorcks (TuS) den es gelang in Bre—
meraven Deutscher JuRendmeister im 000 m Lauf zu werden und 
von Thomas Zuth, der den 3. Platz im 3300 m- Eindernislau.2 er—
rang, seien hier besonders erwnt. 

Der Vergleichskanpf gegen den Xreis Unna—Zamm, den wir zu un—
seren Gunsten beendeten, wurde hTr unsere Jugend wieder zu 
•einem schönen Erlebnis.. 

Die männlic..e und weibliche Jugend jes Jahrganges 47 wird in 
nächsten Jahr in den Seniorenklassen starten: Das " Bi'stzeug 
f-r einen Guten Start haben sie mitbeko  men,  es liegt nun an 
iLlien sich zu behauten. 

Zelmut Xlmonn  

4  

It 



Lllen 14tarbeitern, C-;Dortlerinnen und C7;ortlern linsche ich ein 
erolgreiches 32ortjahr selbst tfinsche ich weiter:14  
:usmenarbeit. 

2uer Tiudi 7;nust 

2ericht Frcuenwartes. 

Des Jahr lc.Y5 lie:et als weiterer .:öhepunkt Zreises hinter uns. 
Trotz verregnate 2.1mer und einiger•adrch bedingter. .Lus..:Elle, 
haben Wir weitere Ilr:alge zu verzeichnen. i.eine itte der Vorjahr 
auch weiterhin r cel und Fr!-zen Uattkaumlichkeiten zu 
scha.22en bei allen . Ternnotnit-...ngen,  is  restlos er2Ult worden. 

Ich bedanke micL bei allen 7ernns':,n1tern da2-r. 2ie TI1r- 
..olge sind dil'2r nf.cht ausgeblieben.  Tie  Lz.ni Teilnehmer- 
innen und auch die Leistungen sind ir G:ortja:.tr 11:_r;5 gestiegon: 
rissen wir doch, d wir uns leistungsmUßig alien  anderen :rei-
sen Liessen können und unsere jahrelnnge :Ueinarbeit nicht umsonst 
gewasan ist. 

Luc an dem e: :alien  PUnktekonto der ritTi.Z .  und Di.1: -.1.-chg;Lnge 
'Iber eine 2unkte, sind die TeiTl. :lassen :-:ervorrngond be- 
teiligt. 

:ch weiZ,  dip  ::..rbait in den yereinen zu w:Irdigen,.bedanke mich 
aber besonders bei den .,,bungsleitern der. weibl. I.:Lassen dr die 
geleistete 

Doch rolIen wir erreichen, nuch Gort:chr 15M.unsere Lrbeit noch  
welter  zu • aktivieren uni'. durch -21ann:Biges I.rbeiten die Leictungen 
zu steigern. 

Jede ?rau scllte LeibesYoungen treiben aus Freude an 2.ar Zere:-ung 
und zu ihrer 2rholung.  Go  wird äie auch ihrer Gesundeit an besten 
dienen. 



3ericht desD1:11- und liehrkampfwartes 

liederun liegt ein ereignisreiches 'Aettkampfjahr hinter 
uns und es gilt nunmehr das Erreichte zu beurteilen.  lit  
Stolz konnte ich die D1E- und DIV Jahresergebnisse zum 
FIAU nach Kaiserau absenden, denn ich war mir bewußt, daß 
der Kreis  Iserlohn  mit den errungen Punktzahlen und :iann-
schadten führend in Yestfalen sein wird. 

Die Zunahme der iiannschaftsbeteilieung in der und  
DJ  1M ergibt gegenüber dem Vohriahr 29 %; dabei haben mit 
41 % die Vereinsmeisterschaften dem größten Anteil. Die 
Punktzunahme wird mit 39 % ermittelt. Der Kreis  Iserlohn  
konnte dabei weit die 1 "illionen-renze,  tie  es die 
weiter hinten angeführte Tabelle zeigt, überschreiten. 
Fürwahr ein schöner Leistungsanstieg. Yar es die letzte 
Olympiade in Tokio, die uns zu solch einer Leistunesstei-
rerung anspornte? 

Erfreulich ist auch in vergangenen Jahr die Zunahme von 
DM:-Altersmannschaften. Sei an dieser Stelle nochmals un-
seren Deutschen Klassensieeer ETuS Schwerte-AlterklasseIV-
gedankt, der einen Kreis Altersdurcheang arrangiert hatte. 
Eine gute und schöne Einrichtung für die kommenden Jahre 
unsere "Alten" nach Schwerte einzuladen. 

Der DJM-Schulsport wird nach wie vor nur von den Städten 
ienden und Letmathe durchgeführt.  'Jo  bleiben die anderen 
Städte? Gibt es in  Iserlohn,  Schwerte und Fröndenberg 
keine Initiatoren zur Durchführung von solchen Jettkämpfen? 

Die 'lehrkampfbeteilirung, speziell die ausgegebenen Hehr-
kampfabzeichen stiegen auf 7o % an. Die goldenen Abzeichen 
lagen hierbei solar auf 96 % eeeenüber dem Vorjahr; das 
zeigt,  dal  der  Snort  im Kreis  Iserlohn  leistunesmäßie 
stark angezogen hat. 

Die Listenführung und die Zusendung der DM'-7irgebnisliste 
klappe in diesem Jahr recht eut. Leider machten hierbei 
die DJU:-Errebnisse eine Ausnahme. Es ist kaum vorstell; 
bar, daß mir Auswertungen von den 'Ionaten hai bzw. Juli 
im November voreelegt wurden. Diese Listen waren sehr man-
gelhaft - teils ohne Unterschriften - teils ohne 3eachtune 
der  DLO  bezüglich der annschaftswertuneen. Ich bitte doch 
in Zukunft die Listen sofort nach den 'Jettkämrfen nach 
Kaiserau zusenden und mir eine Durchschrift zu übermitteln. 

Schade, daß wir in diesem Jahr keinen 10 -Kampf in unserem 
Kreis durchführen konnten. Das Interesse auf Durchführung 
bei den einzelnen Vereinen war sehr trübe. Bitte kommt zur 
Janresversammelune mit präzisen Terminvorstelluneen - 
vielleicht kann in kommenden Jahr in henden,  Iserlohn  oder 
Fröndenberg ein Kreiszehnkampf durchführt  warden.  
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Der Kreis Fünfkampf in enden hatte eine recht zahlreiche 
3eteiligung zu verzeichnen. ',1ir haben hiermit allen Mehr-
kämpfern, die speziell einen Fünfkampf durchführen wollen, 
gedient. Im nächsten Jahr wollen wir wiederum einen Fünf-
kampftag neben einem weiterenieehrkampftag einplanen. 
Welche Vereine übernehmen die Durchführung? 

Laf3t uns dem Erfolgsjahr 1965 nacheifern. 

Für das kommende Jahr wünsche ich wiederum allen Vereinen 
und Schulen recht viel Punkte und Nehrkampfabzeichen, so-
wie viele neue Bestleistunaen. 

Euer DM- und Mehrkampfwart 

tlieter Bursian 

Der Mensc.: trägt seine Grenze in sich; aber er 
kennt sie nicht. Es gibt eine 27:he, ::ber die seine 
Spr nge nie hinshoilluen werden. Iu voraus weiss 

er nicht, welche es ist. 

Es gibt eine Zeit, unter der er seinen :_un:lert—
meterlaul nicht vollenden kann. Er kennt sie nicht 
genau. Dieses 2.:L/Ci2UU und hinimrn, drs durch die 
Zustenarbeit seiner i7useln nnd seines  'linens  

bestilt kann er nur erreicnen, wenn er 

21eissig und tnchig dar trainiert. 

Um es 7,u erreic en, brar_c_lt er nicht allein Energie 
und Lusdauer, sendern anc. nitbl tig_eit, sc.  nel—

len 31ick, 3eobentun,sgabe und 2,erlegrng. Jnd 
er hr cht das alles a-cc.„  u..1 es sich zu erhalten, 

denn beim Sport _e t das Erworbene leiclt verleren, 

wenn rien nicht darLu2 acht gibt. 

So legt Car S:ort in .en hcnsce die eime zu 

intellektuellen  and  moralischen 

I-)I „E., D2 



:eric:;t  z.es Zxeiskamn2ric'ter - Cbmannes. 

ainäenst möc'te ich - allen Nnuernden recht :.erzUchen Ln1 sagent  
2-r die 7.'re-ie 2iriv.tzbermitsc-aA 1;65. Tnr es auch 
durch :ie de r ernst:tun-en r uns Za:.2.:richter eine 
seLr -roZe 2o1astung.so .-'6nnen wir  iv. stolz sein 
das 1eisete1  it  der weiteran e.i_erung unserer geliebten 

'2-reis ist zuc: ein 4.2..reinstz uns ls 
verbunden, Jenn der Inerlo:m heute beim Verbznd 

in der L -sric:tmg von 7erTmstrItungen eine "ertsc. ätzung genießt, 
dann ist in in erster Linie  sin  7ardianst unseres gut a:_ltierenden 

'zerstnbes. iu eiere Sch--lung  durch Lenrg:nge beim 
und in 7.rzeis,  Gall  as.ch in Zul,:unft wert relegt verden, iit 

der 7,e2orderten Leistung in Gno:Lundig- und Zinsatz:reudig!:eit sind 
wir auc- Organisatorise. gewac:.sen„  Jai  r 2*ir Jahr sind Jir nuch :a 
3cl_ritt 'tu 3c ritt weitergeeLlneas ric.:,.zerentechädijung sind 

uns :leute geworden. A.° neuen D.L.V, uswaise werw 
d_r_ in rjrze ausgage12en. Za.leralen, w:le.:2 den alten  .J.L.7.-Jusweis 

noch nicht abg_geban na-.en, IJiAa ich Coci1  den ,usweis  -_nd ein 
neues Pnübild dazu, an ; eine 41dresse - 5341 :-,Leineri_:r:: 55 zu 
schiel:en. :A.e neuen 2.L.T. J..nswaise  warden  in den :reisen ausgestellt 
nd zur Registrierung und Lbstenperlung nac. Zniserau 

2s liegt nun an den s'.ul:ligen Zaneraden, da: wir _er 1-7-sstel1ung 
noch nicht begonnen Cie  Jieli  der  -Ter  .nstaltungen, weicLe 
an anderer Stolle genannt sind, werden wir bei unserer 1:onmanden 
Zan-2,2richter-3ehu1ung bele-:.chten. -_-annen  :at  es 1.-./5 nicht gegeben. 
Der  1etterf7ott war uns gut gesonnen, 

1-/-6 w".nschen wir uns ein weiteres 2ersonelles zwnehsen. Uur 
dann ist eine 2nt1astung wann wir in unserem eigenen Ver- 
ein  fur  eeitaren Zuwachs werben :azu  -,:7.113 jeder .von uns in seinem 
2.ereich seinen  ::it Leicten, 

en :a.eraen i‚lanen.),Irele:_e in eigenen fein ein verantwertlices 
be7:14den -nd  Coe'.  zu .st allen •e.-anstungen ZG5 erse:Aenen 

sind, gilt noch ..tein Ganz besonderer 

.i_uch  welter  in Treue '.:est 
zur Zamp.:7richtergeeinschn..2t t 

et 
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K reie Iserlohn 
• 1613MEIIMIlt 39 • • • 

Veranstaltungsübersicht  19 6 5 
..... . • "Si" 99 IL it MMMMMMMM 9 

M 

Lfd. 

Nr. 

Känner; F - Frauen; mJ männl, ligend; 

Veranstaltung 

wj - weibliche Jugend; Sch . Schüler und Schülerinnen ; 

Datum Veranstalter M F mJ wJ 
Sch 

Gesamt Kampfr, 

1 Lauf durch Ergste 14.3, Turngemeinde  Ergste 47 205 . 252 

2 Kreis Waldlauf Meisterschaften 28.3, LA - Iserlohn 53 3 57 33 
82 

139 
367 

3 Kreis- Straßenstaffel 3.4. LA . Iserlohn ao 88 32 192 392 .., 

4 Bahneröffnung 2.5, LA - Iserlohn  41 187 - - 228 40 

5 LAVeranstaltung 8.5, VfL  Fröndenberg  76 257 - 333 29 

6 Stadt-Meisterschaften 12./13.5, Stadtverband  Fröndenbg, 15  - 45 - 60 6 

Stadt- und Amtsmeisterschaften 16.5. Stadtverband  Fröndenbg. 11 30 - 41 6 

8 Schüler-Sportfest 21.122,5. LAV Menden 419 419 

9 DJMM 31.5. LAV Menden - ' 111 11 3 

10 LA Abendsportfest 11.6, LAV Menden 19  - 26 45 12 

11 Stadtmeisterschaften 14./15.6. Stadtverband  flenden  - 35 - 35 15 

12 LA - Abendsportfest 16.6. VfL  Platte Heide 116 153 269 32 

13 Kreismeisterschaften 19./20.6. LA - Iserlohn 67 - 78 - - 145 30 

14 OFB - Jugendtag 19./20.6, LA - Iserlohn  784 - 784 

15 LA . Vergleichskampf 23.6, VfL  Fröndenberg 25 20 - 45 15 

16 Kleine Olympiade 26.6, TuS Iserlohn 81 . 5 86 24 

17 Schüler - u. DJMM 26.6, IC Lichtendorf - - - 25 25 14 

18 DMM 2.7, TuS Iserlohn  20 - - 20 

19 Stadtmeisterschaften 3.7, Stadtverband Schwerte - - - . 198 1C, 

)r) 
20 Amts jugendsportfest 4.7. SC Hennen 4 - 215 219 56 

21 DMM und DJMM 11.7. SV Menden 12 . 20 - 32 12 

22 DJMM 14.7. LAV Menden - 7 7 14 4 

23 internatinnale Abendveranstaltung 15.7. TuS  Iserlohn  1E0 - 78 258 26 

24 Stadt-Verband-Meisterschaften 18.7. Stadtverband Schwerte  68  8 79 22 - 177 25 

25 Stadt-Vebband-Meisterschaften 21.7. Stadtverband  Hemer  21 - 21 8 

26 Mehrkämpfe 27.8, VfL  Platte Heide 8 14 8 - 30 12 

27 DMM 14./15.8. LAV Menden 46 - 18 7 - 71 18 

28 Abendsportfest 1.9. TuS Iserlohn 145  31 176 30 

29 LA - Veranstaltung 5.9. VfL  Fröndenberg 88 4 112 72 276 

Y) OMM Brabeckschule 7.9, TuS Iserlohn - . - 296 296 17 

31 Kreis-Staffeltag 8.9,  OA - Iserlohn 25 -29 54 

32 Einlagewettbewerb TuS Iserlohn - 8 8 12 
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Lfd. 

Nr, Datum Veranstalter 

33 Schülerklubkampf 14.9, LAV Menden. 

34 «reisjug. Vergleichskampf 18.9, LA - Iserlohn 

*35 Internat. ,LA - Veranstaltung 19.9. LAV Menden 

36 DM 25.9.  Schwerter  IS 

37 Vereins-MeiGterschaften 24328.9,  VfL  Platte Heide 

38 Landesjug. Vergleiihskampf 26.9,. . FLVIC 

39 Kreismehrkampf Meisterschaften .3.10. LA - Iserlohn 

40 DMM 9.10. EiuS  Schwerte  

opm - Endkampf 10.10, FLVW 

Gesamtsumme 

M F mJ wJ Sch Gasamt Kampfr. 

76 - 

123 

. 

123 

76 

22 

- 

109 75 - . . 184 25 

75 - - 75 10 

12 63 32 107 14 14 

112 . 112 _ ' - 

24 1 42 20 ... 87 - 

32 OW • 32 

98 142 56 - 296 

1.502 16 3;109 378 1.534 6.539 

. 



M.ANNER 

100 in 10,6 
200 in 21,8 
400 m 47,8 
800 in 1:50,0 
1000 in 2:24,3 
1503 in 3:47,3 
320 in 8:20,6 
5:20 in 14:54,6 
10000 in 32:12,0 

110 in H. 15,4 
20o,  in E. 24,4 
400 in K. 55,4 
3000 in Hp 9:40,2 

'eitsprung 7,41 
Eoc -s:?rung 1,90 

Drei sprung 
Stabhochs:zr. 

Kugelstossen 
DiShuswer7en 
Speerwer_en 
Hammerwerfen 

14,03 
4,10 

17,45 
46,14' 
66,64 
39,43 

TuS Iserlohn 
TuS Iserlohn 
TuS Iserlohn 
SC  Kennen  

Menden 09 
TuS Iserlohn 
LAV Menden 
TuiS Iserlohn 
LLV Leaden - 

LAV Lenden 
LAU Menden 
TuS  Iserlohn  
LAV Menden 

TuS Iserlohn 29.9.62 
TV Deilingholen 8. 9.63 

Iseriohn 
:annoyer 

17.8.57 D sseld. 
•••. 

19.9.65 Kenden 
3ering7-.off  

25.7.65 Boblenz  
:eringhoff 

13.5.62 
21.8.57 
30.6.57 
1. 3.55 
1. 5.50 
9. 7.58 
31.5.50 
1,.9.54 
11.9.65 

23.7.65 
60 
48 

12.7.59 

54 
49 

12.6.59 
16.9.61 
30.6:65 

8. 9.63  
17.7,62 
13.10,-2 
4  , 

.65 

Menden 

Amsterd. 
London 
Bochum 
Köln 
Menden 
SödertUje 
Aplerbeck 

Hamm 
Iserlohn 
Niirnbg. 
Koblenz  

Paderborn  
Iserlohn  
Hamm 
Paderborn 
Uenden 

Lenden 
Fröndenbg. 
W.densch. 
ilamm 

  

100 in 
200 in .- 
400 m - 
800 in 

80 m E. 

Weitsprung 
Eochsprung 

Kugelstossen 
Dishus 
Speerwerfen 

4 x-'100 m 

.FT.nfkampf 

.2TuC;' Schwerte 16.8.59 
Rote Erde Iser1.30.7.39 

LAV Nen.f.en 
LiN,Menden 
LAV Menden 
LAV,  Menden 

LAV Menden 

14.8.56 
20.6.57 
21.7.62 
10.7.62 

6. 7.57 

KRIG ismtc - HbCMSTLEISTUNGEN 
=== 

5-Kannf 2.090 
10-Ka3f 5.83; 

4 x 100 m 42,3 

4 x 200 in 1:27,4 

4 x 400 in 3:13,5 

4 x 800 m 7:33,8 

3 x 13op m 7:22,6  

sti,,nc 31.12.1965  

,Kootz,  Jochen TuS Iserlohn 
Dreer, Karl . LAV Menden 
Friedrich, ET./.: LAV Menden 
Friedrich, NA. LAV Menden  
Schwarte,  Adolf LAV Menden  
Schwarte,  4dolf LAV Menden 
SChwarte, Adolf LAN/ Men.f.tin 
;lever*, Hans 'Menden 09 
'1eissbrich, Man:2r.TV Deiiingh. 

Weber, Volkhard 
Borggrfe, Ernst 
Ric_ter, faldem. 
Uchner, 3ieg2r. 

.Lewald, Karl 
Dirhs,-Alfred 
Zriiper, Hurghard 

G'f.nter 
Mathias, Franz 

Xersting, Peter 
Xesting;HPeter 
ReineChergen 
Mlawonn,Helmuth 

Reineche, 
Meyer, lienold 

LLv Uenf'.en 
Breer, Ritter, 2. 
LAV Menden 

LAV Menden 
Whltermann, 
LAN/ Menen 20.6.57 Kassel 

'2trutz, 'Jallenwein, Friedrich, Xr:dger 
LAV lenden 1.6.50 Hannover 
Schwarte,,Krjer, Roos 

Knaak, Grabitz, 

Knaah, Grabitz, 

Fischer, 

*Schweden-  4  
Staflel 1:53, .LAV MenLen 

Strutz, 2ischer E.u.E., Zreer 
9. 9. 56 Joensuu 

12,0 
25,G 
63,9 

2:23,9 

12,0 

5,37- 
1,51 

13,40 
37,30 
41,27 

52,6 

3.117  

.Strter, Helga 

.2trter, 114ga 
Reedecker, DErb. 
Raedecher„-DErb. 

Schlundt, Ingrid  

Pfennig,-  Margret 
Zrezi, Edith:- 

Jessel,.Eelma 
Jesse", Eelua 
Papiorek, Ursula LAV Menden 9. 

.LAV Menden 7. 
Schlundt,Dresser,Stehmenn,Kruczinski 
Pfennig, ,Margret 2TuS Scwerte 6. 

Rote 21ce Iser1.3. 
Rote Erde Iser1.3. 

7.38 
7.38,  
9.61 

7.57  

Kessel 
Kassel 
Katen 
Menden 

Menden 

Schwerte 
Schwerte 

Rotterd, 
Dotter.d. 
Menden 

Horst 

9.59 1.-7-enC9n 
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UNSE2E 1:23ISHEIGTER 1965 
=============== 

Waleilaufmeistersc:.a2ten am 20. W.rz 19,5 in Ge'Lwerte 

Ulmer -  Klasse  I - ca. 6300 m  

   

(TV Ja'n 2c:.werterheide) 
TV Jahn Schwertereide 

Einzel: 
Mannscha2t: 

Ness, Klaus 

 

  

   

l2nner - Masse II - ca. 3153 m 

   

(TV Jahn Schwerterheide) 
LAV Menz7en 

Einze/: 
Manns chat: 

Reters, nns 

 

  

   

MEnnliche J7_yzend i. - Klasse 3 — ct.. 3,150 m 

Einzel: Krusc'- at, Tildeg 

Einzel: 
Mannsca t:  

Sch.f.:.fer, Georg  TV JE:2 Sc:Aterter eide 
V-2L Platte-Zeide  

VfL Platte-:eide 

Frauen - Klasae rv 670 n 

!eiblic_e Juc;end ii.. - :use V - ca. 670;n  

Einzel: 
Mannschaft: 

Jan.v.ta, in 

 

LAV Menden 
V2L :Platte-Heide 

  

   

Ba:nmeisterscha2ten au_ 19,.. und 23. 6, 15G5 in ien2en 
4 

m Berinzhol, Paul 
203 m Bering.0.?1, Paul 
430 n Xnaah, daldeuar 
000 m Specht, Udo 
1500 m Udo 
5320 m Weissbrich,  Ii :red  
10030 m 2eissbrich, Manfred 
3000 m E,Martin, Günther 
4 x 100 m 
4 x 433 m 
3 x 1000 m 

Hochspr.  Wenzel,  nainer 
Stabhoch Meyer, ,..rnold 
eits2r. 2unne, Jochen 
Dreis:2r. 23ieter  

LAV MenLen 11,2 
LAV Hen:en 22,5 
• henden 40,5 
TuS Iserlo'm 1:55,5 
TuS Iserlohn 
TV Deiling.olen 15:,2  
TV Deiling:ofen 53:11,4 
✓ L Frön.ienberg 9:52,0 
LiS Hen:en 43,9 
LAV Uenden 3:29,1 
TuS Iserlohn 0:04,4 

LIM Nenden 1,75 in 
T7 Deilingho:en 3,12 LI 
TuS Iserlohn 6,72 m 
TuS Is rloLn 13,63 m 



36,24 

3.210 

8.320 

in 

Punkte 

Punkte 

Meyer Lrnold 

Meyer, Lrnold 

Kugelstossen 

Dis. usw3rfen 

Speerwer2en 

Eammerwerfen 

5-Kampf 

Mannschafts -Kempf 

- 15 - 

7V Deilinghofen 

TV Deilinghofen  

.Lau Is 

TuS Iserlohn 

TV Deilinofen 

TuS Iserlohn 

Reinecke, J-rgen 

Gclarff, Rolf 

Meyer, Arnold 

FilLUEN 

130 m 
200 in 
400 in 

SO in 

4 x 100 in  

Kochsprung 
Ueitirprung 

Kugelstossen 
Disnuswerfen 
Speerweren  

Frevel,  Rosomerie 
Kre.ap, 'Marion 
Kuschat, :aldegard 

revel, ,esencrie 

Glingener,  Christa  
:revel, Reseuerie 

'2revel, Rosemarie 
Uinter, :eidi 
Hremp, Marion  

VfH Iserlohn 
LAV MenLen 
V2L Platte-Zeide 

WU Iserlohn 

SC Eennen 

TuS Is2r1ohn 
VfH Iserlohn 

VfH Isrlohn 
TV Denial: ofen 
LAV Men-len  

13,4 
22,0 
71:6 

12,2 

53,6 

1,33 m 
5,20 in 

11,61 m 
25,56 m 
27,06 m 

KJrTKIcIJ J-JGI1D 

Döningk,  Zens-Welt. TuS Iserlohn 100 in 
400 in 
800 in 
1500 in 
3000 in 

110 in 12jrden 
1500 in 

4 x 100 in 
Olym.Sta-,n7e1 

Eochsprung 
Stabhochspr. 
-Jeitsprung 
Dreis-lrung 

Kugelstossen 
Diskuswerfen 
Sneerwerfen 
Harnerwerf. 

Cramer, Xarl-Zeinz 
Cramer, Kar1-7.:einz 
Sc.:.'ler, Georg 

Kraft, Rolf 
Huth,  Thomes  

Dirks, 7olfgeng 
Xraft, Rolf 
Missulis, Ingo 
Xralt, Rolf 

Paul,.tr..rgen 
Ulrich, Eberhard 
Alban. , Bernd 
Luczak, Eeinz  

Schwerterlil. 
Schwerterh. 
Schwerterh. 

ETuS Schwerterh. 
VfL Platte-Eeide 

LAV Meriden 
TV Jahn Schwerterh. 

TuS Iserlohn 
ETuS  Schwerte 
Schwerter  TS 
ETuS  Schwerte  

TV Jahn Gchwerterh, 
TV Deilinghofen 
LAV Menden 
TuS Iserlohn 

7V Jahn Schwerterh. 
VIL Platte-leide  

17.1g:g 

::33.;;; 1   

47,5 

3:415:664 in 
2,80 in 
6,53 m 

12,66 in 

11,65 m 
337 in 
53,65 m 
21,44 in 

2.602 Punkte 
10.002 Punkte 

Fünfkampf Hübscher,  Elmer  
Mannschafts-7:n2-Hempf 

TV Jahn 
TV Jahn 
TV Jahn 

JUGEHD   

100 in 
600 in 

80 in 722.rden 

4 x 100 in  

Brenne,  Inge 
Fodswyne, Ingrid 

Janata, Inge 

UV Menden 
TV Jahn  Schwerter.  

UV Menden 

UV Menden 



mom 16 am 

Hochsprung 
7/eitsprung 

Kugelstossen 
Diskuswerfen 
Speerwerfen 

Fünfkampf  

Brenne,  Inge 
Freistühier, Utz 

Iiippel, Elisabeth 
Neueufeld, 
Neuenfeld, 

Engmtnn, Ursula  

LEV Lenden 
ETuS Schwerte 

LEV Lenden 
V2L Platte-H,lide 
V-214 Platte-Heide 

TuS  Iserlohn  

1,40 in 
4,06 m 

10,26 m 
29,34 in 
35,33 m. 

3.310 Punkte 

• 

D E kLDIJi.,UF 

Da-  rE.1:1 ist unser, der Utid ist mein. 
Lm scnsten ist er in i:ondenschein, 
wenn Ie2,7.0 in den Tie2en 
das und der 1;ernschul:: fliegt 
über die so Jiuteralt'- 

So lieb io den ald 

Tela2e1 und schweigt, 
und leiser und lause Jn 

zur Erde neijt, Und wenn sich die Wolke 
dann stet der  :aid  wie ein 
Dann :-.usc:_en wir sacte 
den len,die er,e  und Buze rasc:_en;  
Le.„  neiligen ac  weise und  tit  

So lieb ! 

DoC- hc.t r-nz f.or den Sc:_nee j,esandt1  
dnnn t'en die Wälder ir Festtas,7,ewand: 
den weissen L=tel zu: :Irene und Grnd. 
iir laL:2en 2turcs  hinder  um: weren riesund. 
In Flockenwirbel der critt vertit 

So lieb ic. den jald ! 

Bald wir tauseud, den  Zan--  zu der 
wenn  sic  die -ei:cn versc*_lin_en, e.lt-drren, 
bergau: und b-rgur,,ter in szusender Fn'rt, 
liebernde Ginne, der rill': so hart, 
und in den Fr'2.  ling or  Xa.::ru: 

Co lieb ic den 4'n I 
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BESTENLISTE 1965 

======t========== 

Männer 

100 m — Lauf 

Bestleistung 1964: 10,9  Mathias, Armin (TuS Iserlohn) 

13,9 Wältermann, Günter  39 LAV Menden 14. 8. Eenden 
11,1 Mathias,  Armin 42 TuS Iserlohn J. 5. Hagen 
11,1 Berinuo2f,  Pau/  45 LAV Menden 16. 6. nenden 
11,1 Grabitz, Michael 41 LAV Leaden 8. 9. Soest 
11,1 Künzer,  Eckardt  43 TV Deilingho:en 25. 9. Fröndenberg 
11,2 Knaak, Waldemar 39 LAV Eenzen 11. 6. Menden 
11,2 Kootz, Jochen 42 TuS Iserlohn 2. 7. Iserlohn  
11,3 Schettner, Jürgen 42 ETuS  Schwerte  18. 7. Kennen  
11,4 Westerholf, Dieter 41 TuS Iserlohn 22. 5. Iserlohn  
11,4 Sänger, Georg 45 SC :ennen 11. 7. Hennen  
11,4  Meyer, Arnold 39 TV Deiling'e2en 26. 6. Ham* •  

Bestleistung 1964! 

200 m Lauf 

Güter (LAV Menden) 21,9 Wültermann, 

22,0 Kneak, -Waldemar 39 LAV  Lenden  29. 8. Ahlen 
22,2 Beringhoff, Paul 45 LAV Menden 29. C. Ahlen 
22,3 -Jültermann, Günter 39 LAV Menden 21. 8. Wanne—Eickel 
22,6 Grabitz, Michael  41 LiS Menden 22. 6. janne—Eickel 
23,0 Mathias,  irmin 42 TuS Iserlohn 3. 10. Menden 
23,1 Buschulte, Hubert 41 LAV Menden 22. 5. Neuwied 

23,5 lesterho:f, Dieter 41 TuS Iserlohn 6. 6. Bourges 
23,8 Meyer, .  mold  39 TV Deilinghofen 3. 10. Meneen 

23,9 Funke, Jochen 43 TuS Iserlohn 26. 6. Hamm 
24,0 Sassenscheidt, Karl 46 TuS Iserlohn 8. 5. Fröndenberg 
24,0 Schmidt, :- ans 46 TuS Iserlohn 30. 5.  Dortmund 

400 m — Lauf   

Bestleistung 1964: 48,2 Knack, 1a1demar (LAV Menden)  

48,4 Grabitz, Michael 41 LAV Menden 1. 9. Iserlohn  
48,5 Xnaak, Jaldemar 39 LAV Menden 20. 6. Lenden  
48,9 Beringhoff, Paul 45 LAV  Lenden 21. 8. Mainz 
49,8 Jolfgang 47 TuS Iserlohn 19.10. Menden 
50,3 Wültermann, Günter 39 LAV  Lenden 39. 7. Hagen 
51,1 2-- echt, Udo 46 TuS Iserlohn 16. 7. Iserlohn 
52,4 Jacob, Bernd 43 TV Deilinglofen 20. 6. Menden 

52,5 heyer, Arnold 39 TV Deilinghofen 26. 6. Hamm 
52,6 Sprackies, Thilo 45 TuS Iserlohn 26. 6. Menden  
53,6 Reters,  Ears  44 TV Jahn Schwerh.15. 5. Henne  



— 1S 

 

1•1». 

 

Destleistung 1964: 

800 m — Lauf 

deldenar (LAV Meriden) 1:55,7 Eneak, 

1:52,9 Dirks, Uolfgang 47 TuS Iserlohn 3.10. Hagen 
1:53,6 Beringhoff, 2aul  45 LAV Menden 13.10. Menden 
1:54,7 Specht, Udo  46 TuS Iserlohn 17. 7. 17Nraberg 
1:55.8 Knaak, Jaldemar 59 LAY Menden 15. 7. Iserlohn 
1:56,1 Goller, Joachim 43 LLV Menden 15. 3. Menden  
1:56,6 Jost,  Jochen  39 TuS Iserlohn 27. 7. Magen  
1:59,0 Hess, Klaus 43 TV Jzhn Sowarn, 5. 9. rröndenberg 
09,3 Reters, Zans 44 TV Ja.a Schwerth.23.5. Is 

2:31,5 8to2fel, Josef 43 LEV Menden 22. 3. Neheim 
2:03,1 Treude, Albert 43 SC Zennen 5• 9• Fröndenberg 

3estleistung 

1000 n Lauf 

Ja  a 2chwerth.) 1964: 2:36,4 Hess, Klaus (TV  

2:33,5 Kees, Klaus 43 T/ Jan 3ch-Jerth.9. 9. Iserlohn 
2:34,3 0:Dee:A, Udo  46 TuS Iserlohn 1. 9, Iserlohn 
2:41,0 Martin, GUnter 42  VfL  2röndenberg 12. 3. Dorsten 
2:43,0 Tessf:Ars,  Morst  41 SC Mennen 1, 9. Iserlohn 
2:43,8 Love, Dieter TV Jahn Schwerth.9. 9. Iserlohn 
2:44,0 Pohl, :elauth 43 VAJ 2rönC.enberg 16. 3. Fröndenberg 
2:44,5 'Jetzke, 'alter 46 TuS Iserlohn 15. 7. Iserlohn 
2:43,6 Krivitsch,  Korst  37 V21i Fröndenberg 15. 6.  Menden 
2:49,3 Treude, Albert 43 SC  Hennen 15. 7.  Iserlohn 
2:49,8 Reters, Nand  44 TV Jahn 3chwerth.16.6. Menden 

Bestleistung 

130 m — Lauf 

Schuerthe) 1964: 4:04,2 Hess, Klaus (TV Jahn 

4:00,4 Specht, Udo 46 TuS Iserlohn 19. 9. Menden 
4:01,8 Eess, Klaus 43 TV Jahn 3chwert.16.5. Hagen 
4:09,7 Goller, Joachim 43 LAV Menden 14. C. Emr:len 
4:11,1 Stoffel, Josef 43 LAY Menden 14. C. Menden 
4:12,2 feissbrich, Manfred 43 TV Deilingolen 19. 6. 
4:16,5 Leue, Deiter 35 TV Jahn Schuerth.13. 8. Hagen 
4:19,1 Eegenberg, Ge:d 43 TV Jahn Schuer-L-19.6, Menden 
4:19,4 'etzke, "'alter 46 TuS Iserlohn 26. 6. Iserlohn 
4:20,8 Reters, Hans 44 TV Jahn 3chuerth.27.6. Zamm 
4:21,9 Martin, G:nter 42 V2L FrUndenberg 2. 7. Iserlohn 



3000 m - Lauf  

Bestleistung  1964: 9:90,8 Zcss, Kl:us (TV Jahn Schwerterh.) 

8:51,4 Martin,  Güter  42  VfL  Frndenberg 2.10. Essen 
8:51,6 Man-fre-j 41 TV Deilingho.l'en 29. 9. Eilen 
9:09,4 Zegenberg, Gerd 43 TV Zahn Sehwert.18. 7. . Hennen 
9:12,8 Lewe, Dieter 35 7V JaLm Sehwert.12, 8. Hagen 
9:15,5 Hess, Klaus 43 TV Ja.n  Schwert.  2. 5. Zennen 
9:43,4 Tieude, Albert 43 SC  Hennen • 1. 9. Is:rlohn  
9:44,0 Jetzke, 'ralter 46 TuS Iserlohn 1. 9. Iserlohn 
9:45,0 Bierbüsse, Alfred 42 TuS Iserlohn 15. 7. Iserlohn  
9:48,2 Siebert, Klaus 46 TV Jahn Schwert.18. 7. Kennen 
9:48,8 Reters, Hans 44 TV Jahn Schwert.10. 7. Nennen  

5000 m - Lauf  

3estleistunc 
• 

15:33,4 Hess, lans (TV Jahn rjehWerterh.) 

15:13,2 Weissbrieh, Manfred 41 TV Deilinghofen /9. 9. Frnidenberg 
15:43,3 Martin,  Günter  42  WL  Fröndenbarg 23. 6. FrUndenberg 
15g43,2 Hess Klaus 43 TV Jahn Gehwert.23. 5. Iserlohn. 

Bierbüsse, Alfred 42 Tu3 Iserlohn 25. 5. Iserlohn  
15:45,3 Sto.:fel Josef 43 LAV'Menden 15. 3. Lenden  
17:01,8 Treude, ilbert 43 SC Lennen 23. 6. Fr ndenberg 
17:05412 Eagenberg, Gerd 43 TV Jr.hn Sehwertz.23.5. Iserlohn  
17:09,4 Levis, Dieter 35 7V Ja".:Ln ,SehJert.20. • Lenden  
17:09,6 :jetzke, Ualter 46 TuS Iserlohn 23. 5. Iserlohn 
17:13,0 32echt, Reinhard 46 TuS Iserlohn 10.10. Menden 

13090 m - Lauf  

Bestleistung 1964: 34:17,0 GbrItz, Joachim (LAV Menden) 

32:12,0 'eissbrieh, Manfred 41 TV Deilin,hofen 11. 3. Lplerbeek 
33:37,2 Martin, Günter 42 VfL Fröndenberg 4. O. Hemer 

110 m -  

Bestleistung 1964: 16,8 Meyer, rnoleI TV Leilinglio.'en) 

16,3 Meyer, Arnold 39 TV DeilinWleiren 11. g. lagen 

16,6 1eber, Volkhard 43 TuS Iserlohn 8. 6. Bourges 
16,6 Funke, Joeher. 44 TuS Iserlohn , 27. 7. Zagen 

13,1 -ieber, Klaus 45 LkV Menden 19. 9. Menden 

19,4 Seh-rmann, Rudi 39  VfL  Fröndenberg 27. 6.  Umm 



19. 9. Menden 

2. 10. ter]. 

rel 

Bestleistung 

9:51,5 
9:57,6 

3000 m - Mindernis 

(TV Jahn SchwertJz.) 

10.10. lidenscheid 
9. Menden 
9. Lenden 

1564: 10:02,0 Hess, Klaus 

Martin, G1,..nter 42 VfL  Fröndenberg 
Mess, Klaus 43 TV Jahn 3chwert.19. 
L2WG, Dieter 35 TV Jahn 3chwert.19. 

4 x 100 - Lauf 

Bestleistung 1964: 43,6 LAV Menden 

42,7 LAV Menden 12.  9. Epmm 
Knack, BerinMo.f, Grabitz, 76.1termann 

44,6 TuS Iserlohn 11.10. Menden 
Sommer,K., Kootz, Mathias, Westerholf D. 

45,1 TV Deiling -ofen 8. 9. Feönaenberg 
Ulrich, Ke.ger, Thing, Meyer 

45,5 LLV Menden II 15. 0. Menden 
Schmidt, Mertens, renzel, a- schulte  

46,4 TuS Iserlohn II 23. 5. Iserlohn 

4(;,0 
S7prac:zies, Spect,Udo Schulte, Sassenscheidt 
Bile)  Schwerte 18. 7. flennen  
Battenberg,  Schettner, azuerdick 

47,2 Tu3 Is_rlohn II 10.  13.  Menden 
Jost, March, 7unhe, Otto 

47,3 VAJ Fröndenberg 2. 7. Iserlohn 
Krivitsch, 7ott:o2f, Schüller, Ona-Ilews'21 

47,9 TV Jahn 2chwerterheE1e I 23. 5. Is:rlohn 
Mess, Ueters, Siepmann, leber 

47,9 GB Mennen 11.  7. Mennen 
Mess, Nutting, Ewers, Unger 

4 x 2C0 m - Lauf 

Bestleistung i'.964: 

1:27,4 LAV Menden I 
WUltermann, Knaak, Grabitz, Beringhoff 

1:57,1 LLV Menen II 
Buschulte, jenzel E., Wenzel R., 2c:m1dt 

4 x 400 m - Lauf  

Bastleistung 1964: 3:26,2 LV Menden 

3:13,5 

5:35,1 

3:,9,1 

LIM Menden 
jiUtzrmann, Knaak, Grabitz, 3ering'Io2f 
TuS Iserlohn 
Mathias, Sassensceidt, Frank,  Specht  U.. 
TV Deilingho2en 
Thinq, Kr:2.2er, Mever.

, 
Jacob 

Koblenz 

Fröndenberg 

Fröndenberg 

3:42,4 7V Jahn Schwerterheide 8. 9. FrUndenberg 
17,z-kne.cm 11:7'. ermea 7inon Lawn 



— 21 — 

1000 u — Lauf 

Bestleing 19611: 7:50,6 (TV Jan Schwerter:.eUe) 

8:01,4 TV  Jahn  Gch-Jerterheide 11. 7. Hagen 
(i1ass, Lewe, ::nberg) 

8:04,4 Ti.2 Iseri.nn 
(Spec:A U., Bierbsse, 'etzhe) 

0. 9. 2rUndenbg, 

8:07,0 SC Hennen 
(Tessars, S7chner, Treue) 

8. '9. Fröndenbg, 

8:35,6 Tu 2  Iserlohn  U. 9. 2röndlänb: 
(Reinecke, Schulte, Gillerilann) 

8:45,8 VfL Fr3ndenberg 
(Potthof2, Nrivitsch, Martin) 

8, 9. Fröndenbg, 

8:50,0 TuS  Iserlohn  
(.esterhoff 2., Popinski, Spec:A R.) 

8, 9. Fröndenbg, 

Bestleistung 

1eitsrunK 

(TV Deilinghofen) 1964: 6,79 in Meyer, Lrnold 

7,05 m Meyer, Arnold 39  TV Deilinghofen 29. 6. Dortmund 
6,72 m Funke, Jochen  43 TuS Iserlohn 19. 6. Menden 
6,58 m L'Inzer,  Eckehard  43 TV Deilinghofen 25. 9. Neheim 
6,51 m Reckow, Diethelm 41 TuS Iserlohn 19. 6. Menden 
6,50 in Kliting,7ritz 45 TV Deilinghofen 25. 9. Neheim 
6,39 m Larch, Earl—Heinz .42 TuS Iserlohn 29. 6. Iserlohn 
6,30 m Otto, Lothar 46 TuS Iserlohn 29. 6. Iserl 's '- 

6,25 m Wältermann, Wnter 39 LAV Menden 15. 8, Menden 
6,24 in Mathias, Lrmin 42 TuS Iserlohn 
6,20 in Hess, Klaus 43  TV Jahn Gchwerterh.  1:1.  7. Heiner 

Bestleistung 

Dreisprung' 

(TuS Iserlohn) 1964: 13,61 eckow, Dieter, 

13,63 in Rechow, Dieter  41 Tu2 Iserlohn 20. Len2Len 
13,40 in Winkler,  Peter 4o SC Eennen 13. 7. Hennen 
13,05 m Weber, Volkhard 43 TuS Iserlohn C. 6.  Bourges 
12,77 in Funke, Jochen 43 TuS Iserlohn 27. 7.  Hagen 
12,70 in Battenberg, Uwe 43 ETuS  Schwerte  13, 7. Hennen 
12,52 in Schrmann, Rudi 39  VfL  7röndenberg 10.10, LTdensch, 
12,31 in Reinecke, nrgen 41 TuS Iserlohn 20. 6. Menden 
12,00 in Schulte, Hans—Pet.  46 TuS Iserlohn O. 6. Bourges 
11,93 in Otto, Lothar 46 TuS Iserlohn 20. 6.  Menden 
11,80 in Rigge, Gnther 43 TV Jahn  Schwertern,  13. 7.  äennen 
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Nochs,z. ruhla 

     

       

Bestleistung 1964: 1,80 m 

    

 

renzel, ReinharC 

 

(LAV Lenflen) 

     

      

1,80 m 
1,76 n 
1,75 m 
1,75 m 
1,7o m 
1,70 m 
1,70 m 
1,73 n 
1,68 m 

1,66 m  

Gantenbridz, Neiner 
Jenzel, Reinhard 
Ueber, VolhharJ 
Eeyer, Lrnold 
2eber, Xlaus 
Winhler, Peter 
Krger, Manfre 
Xliiting, Fritz 
Reckow, Dieter 

jerner  

45 LAV Menden 
45 LLV He:Idea 
43 TuS Iserlohn 
43 TV Leilinghofen 
46 11/1.,V Eenden 
40 Sc  7:;ennen 
41 TV Deilinghofen 
45 TV DeiLnghofen 
41 TuS Iserlohn 

43 TV o en 

13. 9. 
204 0. 
a. 6. 
2. 6. 
22. 
11. 7. 
25. 9. 
25. I. 
26. 9. 

25. 9. 

Nenden 
Juertal 
Bourges  
Nam  
Lenden 
Eennen 
Nehein 
Nee im 
7fester-
celle 
Neheiu 

  

Stab  

    

       

       

Bestleistung 164: 3,93  in Hathias, Franz 

  

 

LAV iJenden) 

      

. 3,30 m 
3,20 m 
3,12 la 
2,93 m 

rn r cr 

2,30 m 
2,70 m 
2,73 m 
2,63 
2,60 m  

Mathias, Franz 
Sch7rn=n,  Rudi  
Heyer, Lrnold 
Lindner, Erwin 
Reineche, j2_rger. 
Jacob, Bernd 
Eellmann, Fritz 
ZalimercciamiCt, 
Reckow, Dietheln 

Otto  

35 LLV Lenil_en 
39 VI, Fr.;;nenberg 
1) '7 Deilin1o2en 
43 LAV Fenden 
41 Tig, iserlo:n 
43 TV Deilngo2en 
34 TuS Iserlohn 
36  LLV  Lenden  
41 TuS Iserlohn 
42 TV Leiling.ofen  

11. S. Eenden 
19. 9. iJenden 
4. 6.  Llenen 
14. 8. Nenen 
10.10. Eenden 
20. 6. lienden 
22. 5. Iserlohn 
10.1j. i:enden 
10.1O. Eene,en 
27. 6.  Namm 

 

Killstossen 

   

     

Bestleistung /4,21 n Leyer, 

  

 

TV Dei1ingo2en) 

    

 

14,25 m 
13,55 m 
13,45 m 
13,30 m 
13,09 m 
12,91 in 

12,00 in 
12,55 m 
12,35 in 
12,15 n 

     

 

Neyer, Lrnold 39 
e-sseek,  -Jalter 27 
Nz,umerothmUt, Jranz_ 36 
Schnidt, Gi'Jather 45 
1inhler, 2eter 40 
Xorschenek, Cr'.:Inter 44 
1enzel, Reinhard 45 
Siilberg, Peter 56 
Schrnann, I.i 39 
Ullrich, Otto 56 

    

2 

 

TV Deilingofen 
V2L Frndenberg 
LAV Len:'_en 
TuS Iserlohn 
SC  Nonnen 
Tu  G Iserlohn 
LAV  Lenden  
2uS Iserlohn 
V2L 2r:ndenberg 
TV Deilingolen 

Iserlohn 
FrUndenbg 
Een2.en 
Iserlohn 
FrUndenbg, 
Eenden 
Neheim 
Iserlohn  
Nennen  
r:ennen 

    

     



ear 

Diskuswerfen 

Bestleistung 1964: 42,09 m Meyer, Arnold (TV Deilingho en) 

43,35 
41,16 
38,41 
38,13 
37,70 
36,46 
36,21 
35,00 
34,22 
34,13 

Eagen 
Frönftabg. 
hamm 
Menden 
Bocum 
Iserlohn 
Menden 
Menden 
11.c r1.-M 
Menden' 

11.. 7, 
5. 9. 
27. 5. 
10.10. 
23, 5. 
23. 5. 
3. 10. 
20.  6. 
26. 6. 
28. 6. 

39 TV Deiling.-.ofen 
40 SC Eennen 
42 TI Deilingho2en 
..;6 LAV Menden 
39 7fIJ FrUnCenberg 
43 TuG Iserlohn 
45 LAV  Lenden  
44 TuS Iserlohn 
43 TuS Iserlahn 
43 TuS Is rlohn 

Meyer, Lrnold  
!inkier,  -.'eter 
Ullrich, Otto 
Eammerschmidt, Franz 
Sc -rmann, Rudi  
Stack,  Bernd 
:!enzel,  -Reinhard 
Korschenek, Unter 
Funke, Jochen 
Reinecke, Jürgen 

S-:eerwerfen  

Bestleistung 1-o,- 61,07 m  Reinecke,  J-rgen (TuS Iserlohn) 

50,64   
50,00 
40,09 

41 TuS Iserlohn 
43 TuS Iserlohn 
35  TV Jahn  Schwertern.  
43 TuG Iserlohn 
27  VfL  Frödnenberg 
45 LAV Menden 
39 TV Deilfngho:en 
41 TuS Iserlohn 

Reinecke, Jürgen 
Dorfmüller, Fritz 
ZejLn, Paul 
Funke, Jochen 
Cassack, -Talter  
Lower,  Lohar 
Meyer, 1- rnold. 
Reckow, Die-thelm.  

5. 9. 
3. 6. 
28. 6. 
26. 6. 
16. 5. 
20, 
10.10. 
27. 8. 

Li  Gch mann, Rudi 
Kitippel, Friedrich 

16. 5. 
16. 6. 

39  VA, Fröndenberg 
43 LAV Eenen 

Fröndenbg, 
Bourge2-• 
Men:' en 
:a= 
Fröndenbt.  
Lenden  
.Eenen 

-jester-
cello 
Fröndenbg. 
Platte-
Meide  

Et-1.1.:neruerf en 

Bestlzietung 1964: 37,0 in 2charff, Rolf (TuS Iserlohn) 

39,43 in 
36,24 m 
29,40 in 
20,06 m 
27,61 m 
24,55  in 
24,19 m 

Eamm 
Menden 
Menden 
Magen 
Lüdensch. 
Lenden 
Menden 

12. 9. 
20. 6, 
20, 6. 
18. 7. 
10.13. 
14. 8. 
20. 6. 

38 :IX Louden 
/8 TuS Iserlohn 
41 TuS Iserlohn 
34 -TuS Iserlehn 
39  VfL  Fröndenberg 
43 LAY  Lenden  
43 Li_V NerC.en' 

Klawonn, Zel=th 
Scharff, Rolf 
Reinecke, Jürgen 
Eellmcnn, Fritz 
Scürmann, Rudi 
alüppol,  Fri.  .zrich 
LohmEnn, Werner 

63,27 
60,39 
58,10 
56,1c 
5o,54 



3.210 

3.155 

2.950 

203 .5 

2.761 

2.75L-

2.630 

2.604 

2.547 

2.503  

Pkt.  

?ht. 

?ht. 

Pict. 

nt. 

2ht.  

Pkt.  

Pht.  

Pkt.  

26. 6. 

26. 6. 

3. 10. 

3. 10. 

26. 61 Kamm 

3. 13. 

26. 6. 

27. 6. 

Ilamm 

uamm 

Lenden 

Menden 

Menden 

;::&li1111 

Krim 

Zgnfkc.ulf.  

Bestleistung 1642 2.735 K.W. Meyer, Arnold (TV Deilinghofen) 

Meyer, Arnold 39 TV Deilinghofen 
6,62-50,00-23,0-43$10-4:46,0 
Funhe,  Jochen 43 TuS Iserlohn 
6,71-56,10-23,9-34,22-4:50,0 
Rec7row, Diet:elm 41 TuS Iserlo:n 
6,52-47,61-24,2-23,41-4:39,2 
Ullric , Otto 42 TV DeilingLofen 
6,11-46,65-24,7-37,25-5:0Z,0 
Löwer, Lot2,zr 46 LLV Menden 
5,69-52,10-24,5-31,12-4:45,3 
22ineche, J-Irgan 41 TuS Iserlohn 
6,:-53,76-25,9-29,46-4:40,2 

znn,  -Ludi 39 VfL  Frznz,enberg 
5,99-41,77-25,5-55,56-5:05,C 
Kr:ger, M7,m2red 41 TV Leiling_ofen 
5,66-36,79-!4,1-33,43-4:52,6 
Raters, K-s 44 Ti JCn  Schiert..  
5,49-36,6'J-24,1-24,02-4:20,0 
:2ass, 43 TV Jn 
5,91-34,33-25,2-21,49-4:12,9 

Soh -erth. 3. 13. Menden  

Ze  

Bestleistung 1964: 5.537 2:[t. L.J. Meyer, Arnold (TV Deilingh.) 

6.535 Pkt. 

5.330 Pkt. 

5.267 ?kt., 

5.264 :kt. 

Meyer, Arnold 39 TV Deilinghofen 26.27.6. Zamm 
11,4-6,42-1_,73-1,75-52,05-16,5-4.:,43-3,10-49,06-4:43,6 
So:: In:1=n, nu:7i 39 VfL Fröndenberg 16.17.10. Kamm 
12,4-5,97-12,36-1,55-57,4-19,2-36,70-3,2-50,65-5:00,4 
Je-.cob,  Bernd 43 TV Deilingofen 26.2./.6. Hamm 
12,1-5,6-11,01-1,60-53,0-10,3-27,73-2,80-30,23-4:30,6 
Ullric , Otto 42 TV Deiling o2en 26.27.6. Kamm 
11,9-5,30-1.:,06- ,55-56,4-17,6-33,41-2,60-33,01-4:57,0 

Ursc2tsnfha :;f 

Bestleist.:g 19 7.443 P::t. TV Deilinghofen 

Tu3. Iscrlo:n I 26. 6. 
Fun-z- 3,155/7Lec'-oJ 2.911/Reinecke 2.754 
LAV  Mea en 3.10. 
Löwer 2,761/ 'enzel 2.367/Pfister 2.050 
TuS Iscer2ohn II 3. 
FrcrA 2,5.35/MI:thi-s 2.376/S2echt 2.274  
VfL  2röndenT3erg I 3. 10. 
sc _-rmann  2 (08/czuiewski 2.304/Peters 2.059 
TV Jchn Schwertere 26. 6. 
TV Deiling-Lo2en 26. 6. 
TuS Iserlo_n III 3. 10.  
VfL  7rUndenberg II 3. 10. 

Harm 

Lenden 

Menden 

Menden 

Hamm 
Uemm 
Menden 
Menden 
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Mannsctszennkampf  

e, 

3est1eistun.: 19644 14.138 Pkt. f. TV Dei1ingho2en 

17.C66 2kt., TV Leilingholen 26.27.6. num 
Leyer 6.535/ Jacob, .3. 5.267/ Ullrien 5.264 



TV Jahn Schwerterhd.10.7, 
ETuS Cchwerte r 

'UL Platte  ::eia  e 24. 9. 
TV c. 3chwerterhd.19. 9. 
TV Jahn Gchwerterhd. 1, 9. 
V.L 2latte I.:aide 24, 9.  
VfL  Platte *ei,f.e 24. 9, 
TV Ja:u :Jc', uarter:h. 1. 9. 

Lenden  
Eennen 
lend era  
Lenden  
Mender, 
Iserlohn  
Lenden  
Menden 
Iserlohn 

402 ri Laul  

51,1 Dircks, Uolfgang (TuS Iserlohn) 
47 TuS Iserlohn 10. 9. Menden 

TV Beilinzhofen  

47 
47 
43 
47 
47 
47 
47 
48 

19 5 
= 

Grj2.31,17, A 

103 m Lau-2 

Bostleistung 1J64: 

11,1 L:.übscher, 317_iar 
11,2 Bönigk, 
11,4 ii113r, jochen 
11,5 Dircks, Tiollgang 
11,5 .!'unke, -Karl,heinz 
11,6 1:,o1o2s, h. 
11,6 Ren2erd, Bernd 50 
11,7 Czeranäki, Klaus-rAeter 48 
11,9 Schröder, Earald 49 
-11,9 Skrybinski, ilfried 47 
11,9 nubel, Gerhard- 49 
11,9 Noch, -:folfgang 49 

203 m Lauf  

20. 6. Lenden 
10. Lenden 

14. 6. Lenden 
14, 6, Lienden 
14.. Lenden 
14, 6, Lenden 
25, 6. h-öndenberg 

11,4 Sassenscheidt, Karl (TuS Iserlohn) 

47 TV Jahn Schrerterhed.10.1C, 11:densch, 
43 Iserlohn O. 6. Bourges 
47 LV  nden 5.10. 1or1 
47 TuS Iserlohn 2. 5. :ennen 
47 TS Iserlohn 15. 7. :serlchn 

TV Deilinghofen 
11JV  Lenden  
LLV henden 
LifIr  Lenden  
Vfl, Platte -1-.eide 
1U1, Platte :eide 
nS Iserlohn 

Destleistung 

"e• 

27  6 
2% 8 
r.4 4 
24,6 
24,0 
25,0 
25,0 
25,3 
26,2 

132.bschr, Einar 
Döninek, -Lcinz,4a1ter 
37olofs, 

Jocen 
:unke, Xarl-einz 
EHrybinski, jilfried 
jj.rgen, .ranz-Josef 
:uth. Thonas 
Wolgast, 4c2i 

Karl,:eihz 

25:,8 Peters, Karl, 7.7.oinz (TV Jahn Schw.) 

47 TV Jahn Scherterhd.5, 9, Pröndenberg 
43 TuS Iserlohn 5, 9, Pröndenbg, 

TV  Deilinghofen 16.,6.  Lenden  
47 LLV Uendet 5. ':7,'. 2röndenbg. 
47 T.7.S Iserlohn 16, 6. Menden 
47  VfL  Platte _eide 27. g.  Lenden  
48 TuS Iserlon 3, 6. Bourges 
40 Van Platte  Leide 27., Ende  
47 11,77J :'latte :eide 16. 6. Hem:den 
47 VL 7latte :eice V. (;. Eenden 

Bestleistung  164: 
50,9 Dierks, 3olfgang 
52,1 Aolofs, -;T".. 
52,3 117nächer, Einar 
52,6 Kraft, Aolf 
53,9 Zuth, Tho:las 
54,0 Aeters, Uarl- :einz 
54,3 Eramer, 7...arl- :einz 
54,5 .aa.7,re, :Jans-j2..rgen 
54,6 7oLFast,- jdi 

,... o Nowack, Gel-Lard ,- 



Bestleistung  1964: 

Diercks, 1olfgang 

COO m  Lauf 

1:53,6 Lieroks, Jolfgang (TuS Iserlohn) 

47 TuS Iserlohn •1. 3. Dremerh. 
2:00,9 Euth, Thomas . ,40- V2L -,21atte.Zeide '.% 1. Lhlen 
22,16 Cramer,  Karl— Neinz  47 TV Jahn 0chwerterhd.2. 9. 1agen• 
2/03,1 :we,  ians—trrgen 47  VfL  Platte :eide 31. 7, Bremerh, 
2:03,8 Lenke, Jochen 48  VfL 'röndenberg 10. 4, Menden 
2:04,6 Ujaach, Eerthold. 47 TV Jahn 3chwerterhf,.19. 2..Eagen 
2:05,6 SchUer, Georg 47 T7 Jahn Schwerterhd,15, 3. Glidbeck 
2:26,2 47 TV Jahn •3chwerterhd.23. 9,  Nagen  
2:0(2,0 Xra2, o1 47 ETuS  Schwerte  • '  7. •2„ Dortmund 
2:09,2 Sassenscheidt, Jochen 48 TuS Iserlohn - 3, 5, 2röndenbe 

1039 m Lauf 

Zestlaistunt; 1964: 2:31 Diercks, /olfgang (TuS Iserlohn) 

Liercks, Jolfjang 47, TuS Iserlohn 12, 9, Iserlohn 
2:36,4 Lnch,-, Perthold 47 TVJahn Schwerterhd. 1. 9. Iserlohn 
2:37,2 :uth, Thomas . 40 .72L Platte :eide 15.7. Iserlohn  
2:37,4 nawe, ::ans—Gnter  47 VfL  2latte 1, 5. Iserlohn 

2:43,, 
2:42,4 

Cramer,  Karl—:einz 
Lenke, Jochen 
Kö7zpe, 

47 
43 
49 

TV Jahn Gehwerterhd, 
V2L Fröhdenberg 
VfL  Fröndenberg 

5. 
5. 
304 

9, Fröndenbg 
9.  2röndenbg 
5. - -en 

Schhfer, Georg 47 TV Jahn Schwertorhd.14, C. Lenden 
2:42,2 lIawe, Klaus .49 V-2L Platte lseide 19, 9: Lenden  
2:43,6 Gassenscheidt, Joenen •43. TUSIserlohn 22. 5. Iserlohn  

1500 m Lauf  

Destnist3ng 1964: 4:05,5 Specht, Wo  (TuS Iserlohn) 

4:01,5 ,iercks, folk:mg 47 TuS Iserlohn 25, 2. Lhlen 
4:15,0 Scha.:fer, Georg 47 TV  Jahn  Schwerterhc:.22, C. lleheim 
4:15,0 ijinch, Jert2o1d 47 TV  Jahn  3chwerterhd.22. G.  IT  heim 
4:16,7  Cramer, Marl—  _einz e7 TV  Jahn  Sch7Jerterhd.18.7, 
4:10,4 -- ,Lwe, :ans—jiirgen 47 VfL Platte _:eide 27. 9. Menden 

-uth, T omas 48 721, Platte eide 27. 9. Menden 
4:27,3 Len'.'e, jochen 43 VfL rröndenberg is.,  6, Lenden 
4:29,3 Sassenseheidt, Jochen 48 TuS  Iserlohn 1 , . Lenden 
4:3 ,2 etors , J:c;r1— einz 47 ?V  Jahn  ..,c..werterhd.1. G. Zagen 
4:42,3 Jinsc:, Joachim 48 72/., Platte leide 27. 5. Lenden 

zpoo m Lauf 

Bestleistung 9:16,2 Schäfer, Georg (TV Jahn .Schwerterhd) 

9:27,6 Schr, Georg 47 TV Jahn Schwerterhd. 1, 8. Bromerh. 
9:21,4 hlans—Jrrg>en 47 VII, Platte hoFe  k:enden 
9:26,4 henke, jochen 48  VfL  Fröndenberg 13.9, Lenden 

nen, Bert_ole 47 TT Jahn Schierterhj„ 1.0, reeerh 
9:41,2 :uth, Thomas 40 V21, Platte 28.. iden 
9:41,4 Sassensc',2idt, Jochen 40 TuS Iserlohn- • i.icerv'en 
10:25,0 Youossa, I anfred 47 TuS Iserlohn 19.6.  Leaden  
10:32,4 
13:36.0 

Seidel, Klaus 
iunch, Joreqn 

48 
hn 

T—S Iserlohn 15.6. 
e2 

Lenden 
1,e.ILJAAVU 

rg 



15,0 
16,3 Xraft, 2.olf 

MUler, Jochen 

2e3ticistung 1964: 

4:`C,0 Zuth, Thomas 
4:5-j,C Cramer, 
4:58,3 Ocnäftr, Georg 

OlynDische-Gte-221 

'..2 -2S Iserlohn 

 

.7,ostleisang 

 

3:4r,0 TI Jahn Gchvrerheide. 
.7› i:nch, Nowak, .:-bscher, -Aeters 

3:46,4  VfL  :z7Intte 
Ram) E, Uei:Jrich, -7olgast, Zuth 

15. 3. Glz.a.bzJek 

2,enrodit 

110 in 7:7.T.rden Lauf  

PJestleistung 194: 15,8 Kraft, (ETuS Gchwerte) 

47 UV Menden 10.1% Menden 
41 3Tu3 Schuerte 11. G. Menden 

  

m 3a_7:nr-ehen 

nicht jer,"rt: :3est1eistunc 1514 

 

  

2::11,8 Cramer, _Uri- _Anz 47 TV Jain Schwerterhd. •_!:. 7,L.hlcn 

150: m 2indernislauf  

nicht 

48 7FL ilatte aide 1. 8. :ren2rh 
47. TV Jann Gchwerternd.19. 9. Menden. 
47 TV Jan Sch7Jerterhd.19.9. Mender) 

4 z 100 in Lauf  

2es%1eistunc 1514: 45,9 TV DeilinG- ofen 

45,1 TuS Iserlohn 
Schulte, anigk, 

45,7 TV Jahn '..;cnwarte:::,eide 
Paul, -:::;terk7i, Nowak, :_.Tesc7 r 
V2L natte 

'Volgast, Neumcaln, heinrich.  
L V  Lenden  
Cramer, Celmann, 
V-21J -Matte 
-22.17e, Skrybinski, Lilier, Juth 

43,5 V:J.J 7röndenberg 
Lank°, ahr, Droste, Xlempt 

1 TuG Iserlohn 
• Kruse,,:esse, Jung 

5‘• SC :enn.:n • 
Edns, Ze.mper, Echmidt, Kruczinski, W-72e 

47,3 

L''') 

4. 7. 

LU_densch. 

15 6. ienclen 

. 10.9. Eenden 

16.10. Iserlon 

11. 7.  .7-7,naen 



leits_prung 

Bestleict-an 1S64: 6,4n 3&.72.1te, ..7m-2. (T.' Iserlohn) 

6,53 m 
6,34 m 
6,23 

6,13 m 
6,32.m 
5,90 m 
5,97 m 
5,88 m 
5,88 m 

Eissulis, Ingo. 
Czeranshi, naus-D. 
Era2t, a012 
Sobotthe, :Lon 
Zesse  Peter p L  

Hübscher,  Elmer 
GUland, 1612gang 
Zunhe, Karl-Heinz 
Paul, J-rgens 

49 Schuerter TS 
43 UV Leaden 
46 ETuC  Scherte  
49 Schuerter TS 
49 TuS'Iserloh•h 

TV Deinnghofen 
- 47 TV Jahn Schwerth, 
43 TuS Iserlohn 
47 TuS Iserlohn 
49 TV Jc,hn Cchwerth, 

• • • Lenden 
Lenden 
Menden 
Aplerbeck 
Menden 
Hennen 
Menden 
Menden 
Bourges 
Dortmund 

Dreis7:rung 

Bestleistunz 1334: 12,74 m Schulte, flans-P. (TuS Iserlohn) 

1300 m Hesse, -eter 49 TuS  Iserlohn  13. 9. Menden 
12,66 m Kraft, Aolf ETuS Schwerte 20. 6;,', Menden 
12,13 m Sobottha, el_ 49 Schwerter  TS  20. 6. Lenden 
11,57 m Hu:Ike, Peter 47 TuS  Iserlohn  . 13. 9. Menden 
11,45 m dolgest, 47 VfL Platte-Heide' 20. 6, Menden 
11,13 Bauerhaus, Karl-leinz50 TV Jehn - Schwerth. 18. 9. Lenden 
10,45 Oeke, Bernd 43  SC flennen 20. 6, Menden 

Bestleistung 

Hochsprunjz 

1eber, Minus (LAV Menden) 1964: 1,76 m 

1,75 m 
1,70 in 
1,67 Li 

Diercks, dolfgeng 
Sobotka, Aolf 
Hesse, Peter 

47 
49 
49 

TuS Isriobn  
Schwerter  TS 
TuS Iserlohn 

3. 
3. 
3. 

6. 
10. 
10. 

Bourges 
Menden 
Menden 

1,65 m Czeranski, Elaus-D. 48 LAV Meriden  14. 5. Menden 
1,65 n Pollmer, Reinhard 48 Schwerter  TS 27. S. Hamm 
1,65 m Paul, .17rgen 49 TV Jahn Schwerth, 15. 3. Gladbeek 

1,65 m Kraft, Rol2 46 ETuS  Schwerte  3. 10. Menden 
1,62 m TV Deilingho_:en 3. 10. Menden  
1,60 m Ulrich, Eberhard 49 TV Deilinghoen  2. 5.  Hennen  
1,56 in Hissulis, Ingo 49 Schwerter  TS 27. 6.  .Ham# 

StabhochsPrung, 

Bestleistung 1964: 2,60 in Kruczinski, Dieter (SC flennen) 

2,30 m KraA, Aolf 46 ETuS Schwerte 20. A. Menden 

2,65 m Kruczinski›  Dieter. 48 SC flennen 19. 6, Hendon 

2,60 m Beuerhaus, Karl-Zeinz50 TV  Jahn  Schwerth. 18. 9. Menden 

2,53 in Huth,  Thomes 48 VfL Platte-Heide 13. 9, Menden 



Bestleistung 

Zugelstossen 

Menden) 1964: 13,16 In Lower', Lothar XIJAV 

13,19 m Luczak, Heinz • 43 TuS Iserlohn 15. 7. Iserlohn 
12,53-m Paul, J'irgen 49 TV Jahn Schwerth. 9. 9. Hagen 

11,90 m Bartelmäss, Horst 47 TV Jahn Schwerth. 5. 9. 2rendenbg.  

11,73 m Nünke, •Karl-Heinz 48 TuS Iserlohn 16. 6. Lenden  

11,71 m Uolgast,•Jei 47  VfL  Platte-Heide 7. 6. Diez  

11,56 in Ulrich, Eberhard 49 TV Deilinghofen 21. 7. Kennen  

11,45 m Kra2t, Uolf 46 ETuS  Schwerte  11. 7. Opladen 
11,35 m FrIscher,  Elmar  47 TV Jahn Schwerth. '2" 10 Menden 
11,13-m Czeranski, Klaus-D. 48 TuS Iserlohn 15. 7. Iserlohn 
11,14 u Tillmann, Karl-Z.  47 V2L FrUndenberg 5-'3. 5. Iserlohn 

Bestleistung 

Diskuswerfen 

•Lower, Lothar (LAV Menden) 1964: 34,56 m  

37,41 in Ulrich, Eberhard 49 TV , Deilinghofen 13. 9. Menden 

33,78 in Luczak, Heinz 48 TuS Iserlohn 15. 7. Iserlohn 

33,77 In Reters, Karl-Heinz 47 TV Jahn Schwerth. 19. 6.  Mend= 
30,76 m Huth, Thomas 43 Vfl Platte-Heide 7.  6. Diez 
30,65 in .  1.ban, Bernd 48 LAV Menden 19. 6. Menden 
30,34 in Paul,  Jürgen  49 TV Jahn Schwerth. 10.10. LU.densch.  

30,95 m Nowak, Gerhard 43.  TV Jahn Schwerth. 18. 7. Hennen  
28,12 m Bahr,  Günter  48  VfL  Fröndenberg 23. 6. Iserlohn 
27,93 in Fringos, Heinz 40 LAV Menden Menden 

27,55 in Bartesless, Horst 47 TV Jahn Schwerth. 19, G. Hagen 

Seerwerfen 

Bestleistnnz 1964: 51,11 m LUwer, Lothar (LAV Menden) 

53,10 m 
44,15 m 
41,29 m 
40,21 in 
39,41 in 
37,87 m 
37,67 in 
37,15 in 
36,66 m 
36,65 m  

;Ulan, Bernd 
Paul,  Jürgen  
Luczak, Heinz 
WaskoW, Ulrich 
Fringes; Heinz  
Kordel,  Friedh, 
Bartelmess, 1orst 
Nut, Thomas 
Nowak, Gerhard 
Tekhaus,  Jürgen  

48 LAV Menden 
49 TV Jahn Schwerth. 
48 TuS Iserlohn 
b LAV Menden 
48 LAV Menden 
47 ITuS  Schwerte  
47 TV Jahn Schwerth. 
43 V2L Platte-Eaide 
48 • TV Jahn ‚2,chwerth, 
48 T1 Jahn Schwerth.  

30. S. 
12. ' 
20. 6. 
14. ' u. 
19. 9. 
11, 6, 
26. 0  
7 0. 

3: ;ä  

18. 7. 

Nachrodt 
Hagen 
Lenden 
Menden  
Hendon  
i:enden 
Dortnund 
Menden 
Lenden 
Hennen 

Bestleistung 

27,13 in 

Evamerwerfen 

1964: nicht ge2;!_hrt 

Paul,  Jürgen 49 T1 Zahn Schwerth. 
21,61 in Luczak, Heinz 48 TuS Iserlohn 

1  20,91 m Reters, Karl-Heinz 47 TV Jahn Schwerth. 
20,87 in Nowak, Gerhard • 48 TV Jahn SchWerth. 
20,30 in Wolgast,. Ldi 47  VfL  2latte.-Heide 
14,64 m Komossa, 1.1n -2. red  47 TuS Iserlohn 

26. S. Hagen 
20, 6, Lenden 
20. 6, Menden 
26. 8. Hagen 
14.• 3. Hagen • 
20. 6. .Menden 



3. 10. Mend en 

...... PIA ...... 

Fünfkam-pf  

3est1eistung 1.964:• 2.666 Pkt. Sassenscheidt, Karl (TuS Iserlchn) 

2.602 2!:t. Eübscher, Elmar 47 TV Jam  Schwert. 3. 10. Menden 
2.574 53kt. Czeranski, N.D. 48 LAV Menden 3..10. Menden 
2.507 ?kt. Elith, Thomas 48 V2L Platte-Heide 3. 10„ Mond= 
2.336 Pkt. Kra2t, Rolf 46 ETuS  Schwerte  3. 10.. Menden 
2.139 2kt,  Cramer,  Karl-Eeinz 47 TV Jahn Schwerth, 3. 10.. Menden 
2.136 Pkt. Ravie, Hans 47  VfL  Platte-Heide 3..10. Menden 
2.105 Pkt.  Lune,  Karl-Heinz 47 TuS Iserlohn 3. 10. Men:.en 
2.025 }kt. 7estMmper, Gerd 47 SC  Hennen  3. 10. Menc.len 
2.014 2kt. Cbst, Bernd 43 V2L Platte-Heide d. 10. Menclen 
2.001 Pkt. Reters,  Earl-Heinz 47 TV Jahn Schwerth. 26. 6. Hamm 

eo• 

Mannsc:lafts2:nfkal:Ild  

• Bestleistung 1964: 12.2'35 Pkt. TuS  Iserlohn  

10.002 2kt. 7fL Platte-Heide 
Euth,  Ramie  E., Obst, iiller, Vunsch 



27, L. 
25, 9, 
3 10 . . 
25. 9. 
14. 6. 
23. 5, 
14. 
18. 
29, 
15, 

Hamm 
t.. chwerte 
Menden 
Sch.vrte 
Eenden 
Fröndenbg. 
Hendon 
aennen 
Vetter 
Fröndenbg, 

5, 

Co
7.  

5, 

30. 5, 
19, 9, 
1', 6, 
9. 10, 
30. 5. 
1, 9, 
10. 7. 
12. 9. 

/4. 

Hagen 
Menden 
Menden  

Urigen  
Iserlohn 
Zennen 
zT, 

Is:rlohn 

-  32  

BESTENLIGTE 

MANNLICE JUGEND D 

Bestleistung /964: 

1Z0 .m_zÄuS 

•11,5 2öningk, r (TuS Iserlohn) 

%IF 

11,4 
11,4 
11,6 
11,8 
11,9 
11,9 
11,9 
12,0 
12,0 
12,2 

Eissnlis Ingo 
Neumann, Ingo12 
Renford, Bernd 
Sobottka Rolf 
Schröder, Harald 
Koch, 7iolfeang 
Rubel, Gerhard • 
Venghnus, Heinz 
Hesse, Peter 
Droste, Franz  

49 Sehwe TS 
49 TS 
50  LAV Menden 
49 Sc2Tv'zrt3r TS 
4, - LLV  iLnd2n . 
49 Tn3 Iserlohn 
49 V2L  ..latte-Hene 
49 Och7zrte...- OS .  
49 TnS IserioLn 

7fL Fröndenberg 

1000 m 7-Jral.12 

leatleistung 1964: 2.:44,5 Fig  Iser3Ihn)• 

2:40,4 
2:42,5 
2:46,0 
2:46,6 
2:51,5 
2/51,6 
2:52,3 
2:52,3 

Köppe, Helmut 
Relee, Klaus 
Koch, Jolfgtng 
Seimötz, Heinz 
Selck, K,-Ilermann 
Renfordt, Bernd 
Fabisch, Reinhard 
Hesse, Peter 
imgelkorte, Klaus  

49 V21, Fröndenberg 
49  .V2L rlatte-Eeide 
50 TuS  Iserlohn  
50 VfL Fröndenberg 
4p VfL Fröndenberg 
50 LAV Menden 
50 Sch-Jerter TO 
50 TuS  Iserlohn  

80 m - N rd.  

Bestleistung 1964: 11,3' 23 2Z, Z (LAV Menden) 

18. 7, 
23, 5. 
11, 6, 
23. 9‘ 

11,5 
12,1 
12,5 
12,8  

Gehröder, Harald 
Oelnann, Klnus 
Oelck, K.-Hermann 
Paul, J'.2.rgen  

49 LAV 
50 LAV 
49 VTL  1 3rg 
49 TV L 

Neesen 
Iserlohn 
Fröndenbg. 
-jir.gen 



6,53 
6,19 
6,18 
3,83 
5,69 
5,62 
5,49 
5,4G 
5,45 

fr- 4 g 100 m Lauf 

Bestleistung 1964: 47,6 TV Deilinghofen 

40,1 LAV Menen 
Cramer, Oelmann, 

43,9 VfL  Fröndenberg 
Schroer,  Köppe,  Droste, Klenp 

49,7 Schwerter Turnerschaft  . 
Sobott.:a, Veng.  aus,  Neumann, Missulis 

55,1 TuS Iserlohn 
Bib, Kruse, I sse, Jung 

50,0 SC Eennen 
/irthweiss, ThieMann, 1irthweiss, ngelkorte 

56,5 TV Jahn Schwerterheide 
2trathmann, Janhe, flagner, Paul  

Schröder, li,enfordt 
10. 7. Efflen 

9. 10.  Altenbö  

8•. 7. Eörde 

16.1). Iserlohn 

15. 7. Iserlohn 

12. 7. .,:ennen 

Bestleistung 1964: 6,13 Lisealis Ingo (Sehwerter TS) 

Kissulis, Ingo 
Gobottka, Rolf  
Hess,  Peter 
Paul, Jrgeri. 
Renferdt, Bernd 
Str tmann, Klaus-D. 
Schleep, Keiner 
"jaskow, Ulrich 
Selek, X.-Kerma 
Venghaus, Keinz  

49 Schwerter  TS.  
49 Schweter TS 
49 TuS Iserlohn 
49 :TY Jahn Sehwerth. 
.50 LkV Menden 
50 TV Jahn Schwerth, 

50  Schwerter  TS 
49 LlV Menden • 
49 VfL.Förndenberg 
49  Schwerter  TS  

20. 6,, 
12. 9, 
11 . Jb 

26. 9 
14. J. 

12. 9. 
5. 9. 

14. 6. 

3.10: 20. 6  

Menden 
Lltenbögge 
Menden 
Dortmund -
Menden 
Fröndenbg. 
Aplerbeck 
Menden 
Menden 
Meriden 

Ucc.'...s7pral4 

Bestleistung 1964: 1,65 m Erster, Keinz (LkV )t1enden) 

a 

1,70 m 
1,67 m 
1,65 m 
1,60 m 
1,56 m 
1,55 m 
1,55 m 
1,55 m 
1,55 m 
1,55 m 

Sobott:u., Rolf 
Hesse, Peter 
Paul, Ji.rgen 
Ulrich, 2berhard 
Missulis, Ingo 
iietuba, Klaus 
Cramer, Franz 
Jung, Ulrich 
hmelung,  Burkhard  
Kruse, Bernd  

49 Schu'Acter TS 
49 TuS Iserlohn 
49 TV Jahn Schwerth, 
49 TV Deilinghofen 
49  Schwerter  TS 
49  VfL  Platte-Ieide 
53 LAY Menden • . 
50 TuS Iserlohn 
49 TV Deilinghofen 
50 TuS Iserlohn 

3. 10. 
3. 19. 
15. 8, 
2. 5. 
27. 6. 
2, 5, 
14. 6. 
3, 10. 
3. 10. 
3. 10. 

Menden 
Menden 
Gladbeck 
Eennen 
Karam  
Tennen  
Menden 
Menden 
Menden. 
Menden 



— 34 — 

Stabochs-:;rung  

Bestleistung 1964: 

  

 

nicht gehrt 

  

Bauerhans, 

 

50 TV Beilingho2en 

 

13, 9.  MOZJGZ 

    

Zestleistung 

Kur:elctossen 

1L:-idan; 19/.." 2 : 13,34 u Liban , Bernd (LAV 

14,10 1:2 Paul, J:.rgen 49 TV Jahn Schwerth„ 11. ,. Aplerbeek 
13,37 m Tozrrc.1 49 TV 2eilingho2en 9. Frnadenbg, 
12,06 m Tenghnus, :einz 49 2chwerter TO 0. 7. 7.1örde 
12,26 n Selck, H.—Ner=an 49. V.:!L 2röndenberg 5. 2röndenbg, 
12,10 in Lesse, Peter 49 TuG Isernhn ienden 
12,11 n iagner, laus 49 TV Jahn  Schwert.  Nennen 
11,09 m Ltissulis, Ingo 49 Gchwerter TO 8. 7. HbI. d3 

11,46 m jaskow, 1.11rich 49 LAV Mendell 14. 4. Menden 
11,35 m Neumann, 49 Gchwerter TO 5. 7...Prönenbg. 
10,50 n  nie=n, 49 SC Zennen 4. 7. Nennen 

uswerfen 

Zestleistung 1964: 

30,26 m Ulric, Eborard 
32,01 in 1asnow, Ulrich 

35,20 in Alban, Bernd (LAV Menden) 

49 TV  Belling:  o2en 21. 7. Ze;r1e2--. 
49 LV ii:enjen 20.,9. 

32,44 in Jürgen 49 TV Ja:-.n 10. ;, Menden 
21,20 in Rare, Xlaus 49 VfL Platte—:eide 27. 9, Menden 
16,89 m Lexau, nüdiger 49 VfL 21a.5te-1:eide 27, 9. Menden 

Na:.:marwerfen 

I  

Bestleistung 19(.4: nicht, gefThrt 

, , 
27,18 n 49 TV Jahn Schwerth.  26. 3. Magen 

Ballwerfen 

Bestleistung 1964: nicht gelnrt 

85,27 m Paul, Jürgen 49 TV  Jahn )ch17ert;7,. 3. 13. Mender. 

75,00 in Zesse, Peter 49 TuS  Iserlohn  3. 10. 1.7.2nd.= 

73,50 m Ren.Zordt, Bernd 50 LV Nenen 3. 10. Menden 

73,00 in Neumann, 49 Schwerter TO 8. 7. Nörde. 

73,00 m Jaskow, Ulrich 49 LKV Menden 3. 10, Menden 
60,00 M Venghans, 43 3chwerter TO 27. 6. Nairn 
66,00 Lissulis, Ingo 4; . Schwerter  TS  27. 5, rum 
66,00 in Sobottka, Rolf 49 Gchwerter TO 11. 7. Eennen 
65,00 in Ulrich, 11,--;:h,ard 

63,73 in .Thiemann, iteimut 
49 
49 

TV Deilinghofen 
sc Nennen 

3. 
11. 

/0, 
7.  

Menden. 
Hennen  



. 
S.aearwerfen 

Bestleistung 196: 52,33 .Alban, Bernd (LAV Menden) 

Paul, ,T.:.rgen 49 
:esse, Peter.  1,0 

Sobott, Roll 49 
1askow, Ulrich 49 
G-';ratniann, Klauc-D. 50 

40,01 
44,23 n 
43,U m 
42,77 u 
30,34 n 

m 
36,82 m 
3G,56 n 
54,55 ra 
24,12 in  

TV •J'n Schwarth. 
TuS  Iserlohn  
8&:_werter  TS  
LA7 Menden 
TV Schwerth. 

50 VfL 2röndenberg 
49 VfL Pröndenberg 

VfL 2röndenberg 
50 LAV Man:..en 

V2L Platte-Eeide  

20. 8. 7/itten 
10. 9,  Lenden  . 
11. 6, 2eriden 
10. 5. ijenc7Apn 
18. 7. Zennen 
10. 7. Eeeseh 
16. 5. Frnadenbg, 
11. 6, -Meriden 

28. 9. Menden 

Schneider, Bernd 
Selc17,, K.-Zeruann 
Cra:Ier, Franz 
Lae, KlauS ' 49  

..f•J 

ninfkampf  

Bestleistung 1964: 2.255 -ht. Euth, Thomas  (VfL  21,atte-:eiee) 

2.779  -ht.  
2.55C :nt. 
2.6;0 ikt. 
2.464 Pkt. 
2.351 2nt. 
2,254 
2.184 Pkt, 
2.147 2nt. 
2.124 
2.050 Pkt. 

Missulis, Ingo 
Eesse, Peter 
Paul, JIrgen 
Sobottka, aoll 
Ulrich, 2berard 
Renfordt, Bernd 
Gelck, . 
Ueskow, Ulrich 
Venghc,us, Keinz 
Jung, Ulrich  

49 'Schwerter  TO 
49 TuS Iserlohn 
49 TV Jahn Schwerth,  
49 Schwerter  TS 
49 Deilinghofen 
50 LAV Menden  
,49 VfL  7rendenberg 
49 LAV Menden  
49 Schwerter  TO 
VA 
 

TuS Iserlohn 

27. 6. EaMm 
5. 10. Menden 
3. 10. Menden 
11. 7. Eehnen 
3.. 10, Menden 
3. 10. Menden 

Menden 
3. 10, Menden. 
11, 7. U.ennen 
3. 10, Menden 

1,1,-...nnschafts-Yinfkanlf  

Eestleistung 1964: 8.550 Pkt. LAV Menden 

;.981 Pkt. 

9.219 Pkt. 

8.948 'kt. 

Seh.:rerter Turnerscaft• 27, 6. in 
Venghz,us, Lnhser, Missulis, Sobvttka, Lorentsen 
TV Deilinghofen 3. W. Mended 
Ulrich, luelung, Meyer, nuerhaus 
LAV Menden 3. 10. Menden 
Uenfordt, faskow, 'Craner, 2bomes Betake 



(UV Menden) Bestleitung 1961k: 10,2 Oolnann, Knus 

60 m Mrdonlauf • 

2c_ ltz, Detlef 
v. Zo'e, Bernd 

Scwerter TS 
Se:Awe ter TS 

3.  7.  !:.;ch-u.(2i-te. 
3. 7,„ Sch-,7ertc: 

10,8 
11,0 

- 56 - 
BESTEHLISTE 1964 
===== 

  

== 

  

  

SUJLER A 
========= 

Bestleis.zung 

25 in — Lutif 

Menden) 1954: aenfordt, Bernd (LAY 

9,0 ScLvltz,  Detlef  51  Schwerter  TS 2. 5. Eennen 
9,3 Nickenig, illi 51  Sc'.-werter  TS 2. ), 

. 9,9 Schulte, Gerd 51 GC Eennen J 7. Schworte 
13,0 Klmas-rieter 52 SC Iennen 4, 7. Iennen 
10,.0 Hose , Sieg2ried 52 ,c ;.werter TS 25. 9. Sc:::.werte 
10,2 Evers, 1,7zr1-Leinz 51 LAV Menden 21. 5„ Mendez 
10,2 Dominak, Mni_red 51  Schwerter  TS 25.  ,. Sci'zwerte 
13,5 Bi4:nne, 51 VII, Iqztte-7:hide 26.  6.  Lichtend.  
10,4 Wolf, Al:red 51 UV Menden 21. 5, Menden 
10,4 dergeho2f, Alois 51 UV Hendon. 21, 5, Leaden 
10,4 Stein off, Zerbert 51 LAV Menden 210 5. Menden 

1000  -a Lc.uf  

Dostleistung 1964: 3:04,4 Renfordt, Bernd (LAV Mendez) 

3:11,0 SI7ancen, 'jolfgf,.ng 51 LAV Menden 14•, 9, Menden 
3:16,0 Sabottlia, Mc;rio 51 2Chwerter  TS  3. 7. 
3:19,0 Schmidt, Eubert 52 LAV Menden 15. Jf, 17.enden 
3:1,3 Jegeric, Siegfried 51 IJkf  Meriden  14. 3. Menden 
3:31,3 Haberle, GerhLrzl 52 VfL Platte-He 2C. Menden 
3:31,5 1:bbert, Wol2gng 52 VfL Platte-Meide PG. . Mendan 
3:)1,0 Zzrl-Zeiltz 51 VfL Platte-ide /6. 6. Mender 
3:36,2 Treese, Georg 51 Ma Platte-ide 28. 9. Hendon 
3:33,0 Albrecht, Manfred 52 Vf7, Pltte-Meide 28. ?. Menden. 
3:57,0 Grnhlonskt, HlEus-D.  52 CfL Ph.tte-Heide "). Menden 



4 x 75 m - Lauf   

Bestleistung 1964: 40.,1 LAV Menden 

40,0 Schwerter  TS  
Kosch, Nickeding, Dominak, Schultz D. 

25, 9. Schwerte 

42,2 Schwerte . ETuS 7, Ocn-Jerte 
Schlüter, Döring, Engelberg, Lngel 

42,6 SC Hennen 4. 7, Uennen 
Reininghnus, Vieler, Höving, Sc:ultze 

4x10m- Lauf   

Bestleistung 19.4: 53,3 LAV Menden 

  

53,5 .LAV Menden I 
Wittuann, Gpanckez, Schneider, Schwarz::opf 

59,4 V-2L ?latte-Zeide 
Brünnel, L bbert, Llbrecht, Haberle 

64,5 VtL Platte-*.laide II 
TrAase, Jablonski, Grandke, Treese  

  

. x  

   

    

   

24, 9, Menden 

    

   

24. 9. Menden  

    

Bestleistung 

Vierkampf 

Menden)  1964: 2.991 P. Aenfordt, Be=d,(LAV 

2.896 P. Evers, Marl-Zeinz 53 LAV Menden 21, 5. Menden 
2.525 P. Sauer, Ebe-  hard 51 LAV Menden 214  5. Menden 
2.44') Pe ilfred 51 LAV Meriden 214 5. Menden 
2.341 P. -teinho2f, T::.:ebert 51 LL V Menden 21; 5. Menden 

2 . 297 P e  Graszt,  Jürgen  51  VfL  Platte-Zeide 21. 5. Menden 
2.239 P. Wörgerhoff, ibis 51 LAV Menden 21. 5. Menden 
2.196 P1 v. Hof°, Bernd 52 Schwe ter TS 7. Schwerte 
2.144 P. Sabottka, Mario 51  Schwerter  TS 3. 7: Schwerte 
2.076 Brünnel, Karl-Heinz 51  VfL  Platte-Zeno 21; 5. Menden 
1.3,53 Ti e  Grandtke, Michel  52 V:2L 21. 5: Uenden 

Bestleistung 1964: 

Drei - aupf 

(LAV Menden) 2.311 P. Renfordt, Be rid 

2.273 1"),  Kosch, Siegfried 52  Schwerter  TS 95. 9. Schwerte 
2.194 '2. Schultz, Detlel 51  Schwerter  40mo 3. 7. Schwerte 
2.082 P. Evers, Uarl-Zeinz 51 LAV Mer2en' 21. 5. Menden 
2.030 P. Dominak, Man2red 51  Schwerter  TS 3. 7. Sehwerte  
1.974 P- Kunz°, Joachim 51 TuS Iserlohn 27. 9. Iserlohn  
1.926 P. .3örderho2f, klois 51 LAV Menden 21. 5. Menden 
1.915 P. Sauer, Ewpid 51 LAV ILnden 21. 5. Menden 
1.835 P. Gratzt,  Jürgen  51 7:71, Pint e-ieide 21. 5. Menden 
1.807 P. Huwald, Peter 52 TuS Iserlohn 7. 9.  Letmathe 



52 Schwertor
51 SC  Kennen  
51 SC 71ennen 
51 SC Kennon 
51  Schwerter  TS 
51 SC :::annen 

51  LAV Menden 
1  LAY  M_Aiden 

51 LAV Menden 
51 LAV Menden 

TO 

 

,yr1 

'eitslruna 

 

Desticiatun[, 164: 

  

(LAV Menden) 

 

5,10 n, Zenfordt, Bzr.r.d 

25. 
21. 
25.  
21. 
26.  
3. 
21. 
25. 
21. 
21.  

5,60 in 

5,54 in 
5,5C m 
5,00 
4,92 in 
4,90 in 

4,32 m 
4,C0 m 
4,72 in 
4,68 in  

Schultz, Detlel 
Evers, :..1-7:.einz 
Zesch, Siegfried 
Arderhoff,  :12is 
Brnnel,.Marl-Zeinz 
Dominak, Man2red 
Steinho, Zerbert 
Wiencke, Wilhelm 
Saner, Evm'dd 
Graszt, JZ7Irgen  

51 ::chwerter TO 
51 LAV Menden 
52 Schwerter TO 
51 LAV Menen 
51 WL Platte-Heide 
51 Schwerter  TS  
51 LAV Menden 
51 Schwerter  TS  
51 LAV Menden 
51 VfL Platte-Keide  

Schwerte.  
Louden  
Schwerte 

5. Men  
6. Licntehd. 
7. Schwerte 
5.  Menden 
9. Schwerte 
5. Lend_n 
5.  Leaden  

9. 
5. 
9. 

  

Kochz-jrrunr  

  

     

Karl-E. (TV Deilingho en: Bestleistung 1964: 

    

  

1,45  -:1  Br.uerhaus, 

    

1,48 m 
1,45 in 
1,36  7.1 

1,36 
1,35 m 
1,35 m 
1,35  in 
1,35 m 
1,32 m 
1,37 in  

Evers,  :nr1-:einz 
Eähnel, Uwe 
Steinhoff, :erbert 
Wolf, Alfred 
V. 7102e, Bernd 
Sch-altze, Be :d 
Vieler,  :Tense,  

:ans-tr::.rgen 
Sabottha, Mario 

Büdier  

214 5. 

23. 5. 
21. .5. 
3. 7. 
21.10, 
21.10. 
21.10. 
3. 9. 
23.10. 

IvIenden 
Kreuznach 
Menden 
Menden 
Schwerte 
Kennen 
Eennen 
Kennen 
Schwerte 
Kennen 

aallwerfen 

Bes -tleistung 1964: 75,03 in lenfordt, Bernd (LAV Menden) 

69 J 00 :or 
60,00 m 
58,00 in 
5E3,00 in 

57,00 m 
56,03 
55,00 m 
54,03 
53,00 
53,30 m 
53,00 ri  

Koach,-Siegfriäd 
Schultz77Norbort 
Sauer, Ewrid 
Dominah, nur2red 
Wiencke,.. 7i1.  em  
Bleidistel, Peter 
Zollmr,nn,  II  
KövinG, Kand-rieter 
Brei -IGun7,, K.-U. 
Lngel l  :erst 
Graaszt, Jürgen  

52 'IC Lichtendorf 
51 Schwerter TO 
51 LAV Mene.en 
51 Schwerter TO 
51 Schwerter TO 
52 SC 7:e..n3n 
52 V2L Fröndenberg 
52 SC  Kennen 
52  LAV Menden 
52 ETuS Schwerte 
52  VfL  Plate-Heide 

3.  
26. 
4.  
11. 
4. 
22. 
3. 
2C.  

7. Lichtend. 
7. Schwerte 
5. Menden 
7. Schwerte 
5. Lichtend. 
7. lehnen 
s. 7.]:%mm 
7. Cennen 
5. Henden 
7. Schwarte 
9. Lenden 



25,00 m 
22,89 m 
r-,  

19,08 m 
19 ,81  m 
17,15 in  

abrecht,  1:anfred 
12.:13bert, •lolfgang 
2abarle, Gerbard 
Jablonsky, 'anus 
Treese, Heinolf 

51 . :r2L 21atte 
52 VfL Platte :eide 
52 72L Platte 
52 VfL Platte :eide 
52 VfL Platte 2eide 
52 VfL  r172.tte 

- — 

usu.:T.20n 

:2estleistung 1964 nic.t gefrt 

21,28 m '2reese, Georg 51 IZL21.atte • 27. 
19,39 m 51 V2L Platte 27. ("5. 
16,".r7 m V21, I2latte I. 

16,73 m Liiert, .Jolfgang 52 7fL 27. 9. Uend.z7:. 
16,73 m Gablonsht, naus 52 IfL Platte 2eide 27. 9. 
16,69 m ::.aberle, Gerhard 52 V2L Platte :eide 27. 9. 1::enden 
16,49 m Treese, Ueinolf J. VfL Platte neide 27. 9. I,;endcn 
14,04 m Jibrecht, 1:anfred 52 . Vfli Platte 27.. 9. Liende.-. 

ZuFelsto 

  

 

en 

  

Testleistun,  1C,16 m Sc:-.U.rmann,  (LLV 1,1.;2zaen) 

Dominak, i,anfred . 

Grandka, iachael 

 

2cnwerter  TS  
-52 ETt.iC Sc:zrerte 
51 VfL Platte :eide 
52 VfL Platte :eide 

Lend0.1 

   

6reerwer2en 

:2estleistung 1964: 3 ,56y  

  

 

ruann, 

   



:=1T1L:22J3 15(.:5 
= 

GCMJLEE 
m=m=======  

n - Lauf 

MinutL, Dirk (GC Zennen) Bestleistung 1964: 7,6 

7,5 Eirc'nner, nainer .6' 53 V21, Fröndenberg e=„ 5. Hennen 
7,5 Eusemann, Man2rzd 54 LAV Monden 21.5. Menden 
7,6 nethstein, arns 53 SC  Hannan  2. 5. :ennen 
7,6 Jure, Zonrc7. 53 LA7 London 21.5. Lenden 
7,6 irm%off, Volner 53 UV Uonz:en 14.9. Lenden 
7,7 Rosecl:, Erwin 54 VfL Platte,-Zeide 21.5. Lenden 
7,7 Möller, Lchim 53 Schwerter  TS  3, 7. Sc7awerte 
7,7 Buchgeis':er, Gerd 53 Schwerter  TS  3. 7. Schwerte 
7,7 Drews, Peter 53 Schwerter PG 3, 7. Schwerte 
7,7 Saffian, il2ried 54 LA7 Monf.en 21.5. Menden  

Destleistung 

6CC m - Lauf 

3te7,an, Günter (Lis Menden) 1964: 1:53,2 

1:57,6 2'A)f2, Vollzer 53 LV Menden 14.9. Henden 
Schroer, neinilarzi 53 V21, Platte,:eide 27,9. Menden 

2:25,4 72eer 54 VfL Platte-7feide 2».(2, Lenden 
204,9 not::stein, Georg 53  GC  r';iennen 4. 7.  Mennen  
2:C7,7 Binberg, :s-:ürgen 53 SC Hennen 4. 7. Zennen 
2107,0 Goere, 74i,ebert 53 VfL P1tte-_.oido 27, 9. UerZ.en 
2:C3,3 Gt22enhaen, Dieter 54 V21, Platte-eide 27.9. Lenden 
2:03,C Maus 54  VfL 7latte-.2:eide 27.9, Lenden 
2:11,7 Ke-z,n2er,  53 lIatte-2eide 27.9.  Meriden  

4 x 

 

, - Lauf 

  

Bestleistung 1964i 

  

 

nicht gefnrt 

  

  

Sch-erter  TS  
Leimberger, Lawatzld, Gc'awabe, 
VfL Platte-Zeide 

   

25.9.  Lenden  

20, 9, Menden 

28. 9. Meriden 

31,7 

34,7 

35,0 

    

  

Jtaks 

 

    

       

  

f2L -21r,ttc-Zeide II 

    

        

4 x z5 n - Lauf  

Bestleistung 1964: 

 

44,0 SC Zonnen 

  

3, 7, Schwerte 

14. 9, Menden 

4. 7. .ennen 

3. 7. Schwerte 

26., 9.  Leaden  

44,9 Schwerter  TS  
Leinberge , Buchgeister, Drews, 

46,3 LAV Menden 
Band, Gchuster, Imoff, 

47,4 CC Zennen 
Opfermann, Bimberg, Brasse, nothotein 

40,6 ETuS Schwerte 
Schwabe, Se72.,n4tt, Seiper 

50,4 VfL :latte-Zeide  
Dunne  irtzir Se:Iroer  Nell  



'te• 

 

-41 — 

„Jr_liwer_Len 

 

 

estleistung 1(;.4: JO  m Dotter:17-e,- 0 9  7-rc• V ljerde71) 

LI 

ra 
LI 

4 
LI 

In 

LI 

LI 

LI 

Sieprzn, 
Schuster, i..nzf'zes 

-leter 
L.chim 

371chgei3ter, 
Drews, l'eter 
KrMtzig, Petel- 
ZLnusch., 1erner 
3..irchner, 

Li7 le,necen 

Schwerter TO 
77.122$ Schwerte 
SChwerter TO 
Ccwerter TO 
Senwer.ter  TS  
WL 21z.tte 
7f1J Pr'enberg 
72L 2rönclenberg 

21. 
14.  

5. 

3. 

J. 

15.  

5. Uznden 

7. Scnwerte 
7, Sc2merte 
7. Schwerte 
7. Schwert? 
7, Schwerte 

londen 
C. ..7rönc1enex 
5. rrUndenber 

.2estleistung 

Ieitc7.runp:  

4,10 m klinuth, '" (SC Zennen) 

iÄchim 
:asse. Clemeris 
...chgelster, Gera 
Jurel:„ Zont,r,d 
Schwau  eter 
actnstein, Jörns 
Leimberer, Jörg 
Kirchner.. P.niner 
Saffizo  
Schnstee, Lelreas  

2c:hwerter TO 
5: LAV Lenden 
53 Genwerter 
53 

21T-J.S Schwerto 
SC ;T:nnen 
Schwerter T$ 

53 VIL -21.ö.jLenberg 
54 Li..V 
54 LAV Eenden  

7. Sc:merte 
5, Lenden 
7, Gc:.,:yer.%e 

,,•, 

7. Gcwerte 
7. .ennen. 

Sc;_erte 
5, Prn,C:enLr 
5, 1;211en 
5. Eenden 

M`Z .• 

g4 

:estient77,ng 11:T4: 

274-eic.mpf  

1.5'24 14112: e Dirn 173C - nnen) 

1.21 P. 
154(i P. 
1505 
14(22 P. 
1475 2. 
144C 
147 

7. 
7. 
`j. 

7. 
5. 

5. 
7. 

2erd 
7onre2. 

;_rews. 2ater 
7irchner. 72z,iner 
SchwLe, Per 
SuZfizn,  
Zoll.  :.:ubert 
:0882, Clemens 
Rothstein, Jörns  

Schwarter TO  
Schwerter  TO 

1-ndch 
Scrter TO 
V2L , re7nzienbzrij 
ETuS- Gcnwerte 

2.J.„-tte 
LLV 
GC  

Senwerte 
richwerte 
inr.7.en 
Schwerte 
7röndenb2r 
Schwerte 
lenden 
L?nden 
Lenden 
:ennen 



BESTENLIJTE 1964 

C 
========= 

::,zstleistung 

53 m Lauf 

:teide) 0,1 :oc-teck, rwin 

7,9 Kötsch, Uolfgang 55 71Tu2 Schwerte 2, 5. ...ennen 
0,1 Kersthold -15J2ried 55 UV ienden 21. 5. iJden 
0,1 
, 

Krieg, .:.einard 
:anke, 'Torbert 

55 
55 

Schwerter To 
J.3TT:S Schwerte 2. 5. 

Schwerte 
:::ennen 

n e 
ur t e lelfgang - 55 .X :ehnen 4. 7. nnen 
3,2 Banes, Tlelfgang 55 LAV Menden 1,4 9. enden 
0,2 Gries. infred 55.  Vfl, Platte.Zjelde 24. •'9. Lenden Lenden 

Schtte, Jinried 55 Schwerter  TS  26. 61 Lichtendorf 
0 3 Eolzhausen,Dirk—U. 55 Schwerter  TS  3. 7. Schwerte 
8:4 Dieter 55 LAV Menden 14. 9, Menden 
8,4 Bartsch, Rainer ETUS Schweeter 25. 9. Schwert° 
Li, , Lehm%::hler, 'ranz  55 LAV Menen 14. 9. Menden 
84 Fellmer. 7Jollgang 56 VfL Platte—Leide 24, 9. Lenden 

— Lauf 

Dectleistung 19644 nicht ger...hrt 

57.4 Fenner, "lolfgang 56 VfL Platte-1:eide 27, 9. Menden 
50.4 Fringee, JlriöIi 55 VfL 3.21atte—:eiCe 27, 3. Lenden 
59,c Fritz,  Günter  56 VfL PLatte—:eide 27, r Fen,7 en 4 

5 ,1 Griea, Manfred 55 V:L 121atte—Zcide 9. Lenden 
53.9 Kwanka„ Bernard 56 VfL Platte—Zeide 27. 9. Meuden 
60.3 Scholz, Eichael 55  VII,  Platte—:eide 27i 9; Lenden 

4 x  50 m  

Bestleiatung 1964; nicht ge2"hrt 

34,1 Schwe2ter TS 25, 9. Schwerte 
Krieg, 3chtte, Lcizhausen, Eamann 

34,9  WL  Platte—Leide • 24. 9. Lenden 
Jelzel, 7ritz, Kwanka, rteffen:lagen II 

36,3 VIL ilatte..Zeide II 24, 9, Lenden 
37,3  VfL  Platte—:.ide III 24, 9, Lenden 

4 x,75 m — Lauf  

Bectleistung 1564; 44,3 SC Hennen 

40,3 Schwerter  TS  
•30:7ttze, 2a12, 7_1olzaUsen 

  

 

3. 7. Schwerte 

  



ETuS Schwerte 
Kötsch, Manhe, Bartsch, 3ch-28 

50,2 LAV Menden 
7- eme3, Schuster U., Schuster J., Lehrilühler 

3, 7. Schmerte 

Jeits -runE  

  

3,00 u Schwabe, Peter (ETC)  Schwerte)  Bestleisung 1964: 

 

  

14.9. Menden 

4,20 m Krieg, Bernhard 55 Schwerter TO 25; 9. Schwerte 
4,10 m Molzhauaen,. 55 OchJsrter TO 25. 9. Schwerte 
4,00 m Sch'tte, ':U122ried 55 Schwerter TO 25. 9. Schwerte 

3,95 m Nare, Joachim 55 UV Mmden • 21. 5, Menden 
3,70 m Kasen, 'Jol2gang 55 ETuS Schwerte 2.. 5, Honnen 
3,65 m Kersthold, Uiltried 55 LAV Menden 21. 5. Menden 
3,65 m Eanke, Norbert  55 ETuS Schwerte 3. 7. Schmorte 
3,60 m Trog,  Michael 55 LAV  Mend on  21. 5, Menden 
3,57 m Ax, Ulrich 55 LAV Menden 21. 5. Menden 

3,51 m Lehmhler,  55 LAV Menden 21. 5. Menden 

  

Ballwerten  

   

       

      

Andreas (LAV Menden) Bestleistung 1964: 

  

50,00 m Schuster, 

 

    

      

46,00 m Mantowani, gP_Lrgen 55 SC Eennen 4. 7. :onnen 

45,00 ti Schtte, 73in2ried 55 Sdhwerter TO 26. 6.  Lichtendorf 
43,00 m Fillric*, Udo 55 ETuS Schmerte 3. 7, 2cwerte 
42,00 m Angelhorte, Narald 55 SC  Mennen  7.  
41,00 m Schöps, Sieg_ried 55 ETuS Schwerte t. ;jcworte 
40,00 u Gries, Manfred 55 Schwerter TO 21, 5. Menden 
40,00 m atsch, 2oUgang 55 ETuS Schmerte 3. 7. Schwerte 
38,00 m Kersthold, Uil2riod 55 LAV Mendon 21.' 5, Monden 
38,00 m Fellmar, Uolfgang 5E VZIJ Platte-aide  21, 5, Menden 
30,00 m 2r1tz, Gdnter 56 VfL-Platte-Meide 21. J. Menden 
30,00 n Krieg, 2einhard 55 Scwerter TO 25, ›o Schwerte 

PX_(,e1.44Pe 

1.225 ?kt. Schuster, fuldreas (UV Menden) BosUeistunc.; 1964: 

1.318 P. Krieg, 3einhard 55 ,chwerter TS 25, 9,  Schmertz  
1.271 P. SchiAte, Tinfried 55  Schwerter  TO 25. 9‘› Schwerte 
1.214 P. Zolzhausen, Dirk 55 Schwerter•TO 25. 9. Schwerte 
1.171 7. Kötsch, Wolfgang 55 ETuS  Schwerte  3. 7, Schmerte 
1.079 P. Eanke, Norbert 55 ETuS Schme:.te 3. 7, Schwerte 
1.056 P. Kerstholch Jilfried 55 UV Menden 21, 5,  Menden 
1.019 P..Deichmann, Thomas 55 TuS Iserlohn 27, 9, Iserlohn  

1.001 P. Ax, Ulrich 55 LAV Menden 21, 5. Menden 
994 P. Franke, Dieter 55 LAV Menden 21. 5, Menden 
986 2. Schnadel, 1ollgang 55 SC Mennen 3. ,0 ,..ennen 
955 P. Kaupe, Joachim 55 LAV Menden 21. 5, Menden 



80 m Z'rden _ 

13,7 .1nt:rowshi, With (TV Deilinc:,o.: 

12,6 Frevel, .Zosearie 
12,8 rij, iI2r10n 

Irm Iserlohn 23, 7. D sseld. 
LkV L1encen 23, 5. Iserlohn 

44 
43 

DEGT.=IGTE 1965 
it= 

1'L7';'64: 13,1 Fravel, 7%csenarie (V2K Is rlcLn  

• 

12,'9 Frevel, Rosearie 44 VfX  Iserlohn  3..13. 
13,4 17.raf2, Enrion 43 14kV Manden 23. 5. 
13.0  Gutberlet, Ute 4_ UV Menen 29. 6. 
14,0 Glincener, Christel 43 TuS Iserlo'hn 16. 5. 

Gr-newA.d, • nnezret 44 VfL 2rnadenberc; • 19. 9. 
/4,3 Schntar, Ursel 46 TuS  Iserlohn  3. 6, 
14,6 Ewers, Gisela • 41 Sc Eennen 20. 6. 
14,6 Zruscat, Zildeuza 42 VfL 71.7.tte-7Af',e 30. 6, 
15,3 Mrb.el 43 SC Msnnen 23. 5, 
15,3 Xryczawovski, Unrianne 44 SC :enzen 23. 5. 

Leaden 
Iserlohn 
Dortuund 
ferl 
Leaden 
Bourges 
Lenen 
Nachradt 
Iserlohn 
Iserlohn 

203 Lauf 

Zestleistung 1964: 29,5 2.utows!.d, it (TV Deilinghofen) 

Zra_-3, Marion 44 UV Menden — , lenzlen 
2,9 Grnevalds  ;mnezrat 44 VfL FrUn anber;:: 20. Usnden 
30,4 Zrusc2-at, Eilde7r2d 42 VfL Fröndenberg 14. Mandan 

400 n  

3estleistung 196“ 

73,4 Eildegard  

nicht gefhrt 

42 VfL 1. 7. Zagen 

Bestleis'Gun,: 



Lann 
Iserlohn 
London 

r 

C. 

- • 

v 12 - LE:U:2 

3estlaistung 1964:  57,0 VfX Iserlohn 

6  ' 

   

 

SC i'.ennen 
Liörnchen, Dechmann, Ewers,  

Fröndenbg. 

  

Weits..3runz 

Bestleist .nr 1,64: 

  

 

5,22 7ravel, 2ese..arie (V2X Iserlohn) 

  

3 

5,22 n 
5,34 n 

m 
4,48 in 
4,47 n 
4,45 m 
4,56 n 
4,07 m 
4,00 in 

.3,55 11  

3reve1, Uosenzrie 
Xraup, E.,4cion 
Gutberlet, Ute 
Schlter, Ursel 
Gr':zawald, .i:aineret • 
Ewers, Gisela 
Glingenar, Christ 
Schreiber, Ursela 
Zryczanows:ei, Larianne 
Xrusohat, 

44 VIZ Iserlohn 
44 LAV Menden 
45 LgV Meriden 
46 TuS Iserlohn 
44 V.IJ 7»öndenberg 
41 GC Mennen 
43 TuS Iserlohn 
37 ETuG  Schwerte  
44 GC lennen 
42 f.L 11atte-7.:ide  

3,10, 
0, 6. 
23. 6. 
r n 

27. 6. 
o. • 

n r  
u. 3. 

10 . 7 . 
Pl. 5. 

0 1 5. 

lenden 
Fröndenbg.  
Lenden  
Menden 
Menan 
Leaden .• 

,Fröndenbg.  
Leimen  
Is 
Fröndenbg. 

Bestleistung 1.64 1,35 n Simon, 7.:eidrun (73Tu2 Schwarte) 

1,33 m Glingener, CT. _rist.a 
1,33 m flter, Ursel 

40 
46 

TuS Ise:x.12m 
TuS Iserlohn 

23, 
20. 

6. 
6.. 

Menden 
-Lenden 

1,30 m Xrav.p, Micn 44 L.A7 Meriden 19, 9. 1.:ene.en 

I'1.11-elcIossen „ 

Bestleistung 127.4: /1,53 m Frevel, :osa _rie (V.2 Iserlohn) 

11 ,61 m Frevel, 
9,64 m Gutberlet, Ute 
9,49 m Glingener, Christa 
3,48 m 3ec‚mann, inneliese 
•8,48 m Schrei'eek, Ursula. 
8,16 m 7wers, Gisela 

44 
43 
43 
46 
37 
41 

VfX Iserlohn 
LAV Menden 
TuS Iserlohn 
SC Eennn 
EViS  Schwerte  
GC ::en 

19. 
23. 
23. 
et, z) . 
18, 
23. 

9. 

6, 
5, 
7. 

Leaden 
Len -..en  
Lenden  
Iserlohn 
Zennen 
Leaden 

7,42 m Hruscha-5, :111egard 
51 Gr-newEld,.Lnnegret 

42 
44 

V27_,  .  late :eide. 
7r7.., Fr D4 

22. 

5. 
iserlon 
Fröndenberg 

:asteleistüng-194: 

.25,56 n  !inter,  

.24,27 m Glingener, Christa • 
.24,11 m 0u-nerlet,. Ute  

m ::it:.. (TV T_:e1lini,_0'en) 

Deilinghe..en 
T'zS Iserlon 

iZenden 



—. 

G:lecr'..Ter2en 

“estleistunE 51,55 m  Uars, (FAuS Se7rerte) 

m Xrz,122, I.;trion l J.L.Vienden 

U173 Gr7.newv.i, 44 V21, 7r7-2,ndenberC 
;2. G. anclen 

— 

etto :occe 

-As ist ;'..;:lort 
e  

ser stets 4.0*3::" .e Joc 
f,Ite 

u rj-201-1-, _ " -.v7s 
jener 7Ur— 

testes.we-. -;s 1:ensceit 
ste'.1,s -2nse7. u • 

", Sje— 
ner WL 1:7t2lCZf.Z 
Zinectoe Grf_ec:.enliz.,21: 
.eren Z-;.211. •,L;eist i universell 

Lensc 

D ", II  ist 
2ine 2c:_utz 

unseras vc:r 
" 

I, we.s  ist r 



49 
49 
50 
47 
29 

4? 

Brenne, Inge LKV Menden) 

LAV Menen 
UV Menden 
VfL A.atte-Zeide 
LLY Lenden 
UV Menden 
LLV Menden 

10.10.  Lenden  
23. 5, Iserlohn 
14. 8. Menden 
10.12. Menden 
11. leaden 
14. 0. Eenden 

- 47 - 

BESTENLISTE 1964 

TIEIBLICE JUGEND A 

100 m - Lauf  

Bestleistung 1964: 

  

 

13,1 Drenne, Inge (UV MenCen) 

  

14. 6.  
10 3. . 

10.10. 
27. 6. 

7. 
26. 9. 
14. 
3. 1 
23. 5. 
23. 5. 

1. 3. 
5. 9. 
22. 8, 
5. 9. 
5. ;. 
20. C. 
16. 5. 
3. 7. 
22. 8. 
u. 9.  

13,2 
13,2 
13,2  
15,4 
13,5 
13,6 
13,7 
13,7 
13,8 
13,0 

1:43,1 
1:46,2 

1:51,7 
1:52,0 
1:5292 
1:33.7 
1:54,9 
1:56,1 
1:57.3  

Brenne, Inge 
Freist:hler, Utf. 
Tolnsdorf,  Agri  
Engmann, Ursula 
Vogt, Brigitte 
Podswyna, Ingrid 
Jenzel, Beate 50  
aosenthal; Christe150 
Lessmann, Beate 49  
Si: on,  Jutta 53 

rodsena, Ingrid 47 
Brenne, Inge 49 
7/enzel, Beate 50 
Lichtentnaler, Ing:49 
Neuhaus, Renate 49 
Timmeruann, Lnnette48 
Lessmann, Beate 4e 
Becker, Brigitte 48  
Janata,  Inge 48 
Xenpfer, Gabriele 50  

LAV Menden 
ETuS Schwerte 
VfL 2latte-ileide 
TuS IserlGhn 
TuS  Iserlohn  
TV  Jahn  Schwertern. 
LAV Menden' 
VfL 
VfL Fröndenberg 
VTL :röndenberg 

TV Jan Sc 
LAV Menden 
LAV Menden 
VfL Fröndenberg 
SC 2'ennen 
TuS  Iserlohn  
V2L Fröndenberg 
V21, Platte-Zoide 
LAV Menden 
VfL  

Menden 
1J,.eneu 
LA.enson. 

C.:413,.1 

Iserlohn 
Dortuund  
Lenden  
Leaden 
Iserlohn 
Is  er  

Bremerhy, 
Fröndenbg. 
Neheim 
FrUndeubg, 
Fröndenbg, 
Menden 
Fröndenbg, 
Ahlen 
Neheim 
Menden 

600 m Lauf  

Bestleistung 1964: 1;49,9 Brenne, 

      

 

Inge 

 

LLV 

 

Menden) 

    

      

83 m Etirdenlauf  

Bestleistung 1964: 14,3 

13,6 Janata,  Inge 48 
13,3 Uenzel, Beate 50 
14,2 Tolnsdorf, Jggi 50 
14,9 Seitz,  i.ngelika 49 
15,3. Brenne, Inge 49 
16,9 Spanc:zen, Earilies 49 

  

4 x 100 m Lcluf  

54,5 UV Menden Bestleistung 1964: 

 

  

541 LAV Menden 
Spancken,  Janata,  2enzel, Brenne 

54,3 VfL Fröndenberg 
Simon, Behrend, Lessmann, Licntenthler 

›- Fröndenbg, 

.19. 9. Eenden 



  

54,6 

55,0 

53,4 

 

TuS  Iserlohn  
Engtuann, Timmermann, Vogt, 7.nipp 
• V1L Platte-Heide 
Rosental, - Becker, Hauenfeld, Tolksdorf 
SC Kennen 
Grosser, Sehneking, Neumann a u. . 

Fröndeubg. 

FrUndenbg. 
a 

  

   

      

Bestleistung 

Welts rung 

ETuS Cehwerte 1964: 5,02 m Yreise%ler, Uta 

5,23 m Engmann, Ursula 47 TuS  Iserlohn  Nagen 
5,02 m 7ienzel, Beate 50  :,AV  Lenden 15. 9. Lenden 
4,98 m Brenne, Inge 49 LAV Manden 10,10, Menden 
4,93 m Freist:A.er, Uta 49 ETuG Sehwerte 11. 9. i=..plerbeek 
4,77 in Tolksdorf, Aggi 50 VfL '21atte-Eeide 11. 9. J,plerbeek 
4,73 m Kraus, Ursula 47 ETuS Sehwerte Nennen 
4,71 m Podswyna, Ingrid 47 TV  Jahn  Schwerterh: 11. 9. Lplerbeek 
4,70 m Liehtenthner, Ing, 4. V2L Indenberg  13.10. Ldenseh, 
4,63 m Janata, Inge . 48 UV lic,nden ,1L 6. Menden 
4,63 m Jutta 50 VfL 2rön1enberg 16. 6.  Lenden 

Noahaprung  

Bestleistung 1964: 
. , 

1,41 m EngMann, :Ursula (TuS Iserlohn) 

1,50 in Engmann, Ursula  47 TuS Iserlon 27, 6. Hamm 
1,47 m Janata,  Inge 48 LAV Menden 10.10, Menden 
1,41 in Brenne, Inge  49 UV Menden 27, 6. Kamm  
1,37 in Wenzel,  Beate 50 UV Manden 3, 10. Lenden  
1,37 m Tolksdorf, Lggi 50 VA, Platte-Zeide 3. 10, nenden 
1,36 m Neuenfeld, 48 V27_, .71Ate-Keide Nenden 

›' • 1,36 m Kraus, Ursula 47 ETuS Sehverte 18, 7. Zennen 
Zn Neuhaus, nenate 49 SC  Hennen  3. 10. .Menden 

1,30 m Timmer:_lann, nette 48 Tu.S Iserlohn L1' 6. Bourges 
1,23 in albrandt, Ulrike 50 TuS'Iserrohn  23. 5. Iserlohn 

Kugelstossen   

Bestleistung 1964: Engmann, Ursula  (TuS Iserlc_n) 

1:,29 Zn Klippe., Elisabeth 47 LAV  Mendez  29e  8. Lhlen 
10,23 Zn EnLiviann, Ursula 47 TuS  Iserlohn  8, 5, Bourges 
10,09 LI Neuenfeld, Erika 48 .VfL Platte-7.1eide 3. /04 Menden 

a 
9,26 Zn 

9,12  Zn  

,Liehtenthala, Ingr.49 
lenzel, Beate 50 

VfL Fröndenberg 
UV Mende/a 

19. 9. Eenden 
1.0 c. Lenden ., 

8,91 Li  _Ireiet:lilere ,Uta 49 ETuS Cehwerte 20. ",  Lenden 
8,33 nk Brenne, Ingo 49  LAV Manden 11,4 G. Menden 
8,34 In Janata,  Inge 48 UV Menüen 154 O. Lenden  
7,74 Zn 15teven-,. Maz:Eret 48 SC :annen 20, 6.  Mend  en 
7;67 In Seulte, Ecehthe 49 LV London 34 1.  Menden 



- 

- 49 - 

Diskewerfen 

Bostleistung 1964: 27,96 m Enguann, Ursula (TuS Iserlonn) 

3.52 7kt. Engmann, Ursula 47 TuS Iserlohn  27. 
32,13 Pkt. Neueneld, Eriha 48 VfL  Platte-Zoide 3. 
29,29 Pkt. Janata, Inge 48 LAV Menden 3. 
26,37 Pkt. Kraus, Ursula 47 ETuS  Schwerte  3. 
24,79 Pkt. Kliippal, Elisabeth 47 LAV Menden 3. 
2.312 Pkt. Vogt, Brigitte 49 TuS Iserlohn 3. 
2.162 Pkt, Zilbrandt, Ulrike 53 TuS Iserlohn 3. 

6. TJ.aum 
10. Menddn 
le. Menden 
10, Menden 
10. Menden 
le. Henden 
1(1,  m--,-- 

33,47 m 
31,15 m 
30,51 m 
27,03 m 

Nouenfeld, Erika 
7jenzel, Beate  
'Engmann, Ursula 
Eilbrandt, UlrLe 

48 
50 
47 
50 

VIL Platte-Eeide 
LAV Mendn 
Tu2 Iserloh 
Tu2  Iserlohn  

10. 9. Menden 
10. 10.Menden 
27. 6. Haum 
3. 10. Menden 

26,93 m Klfippel,''Elisabeth 47 LAV linnden 10.11, Menden 
25,05 m Janata, Inge 48 LAV Menden 3. Menden 
24,93 ra. Schulte, hooth. 49 LAV Monden 10.10. Lenden 
22,59 m Becker, Brigitte 40 VfL rlatte-Meide  15. 7.  Iserlohn  
20,45 m Neuhaus, Aenate 49 GC  Eennen 18, 7. Hennen 
19,30m Tolksdor2, Aggi 50  VfL 2Utte4Eeide 20. 9. Lenden 

 

Speerwerfen  

    

       

      

(VfL -.4-1tte-Zeide) Bestleistung 1964: 30,00 

    

  

m Neuenfeld, Erika 

 

     

30,69 m Janata, Inge 48 LAV Menden 19. 9. Menden 
36,65 m Neuenfeld, 3ri71a 40 VfL Platte-Eeide  10. Menden 
33,70 m 1enzel, Beate.  50 LAN  Menden 13.  9. Lenden 
27,40 in Klüppel, Elisabeth 47 LAV Menden 14.  0. Menden 
25,75 m Eilbrandt, Ulrike 50  TuG  Iserlohn  18, 9, Menden 
23,'70 m Brenne,  Inge 49 LAV Menden 15. 0. Menden 
18,90 m Grosser, Brij.tte 50 SC Sennen 13. 7. Eennen 
17,37 m rodswyna, In,rid 47 TV  Jahn  Gchwerth. 101 7. Eennen 
15,62 'm Rosenthal, Cnristel 50 VfL 2latte-Eeide 27. 9. 
14,26 m Tolksdorf, Aggi 50  VfL Aatte-Eeide 

22
27. c•

2 

FfIrifkar.22Z 

   

3.021 Pkt. Engmann, Ursula (TuS Iserlc Bestleistung 1964: 

 

     

     



4 n 
1,,U 
1.17 n 

Lenden 
Lenden  
1.4 7".denseh, 
EenCen 
'Leaden 
Iserlon 

:reJj..ehb 
Iserlohn 
Leaden 

1064 
= = = 

  

=22 

  

B' 
==72======---==  

U eaz:-114 

-t 

..,:estleistung 13(i42 

Leanne, Inge 
'17ei3tler, Utz,' 
Torzsdor:2,;:i;.ggi 
Jenzel,  *Jette  

Cstel 

Ciuon, Juttn 
14,0 Doti, Gnbine 
14,2 Heunus, 
.14,2 Spz.ncken,  

I:renne in7e, LLV 

49 .LLV Lenden 
13TuS 3c2:.werte 

50 721J . 21-:tte..:eide 
L V 1:en1en 
71L 21:Ate.7.-eide 

4, •  2rU'L.denberg 
Sc 1/211 FrUndenberg 
50 . VfL ..,röndenberg 
49 SC :ennen 
49 LLV Uenden 

Destleistung 

m Luf  

1:4,,9 Lrenne, Inge, LV i:enden 

1:49,4 
1,51,7 
1:52,C 
1:53,7 
1:57,0 
2401,4 
2:01,9 

202,9 

49 
Sc.  
49 
bC 

49 

50 

r..!1 

SC 

...irenne, Inge 
enzel,-2ez.te 

Lichtenthaler. Ingrid 
Neuhzuls, 
LessmItnn,  Lote  
Men-D2er, 
ToleLzzlorl, Lzgi 
Cim=ski, liargret 

Juttzl 
Juzette  

LLV Leaden 
LLV.  Lenden  
V2L •2rönden'Jerg 

Lennen 
721 2rUndenberg 
7n 21c.tte loide 
'In 
SC :2ennen 
• Fröndenberg' 
✓ 21,1, 2r5ndenberC 

5. (;. 2rönelen 
27. G. Haheim 
5. 5. ..'ri5Z1denb 

1. 
;'r!liondenbi, 

5. PröndanbL, 
• Lenden 

27. 5. Lenden 
6. Lenden 

i% 3. Friindenbg. 
• 5. Fröndenbg. 

Bestleistung 

Fenzel', te 

Ceitz, 
Crere Ire 
2-z•z,nolzen, 

00 m 72:rdenlz,u2  

14,3 "Lrennei  Ine 

50 UV Lard= 
50 •72L 21:-.ttz 
49 L V L.anden 

49 Li_V Londen 

Isrlohn 
1:nden 
— LenLen 
I:endon 
Lenden 

 

tleistung 54:- 1-.nden 

rA V2L 7rUndenberg 
Simon, Behrendt  LessmLnn 
SC '..ennen 
:erg:J:022, 'Grosser, liou:.z,ms  

15. 9. Uenden 

 

und 
• 5. Iserlohn 



— 51 — 

21Ulwerfan 

63,50 e Jenzel, :._;eate 
42,03 in 2,oseatha1, 
42,7,3 in 3ronne t  Inge 
35,00 in Schulte, Leehthild 
50,00 m Toleksdorf, 

LAV Lenden 
V21 Pitte :eide 
7Ju7 Lenden 
L."_7 1:,.enden 
WI, Platte 7.eide 

  

foits'erung  

5,02 M 

  

estlaistung 1964: 

  

Freistühlerm Uta 

    

02 J, 

4,93 
4,77 
4,70 
4,63 
4,61 

4,51 
4,42 

Uenzel, ›Jeate 
;:A.-enne,  Inc  
2reistUhler, Uta 
Fo1c:rhdor2, Aggi 
LietenthUer, Ingrid 
Simon, Jutta 
Lessi2ann, 3eate 
Guren, :3arbara 
Neuhaus, Anneliese 
Neuhaus, 7-enate 

50 144..V  Lenden  
49 L. V  Lenden  
49 2Tu3 Gchwerte 
50 V.:f1J Platte Zeide 
49 712 rröndenberg 
50 VII. Fröndenberg 
49 77L Fröndenberg 
.0 UV Lend:en 
50 GC :annen 
49 GC :ennen 

543, Lenden 
27, C. Hendon 

A.D 0  7e Zeesen 
3 10 ;Tendon 

c. Leaden 

(Ettgi Schwerte 

19. 9. Ldnden 
13.10. Lenden 
5. 9. 'röndenbg. 
11.). Aplorbeek 
10.13. lildensch. 
16. 6. Menden 
16, 5. 2röndenbg. 
31. 5. Menden 
3.  lo.  Lenden 
20. 6. Lenden 

.Lhchsprurg:  

Destleistung 

1,41 in 

1,37  in 

1,.7 in 
1,31 in 
t,20In 
1,26 
1,25 in 

1,25 in 
1 m 
1,25 in 
1,25 in  

:renne,  Inge 
janzeit  Lea-te 
To1cnsdor-.4_i„ggi 
Neuhaus, ..enate 
7A1lor=dt, Ulri e 
Vogt, Lrigitte 
Seitz, 
Lohr, Ilse 
Neuhaus, Lnneliese 
Suren, :arbara 
Gantenbrinkt  Grote  

1,39 in Janata, Inge (LLV 

LLV  Lenden  
LLN Menden  
VfL  Platte ie 
GC :::.ennen 
7.G Iserlohn 
TuG Iserlohn 
LAV Lend= 
LLV I.:enden 
SC 
L V  Lenden.  
L.LV  Landen  

Lenden) 

27. 6. :::anm 
3.1Z. Lenden 

13,  Leaden  
5, Lenden 

23. 5,  Iserlohn  
3.10, Menden 

31. 5, Lenden 
31. 5.  Lend=  
3.13, Lenden 
13.10. enden 
13.13. Lenden 

4. 

49 

50 
49 
50: 
4; 
49 
4; 
v vn 

je  

50 
50 

  

1izelsto2en 

9,31 in Neuen2eld, ria 

  

   

(VfL  Platte vide) 3est1eistung 1964: 

  

   

    

9,26 n 
9,12 in 
3,91 LI 

0,38 in 
7,67 m 
7,23 m 
7,23 u 
7,17 in 
./c El 

6,76 m  

LiententUer, In ri 
73eate 

FreistUler, Uta 
Jrenne, Inge 
Schulte, Leehthild 
Grosser, 3rigitte 
jehrend, 72ildegart 
Neuhaus, :,enate.  
Simon, Jutta 
Neuhaus, nneliese  

d 49 VeL 2röndenberg 
50 L.  V Landen 
4; 7.Tu3 Schwerte 
49 14.L7 Lenden 
49 Menden 
50  GC  Zennen 

VfL j'röndenberg 
49 SC Zennen 
50 VIL Fröndenberg 
50  GC  :ennen 

9
4 

Lenden 
Lenden 
Menden 
Londen  
Mendell 
Iserlohn  
Lenden 

FrZ5ndenbg. 
Lenden 



hestleistung 19.64: 

Biskuswerfen 

25,06 a Neuen2e1d, 3rika (VfL Platte 

Bestleistung 

-7!n22:anpf 

Brenne, Inge LLV Lenden 1964: 2340 Pun.:te 

:,315 Jenzel, 3eate  50 UV Lenden 3.12. Lznden 
33C0 2i renne, line 49 LV nden 5.13. Lenden 
206d P, :PrzistUler, it L9 ETuS Schwerte ;Ji1C. ienden 
2719 • Tolksdor::, Lggi 50 V2L Platte  :aide  3„13. Lenden 
2534 P. Schulte, Lechthild 49 L. V  Landon  3,10. Lenden 
2477 P. ITeuhaus, Zenate 49 SC :innen 3.10. Lenden 
2461 24  Neuhaus, Lmneliese 1.0 SC ::ennen 3.10. Lenden 
2106 P. . -2.,osentha1, Christel  50  /Id  Platte :eide 3.10. Lenden 
2006 P. STDancken, Larilies 49 L-V Lenden 3.10. Lenden 
ic;47 2.  -24-autzbu3.g, Laria ? V-2L Platte -,ide 3.10. L3nden 

• 

31,15 m .jenzel, Beate 50 LIS Lenden 13.10. Lenden 
27,33 m 2i1brandt, 7Zr1e t- Jserlohn 3.I0. Eenden 
24,93 a Schulte, Eechthild 49 L. Lenden 10.10. Uenden 
20,5 U Neuhaus, I'=ate 49 SC 7:ennen 10. 7, Zennen 
/9,30 in Tolksdorf, L.ggi 52 V2I, Platte -eide 20. 9. Lenden 
19,31 in Grosser, Brigitte 50 00 Zennen 22.,. 6. Uenden 
17,27 m nosenthal, Christel du V21, Platte :eile 7.6, 5. Lenen 
17,01 m Zemp2er, Gabriele 50 W1 Platte :Ieide 23. ;. Lenden 

Smeer-Jerfen 

33,70 n 
25,75 in 
23,70 in 
10,90 in 
15,62 n 
14,26 in 
13.21 n 

2eate 
72i1brandt, Ulrihe 
Brenne, Inge 
Grosser, Brigitte 

:7- osentha1„ Christel 
Tolksdor2, Jggi 
Zen22er, Garbiele  

LLV Eenden 
50 TuS Iserlohn 
49 UV  Lenden  
53 GC ::ennen 
50 V2L Platte Ieide 
50 V2L Platte :aide 
50 72L Platte  

(VIM Platte B:eiz 

13, 9.  Lenden  
16. 9, Mien 
16, 0.  Lenden  

:ennen 
27. ;. E..7.U10:1 
27. 9. Leaden 
27.9, Eenen 

Bestleistung u las) Neuenlaldt, rii 

r•Zre 

Uannschz:ts-,7:.n2kam732  

Destleistung 1964: 13.014 Punl:te ILLV Lend= 

129;23 P. LI.V Lenden 
7enze1, 3renne, Schulte, Sncken, 

3.10. 



75 m LauZ 

10,3 Vieland. imnette  Schwerter  TS) 

51 LL.21/ Lenden  
GC  

52 LLV Lenden 
52 Lenden 

L V Lenden  
7.1J Platte :*-ide 
V2L 21atte --Ada 
V2L ?latte Lie 

(.; • 
./• 

Leaden  

Eenden 
Lenden  
Leaden  
Lenden 
Lenden 
I:!anden 

52 

51.  
Si 

51  

2,i'Ll.1.,r.r2 1964 
============M-MM 

.estleistunj 19G4/ 

10,2 
10,4' 
10,5 
10,5 
10,6 
10,6 
13,7 
10,7 
10,9 
1049 
10,9 

_attenberg, raltraut 
Simon, Lechthild 
Nagel, Ursula 
Ziecler, ZirunLilde 

Gertrud 
/eitzke, ...enate 
7aeLe, 3Mrbel 
Simon, ::ilderd 
Stein, Iiirgit 
7au2mann, Gabi 
Sczimarowhi, 73rna  

52 LLV  Lenden  
51 Schworter TO 
52 LLV nenden 
51 TV Jahn Schwerterhd. 
52 LLYnenden 
52 TV Cahn Gchwerterhd, 
51 Sc:merter TO  
52 
 

-ichwerter  22 
51 LLV Leaden 
52 • Zenden 
51 7V Jahn Gchwerterhd. 

22.5. Lenden 
3. 7. Schwerte 

22. 5. Lenden 
3. 7. Schwerte 

22. 5. Eenden 
3, 7. Schwerte 

25. 9. ScLwerte 
Schwerte 

22. 5. Lenden 
22.: 5. Lenden 
3. 7. Schwerte 

100 m Lauf 

I3est1aistung 194; 14,0 Suzan, IGarbara (UV  Lenden  

14,1 ...attenberc,, Ik.ltraud 
14,3 .11aGel, Ursula 
14,7 Stein, :ircit 
14,3 ;e, ii1ie 
14,0 cie , Lechthild 
14,0 jlek, Ursula 

Drautzbu, Earia  

52 LLV Lenden 
52 I.4,N nenden 
51 LIN Uenden 
51 Va 2röndenberg 
51 V Lenden 
52; UV nenen 

V2L 

14. „ Lenden 
14. „ Lenden 
14, 9. Lenden 
23, 5. :t-ö.hdenberg 
14..9. . Lenden 
14,'„ L.:e7,den 
27. 9. Lenden 51  

:3est1istc 194: 

Lauf  

nicht ge2--.rt 

2:03,7 
2:11,7 
2:1_,8 
2:2,9 
2:14,3 
21U.7 

Laws,  Gabi  
Schneider, Gisela 
Nczal, Ursula 
Zöditz, Ursula 
Ueische, Lizt-htnild 
JOSCI7Aeito  Ursula 
Eic!=ann, Vcroniha 
7-:rautzburg. Earia 



511 01.1. 

60 m :Urdenlauf  

13,6 ..Jenzel, (LLV Munden) Bectleistung 1954: 

Siegler, 3runlA1zle 
Podswyna, ;:f,uth 
Simon, :11degard 

51 TV JaLn Schwerterhe„ 
.51 TV Jann Schwerterhd. 
52  Schwerter  TS 

:cs-tnistung 1954: 

2  X M  

42,6 Cchwerter 

7V Jahn Schwerter:_eide 
Ziegler, Sczimarowski, Podywyna,  
Schwerter  
!irscing, JacLe, Simon, 2, Simon M. 
ETuS Sc'«Averte 
Ceverin, HowaU, 3raun, Fabian 
SC Zennen 
Schr.king, 3o1d—ann, Cc.meider, E.  und  G. 

4 x 1CC m Lau'  

Zestleistung 1964: je:-_rt 

UV Leaden 
Lawn, ..;attenberg, Stein, Najel 
7.7 Jahn .Schwarterheide 
7Jieg1.er. Seximarobski, Podswyna Liulreas  
VfL  Platte :eide 
Drautzburg, Tr:draper, Eickann, Jescheit 

...;o 1p 7 

12,0 

12,2 

44,1 

1 

46,1 

L1,6 

3. 7. 
3. 7. 
3. 7;  

Schwerte 
Ochwerte 
Schwerte 

C. 
7. 
7. 
5. 
5. 
5. 
9. 
7. 
5.  

7. Schwerte 

5. 7. Cchwerte 

3. 7. Scilwerte 

4. 7. 2:ennen 

14. Menden 

26. 9. Dortmund 

24, 9. Menden 

  

/eitstruly  

5,10 m Jenzel, Lette LL7  

  

   

L:enden .2.cstleistung 

  

   

    

4,90 m 
4,5C m 
4,50 m 
4,36 u 
4.35 m 
4,25 LT, 
4,25 m 
I,  21 m 
4,2C m 
4,C9 m  

Siegler, Bru.nhilde 
/eitzket . enate 

Mec:Ahild 
Stein, Dirgit 
Dattenberg, "'titre:Tad 
7öditz, CertrIzez 
2ache, DY.rbel 
'jirsching, 
SCzimarowski, 
Ikcel, Ursula 

51 TV jan GcLwerterhd. 
52 T7 Jahn Cchwerterhcl.  
51 Schwerter  TG 
51 LL7  Lenden  
52 LL7 1,:enden 
52 ijenden 
51 So:_lwerter TS  
52 Schwerter  TS 
51 2V Jahn Senwerterhil. 
52 LT Menden  

Lichtend. 
Scnwerte 
Gchwerte 
wenden 

:aspe 
Licnten. 
Schwerte 
'cnwerte 
ijen.f.en 

:j.cchsprunr; 

3est1eistung 1964: 

1,36 m Nagel, Ursula 
1,25 m Ziegler, 3runhilde 
1,21 m Stein, Dirgit 
1,20 m 3attenberg, "daltr-,ud 
1,20 m Drautzburg, Maria 
1,11 m  Fringes,  Loni 
1,11 m .:cufmann, Gabi 
1,11 m Schulte, 7croni 
1,10 m Podswyna, .72.th 
C.97 m 3ickmann.  

1,23 -lenzel, 3eate Lilt i-anden 

52 LL7 i:ienden 224 5. Lenden 
51 TV  Jahn  Scwerterhd. :5. 7. Schwerte 
51 LLV , Menden 2;6, 6. 7::.as7le 
52 LLV Menden 22. 5. Lenden 
51 72L Platte :eide 3. 10. Lenden 
rn LL7 Menden 22, 5., Menden 
52 LiV 2 . 5. Enden 
52 LL7 Lenden 2(7.6. Haspe 
51 7V Ja 7n SchWerterhd, 3, 1, Schwerte 
51 7:Z Platte :eijie 2- 1,;laden 



4 

gg Ol• do. 
dl ' 

• SeLln;:b 7-.q1 . 

2esl1eistnn:j 7znzo1, 2ev:te IV .1.:enc7Len 

5C,00 
4' 5n •-• " 

40,Z0 

V ,  

.22,CA 

36,0C 
?t..' r, 

mcit,Gertrnid 
m DrLutzburG, 
m Ursula 
m Cleve C-rit-1-i--e 
m Ziezier, 3runni14e 
m 21p2s, 
m Gtein, 
m 737....ttenberg, Jnitrr,u4 
m Tirscr_inz;, 
m Intzer, 21-mhi1do 

LAV Lenden 12.12. Lendon 
21r.tte Zeide 3.10. Lenden 

UV  Lender: 12, 5. Lenden 
GeT2.werter r2.0 Sce..werte 
T7 Jr:nn Gclawerterhd. • 7. Gcnuerte 
00 :.:ennen L. 7.  :_znnon, 
LLV  Lenden 2n, 5, i_enden 
LAV L.:nden 7:.:E.;s2e 
GCnverter '2G 5. 7, Gen,Jerte  
TIC  Lichtendor2 6, Gchwerte 

:cctleistung 

1.(-: ;8 2. 
1640 ID, 

• _ 

Jenzel, eate Li•V Lenden 

Jr.hn 2:chwerterhd. ,. 7, :Jchwerte 
r_;c:2.werter "23 Scnuerte 

13-4: 

Mej,er, 
Simon, iec..thild 

151.5 Zumi:te 

1;:l• 

1.2.'7  7. :rttenber, Jerltre:nd 52  LAV Lenden 22. 5, ..C.enen 

7. ZU_itz, Gerd gn 1.*,:helen 22. 5. Lenden 
150 2. illgel. Ursuin 52 LAV  ion  22. 5, Lenden 
1577 r, leitzno, c;n T7 Jcin Cch-Jerterlid, 
155G 7, Gtein, 51 L V LcInden 22.. 5, ienden 
146 Gczimarowshi, Erint, jz;hn GchwerterLd. 3, 7, Ge:.:77erte 
14C4 
1350  

7i 
i  

Ur..c_e, 
Gloch, :cidrun 

- .g

51 
Sc:Iwerter TO . 
TnG IserloLn 

25. 
27. 

;. 
9. 

Gc .vrerte 
Is lohn 

Punhte Uenzei, :ette Lf1 Lnd 

226; 74 IIrzel, Ursun. LA7 Lenden U., 5, London 
2039 74 .13r,tten:yer, Lenden Y.54c Lenden 
17.0 ri nizjjt gl L V Lenden 2:7. 5, 
1075 74 Zödi%z, Ger-trud gr," - LAV L5nden 
1:i27 74 K.t-..:."mann, 52 Lenden 22: 5; 

P, 73icknnn, '../ercniT= v. L "21.tte ::Ade :2. 5. Lenon 



Menden 
Lenden 
Menden 

5. Lenden 
5, Menden 
5. Uenden 
5. Hancen 
5, Lenden 
6. Lic-ztend. 

5. 
.1 • 

9. 

56115 
59,6 
1:01,0 
1:02,2 
1:03,6 
1:24,2 

— 56 — 

BEST:1T:.:I:3TE 1964 

SC-ZiLERINNEN B 
mi====e======== 

Bestleistung 1964: 7,5 Battenberg,  Waitrons  (LAV Lenden) 

7,3 
7,3 
7,4 

1u1sc:„ Sigrid.  
Kh.3eyer, Largorete 
Grundwald, Angeliha 

53 
54 
53 

Lkli Menden 
LLV Mender- 
lakV Henan 

22, 
22. 
p. 

7,4 Werner, kngelika 53  Schwerter  TS 25. 
7,5 :Jesse, Ingeborg LkV Menden 
7,5 Eornig, Gerdo.  54  VfL  ?latte—Zeide 22. 
7,6 rranhen, ±7Genote 53 LLV Men:en 22. 
7,7 Linhohorn, Jut'Ga 53 V2L riotte—Meide 22. 
7,7 Zelle, iloswitha 53 VIL 22. 
7,3 :Zeyne,•Larien 54  Schwerter  TS 26, 

300 m Lane   

Bestleistung 1964: 

    

 

niclat 

 

ge:nhrt 

    

53 
54 
54 
54 
54 

Linkhorn,  Jutta  
Zintek, 
Doubrowski, Margret 
Voge, Lnette 
gner, Renate 

Lönnig, Ursula 

400 m 

VA 2latteide 
VfL Platte..:eide 

27, 
27. 

V2L -21atte—:eide 27. 
V2T.I Platte-7eide 27, 
VfL Platte—leide 27. 
VfL Platte—:ide 27. 

Lag  

9. Menden 
9. Lenden 
,. Menden 
9, Menden 
9. renden 
9. Menden 

3eGt1eistung  

78,8 Hirschberg, nenate 54 
8C.,3 Sc ..1.theuer, Beate 53 
80,7 Euchschlag, Eiritt 54 
85,5 12'ller, Martina 54 

gewertet 

La Men'len 
LV Menden 
U.V Menden 
LLV Menden 

14. 9. Menden 
14, 9.•Menden 
14. • Menden 
14. 9. Lenden 



4 I: 75 m  

Bestleistung 12964: 46,2 LAV Menden 

46,5  Schwerter  TO 
Zeiee:of2,'Screiner, Esyner, 'Verner 

34 7 Schwerte 

46,6 ETuS  Schwarte  
Sc2:.tthen, MrAiwitz, Josef, " .ozygny 

.54  7. Schwrte 

47,0 LAV }leaden 
Tewes, Zuchschl, narniscas;.cner,  Sc  ilhauer 

:4. (;,. Menden 

51,0 SC  Hennen  
Scnneider, 1engerroth, Heymann, Berg:1°2f 

54 74 Eennen 

53,7 TV Jam Scnwertereide 
Pieper, Moyerschöns, Schreiber, Teigge  

3, 7. Schwerte 

Bestleistung 

kitalruni: 

a Bottenbe:rg, ''Ialtraud (UV Menden) 1.:,64: 4,30 

4,33 'Jerner, Lngeina 53 3c7awerter TO 25, 9: Schwerte 
4,30 a Reiner, Karin 53 Schwerter  TS  3. 7, Schwerte 
4,20 m Uulsc, Sigrid 53 LAV Menden 22. 5, Menden 
4,20 m Sch7:ttken, Dirgitt 53 ETuS 2c-2.werte 3, 7. Schwerte 
4,15 m Grundwald, Angelika 53 LAV Menden 22, 5. Lenden 
4,10 a Meyerhoff, aegina 53 Schwerter  TS  3. 7. Schwarte 
4,03 m Nee, Ingeborg 53 LAV Men2.en 22,  Mandan  
4,00 in Kohlmeyer, Margarete 54 Li,V Mencleu 22. 5. Menden 
3,0 m 54 ETuS Schwarte 7. Schwarte 
J,,JJ ii Linkhorn, Jutta 53 V-JL 22. 5, Lenr2en 

Schlagball  

n Bonk°, krit (Schwerter  TS) Bestleistung: 41,00 

56,00 Li  Grundewald, Lngelika 56 LAV Mene:en 22.'5. Menden 
41,00 m neyne, Farion 54 5c1-3werter TO 25. Schwerte 
40,00 m -derner, Lmgiliha 53 Schwerter TO 25. .Schwerte 
33,00 m iilmlLe, Rosalies 54 Schwerter TO 6. 6. Lichtend. 
36,00 N Franken, Renate 53 LAV Menden 22, 5. Menden 
34,03 Linkhorn, Jutta 53 VfL Platte—Zeide 22. 5. Uenden 
33,00 Li Zahneaann, Birgitt 53 LAV Monden ,22. 5. V.enden 
33,09 Li Euckschlag,'Birgitt 54 UV Mend2n U. 5. Menden 
32,00 ill Birgitt g7 ETuS Schwerte 3. 7, SchwJrte 
32,00 Li Pieper,. Magdalena JJ TV Jann Cchwerth, 3e 7. Schwerte 



Destleioung 1964: 1.354 P. Bottenberg, ic1trcud (LAV Menden) 

1.793 rl Grun_ewnid, ngIit 
1.55(17  P. Jorner, 
1.391 P. KO _Lleyer, Margr.rete 
1.35:: F. Franken, .tenzte 
1.34 P. Eeyne, Marion 
1.339 2, 1u1ec:.., Sigrid 
1.331 P. e , Ingebori; 
1.33, P. ZeyerMoff, iegi 
1.290 P. Linkhorn, Jutta 
1.281 P. ScLreiner, Zarin  

53 LAV M,nden 
53  Schwerter  TS 
54L.4V Menden 
53 UV Menden 
54  Schwerter  TS 
53 UV Menden 
53 LAV Menden 
53  Schwerter  TG 
53 V._:L Platte—aide 
53 ScLwerter TS  

22. 5. hir2den 
25. 9. Schwerte 
22_5. :Inden 
22. 5. Zenden 
26. 6. Lichtand. 
U. 5. lizz.21.1 
22. 5. i::312 ,3r, 

3. 7. Gelwerte 
22. 5. Lenden 
3. 7. Sc:raerte 



55 LAV Menden 
55 LAV Henden 
55 LkV Menden 
55 VfL Platte-Eide 
56 V214 Platte-Neide 

. 56 VAJ Platte-aide  
55 SC lIennen 
55 V2L Platte-Zeie 
55 VfL Platte-Eeide 
55 TV Jan Schwert, 

330 n Lauf. 

nicht ge2 hrt 

55 LAV Menden 
56 WL 
55 LAV Menden 
56 VfL Platte-aide  
55 LAV Menden 
55 V2L Platteide 
-56 VfL 7_21atte-aide 
56 VfL Platte-NAde 
56 VfL 21r.tte-Zeide 

14. 5. Menden 
27. 9. Lenden 
/4. 9. Menden 
27. 9. Uenden 
14. 9. Lenden 
27. 9i  Hendon  
27. ,. Menden 
27. Lenden 
271 9. Me7,1,,,- 

25. 5. 
95. 5. 
25. 5. 
2. 5. 
22. 5, 
22. 5. 
4. 7. 
22. 5. 
22. 5.  
7 

Monden  
London  
Lenden  
Leaden 
Menden 
Menden 
Lennon 
Leaden 
Leaden  
Schwerte  

Bestleistung 

59,1 
59,6 
61,5 
61,5 
64,0 
6'1,7 
70,5 
75,8 
76,4 

Rost, Eva 
Scheel, Sylvia 
*ltering, Dirgitt 

Monika 
Spanckan, Gertrud 
Exner, Lnne 
Markwarth, Margot 
Nölskoff, Dirgitt 
Eic na=, Monika 
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DESTEHLISTM 1964 
============ 

SCLULE1JITITEIT C  

- Lauf 

Bestleistung 19542 

7,4 Yolteriag, Birgitt 
Franken, Gertrud 

0,1 Rest, Eva 
8,4 'arrase, Hannelore 
8,4 Röttgers, 

0,5 Nauss,  Mr2nika - 
r, g  Schrader.  Dirgitt 
8,6 Ecksner, Anne 
8,6 Eensckel, Gudrun 
8,6 Meyertöns, Sylivin  

0,1 1olterin, Dirgii-,t (ILLV Meneen) 

  

4 X 50 u Lau2  

gehrt Destleistung 1964: 

 

  

36,1 WL  
M-Ackwardt, Scheel, Harohn, 7ranz 

36,9 V2L -21atte-aide II 

33,3 V_L Platte-E-ide III 

4 x 75 Lauf   

Bestleistung  1964: 49,0 LAV Hendon 

49,6 LAV Menden 
Spancken, Rest, Woltering,  Feuerborn  

53,9 TV Jahn Schwerterkeide 
Meyertöns, Lowe, Tillnann, Sengera 

54,6 ETuS Sc7zwerte 
Seefeldt, Vogel, Brinkmann, 

14. 

3. 7. ...)C—Asre.:. 

3. • 



Bestleistung 

Yeitsprung 

(Schwerter  TS)  19(4: 3,75 m Nene, Marion 

4,21 m 1A.tering, Birgitt UV Menden 5. Menden  
3,85 rn Leyertöns, Sylvia 55 TV  Jahn  Schwerth. 3. 7. Schwerte  
3,50 m Schrader, Edith  55  GC  nennen 4. 7. :canon  
3,45 In Sc  reiber,  Monika  55 71 Jan 3. 7. Schwerte  
3,39 ah Spancen,  •Gertrud  55 LAV Menden 14. ,• Manden 
3,30 m rest, Eva, 55 UV Menden 14. Menden 
3,35 m Wrase, Eannelore 55 VAJ Platte-Meide nr 5. Mend n 
3,20 m löttgers,. Mont- a 56 VfL Platte-:eide 22. 5. Menden  
3,1: m Ebel, Ursula 5. Lgy Menden 22. 5. Monden  
3,18 m Menschel, Gudrun 55 VfL Platte-neide 22. 1. Mend n  

Bestleis:,un.L., 

Ballwurf 

m Heyne, Marion (Schwerter  TS) 1964: 

30,50 m Meyertöns, Syl*ia 55 TV Jahn Othwerth. 3. 7. Scwerte 
26,00 m 'faltering, Dirgitt 55 LAV Menden 22. 5. Menden 
23,00 m Ebel, Urs-...la 55 LAV Meriden 22. 5. Lenden 
23,20 m Pieper, Veroni a, J TV Jahn Schwerth. 7 

Jo 7. Schwerte 
21,00 m Schulze, I argit 55 LAY Menden 'Menden 
21,00 in Wrase, :a_ nelore 55 V2L Platte-neide  5. Menden 
20,A in Piepereit, Marlies 55 TV Jahn Schwerth. 3. 7. Schwarte 
20,00 n Sereldt, Gabi  55 ETuS  Schwerte  3.  '7. Schwerte 
20,00 in Tasch, narianne 55 VIL Platte-neide  24. • Menden 
19,00 m Scrader, Edith 55 SC  nennen  4.  7. Nennen 
19, 0 m Kocks4ämper, Sigrid 55  Sc  Znen 4. 7. .,ennen 

  

Dreikale-of 

   

       

      

(Schwerter  TS) Bastleis.Uln„; 1964: 

  

1.064 P. Eeyne, Marion 

      

1.368 P. !A•tering, 3irgitt 55 UV Menden 22. 5. Lenden 
1.034 P. Leyertöns, Sylvia 55 TV Jahm Schuerth, 3.  7. Schwerte 
809 P. Wrase, Nanneiore 55 1-2L Platte-nide 22. 5. Menden 
806 P. Sehr der,  With  55 SC rennen 4.  7. 7ennen 
784 P. Spancken, Gertrud 55 UV Menden 22, 5.  Menden 
729 P. Schulze,,Largit  g'r LV Monden 22. 5. 
717 P. Ebel,  Ursula 55 LAV Menden 22. 5. 
638 Röttgers, iionia VfL Platte-ZeUe 22. 5, Lenden  
636 P. 'ranz, Moniha Vfli.Platte-neide 5. Menden 
636 P. Nenschel, Gudrun 55 VfL Platte-Neide 22. 5. Mend en 
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DIM  - DJM1 Gesamtwertung 1965 im Kreis  Iserlohn  X 17 

A) Vereine 

1. 473.597 Pkt. LAV Menden 56, Aannschaften (52) 
2. 100.053 Pkt. TuS  Iserlohn  1846 LA 16. (2) 
3. 91.2o5 Pkt. Se 1912 Hennen 16. (lo) 
4. 47.400 Pkt. ETuS Schwerte 11. (lo) 
S. 44.125 Pkt. Schwerter Turnersch. 6. (4) 
6. 41.827 Pkt. TV  Jahn  Schwerterh. 8. (6) 

7, 33.877 Pkt. VfL Fröndenberg 8, (4) 

8.  16.868 Pkt. TuS 46  Iserlohn  Tu 3. (o) 

9.  16.116 Pkt. TV Deilinghofen 2 (1) 

10, 7.633 Pkt. VfL Platte Heide 1. (1)  

B) Höhere Schulen 

1. 46.825 Pkt. Heilig-Geist 5. Mannschaften (3) 

2.  
3.  

42.7o5 Pkt. 
33.072 Pkt. 

Walram Gymnasium 1lend.5. 
'falburgis Schule Mend.5. (7)ts  

(2) 

C) Realschulen 

Okt, 

Pkt. 
Pkt. 

Städt. 2ealschule  Mend, 14. Mannschaften (16) 

Josef Schule Menden 8. Mannschaften 
Uilhelm Schule enden 8. Mannschaften 

1, 1o9.972 

D) Vokksschulen 

1. 
2,  

4o.33R 
3R.o18 

3,  36.38o Pkt. Hindenburg Sch. Menden8,  
4.  36.346 Pkt. Kilian  Sch, Letmathe 8. 

5.  35.648 Pkt. Brabeck Sch, Letmathe 8. 
6.  3o.591 Pkt. Bodelschwingh Sch.end.6. It 

7.  29.875 Pkt. Westschule Menden 6, Mannschaften 

8, 15.4o9 Pkt. Bonifatiujs Sch,  Mend, 4. 
9.  8.754 Pkt. Pestalozzi Sch, Mend. 2. 
10.  5.853  Pkt. Evgl. Schule Bösperde 1. 

Krcis Iserlohn (K17 ) 1 9 6 5 gesamt  

872.641 Pkt. mit 127 (90) Vereinsamnnschaften 
122.602 Pkt. mit 15 (12) Höhere Schulmannschaften 
109.972 Pkt. mit 14 00 Real -Schulmannschaften 
277.212 Pkt. mit 59 (50) Volks-Schululannschaften 

1.382.427 Pkt. mit 215 Mannschaften 

(994.203) (168) 

Mehrkampfabzeichen 1965  

Männer und Frauen 23 (11) Gold 31 (22) Silber 

Jagend männl. -weibl. 66 (31) Gold 132 (43) Silber 
Schüler m. und w. 257 (144) Gold 752 (41) Silber 

Gesamt 346 (186) Gold 915 (556) Silber 

UM  (742) Stück 

• •••• ••••  • 
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VeranstrItunceLbersiet im Zreis Iszrlolm 

1. Lill:  und Gesamtbeteiligunz der ...annsehaften 

nner 
7rtuen 
LMnner-iltersnlm-ice 
2rauen-i"1t,ersklsse 

1964 1965 , 

5 
0 
1 
0 

• 8 
1 
6. 
0 

I:Ennis  tkd. L. 5 5 
1.:.nn1. Jg. D 4 7 
Weibl, Jg. 1.- 1 3 
72n1, Jgd. 3 4 v d 
SehUer der Verzine 35 57 
0eh1erinnen ,f.er 3ereine 35 37 
Schulmannschten 78 88 

c2es=t 160 215 

e. i.,..?.:_r1f.T..122betei 1 i7,unir, 1965 Einzel 

Lannselten 

L-nnsch. 2in.zz1 i:fe..nnsch. 

're.nen-Sechsmpf. 0 0 0 
, 
.., 

In'-,ernr.t. :'•.*.'n2lzr.s..3.11): ',5 7 0 C 
Interntvt. Le'2.21'...:e. 13-47 n 

,2 3 0 0 

Gee:.mtbeteiligung 1.:65 

esamtbeteiliung 164 1< 5 0 

, Jurzend..4,:rnnsc_iaÄts-'nfccu 

irze. i. 

Jgd. D 

73i1, jjd. D 
Ce1cu1mannzeLa2ten 

Zes:»mt-Iknnze_cen 

4. i:.ehramp2abz.ziehen 1,n5 .Gold Zilber Gesult 

Vänner 21 29 50 
...Prtuen 2 2 4 
1:Ennl. jgd. 49 116 165 
Jeibl. JgC. 17 16 33 

175 547 720 
SchUarinnen 84 205 289 

Gastmt 1955 ::.46 915 1.261 

Gesamt 1964 186 556 742 

17,,h 

1 
1 

1 
2 

5 

 

1z;65 

     

  

1 

0 
1 

 

     

   

4 

 

     



Männer 3-Klasse  

1. 12.444 Pkt. TV Deilinrhofen 

2. 9.903 Pkt. SC 1912 Hennen 

Männer C-Klasse 

1, 5.523 Pkt. VfL Fröndenberg 

Männer Altersklasse I Gruppe A 

1. 3.2o2 Pkt LAV Menden 

Männer Altersklasse I Gruppe 3 

1.  3.4o2 Pkt, TuS  Iserlohn  1346 

2.  3,2o3 Pkt, ETuS Schwerte 

3.  3.189 Pkt. VfL Fröndenberg 

Hänner Alterklasse  III  

1. 2.33o Pkt, VfL Fröndenberg 

2.7. Iserlohn 
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DM - und DTii Ranrliste 1965 Kreis  Iserlohn  K 17 

A) Vereine  

Männer A-Klasse   

1.  17.699  Pkt.  

2.  16.296  Pkt.  

3.  11.95o  Pkt.  

4.  9.577  Pkt,  

5.  9.535  Pkt.  

LAV Menden 14.115.8, enden  

TuS Iserlohn 1246 I 22./23.5,  Iserlohn 

TV Jahn Schwerterheide 

TuS Iserlohn 1846 II 

22./23.5, 

22./23.5. 

Iserlohn 

Iserlohn 

TuS Iserlohn 1346 III 22./23.5,  Iserlohn 

Männer Altersklasse IV  

1. 3.754 Pkt. ETuS Schwerte 

25.9. Neheir,-Hlsten 

11.7. Hennen 

9.1o; Schwerte Ost 

9.1o, Schwerte Ost 

9.1o. Schwerte Ost 

9.1o. Schwerte Ost 

15.5. FröndAll 

9.1o. Schwerte Ost 

A' Frauen - C-Klasse  

1. 3.709 Pkt. Sc 1912 Hennen 22./23.5. 1 
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Männliche Jurend A Gruppe 2 

1. 7.865 Pkt. TuS  Iserlohn  1846 22.5. Iserlohn 
2. 7.633 Pkt. VfL Platte Heide 22.5. Iserlohn 
3. 7.356 Pkt. TV Jahr Schwerter Heide 22.5. Iserlohn 
4. 5.574 Pkt. SC 1912 Hennen 11.7.  Hennen  

Mmnnliche Jurend A Crunre 3 

1. 4.363 Pkt. VfL Pröndenberr 22.5. Iserlohn 

Männliche Jugend 3 Gruppe 2 

1. 7.044 Pkt. Schwerter Turnerschaft 9.7, TYortmund-H, 
2. 5.534 Pkt. LAV 'enden 14.7, Henden 
3. 4.996 Pkt. SC 1912 Hennen 11.7.  Hennen  
4. 4.448 Pkt. 

l!nnliche Jurend 

TV  Jahn  Schwerter Heide 

'13 Crupre 3 

22.5. Iserlohn 

1. 4.244 Pkt. TuS  Iserlohn  1946 16.10 Iserlohn 
2, 4.178 Pkt. VfL Fröndenberr 22.5. Iserlohn 
3. 3.672 "kt, TV Deilinrhofen 

Weibliche Jurend Crurre I 

22.5. Iserlohn 

1. 14.590 Pkt. LAV :enden 10.10.  enden  

eibliche Jurend A Grupe 2   

1. 6.782 Pkt. TUS Iserlohn 1946 

ieibliciie Jurend A Cruppe 3 

22.5. Iserlohr 

1. 3,393 Pkt, SC 1912 Hennen 22.5 Iserlohn 

Weibliche Jugend B  Grupe  3 

1. 4,733 Pkt. VfL Fröndenberg 22.5. Iserlohn 
2,  3, , 13 Pkt. SC 1912 Hennen 22.5, Iserlohn 
3,  3.197 Pkt. TuS  Iserlohn  1846 22.5. Iserlohn 

Schiller A Crunpe 1  

1. 19.029 Pitt,  LAU lenden I 21.5. Menden 
2,  16,618 Pkt, SC 1912 Hennen I 4.7, Mennen 
3,  16.490 Pkt. LAV Menden  II  21.5. Menden 
4.  15.114 Pkt. LAV enden  III  21.5. Y‘enden 
5.  14.329 Pkt. LAV Lenden IV 21.5.  enden  
6, 13.872 Pkt, LAV Menden 21.5. 'lenden 
7.  12.842 Pkt, LAV Ilenden VI 21.5. ;'.encler,  
8.  12.003 Pkt. LAV enden VII 21.5. Aendeil 
9.  10.882 Pkt, LAV Menden VIII 21.5. Menden 

10.  9.962 Pkt, LAV ilenden IX 21.5. Mendell 
11.  8.369 Pkt. LAV henden X 21.5. Menden 
12.  7.349 Pkt, LAV Menden  XI 21.5.  enden  



Sceler A Grupne 2 

1. 9,972 Pkt. Schwertee  Turnersch, 25.9. Schwerte 
2, 6.726 Pkt. TuS Iserlohn 1846 LA I 7.9. Letnathe 
3. 6.675 Pkt. ETuS Scheerte I 3.7. Schwerte 
4,  6.103 Pkt. TuS Iserlohn 1246 LA II 7.9, Lutnathe 
5,  6.o46 Pkt. TuS Iserlohn 1946  TU 27,9.  Iserlohn  
6.  4.86o Pkt. VfL  Pröndenbera 15,5. /.. iindenber(7 
7.  4.753 Pkt, SC 1912  Hennen  I 4.7. Hennen 
94 4.654 Pkt. ETuS  Schlierte IT 3.7. Schwerte 
9. 4.262 Pkt. SC 1912 dennen II  4.7. Hennen 

Schüler B Crunpe 1 

14 1o.896 Pkt. LAV Menden I 21,5. enden 
2. 9.969 Pkt. LAV Menden II  2145. -enden 
34  9.410 Pkt. Schwertor Turnerschaft  25,9. Schwerte 
44  9.227 Pkt. LAV Menden III 21.5, Menden 
5 9.o24 LAV ienden IV 21.5. Tenden 
61 9.979 Pkt, ETuS Schwerte 3.7. Schwerte 
7, 3.848 Pkt. SC 1912 Hennen I 4.7. Hennen 
9, 1.722  Pkt. LAV Menden V 2145, Menden 
94 8.501 Pkt. LAV Menden  VI  2145. ..:Ienden 

104 8.157 Pkt. LAV Menden  VII  2145. Menden 
11 4  7.810 Pkt. LAV Menden  VIII  2145. ienden 
12.  7.541 Pkt. LAV ::enden IX 2145. Menden 
13.  7.352 Pkt, LAV :lenden X 21 4 5. iendon 
14,  7.189 Pkt, SC 1912 Hennen  II  Hennen 
15,  7.135 Pkt. LAV ienden XI 21.5. Menden 
16.  6.160 Pkt, LAV Menden XII 21.5. enden 
17.  6.601 Pkt. LAV Menden XIIII 2145. Menden 
12. 6.414 Pkt, LAV Menden XIV 215. ::enden 
19. 6.173 Pkt. LAV,enden XV 21.5. Menden 
20: 
21. 

6.o22 
5.9o2 

Pkt, 
Pkt. 

LAV enden XVI 
TuS 1846  Iserlohn  TU 

21.5. 
27.9,  

Menden 
Iserlohn  

22.  5.703 Pkt. EAV Menden XVII 21-5- Menden 
23.  5.535 LAV Menden XVIII 21.5. enden 
24, 5.293 Pkt. SC 1912 Hennen III.  4.7. Hennen' 
25.  5.126 Pkt. LAV :cndenXIX 21.5. Menden 
26.  4.578 Pkt. LAV Menden XX 21.5. .ienden 
27, 4.257 LAV Menden XXI 21.5. Menden 
22. 3.707 Pkt. LAV 'enden XXII 21.5. Menden 
29. 2.853  Pkt. LAV Menden XXIII 21.5. ''enden 

Schüler 3 Gruppe 2 

1.  5.2o5 Pkt. TuS Iserlohn 1846 I  7.9. 4etmathe 
2.  4.193 Pkt, Schwerter  Turnershaft 25.9, Schwerte 
3.  4.67o Pkt. TuS Iserlohn 1846 II  7.9. Letmathe 
4.  4.641 Pkt. VfL  Fröndenberl 15.5. 7röndenherg 
5.  4.153 Pkt, TV Jahn Schworterheide 25.9, Schwerte 
6.  3.3o4 Pkt. ETuS  Schwerte  I 3.7. SchwertP 
7.  2,331 Pkt. ETuS  Schwerte  II 3.7. Schwerte 



7"  7" - - 

SchMerinnen A Grunne 1 

225.::enden 
22.5. ::enden 
22.5. lenden 
22.5. Islenden 
22.5. fenden 

1. 
2. 
3. 
4. 
5, 

14.772.  nit,  
12.1o1 Pkt. 
lo.934 Pkt. 
10.719 Pkt. 
1.268 Pkt. 

LAV Menden 
LAV enden Ii 
LAV enden III 
LAV enden IV 
LAV 'lenden V 

Schülerähileh A Gruppe 2 

1.  5.884 Pkt, TV  Jahn  Schwerterheide 3.7. Schwerte 
2.  5.611 Pkt. Schwerter Turnerschaft 25.9. Schwerte 
3.  4.914 Pkt. TuS 1846  Iserlohn  TU 27.9.  Iserlohn  
4.  4.748 Pkt. TuS 1846 Iserlohn  LA I 7.9. Letmathe 
5.  4.491 Pkt. ETuS Schwerte Schwerte 
6.  3.882 Pkt. SC 1912 Hennen I 4.7. Hennen 
7.  3.766 Pkt, TuS  Iserlohn  1846 LA  II  7.9. Letmathe 
Q. 3.269 Pkt. SC 1912 Hennen  II  4.7. Hennen 
9, 2.597 Pkt,  LAV enden 22.5. Menden 

Schülerinnen 3 Gruppe 1 

1. 11.o95 Pkt. LAV Menden I 22.5. enden 
2, 9.36o Pkt, LAV lenden II  22.5. Aenden 
33 882 . 9 Schwerter Turnerschaft  3.7. Schwerte 
4. 8.427 Pkt. LAV Aenden III 22.5. ::enden 
5. 7.635 Pkt. LAV 'ienden IV 22.5. enden 
6. 7.193 Pkt. ETuS  Schwerte  3.7. Schwerte 
7. 6.851 Pkt. LAV Menden V 22.5. Menden 
8,  6.392 Pkt. LAV Menden VI 22.5. lenden 
9,  5.927 Pkt. LAV enden  VII 22.5. Aenden 
1o. 5.567 Pkt. LAV i:enden VIII 22.5. Aenden 
11.  5.141 Pkt. TV Jahn Schwerterheide 3.7. Schwerte 
12.  5.o67 Pkt. LAV enden  IX 22.5. ienden 
13.  4.3o3 Pkt. LAV enden  V 22.5. Menden 
14.  3.017  Pkt. LAV Menden XI  22.5. Menden 

Schülerinnen 3 Gruppe 2 

1. 4.17P Pkt. TuS 1846 Iserlohn 7.9. Letmathe 
2, 3.759 Pkt. TuS Iserlohn 1846 II 7.9. Letmathe 
3.  3.377 Pkt. SC 1912  Hennen I 4.7. Hennen 
4.  2.256 Pkt. SC 1912  Hennen  II 4.7. Hwennen 
s, 1.822 Pkt. ETuS  Schwerte  I 3.7. Schwerte 
6.  1.739 Pkt. TV Jahn Schwerterheide 3.7. Schwerte 
7.  1,516 Pkt. TV Jahn Schwerterheide 3.7. Schwerte 
8,  987 Pkt. ETuS  Schwerte  II 3.7. Schwerte 
9,  6o4  Pkt. LAV  'enden  22.5. :.,en(l.en 



B) Höhere Schulen  

Schüler A Gruppe 1  

1. 13.163 Pkt. Heilig-Geist-Cymnasium 
lenden I 

2. 13.3o5 Pkt, Heilig-Geist-Gymnasium 
Mehdeh  II  

3. 12.848 Pkt. Städt.alram-Gymnasium 

21.5, 

21.5. 
21.5. .ler2z7.  

Schüler A Gruppe 2  

1. 4.226 Pkt. Heilig-Geist Gymnasium 
Menden 21.5. -encen 

Schüler B- Gruppe 1  

1. 9.687 Pkt. Städt.Walram-Gymnasium 
Menden I 

2. 7.861 Städt. Walram-Gymnasium 
Menden  II  

3. 6.96o Pkt. Städt. Walram-Gymnasium 
Menden  III  

4. 6.543 Pkt. Heilig-Geist-Gymnasium 
Menden 

5. 5.349 Pkt. Städt, Walram-Gymnasium 
Menden  III  

21.5.  :.er  

21.5. MendeL 

21.5. lender. 

21.5. ienden 

21.5. .iendc- 

Schüler B- Gruppe 2  

1. 4.588 Pkt. Heilig-Geist Gymnasium 
Menden 21.5. Aenn 

Schülerinnen A Gruppe 1  

1, 1o.763 Pkt, Walburgis-Schule Menden 22.5, 

Schülerinnen A Gruppe 2  

1. 5.4o5 Pkt. alburgis-Schule Menden 22.5.  :lei  

Schülerinnen B Gruppe 1  

1. 7,239 Pkt. Ualburgis-Schule Menden 22.5. ierir 

Schülerinnen 3 Grunpe 2  

1. .5.197 Pkt. lialburgis-Schule Menden I 22.5, . 
2, 4.468 Pkt. Walburgis-Schule Menden  II  7?,7 

C) Realschulen 

Schüler A Gruppe 1  

1. 16.113 Pkt, Städt. Realschule Menden I 21.5, Hehn 
2. 12.791 Pkt, Städt. Realschule Menden II21.53 'AeTacin 
3. 7.648 Pkt. Realschule  Mend.  11121.5,lk 
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Schüler 3 Gruppe 1 

1. lo.472 Pkt. Städt.flealschule Menden I 21.5. Menden 
2. 8.36o Pkt. Städt, nealschule enden II  21.5. Menden 
3, 6.743 Pkt. St1dt.7.ealschule :lenden III  21.5. Menden 
4. 4.914 Pkt. Städt. Realschule enden IV 21.5, Menden 

Schülerinnen A GrupPe 1 

1, 7.825 Pkt. Städt, Realschule Menden 22.5. lender' 

Schülerinnen A sruppe 2 

1. 4.692 Pkt, Städt. Realschule Menden 22.5, Menden 

Schülerinnen 3 rrupre 1 

1. 8.427 Pkt. Städt. nealschule Menden 22.5. enden 
2. 6.174 Rkt. stäet, nEalschule Menden II 22.5. Menden 
3. 5.431 Pkt. Stt. nealschule Menden III 22.5. Menden 
4, 4.543 Pkt, stut. nealschule Menden IV 22.5. Menden 

Schülerinnen 3 Gruppe 2' 

1. 5.765 Pkt. Säädt, Realschule Menden 22.5. Menden 

D) Volksschulen 

Schüler A Gruppe 2 

1. 6,512 Pkt. Brabeck Sch. Letmathe I 7.9. Letmathe 
2, 6.317 Pkt. Kilian Sch. Let-lathe  7.9. Letmathe 
3. 6.158 Pkt. Wilhelm Sch. lenden I 21.5.Menden 
4. 5.971 Pkt. Hindenburg Sch. ,;enden I 21.5. TMenden 
5. 5.877 Pkt, 3odenschwineh Sch. Menden 21.5. ?4enden 
6. 5.862 Pkt. Kilian Sch, Lethate II  7.9. Letmathe 
7. 5.853 Pkt. Evel. Sch. Bösperde 21.5. Menden 

5.717 Pkt. Brabeck-Sch, Letnathe II  7.9. Letmathe 
9. 5.645 Pkt. Westschule Menden 21.5. enden 
16. 5.532 Pkt. Josef Sch. enden I 21.5. Menden 
11. 4.920 Pkt. 3onifatius Sch. Menden 21.5. .enden 
12. 4.132 Pkt. Hindenburg Sch. Menden II  21.5. Menden 
13. 3.139 Pkt. Josef-Schule Menden II  21.5. ''enden 

Schüler 3 (7,rupne 1 

21.5. enden Pkt, 1. 7.939 Josef Sch. Menden I 
Pkt. 2. 7.8o3 Jodelschwineh Sch. .ienden Menden 21.5. enden 

3. 7.574 Wilhelm Sch. :enden I Pkt. 21.5. .:enden 
Pkt. 4. 6.792 Jestsch. Menden 21.5. Menden 

5. 6.499 Hindenburg Sch. Menden I Pkt. 21.5. Menden 
6. 6.349 Bodelschwineh Sch. ?:enden Pkt. II 21.5. Menden 
7. 6.o5o Josef-Sch. Menden  II  Pkt. 21.5. Menden 

Pkt. 8. 5,956 iilhelm Sch. denden II  21.5. enden 
9, 5.576 Pestalozzi Sch, Menden Pkt. 
1o, 4.719 Josef Sch. Menden III  Pkt. 

21.5, Aenden 
21.5. Menden 

Pkt,  11. 4.681 Hindenburgh Sch. Menden II  21.5. Menden 
12. 4.143 Bodelschwingh-Schule Menden  3 21.5. lenden 



Schüler B Gruppe 

1.  5.171 Pkt. Kilian  Sch. Letmathe I 7.9. Letmathe 
2.  4.711 Pkt. West Sch, Henden I 21.5. Menden 
3.  4.679 Pkt. Josef-kSch. Menden 21.3. Menden 
4.  4.638 Pkt, Wilhelm Sch. Menden I 21.3. Menden 
S. 4.613 Pkt. Brabeck Sch, Letmathe I 7.9. Letmathe 
6, 4.407 Pkt. Hindenburg Sch, Menden  21.5. Menden 
7. 4.374 Pkt. Kilian  Sch. Letmathe  II  7.9. Letmathc 
8. 4.311 Pkt, Westschule Menden  II  21.5. Menden 
9. 4.118 Pkt. Brabeck Sch. Letmathe  II  7.9. Letmathe 
10. 2.o94  Pkt. Wilhelm Sch. Menden  II  21.5. Menden 

Schülerinnen A - Gruppe  II  

1.  5,6o9 Pkt. ,Jilhelm Sch. Henden 22.5. Menden 
2.  5.476 Pkt. Westschule Aenden 22.5. Menden 
3.  4.319 Okt,  Kilian  Sch. Letmathe 1 7.9, Letmathe 
4.  4.222 Pkt. Brabeck Sch. Letmathe I 7.9. Letmathe 
5.  4.o18 Pkt, Hindenburg Sch.  Meriden  22.5. Menden 
6, 3.623 Pkt. Bonifatius Sch. Menden 22.5, Menden 
7.  3.342 Pkt.  Kilian  Sch, Letmathe  II  7.9. Letmathe 
8.  26 889 Pkti Brabeck Sch. Letmathe  II  7.9. Letmathe 

Schülerinnen B - Gruppe I 

1.  4.o97 Pkt. Josef Sch, Menden 22.5. Menden 
2.  3.631 Pkt. Bonifatius Sch. Menden 22.5. Menden 

Schülerinnen B - Gruppe  II  

1, 4.397 Pkt. Hindenburg Sch. Menden I 22.5. Menden 
2. 4.055 Pkt, Brabeck Sch. Letmathe I 7.9. Letmathe 
3.  3.919 Pkt, Bodelschwingh Sch. Menden I  22.5. Menden 
4.  3.800 Pkt. Kilian  Sch. Letmathe I 7.9. Letmathe 
5.  3.713 Pkt. Wilhelm Sch. Menden I 22.5. Menden  
6.  3.522 Pkt. Brabeck Sch, Letnathe  II  7.9. Letmathe 
7.  3.441 Pkt. Josef Sch. Menden 22.5. Menden 
8.  3.235 Pkt. Bonifatius Sch. Menden 22.5. Menden 
9.  3.168 Pkt, Pestalozzi Sch. Menden  22.5. :enden 
16. 3.155 8kt. Kilian  Sch, Letmathe  II  7.9. Letmathe 
11. 2.941 Pkt, West Sch, Aenden 22.5. Menden 
12. 2.5oo Pkt. Bodelschwingh Sch. Menden  II  22.5. Menden 
13. 22276 Pkt. Wilhelm Sch. Menden 11 22.5. Mendr:. 
14, 2.275  Pkt, Hindenburg Sch. Menden  II  22.5. Mende61 
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