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Die zehn Gebote des Sports-
(nach Diem:"Wesen und Lehre des Sportes.")

1. Treibe Sport um des Spories willen, ohne Eigennutz und
Ehrsucht, treu den Regeln und treu deinen Freunden'
" stark-sein gehdrt zu gut-sein,

2. Ube folgsam, beharrlich, pflichtbewuBt und freudig;
so lange du lebst, bist du libungsféhig.

3. Setz im Sport deine ganZe Kraft ein, aber lasse den Sport
Begleitmelndie und nicht Inhalt des Lebens bleiben.

4. Gib niemals auf, nicht im Trdnininj, nicht im Kampfe,
aber aller Sport ist nicht eine Stunde Kranksein wert,

5« Weiche keinem Kampfe aus~verzichte ritterlich auf jeden
zufédlligen Vorteil-erstrebe statt des Beifalls der
Zuschauer das Lob deines Gewissens,

6. Suehe den stidrksten Gegner und achte ihn als deinen
- - Freund; der Gast hat immer recht,

7. ©Siege mit Stolz ohne Prahlen, verliere mit Wiirde
ohne Entschuldigung oder Murren; wichtiger als Sleg
ist die Haltung.

8. Folge wortlos dem Schiedsrichter, auch wenn er zu irren
scheint.

9, Der erste Gliickwunsch gelte deinem Bes1eger—der erste
Dank dem Unterlegenen; fiir dich oder deine Manschaft
darf es nur einen Wunsch geben: mdge immer der Beste
gewinnen'!

1®.Halte dich rein an Korper, Geist und Gesinnung; lege Ehre
ein fir dich, deinesVerein und dein Land.

Man sagt: Sport ist Selbstzweck; man sagt: Sport ist
Mittel zum Zweck.~ Sport ist aber nur dann Mittel zum
Zweck, wenn er Selbstzweck ist!

Sportler ist man: vielleicht kann man es auch werden!
Wer aber sagt, er war Sportler, der ist nie einer gewesen,

Wir brauchen keine Sport! Es ist der Geist, der sich Kdrper
baut!-Ja, dann miiBte so mancher Anti-Sportler ganz ohne
Leib durchs Leben gehen!

Wir lieben den Sport!- Wahre liebe genieft aber nicht,
sie muB Opfer bringen. Liebe kann man auch nicht bezahlen!
Sell denn der Sport eineMaitresse sein?!
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100 m 10,6
200 m 21,8
40C m 47,3
800 m 1:50,0
1000 m  2:24,3
1500 m  3:47,0
3300 m  8:20,6
5000 m 14:54,6
10000 m 32:57,4
110 m T, 15,4
2C0 m H, 24,4
400 m H, 55,4
3000 m II,9:48,2
Weitsnrung 7,41
dochsprung 1,90

Ereisprungl},&]‘

Stend 31, 12, 1964

Kootz, Jochen
Breer, Karl

Fri .drieh, .V,
Friedrich, H, V.
Schwarte, . dolf
Schwerte, .dolf
Schwarte, idolf
Wever, Hens
Zlichner, Siegfr.

*Jdeber, Volkhard
Borggrife, Irnst
Richter, ‘Jaldemar

Z .chner, Jiegfr.

Lewald, Karl
Dirks, :s1lfred

Kriper, Burghard
Reckow, Diethelm

TuS Iserloln
LAV lienden
LAV Menden
LAV lienden
LAV Lien.en
LAV Menden
LAV Monden
Menden 09
SC, ennen

TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
5C. Hennen

¥enden 09
TuS Iserlohn
LAV Menden
TuS Iserlohn

M:nien 13.5.62
Disseldorf 21.8.,57
imsterdam 30.6,57
London 1.3,55
Bochum 1.5.58

Kéln 9.7.58

M:>nden 31.5,58
Sodertdlje 15.2,54
Hennen 27.7.62

Harm 28.7.63
Iserlohn 1960
Wirnberg 19048
Koblenz 12.7.59

Paderborn 1954
Igserlohn 1940
Hemm 13,6.59
Burgdorf 15.8.64

Stabhoch %, Methies, Franz . LAV lenden llenden 30.6.63
Kugelst., 17,45 Kersting, Pet:r LAV li:nden Menden &,..33
Disltus 46,14 Kersting, Peter LAV lienden Frondenberg 17.7.62
Speerw., 66,64 Reinecke, Jirgen TuS Iserlohn Lidenscheid 13.10,62
Hammerw, 37,08 Scharf, Zolf Tas Iserlohn Hagen 7.7.64
5=Kaupf 28900 Reinecke, Jiirgen TuS Iserlohn Iserlohn 2915,62
1C-Kempf 5809 Meyer, :rmold TV Deilinghofen Hannover §,9.63
L x 100 m 42,3 LAV Menden
Breer, Ritter, Fischer, E.u,H, Digseldorf 17.8.57
kL x 200 m 1:30,2 TuS Iserlohn '
_ : desterhoff, Ermster, Preuss, KootzMenden 5.9.61
4 x 400 m 3:15,6 LAV Menden
Wallenwein, Ritter, Breer, Tri drich Koln 31.7/,57
L x 800 m 7:38,8 LAV dMonden '
Strutz, Bielcmeyer, Wellenwein
Friedrich _ Kessel 20.6.57
3 x 1000m 7:22,6 LAV lienden
Secawarte,Kr ger,Roes Hannover 19,6.58
Schweden-
Staffel 1:58,3 L:V Menden
Strutz, Fischer, E.u.E,,Brecer Joensuu 9,.%,.56
K. ISRERQORDE - FRAUEN - KREIS ISERLCIN
100 m 12,0 Strater, Helga LAV Menden Kasgsel 14,3.56
200 m 25,0 Strét.r, Helga LAV Menden Xessel 20.6.57
400 m - 63,9 Raedzckor, Birb, LAV Menden Hagen 21.7.62
8C0 m 2:23,9 Raedeclker, Bdrb, LAV i.enden lenden 18.7,62
80 m H, 12,8 Pfennig, liargret ETuS Schwerte  Scawe te 28.6.59
Ruttkowslki, E, TV Deilinghofen Iserlohn 2§.5.63
ileitsor., 5,37 Pfennig, liargret ETuS Schwerte  Schwerte 16.8.5%

Hoehsprung 1,51
Kugel 13,40

Zorzi, Edith
Jeossel, Helns

Rote Erde Iserl,

Scawerte Juli 1939

Rote,Erde, Iscrl.Rotterdam Juli 38

L
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Speer 38,75 Papior:k, Ursula L:V M:nden Opiaden 14,7.62
Diskus 37,30 Wessel, [elma Rote Iirde Iserl,Rotterdam Juli 38
4 x1¢om 53,1 Rote Zrde Iserlohn

Osterholt, Reeder, Zorzi,Weséel Bochum Juli 1937
Friinfkanpf 3617 P, Pfennig, Margret ETuS Schweérte lienden 6,9.59

Der Mensch trdgt seine Grenze in sich; aber er
kennt sie nicht, Es gibt eine Hohe, iiber die seine
Spriinge nie hinauskommen werden, Im voraus weilfl

er nicht, welche es ist,

Es glbt eine Zeit, unter der er seinen lundert-
meterlauf nicht vollenden kann, Er kennt sie nicht
genau, Dieses Maximum und Minimum, cdas durch die
Zusemmenarbeit seiner liuskeln und seines Willens
bestimmt wird, kann er nur erreichen, wenn er
fleszg und hartnackig defir trainiert,

Um es zu erreichen, braucht er nicht allein Energie
und Ausdauer, sondern auch Kaltbliitigkeit, schnel.
len Blick; Beobachtungsgabe und fJberlegung, Und

- er braucht das alles gputh, um es sich zu erhalten,
denn beim Sport geht das Erworbene leicht wrloren,.
wenn man nicht darauf acht gibt,

So legt der Sport in den Menschen die Keime zu
intellektuellen und moralischen Qualitéten,

PIZARE DE COUBEZTIN



-4 -

Lllen Leichtatihletinnen und Leichtatirleten
sowie allen ’reuncden und Forderern
unseres Olymplscgen Sports
winscht der Li-/usschuss des FLVW Kreis Iserlonn
ein frohes Jeihnachtsfest
und e¢in gliickliches ncues Jahr,

Josef 3Beckmann

KLO Xreis Iserlohn

ilg Opiegelbild dieses einmaligen Jahres unserer Leichtathletik
im Xreis Isczrlohn, wo wir zielbewulte Breitcmerbeit gcleistet
hab:sn, erscheint diese Ergcbnisliste 156L4,

Sie soll sein lMittler und “Under unseres stetig sufwirts fihren-
den ‘Jeges, unseres Zieless; Leichtathletik des deutschen Volkes
Sport! licinen Jenk gllen Miterbeitern und lelfern in unseren
Varelnsbemelnsciaften, die neben Cer tégliclien Berufslzst ihre
besten {réfte in nie erlehmender Opferbereitschaft schenken und
‘s0 uneigennitzig und getragen von cinem leicder selten gewordenen
Icealisnus, der Jugend und dem guten lienschentum dienen, :

licin Tank such der Presse, dic uns immer ."reund und Unterstiitzer
war.,

liein ganz besonderer .enk en die uchulen‘ besonders im toum
Menden, Ochwerte und Letmathe,

ldein Ziel war es, fontekte mit den Schultm zu finden, Ich bin
angenehm tiberrascht, daB viele Padagogen sofort erlzennt haben,
werum Sport fir cdie Sehiller wmit Unterstiitzung der Sport-Vereine
von so grofBem llutzen ist, —

Oie sollten uns weiterhin auch derin unterst tzen, ded wir genug
geeisnete Lnlcgen mit melreren Sorung- und urfgelegenheiten
belkom:en, Gie sind leider immer noch lizngelwere. _icse beklagens=-
werten Zustince w ' ssen cin Ende hoben,

In Deutschlend wird die Ochule suf abschbare Zcoit Lin nicht in
c¢er Lege sein, Jie fiir alle Jugendlicihen »is zu 18 Jairen erior-
derlichen sportlicien .bungsmdglicikciten zu scheffen, Die den
Grofiteil cder Jeutschen Jugend erfrssenden Scrufsschulen acben bis
heute nocl nicht z2ine Wochenstunde Unterriclit in cen Leibesiibungen.
Den Sportvcreinﬂn erwidchst deher die wichtige stantspolitische
sufgebe, der bewepungsfreudigen Jugend Gelepenhoit zu Spiel und
Sport zZu C,eben und sie zu einer sinnvollen Freizeitgesteltung
anzuregen, Lie Abstimmnng der sufgeben zwischen Schule und Verein
ist einc wichtige Auigehe und vielerorts zum ilutzen unserer
Jugendbercsits vollzogen,
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Die Ochule sollte bei licszr Dusemnenerbeit iie Frelirung zeben
und Jurch ihre susgebildeten Sportlehrer “ie Grundl.ge fir cine
spitere upez1a1151erung auf einzelnen Oportgebieten legen., fine
w01t”ehen0e Beutitigung der Schulsportlelirer als ehrenamtliche
Jugendbetrcuer in den Vercinen und Verbinden ist cin Idealfall.

Die ganze deutsche Jugend aet in den vergangencen Tapon zn
Jundfunk gesessen, im Fernschen verfolgen kénnen und in der
T:itung gelesen, was unscre Sportlerinnen und Sportler in Tokio
geleistet haben,

‘anch cincr hat sich fir eine bestimiate Sportert begeistert, Je-
der muB sich aber zuerst mit den Grundarten des OSportes befassen,
Dies kznn der junge lensch in jedem Sportverein.

Liebe iiddel und Jungen im Xrcis Iscrlohn:

Ihr alle konnt den Clympiesiegern und Teilnehmern I r ihre ge-
zeigten Leistungen denken, die curch viele IEntsagungen und jahre-
langem TrainingsfleiB erst erreicht -rurden,

SchlizBt Buch ¢inem Jportverein an, [ olt Pach heutec noch einen iuf-
nahimeschein., Ts ist zu FBurem Vorteil und zum Johle des ges:mten
deutschen Volkes.

An der rufwirtsentwicklung und heutigen Starke unserer Leichtath-
letik d“rften zwei Falktoren wescntlichen .n"e¢il gchabt heben;

1., huf plenvoller Vielseitigkeit aufgebaute Dbungshetriebe der
Vereine, :

2, Sic zeshlreichen llannscheftsformen im leichtathletischen Jett-
kanpf.,

rusbildungsziele sollten immer blciben: S

Schnelligkeit und Ausdrucr, Dumpfkraft und Sprungvermdgen, gute
Durchbildung der Schulter und ,eruskulutur, Geschiicklichkeit und
Gefi#*hl f'r BHRytmus. Diese unterschiedliclien Filigkeiten,die I r
einen iichrkam-f eusrcichen, mufBl zuch der Jinzelkdmpfer aufweisen,
wenn cr zu eincr Leis tung gelengen wil 1 diec scinen Anlegen voll
entspricht, '

Fir die #&lteren unter uns mochte ich cin pasr. 8&tzc von Llbert
Schweitzoer ziticren:

Nur leben, ist nicht gut. Es geniigt ~uch nicht zu sagen:

Ich verdiene hinreichend, um zu lcben und mcine Qfamilic zu unter-
halten, ich fiille meinen Jeruf cus, ich bin ein guter Vater, ein
guter Gatte, Des clles ist sehr schon, .ber men muBl noch ecin
weiteres 3etitigungsfeld haben, Man muB secinen i‘itmenschen Zeit
widmen, deniz wir leben nicht in einer Jelt, die uns allein gehort,
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Telent, FleiB und Persdnlicikzit sind die drei Voraussetzungen -
filr ¢ie grofe Leistung, jedenfalls immer dann, wenn gie im
Zenpfe nit gldichwertigen oa2r annghernd gleichwertigen Gegnern
ﬁru1e1t werden,

vie Lehrender Jisscnschaft, Jic so viel zu der modernen Leistungs—
entwicklung beigeotragen haben, fie Vollencdung der sportlichen
Technik kommen allcn zugute, mégen sie ein paar Stunden in der
Hoche melr oder weniger treiniercn als endere. Entscheidend ist,
was der isthlet dareus macht, was scine Personlieikeit ihn darcus
mechien 1d46t, Im berufliclhen Leben ist das nicht anders, Viele
Teuscnde Ingenieure verlassen in jedem Jere cdie ‘ochschulen

cer Jelt, die groBen Erfindungen sind wenigen vorbehzalten,

Woreuf es, da Talent und FlziB nech nicht geniigen, entscheidend
enkoumt, ist also: der Persdnlichkeit freien Lauf zu lassen, sie
nicht ein.uengen, nicht zu belasten,

Pes setzt voraus, JaB Sport Spiel bleibt und demit frei von jedem
anderen ZEinfluf undé vons Auftrigen und Purolen+_geren 3tirde fir die
zu schwer sein kann, auf deren Schultern sie gelegt wird.

Ich bin gliicklich sagen zu diirfen, daB wir im Zreis Iscrloln )
auf dem richtigen Vege sind, In zwei bis drei J-hren werden auch
wir wieder zur Spitze vorstoBen,Nie aber wollen wib vergessen,

an unsere Xleinsten zu denken,

Nochmals allen Llitarbcitern und iktiven meinen herzliehsten
Dank f'r den Einsatz und das kemeredscheftliche Verstindnis,

Buer Josef Beckmann

Kreis Leichtathletik-Cbmann

———t—.

0 Sport, du bist der riede!

Du schlingst cin Band um Volker,

Die sich als Driider fiihlen in geneinseamer Pflege
Der Kraft, der Ordnung und der Selbstbeherrschung,
Durch dich lernt Jugend s#lbst sich achten

Uné such Charaktcecreigenschaften enderer Volker
Sché&tzen und bewerten,

Sich gegemmatbig messen, thertreffen, das ist das Ziel,
Ein Yettstreit dn dem Frieden,

(fius der mit dem Literaturpreis der Olympischen Spiele 1912
ausgeze1chnet n Dichtung von

i, Hohwrod und M, Eschbach)
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- B
sie ecinen Endkanpf ohne unsere beiden i-Klacsen-Vereine, die,
wie sie wohl wissen, iumer noch ¢ie besten in Vestfalen sind,
cuf die Beine brochten. :

Men begniigte sich mit dred Ln&awmpkverpzaeﬁﬁ die‘nur eine
Punktezchl zwischen 14,000 und 16.605

grreichten,
Ein weiterer ¥onenitor ist aisr wohi ﬁberflﬁssig¢
Der zur Troditior gewordene Enﬁ“am?f Jer B-Flosasen-Vereine unse-
res Kreises ficl ebenfalls de it - PlEtzemangel zum Opfer, -
sehy zuw Leidwesen eini Vereine, die 8ich hierbei noch c¢ine
Punkteverbess®rung eruo hotten,

acchen miigsen wnd sollten bei der
dic Verelnsoelange vorrangig be-

Waarcend die Ercismeisterschnfien wegen Cer Ubermissigen Jitze keine
allzu grossc Teil : h : 8, verdcppel te 91ch im Gegen—
satz zun Vorjoh: rka:pilteilnehm

Der Yempfyichierol Coke hatte es irctz neines dringenden
Apells, bei K ‘J'ﬂulsﬁcrsvn ften nur Wcisterschaftsdis-
ziplinen ctzt, desgg ols Rohmenkarnpf der Drei-
kampf mit | ‘

erden mu“ sSTe.,

Bg gelong mir, ibung ung &et Zeitplan so sufzustel-
lenk dass iroiz dicses Hrnﬁ~~ﬁvc iel mehr skitive als bisher den

53

Finfkoopf bevorzugten.
Bie vom'ka iSPr tehn cls fusrichter angefcrtigten Ergebnislisten
i egider by den Yorsehrifiten, Ig geniigt nicht, nur
nhr'*ben, gondern mon muss erselen kion-
L.y Akitive seine Punktezchl erreicht

/

Unser Xreis bekeon scford eine dieshezigl lichnung aus Kaiserau:
Die infortigung B iglisten und die ZErfassung von Leistungen
fir die Bestonliate, sowic deren Erstellunp miissen noch besser

ergonisiert wexden,

ands-Veranstaltungen
>rem Sportkomeraden
h 1obend und mit an-

Ffa

Erst
erkenna:
Sbwoirl Sporithkomerct “eheld mieht mehr zu den jingsten zdhlt
£ ’ . -
I loaren merken), ist
Zilfsbercitschoft und

2l beachfmen, wird sber er-

:n Donk genz herzlich zuriick-

.

ALilen Ver 123V3?“rc crnm
- 1

he ieh nun einige Monate
nutzen gollten, etwas fir
tun, dasit sie die kommende Sai-

-

3
itefreude in ingriff nehmen kénnen.

Das sut zum sbschlusy gebracht., 1965 wollen
wir

Bit sportiichen Griissen

Hans Wewver
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Bericht des Leichtathletik—JugendWartes

Eine erfolgreiche Leichtathletik-Saison llegt hinter uns.
Im Blickpunkt des Interesses aller Freunde der Leichtathletik

stand natlirlich Tokio, wo sich die Jugend der Welt zu den
XVIII. Sommerspielen traf.

Unsere Schiiler und Jugendlichen eiferten in 1hren zahlreichen
Wettkdmpfen den groBen Vorbildern nach und so gibt es iiber die
abgélaufene Saison viel Erfreuliches zu berichten. Wer die vie-
len Ergebnis- und Teilnehmerlisten durchgesehen hat, der kann
beurteilen, welche Arbeit in den Vereinen géleistet worden ist.
Wir miissen auch weiterhin werben fir die "Konigin ILeichtathle-
tik"., Unsere Werbung mufl sich in erster Linie auf die Schulen
richten, denn gerade auf dem Gebiet Scﬁule - Verein 1Bt sich
noch vieles verbessern.

Nach einigen Jahren bestritt der Kreis wieder einen Jugendver-
gleichskampf. Der LA-Kreis Unna-Hamm war in Altenbdgge Gegner

der Iserlohner Kreisauswaghl. Der Sieg fiel in der Gesamiwertuig

an unseren Kreis. Alle Teilnehmer setzten sich voll ein und darum

war uns der Sieg nicht zu nehmen. An dieser Stelle mdchte ich
mich nochmals bei allen Wettké@mpfern filir ihren selbstlosen Ein-
satz bedanken.

Im Kreis Iserlohn wurde” in der Jugend-Leichtathletik nicht nur

in der Breitenarbeit, sondern auch in der Spitze schdne Erfolge

erzielt, So wurden drei Jugendliche in die Westfalenauswahl
berufen und 2 M&ddchen schafften den Sprung in die B-Midelmann-
schaft, die anldBlich der Deutschen Jugendmeisterschaften in
Fulda an einem Iandesverbands-Vergleichskampf teilnahmen.

Nach den Worten des Lobes bleibt auéh ein wenig Kritik zn

ben. Alle Jugendbetruiﬁ mochte ich bitten, in Zukunft Schuler»

und Schiilerinnen nicht der B-Jugend starten zu lassen. AuBer-
dem bitte ich, bei den Schiilern und Schiilerinnen die Jahrgcdnge
filr die Bestenliste kiinftig anzugeben.
Fir das Jahr 1965 wiinsche ich allen Vereinen viel Glick und
Erfolg.
Euer
Helmut Klawonn
Jugendwart
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Bericht des Vreis-Leichtathletil: = Frauenwartes

Der #reis Iserlohn kanmn den h. kbliek aui das Srortianr 1964 mit

Stolz und Freude tun,

Viele Verenstaltungen, darunter asuf .Zherer Ebenc die " Westfdli-

schen Jugend=-ilcisterschaften " und die " Westdeutschen Junioren-

und Juniorinen-lMecisterschaften 1964 " wurden erfolgreieh durch-

gefihrt und fanden an hichsten Stellen ..nerkennung, ‘

Nicht die inerliennung dieser Veranstaltungen, sondern die Teilneh~

merzahlen, = besonaers in den Klessen der weiblichen Jugend, Juni-

orinnen und Frauen -, aazben 2ir Freude bereitet,

In letzten Jehr bat ie: allc Vereine und deren Jbungsleiter, 91ch

mehr als bisher dei: weiblichen Nachwuehs zu widmen, demit diese

scahwachen Jettkédmpfe besser besetzt werden,

Der Erfolg hat nicit auf sich werten lascen, Mehr und ne r kEdchen

sterteten bei den Jettkinmpfen, was cine Steigerung such in den Klas-

sen der Juniorinnen und freauen -ur Folge hatte,

Ich weigcs, dieser Mangel ist in 2-3 Jahren uich® zu beheben, iIreue

wich aber iiber jode Steigerung, aveh wenn sie noch so izlein dist, den

it der 1ithilfe der Vereine vnd der Jbungsleiter, koumen wir un-

seren Ziel Schritt fir Sehritt niher,

£1s Vergleich mdochte ieh die weiblicie Jugend anf hren, welelie den

Kreisvergleichskenpf gegen den Kreis Unna-fHamm am 10, September

in ‘ltenbigge klar ir gici entsclhieiden konnte, und leistungsmis-

8ig so stark wie nie zuvor war,

Fir uns gilt der Sprueh: Jer die Jugend hat, hat auc’ Gic Zulkunit,

Ich bitte auch weiterhin die Vereine und dic Ubungsleiter, sich fir

die /rbeit mit der weiblichen Jdugend und <en Freauen voll einzusetzen,
ddunit der gemachte Fortschritt auch Friichte trigt,

‘Fr die bisher geleistete frbeit, busonders die im COlympischen Jolr,
sage ich allen liitarbeitern, besonders denen, welclie ‘ie viele Klein-
arbeit in den Vereinen zu “ragen hzben, meinen herzlicisten Dank.

Gleichzeitig bittc ich ebenso harzlic a, auch inm lromwenden Sport-

]
jehr 13565, um gute Zuscmmenarboit fir unsere gelichte Leichtathletil
iln Kreis Iserloln.

Euer Rudi Baust
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Bericht des DiiM =~ und liehr! amnfwartes

Fin ereignisreicles, sorgenreiches, anstrengendes .Jetthkanpfjahr.
liegt hinter uns, Zreignisreich wegen der Vielzehl der Veran-.
staltungen und der enormen Ffunktza’l in Diii-Durchgingen, wie es
beiliegende Tabelle erliutert; sorgenreich wegen der Unter-
bringung <2r einzelnen VWettkZmpfe, ich erinnere besonders an den
Zehnkampf der ‘reismeisterschaften; anstrengend wegen der regen
Tétigkeit der Vereine mit ihren Wettkiémpfern und Tampfrichtern,

Noceh nie, so darf ich segen, hette der LA-Ereis Iserlohn ein so
gutes Trgebnis en DiilMl~Durchgingen und an Zrwerb wvon Mehrkanpf-
abzeichen zu verzeichnen, wie heute, Der olympische Geist von
Tokio hatte simtliche Sportler aktiv werc:n lassen- insbhew
sondere unseren Jugendwart i, Klawonn, der es geschickt ver-
stenden hat, die ifendener Jugend zum Sport heranzufihren, Leider
sind gdie Iserlo:ner Vercine cdiesen prachtlgeg_ﬁgls iel nicht
gefolgt, 7Vielleicht zeizt ._ie Aufstellung der_ Irgebnisse einen
neuen fnreiz f r die Vereine, die gich in ‘iesem Jahr noch”’
nicht so aktiv nmit den Jugen<lichen =~ resp, mit dem Mehrkampf
befellt heben, ‘Jar es nicht ftr uns eine Genugtuung, dab
Zeutscl:land bei der Olympiade in Tokio seine liehrkdmpfer so gut
plazieren konnte ? - LaBt uns cdiesen Beispielen nacheifern =
dem Mannschaftsmehrkampf in DMM und DJLl Durchgéngen,

Ohne besondere Deanstandungen sind in diesem Jahr unsere llehr-
kampftage abgewickelt worden; rechtzeitige .nmeldung zur amt-
lichen /ufsicht und postwendende Erledigung der Ergebnislisten
erspart manchien Arger und Schreibarbeiten,

it befriedigendem Stolz dlirfen wir die Saison sbschlieflen,

Mir das kommende Jahr winsche ich wieder allen Vereinen recht
viel Punkte und ilehrkempfnedeln, sowie den bungsleitern,
Kam»frichtern und sonstigen lliterbeitern eine angenehme Saison,

Euer Dieter Bursian

' MM~ und Mehrkempfwart,




- 12 -

Bericht des Krois-Kampfrichter-Obmannes

Mit der Hempfrichterschulung am 11, Januar am Lelmufer in Lennen
haben wir unsere Jahresarbeit begonnen. in gleiciher Stclle: haben
#ir die Kreiswaldlaufmeisterschaftem am 14, Mérz durchgefiihrt.

ftus der Fille der Veransteltungen miissen die amtlichen Verbands-—
veranstaltungen " Westfdlische Jugendmeisterschaften " am 4,

ind 5. Juli in Iserlohn (56 Kampfrichter aus dem Kreis Iserlohn),
" Westfdlische B Jugend Bestenkimpfe " am 25. und 26, Juli in
Menden (54 Kampfrichter sus dem Kreis Iserlohn) und die " West~
deutsche Junioren-Meisterschaft " 1. und 2. August in Iserlohn
(32 Kampfrichter aus dem Kreis Iserlohn) besonders erwihnt wer-
den,

Das Internationale in HMenden, die Flutlichtveransteltung in Iser-
lokn, die Westdeutscland offenen om 23%, Mai und 27, September

in Friondenberg waren von den Veranstaltern mustergiltig organi-
gsjiert und erfreuten sich einer guten Abwicklung, Unsere Krcis-—
meistschaften am 13, und 14, Juni am Kallerweg, vom TuS Iserlohn
46 ausgerichtet, sahen 30 Kempfrichter bei heissem Sonnenwetter im
Eipsatz. Zu diesen genannten Veranstaltungen kommen noch die '
Strassenstaffel und die DMM und DJMM~Durchginge, sowie die drt-
lichen Veranstaltungen. Unser Kreiskcmpfgericht hat in diesem
Jahr ein iberfordertes Pensum an Einsatz geleistet,

Auf den BErfolg konnen wir alle mit recht stolz sein.

Bei der Jahrestogung der Krcis-Kempfrichter-Obmammer am 31.10,
und 1.11, in Kaiserau wurde unsere Kampfrichtergemeinschaft aus
dem Kreis Iserlohn lobend herausgestellt, Diescs verpflichtet zur
weiteren Leistung.

In der Verbandsschulung waren 1964 von uns 10 Kemeraden in Bigge
und Keiscresu., Jeitere Kameraden werdcn zu dén ndchsten Lehrgin-

gen eing:laden.

L:ider war es auch 1964 noch nicht mogllch die noch zusstehenden
Kanpfrichterausweisc auszustellen, Die Neuregelung im Vestdeutsechen
Verbandsleben wird uns 1965 schr wahrscheinlich alle neue Ausweise
bringen, Der W.L.V, .usweis wird auf alle Fdlle ungiiltig werden,

Erfreulich, dass von unseren amtlichen Yampfrichtcrn in diescm
Jehr kaum Abgédnge, cber mehrere junge neuc ) ameraden zu uns ge-
kommen sind,

Allen Kampfrichtern und den vielen ielfern fiir die gelelstete
Arbeit Dand und /inerlennung.

Mein Wunsch ist, doss Aile auch weiter unserer geliebten Leicht-
athletik treu blelben. »

Fir ein erfolgreiches Jalr 1965

Josef Ocke
Kreig-Kampfrichter-Obmann



UNGIHE ISVJI TSa 1964

S RSN MNERESEE SIS
44444444

Egldlaufmemterscnafteg am 14,7,.1964 in liennen

Mgnner = Klasgge I - ca; 5000 m -

iingel: Lartwig, .lorst éSC. Lennen)
lannschaft:  V{L Fréndenberg (Pohl, Martin, Felker)

lagse II =~ 2500 m =
Einzels Bierbiisse, Alfred {Tus Iserlohn)
Mennschaft: TdS Iserlolin Bierbiisse, lisse, Sprakties)

Frauen; (nicht ausgetragen)

Ménnliche Jugend - 8a. 3000 m =

BEinzel: Dierks, Wolfgang (TuS Iseriohn)
Mannschait: TuS Iserlohn Dierks, Specht, Wetgﬁé)‘

Jeibliehs Juzend =

Einzels Beclusenn, ~nnzlizse (SC. Jennen)
Mannscheft: nicht gestartet

ngnenmeidie;ochafton am 13, 6, 1964 in Iserlohn

MANNER

100 m . ‘Nathias, Armin TuS Iserlohn 11,72
2°0 m Wéltermann, Ginter LAV Henden 22,4
400 m Kndel, Waldemar . LAV lienden 48,5
80m quak, Waldemar - LAV Menden 1:56,6
1500 m Heds, Klaus ‘ ‘TV Jahn Schwerte 4:08,0
8000 m Iegs, Xlsus _TV Jahn Schwerte 16:23,0
10000 m Gd?itz, Joaehim LAV }Henden 3h:17,4
110 m ?ﬁrdenJa #b, Bernd by 'A eilxngaofen 17,4
200 m HiirdenNolle, Jirgen TuS<Iserlohn 23,1
400 m EirdenJa¢db, Bernd TV Deilinghofen 56,1
3050 m dird, Hesd, Klaus TV Jahn Schwerte 10:02,0
4 x 100 m LAY kenden k3,7
4 x 400 m LAV lepden - 3:26,2
3 x 1000 m Vfu Fyipdenberg 8:23,6
Weitsprung Meyem$ i.rnold TV Deilinghofen 5,79
HJochsprung Wenzel, Reinherd LAV lienden 1,80
Dreisprung Battenberg, Uwe ETuS Secliwerte 13,02

Stabhoeh Math' g#, Frenz LAV lienden 373




Rugelst,
Disghkuswerf,
Speerwurf
Hammerwur?

5-Kaupf
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liey:r, . rnold
Meger, rneld
Reinecke, dJiirgen
Scharf, Rolif

lieyer, «rnold

Mannschaftsfinfia:pf

10-Haupf He

TV Deilingi ofen

TV Deilinghofen
TV weiling.ofen
TuS Iserloin
TuS Iserlohn

TV Deiling:ofen

14,02
40,16
59,46
34,58

26568 P.

6655 2.

(Meger 2668, Ulrich2166, Kl:ting 1821 P.)

yer, irnold

Mannschafts-Zelhnkanpf

FRLUEN

100
2 0m
430 m
38C0 n

80 m I'rden

Weitsnrung
Joc sprung

fugelst,
Diskuswurf
Speerwurd

L x 100 m

5-Kempf

TV Deiling ofen

TV Deilinghofen

5537 P.

14188 P,

(Meyer 5537, Ulrich 4436, Jacob, B.A4215)

-ohine Beteiligung-
Auittkowski, Zdith
-ohine Beteiligung-

-one Beteiligung-

Ruttkowslki, Ziith

Frewel, Hosmarie
Glingener, Christa

frevel, Rosemarie
Ruttlowski, Edith
Baars, Christel

VK Iserlohn
Ruttlzowski, Edith

Mennschafts~Finfkanmp?

~keine liannschaft-

WEIB.IC.IE JUGEIID 4

1.0 mnm
600 m

Weitsurung
Hochsnrung

Kugelst.
Diskus
Speerwurf

4 x 100 m

5~Keampf

Brenne, Inge
Schulte, liechthild

Brenne, Inge
Engmenn, Ursule

Khiippel, 3Slisabeth
Kly@ppel, Elisabeth
Jenate, Inge '

LAV lienden

Xraus, Ursule

Mennscnafts-Finfizenpf

-keine kannschaft-

TV Jeilingiofen

TV Deilingﬁofen

VK Iserlohn
TuS. Iserlohn

VIK Iserlohn

TV Deiling.ofen
ETuS Schwarte

TV Deilinghofen

LAY Menden
LAV Menden
LAV Menden
TuS Iserlohn
LAV lM:nden
LAV Meaden
LAV lcnden

ETuS Schwerte

13,7
4,86
1,30

3,76
20,12
33,55

57,3
3375 P.

13,6
1:56,8

4,83
1,38

7,56
19,25
25,25

54,6

2518 P,



- MANNLICH: JUGENL 4
100 u Sussenscheid, Kerl
400 m Dierks; Jolfgang
00 m Dierks; ‘“olfgang
5C0 m Specht, Udo
%5000 m Schifer; Georg
110 n Hiird, Kraft, Rolf -
leitsprung Kraft, Rolf
Hochsprung VYeber, Klaus
Dreisprung Schulff, Hans-Peter
Stabhoch Kreft, Rolf
Kugelst.  Lower, Lothar
Diskuswhrf Lower, Lothar
Speerwurf Lower, Lothor
4L x 100 m TV Deilinglofen
Olymp,Staf. ETuS Schwerte
5-Kampf Schulz, Hans-Peter

Mannschafts-F nifkeupf

~ 10-Kampf

-keine lannschaft-

Kraft, Rolf

Mannschafts-Zehnkampf

~keine Mannschaft-

TuS Iserldhn
TuS Iserldhn
TaS Iserlbhn
Tu3 Iserlohn
TV Jahn Sthwerte

ETS Sthwerte

ETuS Schwerte
1AV lehden

TuS Iserlohn
ETuS Schwerte

LAV lienien
LAV lienden
LAV len:en

TuS Iserlohn

ETuS Sechwerte

Der Jeld ist unser, der Wald ist mein.
Am schonsten ist exr im Mondenschein,
wenn Nebelgreu in dend Tiefen liegt,

das fuge spdht und der Dornschuh fliegt

iiber die Erde,

So lieb ich den “igld !

so Winterkalt -

Und wenn sich die Wolke zur irde neigt,
dann steht der Jald wie ein Tempel und schweigt,
Dann huschen wir sachte und leiser und lauschen
den lidren, die Dlegen und Bdume rauschen,
Dem heiligen Licde, so weise und alt,

So lieb ich den Wald !

Doch hat uns der VVinter den Schnee gesandt,
dann tragen die Wdlder ihr festtegsgoewand:
den weiflen liantel auf Xrone und Grund.

Wir laufen durchs Wunder und werden gesund.
Im Flockenwirbel der Schritt verhallt-

S50 lieb ich den

fald !

11,5

51,1
1355:4
4:13,8
9:16,2

‘15,9

6,07
3,66
12,74
2,30

12,354

33,72
48,10

- 45,9
3:51,2

2325 r,

Bald stiirmen wiyr tausend, den Xampf auf der Stirn,
wenn sich die Neilhen verschlingen, entwirren,
bergauf und bergunter in sausender Fahrt,
fiebernde Sinne, der Willé so hart,

und in den ¥Frihling der Kampfruf erschallt !

So lieb ich den Wald !

Wilhelm Molesse



M = Minner

16 =
| F = Frauen
| ; mJ = ménnl. Jugend
i wJ = weibl, "
‘Veranstaltungsibersicht 1964 Sel = Schiiler
\ _ Schi = Schiilerinnen
I Ges. = Gesamt
|
Lfﬂ.Veranstaltung Datum§7Veranstalteq M| F| mJ| wJ | Sch | Schi| Ges}
{ ‘ . i : ?' i
1'Lauf durch Ergste | 1.3, TG Ergste '42? 46; 61 To| 75 1239!
21Hallensportfest 7./6. IV, Delllug» 12 (2] 24! 5| 25| 20| 88
i © 3. nofen | . §
B'Stadtwaldlauf- 18.4, @ Stadtv, P17 . 38 | bo55
melstersch , . Schwerte  § i | e
4 DIMM.u.Mehrkampf |  26. Tus,Iserl. A 1 lis3 143 | 326
L iSehuler Mehrkamp?f _*'_”_5' 77"1 U Henden ”T' : ! 230 2(841498
6 Abendveranstlz. 805, {V*L,Platfé‘ ;367,169 95
i ' oo Heide | é A
7 i DMM-Durchgang ' 16.5, ETuS.schwerts 133 | 20 14 67
8iWestd.offen T3 5. T VIL ¥ronden~:1 91 51142 |26 | 267
| , , e bere ‘! i
9iInternationales } 30.5, 2'LAVumeaden 120 535 25 ; 155
10 Amts jugendsportf, _ 17. 6,_ SC.Hennen -~ 2 1 102 '79 183
11 Stadtmeistersch. 21.6. T 8C. Hennen 34 . 7’ 47 127 115
,Inférnat Jugendv., 25.6. “"”"Tug Iserl. 1 15 135 1180
T3 Mehrk.Sportwerbe~ & 25.6, VfL.Fronden~ 9 +1 11 | 2 23
{woche ; :_berg | L 1
14 DIJMM u.Mehrkampf 27L§3mw}_‘_;ﬁ_____ L 78 | 57 1135
15, DMM _u. DJMM 8.7, L 5y U5 T35 17 68
16 DMM u. DIMM 16,7, 3 LAV.Monden | 7 . 147 L 54
17 {DJMM, 22.7.  TuS.Ilseriohnd 6 ' 17 - 25
18!LA.Meistersch., [ 25.7, i Atadtverb. Schwerte 101 87 j188
119 :Werbeveranstlg., L 22.8, :Pf*_ 46 . _1 46
20 Abendsportfest “4*3:91 Tuuglsevlonn¥11ov.ot71 191
21;Didzesan-Vergl.K., : 19.9. : VfK,Iseriohn’ 63] 136 | L . 991
22iestd.offen ' 27.5. | UfL.Frondenbg,93. 3. 121.23 240
23 | DMM~Durchgang 15. /16 9§ TAV.¥enden | 17 } 17
247 Schiiler _Vergl.u. ’;3@/4,100 § i | e 3 THELTT A9 ET2)
Kreism,Zehnkampf _ | o e ] b
25Tﬁerbstwaldlauf f25¢1o. Stedtvers. 231 11 31, 8 | 71 61 1195
. T Tbcnderte ! ' i : o !
Amtliche Veranstaltungen : et e g , ]
1-Waldlaufmeistersch. 14.5. ~  ° 5C.Hennecn C 45 74112 88 52 1271}
S Strabenstaffeltag  25.4: “Schwerte | 72 80132 "2o ! 64 '368]
3{Bahnmeisterschaft .13,/14.6, Tud.Iseri., 5 59 5! 82 4o 186
4lWestf.Jugendm. 4o7éijﬁﬂ_ o w;éTv * 446 (166 ] TS
5|Staffelmeistersch, 1.7.  °VfK,Iserl, 29 . 73 : L 9%
6 estf. B.-BestenkﬂmyAg0L/261215§AV,3phden | 281 1110 3599
7 Westd.Junioren C1./2.8. 'Tl .Iserl ohd}264 gt 1 1345
8 'Mehrkampfmeistersch.5./6.9. " VfK.Iserlohn °8 725 § Moo
i e e 4 — ! . |
f 3346{r7, .44 o. 3%{: 5;\5
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BOTINLISTE 1964

100 m
Bestleistung 1963: 16,7 ‘laltermann, Ginter (LAV lienden)
10,% Mathias;jﬂrmin 492 - TaS Iserlohn 12,7, lLidingter
: Wdaltermann, Giinter . 39. LAV Menden 13.9. Braumbauer
: Kootz, Jochen L2 TuS Iserlohn 1%.5. Schweinfurt
11,0  VWesterhoff, Dieter 41 TuS Iserlohn 1.7. M'shster
11,1 Schettner, Jiirgen 42 ETuS Schwerte 16.5. Schwerte
Knaak, waldenar 39 LAV lenden 18.7. Mcnden:
11,2 Ting, Eberhard 43 TV Deilinghofcn 26,9, Neheim
11,3  Bauerdick, Hubert 43 ETuS Schwerte 16,5, Sechwerte
Iriger, Menfred 40 TV Deilingliofen 26,9, Nehein
11,5 Petcrs, Dieter 39 - V{L Frindenberg 25,6, Frindenbg.
Buschulte, Hubert 41 LAV ienden 16.9. Menden
~ Battenberg, Uwe 44 ETuS Schwerte 16.5, Schwerte
. nit Rickenwind tber 2 m/s
10,9 Eing, Eberhard T 4% TV Jeilinghofen 2%2.8. Hemer
11,3 Miinzer, Eckehard L3 Tv Deiling ofcn 22.06, Hemer
1200 m
T Bestleistung 1963: 22,3  Jiltcrmann, Ginter (LAV Menden)
21,9 VWédltermann, G 'nter 39 LAV lMenden « 3Qiﬁg Aiﬁenbﬁggé
22,4 Knaek, Waldener 39 LAV lienden ' 18,7. Menden
, 22,8 Kootz, Jochen 42 TuS Iserlohn 30.5., Mer*
- Beringhoff, Paul L5 LAV lenden 11,10, Neheim
23,0 Yegterhoff, Dieter 41 TuS Iserlohn . 13%.6. Iseriohn
, Ting, ZTherhard 43 TV Deilicghofen 28,6, Bochun
23,1  Schettner, Jiirgen L2 ETus Schwerte 21.6, Hennen
23,3 Mathias, iLrmin 42 TuS Iserlohn 13.6. Iserlchmn
23,5 Buscl:ulte, Hubert 41 LAV licnéen 18.10;, "erl
23,7 Kriger, lianfred 41 TV Deilingl ofen 28.6. Bochum
nit Rickenwind iiber 2u/s
. 22,8 Ting, Eb:rhard . 43 STV MeiTEima Ll 22,8, Hemer
400 m -
Bestieistung 1663 43,5 Knaak, Valdemer (LAV Mcnden)
48,2 Knagk, Valdenar 39 LAV lienden © o 25.7. “ssen
,/ 49,2  Wialtermenn, Ginter . 39 LAV lLi:znden : 25.7. Hssen
, : 50,6 Beringhoff, Paul L5 LLV licnden 18,10, ierl
. 51,8 Peters, Hans Ly TV Jaehn Schwerte 9.7, Iserlohn
N 51,9 Hengst, lieinz ' L1 LAV Licnden 15,6, lMarburg
52,4 Ting, Ebcrhard 43 TV Deilinglofen 4,7, Dorhmung -
o Reckow, Diethelnm 41 TuS Iserliohn "50.8. Oldenburg
52,9 Sprackics, Thilo %5 - TUS Iserlohn 1%,6, Iserlohn

. 53,1 Meyer, irnold 39 TV Deiling ofen 3,10, Mcnden
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53,3 Peters, Dieter 3G
Jecob, Bernd v 4%
800 m

V{L FrSnicnberg
TV Deilinglolen

16.5.
3.10,

Bestleistung 1963: 1153,8 Kneak, Wallemar (LAV lenden)

1:55,7 Knaak, Waldemar ‘ 39
1:58,9 Hengét, Heinz 41
2:00,0 Hess, Kleaus 43
2:00,3% Beringhoff, Peaul .45
2:01,2 Jost, Jochen . 1Y
2:01,4 Petors, Klaus bl
2:01,8 Klempt, .Jerner %
2:02,0 Reckow, Diethelm 41
2:02,5 Stoffel, Josef . 42
Polle, Ielmut 43
1000 m

Bestleistung 1963: nicht gefihrt
2:36,4 Hess, Kleus L3
2:35,0 Eegenberg, Gerd L3
2:39,2 Reters, Hans - Ly
2:40,7 Lewe, Dieter 37
2:40,8 Pohl, delmut L3
2:44,9 Martin, Glnter 43
2:49,1 Krvitsch, Horst 37
1500 m
Bestlzieotung 19%7%; Ti3R.2 Thas
4:04,2 Hess, Klaus 43
4:13,9 Pohl, iielmut 43
L:14 ,0 Hegenberg, Gerd 43
4:15,0 Stoffel, Josef L2
4:2%,6 Reinecke, Jirgen S |
4:24 2 Bloning, Fritz- - 45
4:24,4 Treude, ..lkert - 45
4:26,4 Mertin, Ginter 42
4:27,1 Lewe, Dieter “q

4:27,2 Treude, Reinlard 32

EoTner Lo TS
: .

LAV Menden
LAV Menden

TV Jahn Schwerte

LAV licnden

T¢S Iserlohn

T¥ Jahn Schwerte
TV Deiling ofen
TuS Iserlohn
LAV lenden

VL Frondenberg

TV Jehn Schwerte
TV Schwerte

TV Jahn Schwerte
ETuS Schwerte

VfL Friondenberg

"V£L Frondenberg
V£L Frondenberg

Y@

TV Jahn SGchwerte

VL Frondenberg

TV Jahn Schwerte

" LAV Menden

TeS Iserlohn
DJK Schwerte
SC, Hennen

V{fL Frondenberg
ETus Schwerte
LLV Menlen

Toorlohn)

13.9,

21,6,
25.6.,
27.9.
23. 5.

16.8.

25.6.
23.5.

27.9.

27'90

24.8,
4,13G.

30.7.

9'(;.

9.%.

- 30.8,

Schwerte
Menden

Brambauer
Géttingen
Iserlohn
Frondenberg
Frondenberg
Bolerheide
Iserlohn
Frondenborg
Frondenberg
Frondenberg

Hegen
Lidenscheic
degen

Iserlohn
Iserlohn

Ahlen

6.5. Plette-Heide

1.8, Iserlohn

20,8,

3.10.
5.6.
5’9.
21,6.
21,6,
29.8,

Witten
Altenhs gz

Iserlohn
Iserlohn

Hennen
Hennen
Witten

5.7. Hagen

£2.8,

Hemer
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Bestlei

15:30,4
16:05,4
16325,8
16129,2
16:33,8
17:07,8
18:12,6

Jestlei

Bestlei

16,8
17,1
17,3
18,8
19,6
21,0
23,5

stung 1963:

Hess, Xlaus
Pohl, IHelmut
:ilegenberg, Gerd
Goritz, Joachim
lartwig, Horst
Martin, Ginter

Weisskirch, lanfred

Lewe, Dieter
Lewe, ‘laus -
Klempt, Werner

stung 1963:

Hess, Xlaus
Iegenberg, Gerd
Goritz, Joachinm
Martin, Ginter
rohl, Ilelmut
Lewe, Klaus
Koivitsch, IZorst

stung 1963:

Goritz, Joachim
liertin, Giinter
Lewe, ileaus

6 Lewe, Dieter
0 I'riedhelm

Jelker,

stung 1963:

leyer, Lrnold
Jakob, Bernd
.Ulrich, Ctto
Nolle, J rgen
- Sebhrmann, Dudi
Feters, Lieter
Potthoff, Frit.

3000 m

wurde

nicht gefithrt

43 TV Jehn Schwerte

53 VL Frondenberg

L3 TV Jahn Schwerte
79 LAV Menden

41 SC Hennen’

L2 VL Frondenberg

41 TV Deilinghofen

37 ETuS Schwerte

Ly ETuS Schwerte

43 TV Deilinghofen
5000 m

; TV Jahn Schwerte
Y] TV Jahn Schwerte
29 LiV Menden
42 VIL Fréondenberg
43 VL Frondenberg
Ly ETuS GSchwerte
45 VIL Fréndenberg
10000 m

'1406.

30.8, Jetter.
16.5. Schwerte
9090 Iserlbhn
6.,5. Pl, Leide
21,6, iennen
13.9. Brandbauer
9.9, Iserlohn
15,3, Dortmund
16.5, Schwerte

4,7, Dorfomund .

’

16:07,2 Spernau, Ingo (ETuS Schwerte)

Lidensch,
Frondenberg
Frondenberg
Trondenberg
Lidensch,
Iserlohn
Iserlohn

4,10,
27.9.
27,9,
27.9,
%.10,

13.6.

34:58,0 Goritz, Joechim (LAV lienden)

29
L2
L
37
33

LIV lienden
VfL Frondenberg
ETuS Uchwerte

- BTuS Schwerte

VIL Frondenberg

110 m Hiirden

Zdennen
iennen
{{ennen
Hennen
Ienhen

17,6,
17.‘5.
17.6,
1706.
17.6.

15,4 leber, Vokkhard (TuS Iserlohn)

- TV Deilinghofen

TV Deilinghofen
TV Deilinghofen
TuS Isérlohn

ViL Frondenberg
VIL Frondenberg
VL Frondenberg

Fenden
Menden
menden
Iserlohn
4,12, ksenden
5,10, lienden
4,10, lenden

4,10,
4,10,
4,10,
1.3.(.
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200 m I'rden

Bestleistung 1963: 26,7 Nolle, Jirgen (TuS Isetlohn)

27,56 Nélle, Jirgen .Yt TuS Iserlohn 7.7. ilagen
29,7 Schiirmann, [udi . 39 - VIL Frondenberg 15.6. Iserlohn

400 m Hirden

Bestleistung 1963: 58,2 Jacob, Xlcus (TV Delllnghofen)

Jacob, Bernd 43 TV Deilinghofen  13,6.Iserlohn

59,1
59,4 Nolle, Jiirgen Ly TuS Iserlohn 13,6, Iserlohn
62,6 Reckow, Dicthelm L1 TuS Iserlohn 1%3.6. Iserlohn

3000 m Eindernislauf

Bestdeistung 1963: 10:14,0  DBierbisse, Alfred (Tus Iserlohn)

10:02,0 iess, Xlaus _ 43 TV Jahn Schwerte - 5.7. Iserlohn
10:11,8 Martin, Gi nter 42 VL Fréndenberg  5.7. Iserlohn
10:59,8 Pohl, Uelmut 43 VEL Fréndenberg 5.7. Iserlohn .

L x 100 m Staffel

Bestleistung '1963: 2,0 TuS Iserlohn
j S 43,6 L4V lienden ' 9.9, Iseriokn ..
: (‘#dltermpann, Knaak, Buschulte, BerlnghOIf) .
44,1 - TV Deilinghofen . 12.6. iiemer
(iiinzer, Diiger, Tlng, 1eyer) . _ '
44,7 ETuS Schwerte . 16.%, Schwerte
(Schettner, Salzmann, 3auerdick, Battenberg) o o
55,9 VfL Frondenberg 2_.5. ?xﬁndenbgg
Schtlter, Peters, Alefls, Potthoff) Y .
18,3 " VEL Fi¢ndenberg . 16,5. Schuerte
(CeiBner, K01v1tsch Mart1n, Schiirmenn) N |
48,4 SC Hennen ' N 16,5, Sehuoyts
(Keine Nahlensengabe) C

48,5 TV Deilinghofen II 25,5, Neheim:
(Peters, Jacob B,, Jacob K., Nelsbrlnk) ’
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L ox 40§>m Steffel

Bestlcistung 19563%: 3:25,7 (LAV Menden)

3:256,2 LAV llenden 1,7 Iserlohn
(Wéltermann; ~nagk, Boringhoff, XlawonnV.) :

%325,5 TuS Iserlohn ' 7.7¢ Hagen
(Zeckow, Spraktis, Wolle, Jost) :

3:34,8 TV Deilinghofen 16,9, demer

: (M&nzer, Iriger, Ulrich, Pcters)

3:4%,0 VEL Frondenberg : 1.7. Iserlohn

(Potthoff, Peters, Pohl, ? )

e ———

- 3.x 1000 m _teffel

Bestleistung 1663: 7:56,0 (LAV llenien)

7:58,6 TV Jehn Schwerte : ' © 6,9,-Koblenz

(Zetz, Peters, llegenberg)
8:23,6 VIL Frindenberg - 1.,7. Iserlohn

(Keine Neamensangabe)

Jeitsprung
Bestleistung 1967%: 7,02 Ermster, Reinhard (TuS Iserlohn)
6,75 lieyer, srnold 39 TV Deilinghofen 1%.6. Iserlohn
6,50 Miinzer, Eckhard 43 TV Teilinghofen 4,7. Dortmund
6,48 Reckow, Diethelm .= 41 a8 Iserlohn - 28.7. Minster
6,39 Ting, Eberhard L3 TV Deilinghofen = 13,6,Iscrlohn
Kriger, llanfred 41 TV Deilinghofen - 25,8, Neheim
6,38 3attenberg, Uwe Ly ETuS Schwerte 21.6, Hdennen
6,736 Dornsizpen, Ulrich 45 L.V llenden 13,6, Iserlohn
6,32 Ulrich, Otto 42 “V Deilinghofen 26,9, Neheim
6,22 Seoirmenn, Rudi 39 VL ZFrondenberg 25.5. rondenberg
6,13 Fitler, Utto - ? Schwerter TS 21.6. Eennen
Hochsprung
Bestelcistung 1563: 1,78 .Jeber, Volkhard (TuS Iserlohn)
1,80 Jenzel, Reinhard 45 LAV liecnden. 13,6,.Iserlohn
1,76 Gantenbrink, Ieiner 45 LAV ilenden 11,10 ,Nchein
1,71 Leineke, Jirgen 41 TuS Iserlohn 13.6,Iserlohn
Meyer, Arnold 39 TV Deilinghofen ~ 13,6,Iserlohn
Kliting, Tritz 45 TV Deilin _hofen 13.6,Iscrlohn
1,70 Kriiper, Dr, Burkh. 34 LAV ienden ' 16.9, Menden
: Reckow, Diethelm 41 "TuS Iserloln £,10,Gottingen
1,66 Wilmes, Helmut k1 TuS Iserlohn 28,7.Minster
Jacob, Klaus 37 TV Deilinghofen 26,9, Neheim

1,65 Feinecke, Ginter 44 TuS Iserlohn 13.6,1Iserlohn
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*reisnrung

Bestleistung 1963 1%,48 Battenberg, Uwe (ETuS Schwerte)

13,61 Peckow, Diethelnm 41 TuS Iserlohn 1%,8,.Burgdorf
135,08 Battenberg, Uwe 43 2TuS Schwerte 21,6, Hennen
12,25 Reinecke, Ginter 44 TuS Iserlohn 13.6,Iscrlohn
12,24 Schi‘rmann, Z2udi 39 VfL Fréndenberg 13.6.Iserlohn
12,00 WeiBheil, Zans-Hiirg.35 TV Deilinghofen 15.6,Iserlohn
11,68 Salzmann, Helmut 43 ETuS Schwerte 21,6.Hennen
11,5¢% Piedler, Otto ? Schwerter TS 21.6.7ennen
11,55 ‘’enzel, Heinhard 45 LAV ilenden 13.6.Iserlohn -
11,41 Rigge, Ginter 43 TV Jehn Schwerte - 21.6.Hennen
11,11 - TB Leckingsen 21,6.5ennen

Neuhaus, Ernst-fliinter ?

Stabhochsprung

(LAV lienden)

Bestleistung 196%: 4,10 Mafhias, Fronz

3,93
3,13
3,10
3,05
2,86
2,80
5,66
2,56
2,50

Tegs4leigtnryg L7063

14,21
12,96
12,95
12,51
12,33

12,2%.
12,21

11,56
11,88
11,84

Mathies, Trenz
Scehirmenn, Judi
lleyer, Arnold:
Bliting, Fritz
Schitlke, Hermann
Ulrich, Otto
Nélle, Jirgen
Peters, Dieter
Jacob, Bernd

KugelstofBen

Meyer, trnold
Schmidt, Ginter
Casack,Walter
Schiirmann, Rudi
‘Winkler, Peter

Kngippel, Friedrich
Stilberg, Qeter
enzel, Leinhard

Schiilke, Ilermann

35
39
39
45
39
42
bl
39
43

39
L5
28
59
L0
4
37
§5
39

Schwidblein, H.-Hugo 45

L.V lenden

VfL Frindenberg
TV Deilinghofen
TV Leilinghofen
Tul Iserlohn

TV Deilinghofen
TuS Iserlohn
VL Frondenberg

"%V Deilinghofen

TV Deilinghofen
TuS -Iserlohn
VIL Frondenberg
ViL rondenberg
5C¢ Hennen

LAV lenden

TuS Iserlohn
LAV lienden

TuS Iserlocan
TuS Iserlohn

15,9 ,kenden
15,9, Menden
4,10, Menden '
'1%,6,Iserlohn
13,6,Iserlohn
£,10, Menden
13.6.Iserlohn

1%.6,Iscrlohn

4,10,..enden

17,45 Xersting, Peter (LAV benden)

19.Q, Bua-klikA:

30,8, Wetteﬁ

_1,7,kiinden ©

27.9-Frondenberg
21,6,Eennen .
30,.8.Witten
1%3,6.1serlohn
27.9,Frondenbg,

.1%.6,Iserlohn

26.€,Iserlohn
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Liskuswurd
Bestleistung 1963:: 44,95 Kersting, Peter (LAV Meﬁ&en)

t

42,39 lieyer, Arnold 39 TV Deilinghofen 27,3, Bochunm

k1,01 Jinkler, TFeter %0 SC Hennen. ' 23,5, frondenbg. -
£0,75 Sch rmann, DHudi 30 VIL Frondenberg 23,5, Frondenbg.
34,38 Kriger, lianfred - 41 TV Deilinghefen 27,C.Bochum

38,05 Iry@per Jr,, 3urkh., 34 LAV llenden 16,9,Menden

30,01 Ullrich, Otto 42 TV Deilinghofen 22.8,Ecmer

37,19 Yeomerschumidt, Mronz 36 L.V ilenden 13.6, Iserlohn
34,75 Reckow, iethelm 41 TuS Iscrlohn 13,.¢./estercelle
3%,72 Basack, Walter 28 . Vil Préndenberg 27.5,.Frondenbg,

33,10 Gloger, lianfred $17 ETuS Schwerte 16,5,5chwerte

S N A

Bestleistung 1967%: 53,51 Heinecke, Jiirgen (TuS Iserlohn)
61,07 Zeinecke, Jirgen 41 Tul3 Iscrloln ¢,5.Iserléhn
57,75 Zahn, Paul .35 7V Jehn Schwerte 13,6,Iserlohn
53,67 Ylawonn, Jerner Ay LAV lienilen o 5.9,Iserlohn
51,83 Kliippel, Iridrich %} LAV iienden v 11.10,Wzhein
43,04 Kriiper rr,,Burkh, 34 L V ilenden 7 17.%.Henden
4872 Sch rmann, udi 39 VfL Frondenberg 4,10, iienden
4359 Basack, Valter 28 V£L Frondenberg 27.9,.Frondenbg,.
4825 Dorfmiiller, Fritz 41 Tu5 Iserlolin £8.7.M nster
4768 Ting, Eberheord L3 TV Deilinghofen 28,6,.Bochun
4743 Meyer, Lrnold k1 TV DeilingloTen -28,6,3o0chun

Hammerwerfen

Beétleiétung 1963: wurde nicht ee fiihrt

37,08 Scharff, Rolf 18 TuS Iserlohn 7.7.Hagen
3%,23 ¥lawonn, :lelmut 38 . LAV lienden 30,5.Menden’
o 1k Geckow, Tiethelm 41 TuS Iscrlohn 5.7.Is2rlohn

17,72 Ullriel:, Otto 42 TV Deilinghofen 5,.7.1acrloehn




'> Fiinfkampf

Bestleistung 1963: 2.735 Punkte Meyer, Arnold (TV Deilinghofen)

2797 Meyer Arnold 39 - TV Deilinghofen 28,6, Bochum
j (6,48-47,48-24 3-42 8G-L:42,0) .~ ‘ S
- 2544 Reinecke, Jérgen K1 TuS Iserlohn 5.9, Iserlohn
- (5,70-57,15-26,0-35,50-4:28,7) SR
2388 Ting, Eberhard % B De111ngnofen 28,6. Bochum
- (6,13-47,68-23,0~22,26-4:42,1) - '
22673 Kriiger, Manfrcd k1 v Delllngho;en 28.6, Bochum
(6,14-36,60-23,7=32,14-4:49,1) -
2166 - Ulrich, Otto 42. TV De:linghofen 5.9. Iserlohn
(5,98-4087-25,0-36,33~k:59,2) o | -
2134 Reinecke, Giinter 45 TaS Iaerlohn "5.5.Yserlohn -
. (5,93-42,50~24,0-29,8% - 4:45,7) :
2132 - Xlawonn, Werner 3T LAV Menden 5.5.Iserlohn
- (5,32-53,34~25,1-29,55=4:508 ) | ;
2004 Sch rmenn, Zudi 39 VL Frondenberg 5.9.Iserlohn
‘ (5,85-456,10-26,0-35,52~ 5:17,8) ~ L
1827 . Berlnghoff aul 45 LAV Menden 5.%9.1serlohn
, 5,13-58, 48— 23,5~ 22,40 = 4137,1) o o
1821 Fliiting, Fritz 45 v De111nghofen 5.9.1Iserlohn

(5,73-38,29-25,9-29, 39- 4:57,8)

Mannschafts-Fﬁnfkampf
======2==============
Bestleistung 1963: + ~ TV Deilinghofen
7440 TV Deilinghofen I 28.6, Bochum
(teyer 2797, Ting 2388, Krager 2263) :
5730 LLiV Menden - 5. 9.Iserlohn
, Klawonn ¥W,2132, Beringhoff 1827, Stoffel 1771) _ :
5622 - VL Frondenberg © 5.9.1serlohn
, (Sen rmann 235Gk, Peters 1938, Alefs 1680) : o
5240 TV Dellingbofen II } 28,6.Bochum

Ulrich 1999, Lléting 1809, Kacob 1432)
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Bestlelstung’1963: 5889 Punkte Meyer, Arnold (TV.Deilinghofen)

Name iMeyer 'Ulrich { Jacob |Schiirmann | Peters Potthoff
Verein  |Arnold |OQtto Bernd |Rudi . | Dieter |Fritz
TVD. TVD., TVD. |VfL. 7fL.  (VfL.

100 m 11.7 | 11.8 [12i3 | 12.2 1.6 | 12.0
Weitspr. | 6.35 | 6.09 |5.65 | 5.84 5.59 | 5.23
Kugelst. | 13,55 | 10,76 |1c454 | 11442 8474 | 10.23
Hochspr. 1.70 1.58 1.61 1.54 1.45 1.50
400 m 53.1 | 57.a |53.% 56.9 54.4 | 56.5
110 m H. | 16.8 17.3 | 17.1 19.6 21.0 | 23.0
Diskus 38,10 | 36,63 | 26,09 36,73 26,89 | 22,61
Stabhoch | 3,10 2,80 |2,50 | 2,90 2,30 -
Speer ' 46,22 | 39,00 {48,00 | 48,72 36,93 | 29,42
1500 m 4.43.4 1 4.57.0]4.43.4| 5.05.4 4.53.6( 4.57.4
Punkte 5.537 4.436 |4.215 4.154 %.483 | 2.985

Mannséhafts—Zehnkampf Ménner

1. TV. Delllnghofen 14,188 Punkte (Meyer 5.537, Ulrich 4 1724
Jacob B. 4.215)

.2 VfL. Fréndenberg 10.622 Punkte (Schirmann 4154, Peters 3.483,
_ Potthoff 2.985)
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., -Bastlgistung 1963: 11,32 llertens, Ulli . (LAV Menden)
38asaensc&ezd, Kcrl RG]
‘Shnger, Georg 4G
Eraft, lolf . a,ﬁ;hﬁgq TuS x;
;ﬂBKningk,Ag Walter";*r 48 TuS.: 1a»rlean
< "Schoneberg, Horst - 47 TV DeirimgLOzen
- Hissulis, Inge- -"fﬁ1 48 Schwerter 285
© Heinorieh, Jorg - - .48 VIL PIattc—H ide g
‘- Czerenski; Dleter SR ASffLAV ‘Mende S
- Menge, Valter -~ - 46*:VfL ?latteﬂﬁezde ‘
‘;lHeeker, Klaua T 481 TuS Iserlohn :

46 SC Hennea ;
6. ETnS»Sohwyrte o
~ ¢, TuS Iserlohm = - =
46 VL Platte-Heide.
‘,,-k7~.VTL Platte-Heide
I?ﬁ»k7 - VIL Plette<Heide
[?Qk?’.ETnﬂ Schwerte
7',;"TUS berlohn

?'1 v

Bestl éfibiﬁﬁgt 1965

st L Dierka, Wolfgang . a7 TuS Bserlohn Lol
51,6 Specht Vdo - 46 TuS Iserlohn X
' 5},9 Nemg}fm, m& .7 WEL Plattﬁ—Heide
54,7 Kratt, Rolf ‘oo, k6 ETuS Sehwerte- —f?
'7 . 55'3 Ro'e’ Hens o Qf ‘;Pﬁhttaqﬂeide
UL .55,7 . .0tto , Lothar ' s
' R Sﬁnger, Georg *”,v
—;55%;9_,1 Sehulte, H. —Dieieﬂ~i
56,0 " Lgwery Lothar gp“"’
Koﬁdel, Friedhelm

7“?&5”;serlohﬂ o
EE? Mandené‘;f"




Bustlelbtung 1063.‘ i 58 h Specht Jéo (TuS Ieerlohn)

1155i6

 Bestieistung 1963: - 2

2:31.,2
2:34,6
C2:1hh L
2:44 .5
2:1&&,8
345,22
R:i45,3
2:45,5
RrA7,h

£

- ;iﬁest1e1atung 1963t'

Dlerxs, ’olivang

‘Snecht, Udo

Ncumann, Frank

fV Mnek, Berthold
7 Kraft;’Rolf

Rewe, Huns

‘fKordel Frledhelm o
',Sehutzeiqael Welter
5 ‘Siepmann, Dicter’ .
]fWétzke, Walﬁer RS

3‘3 1000vm

Vo

K1 22 6

a7
46
H7

47

46
47
A7
6
. b6

* \
D1erks, Wolfgang %7
. Specht, Udo . - o &6’
Rawe, Hans . &7
Neumenn," Frank A7
“Figge, Gerd = . . 40
“Hith, Thomds - .. 48
ﬂfMunch, Berthold ;ﬂ~ e
Schifer, Georg R 'Y 4
‘Strzys, KerleHeinz - . 48
“‘Kooh, Woligang - 49
y - 1500 m

$pécht, Udo

'Tuo ISLrlohn

TuS Iserlonn

Vf_.PraﬁtguKoidé
“TY.Jahn Schwerte.

ETuS Schweérte

V2L Plette-Hcide

ETuS Schwerte
LAV Menden

TV Jaha Schwerte

TuS Iserlohn

TuS Iserlohn

‘Ta3 Iserlohn

VIL Platte-llcide
VIL Plette~Hcide
TuS Iserlohn

VEL Platte-llcide
TV Jahn Schverte
TV Jahn Schwerte

;TuS Iserlohn
TUS Iserlohn

Py
S

Tul Isyrlohn

Tu3 Iserlobn

VL Platte-Hcide

VK Iserlohn

TV Hahn Schwerté,

SC; Hennen

TuS Iderlonn
ViL Frondenberpg
TV - Jahn Schwerte

TV Jahn Schwerte

NG

¥ﬁ'_‘_ ‘ope¢“t, Udo 46
(24, ‘vﬁﬁafer. Georg 47
4:25,7 DRawe, Hcns - 47
4134,7  Gorke, Reinherd 47
4:35,1 Croamer, K,~Heinz h?\
4338,6 Westkamper, Gerd . \
4:41, 2 Seidel, Klaus . . 47,‘
5:48,1 Vogt, Hans=Joachim L
4:51,5 Siepmann, Dicter - %6
~*'y::Siebert, Klaus : 46
. /1§gg0£m“;
Bgstleisthng*19631? 10 07,0

9#15;§
9:34,8 Wetzke,

uchafer, Georgi=;
faltetx'ﬁ"

710111, 4 Gréwe, Dieter =
. \10¢18,6 Seidel, Klaus .

- 10:44,8 Senafer, Kleus. . .
11 10 6 S:ebért, Klausif

,‘47 v Jahn ochwerte
46 TuS Iserlohn :

46 TuS Iserlohn

© 47 TuS Iserlohnm -
46TV Jehn Schwerts
" 46 TV John Schwerte

. 2 8 Fuldc.

>(fﬁS'Iserlohn)

30,6, Mendem -
22,7, Isertohn
. “25.6, Iserlohn

130, ALltenbogge

(Tua Isnrlonn)

\34 A ISerlohn
’321 6, Hennen

/

16,8, Boelerheade

5.7, Hegen -
28,6, Menden . .
. A5¢7"‘ Ha ren '

23.5. rondenbge-

13,6, Iserlohn '

16.8, Hagen ‘

.30, 5.\Menden
6.9, Iserlohn

’1vv7»<Fr6ndenbgg"
96,7 Menden - -
- 16,8, Hagen: '

,. u.. Fulda
25.6. Menden

30.7, Hagen’

4.7, ‘Iseriqhn'

-13.5.,Iseriohn R
. 25,6, Iserlohn
21,6, Hennen - .
13.6. Iserlohn
13,6, ‘Tderiohn
21,6, Hennen

27.9. Frandénth 

~

Specht Relnhard (Tuu Iserlohn) -

Iserdlchn -’
Iserlohn - -

13.6.
13.6.

. 13,6. Iserlobn

k7. Iser}ohn

12,9, Gevelshg.
13,9, Iserlohn . |




';aﬁiéfleistuhg,LQQS}

16,0
’g16 7

ljy'Bestlelstung 1963'

,’ 1sJ2 <

LAV Menden (B)

‘1g39s£1eistung‘1963{

- 28 -

110 m Hirden

‘Krsft, Rolf

-Weber,: Klaus

i~,uller, Jochen.

16;3*Dnrnsiepén;’vlii

46 ETuS Sehwerte
46 LAV lienden
47 LAV Menden

&’xkico m;§gaf£g;'

'm TV Delllngﬂofen , !

: Rolois, ucaone\erg, “bllgust)

" TuS Iserlohn ’

<ff_(qecker, Boningk, Fesse, uchulte)
- Schwerter Turnerschaft (B)

(Heek,.

N
i “

46 8 Schwerter Turnerschaftff

(Sobottka, Venghaus, Felg, Misaulxs)

ETuS Schwerte
{Brockmenn, Kordel,

Krart,

1e1ne)

(Schroder, &1lban, Fr1nges, Czeranskx)

3C, Hennen

TV Jahn Schwerte I

? )

Ty Jahn Schwerte II

(Minch,. Noweck, Paul,
VLK Igerlohn

‘(oenmldt Klockenﬂoxf Lﬁffe,4Sangér}‘

~{(Nolte, Peters,'?exnke, z, Nleden)
',‘VfL ?1atte Heide .

Jeber)

(Thiising, Ebert, Konig, Schlvnder)

V{L Frondenberg (3B)

1L4“(Bahr,'ue1metz, uchroer, Mehke)

Glympxs¢he Sta felAj“‘

0

Tus Iserlohn

5 L3, o Tus Iserlohny

(Speeiit, Dierks, Jehulte, Otto) Co

EfuS Schwerte

(Kraft, Kordel, Klelne, Brockmann)

. VIL Platte-Heids

(Neumenn, Meyer, Edler, Ruwe )

TV Jehn Schwerte I

e

 {Minch; Peters, Sxepménn, Nolte)
.. TV Jahn Schwerte, II-
(chafer, Jéber,,Helnke, z. Niedeu)

7

fﬁ*

(LAV Menden)

s .7. Isérldhn
‘1,13 ﬁ Iaerlﬂhn

1.7, Iseriohn
ﬁ 27;9;fFr§hdenbggf1
»} 226;7;,ﬁe¢a§51 |
| ijsfs;;séhweéterzr

_21 6 anuan

18,7, Frindenbg,

23-50 ’ Frbndenbg . v

1.7, Taorlobn

1.7, Iserlohn

12 i FS Iserloan f

27f9. Frondenbg..

%;7?’I¢érlohnf

x

1.7. Iserlohn

1;7£¥I§erlohﬁ,ff“

3,10, Altenbsge

1b7;.iserlbhn
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Weltspg o
“PeStléistung‘;963:,‘6,45  Dornsiepen, Ulli ~;(LEV.Meﬁd§n)_"
6,46 Séhulte,.ﬁans;Pefer L6 TS Iserl hn " 27.,: Frondeﬁberg
- 6,24 Kra’t, Dolf - - 46 - ETuS gchwerte .0 .21,6. Eehnen
- 6,10 ‘3\Missulis, Ingo , 48 TV John Schwerte 13.6. Iserloin -
‘_;;6 02  Gilland, Wolfgang .~ 47 = TuS Igerlohn ' 13,64 Iserlohn =
6,02 Otto, Lother N 46  TuS Igerlohn 13,6, Igerlohn -
6,00 ' Hunke, Karl-Heinz: = . 47 . Tud Iserlohn - 22.7. Iserlohn
~ 5;Q9 Hprster, Heinz . 48 - LAV Menden . 1847, Menden
5, 93, - Czeranski, Klaus - k8- LAV ¥enden - - 18.7, Menden’
5,52 . ‘Sobottka, Rolf T . u8 chawe?ter TS o 21,6, Hennen .
‘5 79 . Hecker, Kleaus 48 TuS Iserlohn . 13.6. Iserlohn
' 'HochsgrgggA
L Bestleistnng 1963: 1,74 Wenzel, Reinhard’ (LAV Mﬂrden) ‘
1,76 . Weber; Klaus 46 LAV lidnden A“’ g13.,. Altenbbgge
“1,7% - Dierks, Wblfgang . 47  TuS Iserléhkn . 30.8. Ahlen .:. ’5
1;661 -Sassenscheid, Karl '46  TuS Iserlohn 13,60 Iser!dhn ‘
1,65  Horater, Heznz © . 48 LAV Menden . - 18,7.: Menden ©
1,65 . Czeranski, Klous 48 LAV Menden .~ ,18.7§'ﬂ%n&en B
71,62 - -Sobottka, Relf 48  Schwerter TS  +  18.7. Friéndenberg
1,60  Schulte, Hens-Peter 46  TuS Isérlohn - " - 13.6, Iserlobn
1,60  Kraft, Rolf = = 46 ETuS Schwerte 21.6. Hennen .
1,60 - Paul, Jirgen 49 - TV Jolin Schwerte  21‘6‘ Hennen “';‘
'1160 Specht, Udo . 46 TuS Iserlohn 28.6, Bockum’
- L o PR RN TR L B e
) Qréiaprung;_ikl | |
A ’Bés{1eistu§g 1963: 12,2_ _Séhhlté] Haﬁs-?eter (TuS Iserlahn) .
48,74 Sohglte, Hene-Peter 46  TuS Iserlohn . 1306, Iserlemm
12,54 Kraft, Rolf ‘ . 46 RTuS Sehwerte . 13.6, ,Iaerlohn o
12,12 . Sobottka, Rolf = 48 Schwerter TS | ;,13&%& Altenbigge .
11 ,69  Wollgeat, Addi : 46 v Delllnrhofen 13,6, Iserlohn ’
'11_65;‘VWaskow, Ulli .. &9 LAV Menden - 26,7. ‘Menden .
11,11 Hunke, Karl-He1nz 47 . TuS Iserlohn RS 13.,;‘A1tenbogge

10,65 Schroder, Eereld . 49 LAV Menden . ~ . 26,70 Menden' | -
10,34 Sxepmann, Dxeter ‘ 46- . TV Jahn Schverte  13.6, Iserlohn

e

Stabho@hsvnungwqf_L

Bestlelsuung 1963 Hurde nichu gefuhrt

2,40  Kreft, Bolf . - 46 _ETuS Schwerte ?Z.,13.,. Altenbégge
2,20 Hnnke, Kerl=Eeinz 47 TS Iserlohn = . 13,6, Iserlohn.

2,10 - Schnﬁder, Harld .© .-~ ' LAV Menden = - ,13 6 Iserlehn b

£



‘Beaﬁléistungﬂ1963{

.. Liswer, Lothar
" Amoa, Ulrich

Sassenscheld Karl

o Hnnkg, Kar1~He1nz
. Rotthaus, Klwks
. Wollgast, Addi

56')fT111mann, qul-Héina

.{fkééiiefétung'1963;

.A”}4,§6ﬂk
3,28 ,
‘ ;29,76_?181epmann, Dieter.
Wodlgest, Addi =~
Zschaler, Hath1as
Tillmenn, Karl—He1nz
Huth, Thomas ' :
:?VLuf!e, Ulrich 3
“Rotthaus, Klaus REE

.28 75’f
‘5'28)37‘
- 26, 18nj

 Bestleistung 1563:

51,110
- 55,67
,"44’715;ﬁ

38,55

37,10

533,39

... Huth, Thomas
: Zschaler, liathias =
'Schulte, Hens-Peter

11 | f‘iij

’;DiSknswerien,‘i

Lower, Loth“r>

“Reters, Karlqﬁe1nz o
-~ Amos, Ulrieh

.f‘Séénrwérfen  :

Liwer; Lothar
‘Alban, Bernd

Slepmann, Dicter:

Kordel, Friedhelm :
. Cromer, Kerl-Heinz ¢
- Peters, Karl-Hoing

Kraft, Rolf -

Seidel, Klaus

- 30w .

‘Kugelstossen | . .

40 10 Kracht Peter .

46
&7
46
46

L6 ..

47

47

48

46

46

f#j,}li Kraeh§1 Peter o

46

18
k6
W7
A7
E{as

 ;_§6;
a7

: ih,ésféxrach;;¢Peter }¥LAV*Mghden§f

i

\lLAV Manden :
'VIL Frindenberg
- TaS Iqerlohg R

TuS Iserlohn .-

~ TuS Ieerlohﬂ

™w Deillnghofen

- V£L-Frindenberg :
 ViL Platte—HeIde
’fVLKV Menden :

TuS.;gerldhn

P o
i
- ;

HLKV henden , .
TV Jchn Schwerte

VL Frondenberg

‘TV Jahn, Schwerte
TV Deilinghofen -
LAV Ménden '~ - -
V{L Frondenberg.
VL Platte-Heide =
SC, Hennen

TuS Iaerlohn

i

LAV }manen
LAV Menden

ETuS Sehwerte.

_TV. Jahn Schweérte
TV Jahn Schwerte -

ETuS Schwerte
TuS Iserlohn

Ly

i‘2544 Gl
30,8, Wetter =~
. 28.6, ‘

.27, 9.,Frondenberg

25,6,
' 27.9.
22,7,

(LAV uenden)

(L@V Menden)

k7.
Vv Jahn Schwertef

Hagen
Bochum
13,6, Iserlohn
Iserlohn

. Fro ndanberg_
Iserlohn :
4,10, Menden .

T,“i 22,7, Iserlohn

-1?15;9;5g1tepbﬁgg§
- 2lff8c H&gen

Frondenberg’

21,6, Hernen
‘«13;6@;Iserlohn ;
4,10, Menden -

Lu@éneehe;d

v22;i}71§erith
. 21,6, Hennen ..
22,7 I&grlohn :

Iberlohn
Iserlohn
30 8. Ahlen

h. 7.

21,6, Hennen

21.6, Hennen

14,6, Jserlohn
1207 ‘Witten.
13.6. Ieerlohn
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13,34
13 05

52 88‘

) &‘,30

S :;':) &2 63

40,50

50,35
38 10 -

35 89
~29;, 62‘
29,51 -

';‘ Q3£;55,,

'Bestieistuﬂg 19633

~ Alben, Bernﬂ D
- Ymezak, Hejuz - 48 TuB tserleﬁn

. ‘;.ifPiml Jirgen 49 BV Jahn Schwerte
‘Czeransgki, Klauw T A8 LAV Mended
5 Nowak, Gerharﬁ LB W Jahn thwerte
. Fringes, Heinz . ,‘” 48 LAV Menden g

* ‘Buth, Thomes i a8 VIL Pla%y-—ﬁei&e' 2

3 . .Batzke, Jogohim . - 48 1B Leckingsen = 2

pid) Ax, Burkhard o ’IA‘F lieadﬂx

‘Alban, Berm .
> Dlrieh,: Eberhard -

- _Fingea, Heinz
5 Waskow, Ulrieh
ARy Baﬂrhard ‘ :
62 *~‘ﬂmh, Thouas B
440 Nowak; ‘Gepherd
07 - Heimann; ieﬂer
12 Metzler, kiemar

3&,3t191&tmg 1963' &7,&7 A‘lﬁen, Be!md (

-,Lﬁemak, "
_Paul, Jirgen.

~Finges ; Hein

B Howak Gerharﬂ

: Venghzme y Heiﬁﬁ

12 13 '!illmann, F‘riédrlch

548 -“ f-'LAZV uendeﬁ

ﬂxrioh, Everhard = 48 ¥ neixingoaf¢ﬁ~

Hesse, Peter -~ . - 49 TuS lIperlohn:

| .,Besﬁeismzxg 1963: 30 81 Wollges

luezak, Heinsz -

~.

3

Alban, Berad 1,3
ingo .. ‘;_fl£'8rr:?' rSehwerte‘r TS

J* % 3

elﬁz*'

deskow, Viriel

Heimalm, Die ter

: _,Schw»erter 9



 Bestleistung 1963:

8556 BAV Hendéu

{ﬂzeranski 8295, Alban 1893, Priagao 1687,
Schrﬁder 2159 Puﬂkte)
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S CH{ILER A

15 m Lauf
Renfordt Bernd 50
Oelmann Klaus 50
Stratmann Klaus D.
Fabiech Reinhard
Remes Manfred 5o
Cramer Franz 50
Janke Kai
Dornemann Gerd
Althiiser Uli

100 m Lauf
Olmann Klaus 50
Cramer Franz 50
Hohmeier Herbert 5o
Konig Karl«H. 50
Remesd Mdnffed 5o
GroBe~Lohmann Gerd 5o
Bauerhaus Karl«H, 50

g

14006 m Lauf

Rénfordt Bernd = S5o
Fabisch Reinhard
Niefert Ulrich 5
Brune Friedhelm
Lorentsen Peter
Neumann Reinhard
Kwiatkowski Manfred
Vos Heinz 50
Dornemann Gerd
Schramm Horst

60 m Hiirden
Oelmann Klaus 50
Lorentsen Peter
Althiiser Uli
Tutmann Lutz 51

4. % P
LAV~Menden

LAV Menden 2.5, Menden
LAV Menden 3.10. Menden
TVJ Schwerterh.25.7.Schwerte
Schwerter TS e SR SR oAt
LAV Menden 27.6.Haspe

1" " 27.'6.- "

TVJ Schwerterh,?6.5.PlatteH.
E-TuS Schwerte 25.7.Schwerte

Schwerter TS, 25.7. "

LAV Menden 25.6.Iserlohn
LAV i b G i

TuS Iserlohn 25.6.Iserlohn
VFK Iserlohn 25.6.Iserlohn
LAV Menden 25.,6.Iserlohn
TV-Deilinghofen25.6,.Iserlohn
u ¢ it 25.6.Iserlohn

LAV Men den

Schwerter T:S.

VPL Platte-~H.

Schwerter TS.
1" n

6.5.Platte-H,

6‘5' " n
3.10.Altenbdg.
6.5, Platte-H.

6 - 5.P1atte"‘Ho

BETuS Schwerte 25,7.Schwerte
Schwerter TS 2Ty
LAV Menden 3.10.Menden

Schwerte-~ ETuS=25,7.Schwerte
BTuS Schwerte 2%5.7. "

LAV Menden = 3.%10.Menden
Schwerter TS 25.7+Schwerte
" " 2 5 9l -‘_7-'\' "

LAV Menden 3. 10.Menden

20.6., Ahlen

(Cramer, Remes, Oelmann, Renfordt)

TV-Jahn Schwerter-Heide

- 25.7. Schwerte

(Stratmann, Dolibog, Schero, W_rwick 25.7. ¢



= 3T =

A 915 m (Fortsetzung)

4154 Schwerter Turnerschaft 25. T«Schwerte

45,3 ETuS Schwerte 25.7. Schwerte
(Dornemanny Neumann, Hellbring :
Schramm)

4 x loo m

TR LAV.-Menden 3.10.Menden
(Remes, Beuke, Cramer, Oelmann)
4~Kamp?
2,991 P, Renfordt  Bernd 50 LAV-Menden 2. 5.Menden
2.449 P, Althiiser TUlil : "~ Schwerter TS25.7.Schwert@
2,419 P. Rosteck Wolfg., 50 VFL-Platte-H2:5., Menden
2.415 P. Oelmann * Klaus 50  LAV-Menden 27:;6, Haspe
2.353 P. GroBe-~Lohmann Gerd5o¢ TV-Delllngh 2:%9, Menden
2.30%3 P. Bauerhaus Karl-H. 50 \y 2:5. Menden
2292 P, Gramey Pranze Hae LAV Menden 2,5, ="
2,276 P, Gricius Wolfg., - 50 o) ® 235
2.112 P. Sommer. Horst 50 " " oz
3-Kampf
2.311 P, Renfordt Bernd 50 LAV-Menden- 2.5. Menden
2,138 P, Stratmann Klaus—-D. TV-Jahn Schw25.7.Schwerte
2,137 P. Oelmann Klaus 50 LAV-Manfen 3,71o.Menden
1,983 R Pabisch Rainh, Schwerter TS25.7.Schwerte
1.885 P,  Cramer Franz 50 LAV-Menden 19,9.Hamm
1.847 P. Dominak Manfred Schwerter TS25.7.Schwerte
1.789 P. Althiiser Ulil : e B £ Y (O
1.768 P. Dornemann Gerd ETuS Schwerte " .
1.759 P. Rosteck  Woifg. 50 ~VFL-Platte-H.2.5. Menden .
1L A5T P, Sehulte: . Detlel Schwerter T7525.7.Schwerte

Weitsprung

5,10 Renfordt Berad 50 LAV-Menden 2,5. Menden

5400 Stratmenn Klaus-D TV-Jahn Schw.25,7,Schwerte
4,86 Jelmann Klaus 50 LAV-Menden 19.9,.Hamm
4,70 Fabisch Reizh. Schwerter TS.25.7.5¢chwerte
4,70 Lorentzen Peter RZ2HL T "
4,60 GroB-Lohman Gerd 50 TV—Dellingho 19, 7. Dortmund
4,42 Cramer Pranz 50 LAV Menden 1949.Hamm
4,35 Rosteck  Wolf. 50 VFL-Platteh. 235.Menden
P Dornemann Gerd ETuS Schwerte25.7.Schwerte

4,30 Neumann, Reinh. " 254 T» iy




B

Hochsprung
1,45 Bauerhaus Karl-H. 50 TV=Deilinghs; 2, 5.Menden
1,43 Cramer Franz 50 LAV-Menden A tos "
1,35 Renfordt Berd ¢ o ol " -l
1,35 Rosteck Wolfg. 50 VPL-Platte-H., 2. 5. "
1435 Althiiser Ull Schwerter TS 25, 7.Sehwerte
1,30 Oelmann Klaus 50 LAV-Menden 2. 5.Menden
1,30 Gricius Wolfg. 51 ILAV=- " Pahy "
1,30 Evers Karl-H. 50 LAV . 2654 %
1,30 GroBe-~Lahmann Gerd 50 TV-Deilingh, 2., 5. "

Stabhoch
2,30 Bauerhaus Karl-H., 5¢ TV-Deilinghofen

19. 7.Dortm.

Ballwurf

75,0 Renfordt Bernd 50 LAV-Menden 19. 9.Hamm

67,0 Oelmann Klaus 50 - - LAV " 19 9s "

65,0 Cramer Franz 50 TAV- " 19. 9.Hamm

64,0 Gricius Wolfg. 51 LAV~ " 2. 5.Menden

64,0 Stratmann Klaus-D. TV~Jahn Schw.25, 7.Schwerte

63,0 Schiirmann Heingz 50 LAV-Menden 2. S.Menden

60,0 Nowak Math, TV_Jdahn Schw.25,.7. Schwerte

60,0 Dominak Manfred Schwerter TS.25, T« "

59,5 Wiegard Bernd 50 LAV-Menden 2. 5.Menden

58,0 GroBe-Lohmann Gerd 50 TV-Deilingh, 2, 5, "

KugelstoB ( 4 kg )

10,16 Schiirmann Heinz 50 LAV-Menden 25, 4,Hagen
9,04 Lorentzen Peter Schwerter TS.25. 7.Schwerte
8,84 Cramer Franz 50 LAV-Menden 3.10.,Menden
7,92 Beuke Eberh. 5o LAV " T L

Speerwurt

33,56 Schiirmann Heinz 50 LAV-Menden 25. 4.Hagen

27,10 Oelmann Klaus 50 LAV- . - 20.6. Ahlen

25,12 Cramer Pranz 50 LAV- 3 25. 4.,Hagen



- 39 -

Daghn s e re B

50 m Lauf

7,6 Minuth Dirk 52 SC~Hennen 17. 6.Hennen
7,6 Howing Klaus-D52 SC- " : o T B
7,7 'Bottenberg Hans 52 LAV-Menden 6.4 5y P Heide
7,7 « Schubexrt Werner 52 SC-Hennen 17. 6.Hennen
7,7 Feiert Dieter 52 8C- " S e TR
T,7 Rothstein Jorms 52 SC~ " 25.7. Schwerte
7,7 Angel Horst ETuS Schwerte" " L
Tl vom Hofe Bernd Schwerter TS5," M "
T, 7. Schulty Norbert " st 10 50 1T Toacd
Weitsprung
4,18 Minuth Dirk 52 SC~Hennen 17. 6.Hennen
4,10 Borgmann Giinter 53 TV-Deilingh.19. 7.Dortm.
4,10 Buchgeister Gerd TV-Jahn Schw25. T.Schwerte
4,170 vom Hofe Berd Schwerter P825. T 7
4,03 Howing Klaus~-D, SC~Hennen 17. 6.Hennen
4,00 Angel Horst ETuS Schwerte25.7.Schwertc
34,95 Bottenberg Hans 52 LAV~Menden 2, 5.Menden
3,95 Willmen Wilfry 52  TlVe i M 2. 5.Menden
3,95 Schultz Norbert Schwerter TS19.%10.Schwerte
Ballwur?f
52,0 Bottenkerg Hans 52 LAV-Menden  25. 4.Hagen
51,0 Ziegler Klaus 52 VFL-Platte~H 6. 5.P.--Heide
50,0 Angel Horst ETuS Schwerte2b5.7.Schwerte
50,0 Witteck Wolfg., Sechwerter TS.25.7., "
50,0 Schultz Norbert o e RN B L
49,0 Minuth Dirk 52 SC-Hennen 17. 6.Hennen
48,0 Hoth Peter 52 VFL Platte-H. 6. 5.P.Heide
48,0 Mietze Glinter ETuS Schwerte25, 7.Schwerte
47,0 Holke Micha. 52 LAV-Menden 24 Sellenden
47,0 Borgmann Giinter 53 TV_-Deilinghofen6.,5.P. Heiuc
600 m Lauf
1,58,2 Stephan Ginter 52 LAV-Menden 3.10.,Menden
1.58,2 Wegerich Siegf. 52 LAV_Menden 3.10.Menden
1.59,3 Bottenberg Hans 52 LAV- o 20, 6.Ahlen



1.564
1 .492
1.478
1.4%4
1.412
1371
14359
1.349
1351
1.298

44,8
45,5

45,8
47,1

47,8

m(DGJmCDg)m(DGJm
- - - - ~- ~- - - -
VITWUVTUTWU\D B S —

3,80
3,70
3,65
2365
oD
Gy s

! A

S0V L B BB

Dreikampf
Minuth Dirk 52
Angel Horst
Schultz Norbert
Howing Kldus-Dy
vom Hofe  Betnd
Bottenberg Ha?s
Witteck Wolf.
Rothstein Jo&tms

Wilmes , = Wilfr, 52
Schubett  Werner 52
4% 08

SC—-Hennen
ETuS Schwerte

( Fortsetzung )

SC~Hennen 25. 7.Schwerte
ETuS Schwer.25. 7. 4

(Angel, Eisleben, Olbrich, Mietze)

Schwerter TS I,
LAV-Menden

(Kiister, Stephan, Wilmes,Wegerich)

Schwerter TS, IT
Schiiler C

ho m:Lauf

Rosteck Erwin
Noll Hutert 54
Sawatzki Jurgen
Opfermann Herbertb4
Schuster Andreas
Siepmann Werner 54
Sohwable Peter
‘K8tsch Wolfg.
Schiitte Wilfr.
Siegmund Hans-dJ .,
Weitsprung

Schwabe . Peter
Kotseh Wolf.
Dittrich Martin 54
Schuster Andrs . Ha
Bodendorf Dirk 54
Sawatzki Jirgen

Schwerter TS25. 7. "
SC—=Hennen 17. 6.Hennen
Schwerter TS25. T.Schwerte
LAV-Menden 2, 5iMenden
Schwerter T825, 7iSchwerte
S@-Hennen YAt 4 NENL
LAV-Menden 3,10.Mehden
SO-Hdhnen 17.6. Bennen
25.7. Schwerte
2 Failla ;
i R
3.10. Menden
25. 7. Schwerte

VFL-Platte -~ Heide2.5.Menden

VFL-P.Heide 6, 5. P.Heide
Schwerter TS19.710.Schwerte
SC~Hennen 17. 6. Hennen
LAV-Menden 3.10. Menden
LAV-Menden 2., 5.Menden
ETuS Schwert.25.7. Schwerte
Schwerter TS 25 S Al
TV—-Jahn Schw.25.7. "

ETuS Schwerte25 7.Schwerte

LAV—Menden 5 Menden
LAV- Y 3.10. i
Tk " 2. 5. 1]

Schwerter TS 25.7.Schwerte



(S AN AVAES )
. ® % e
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Cao owm

50,0
45,5
44,0
4230
41;0
41,6
4p,0
39839
3846
3840

48,3

49,8
5354

4t e

SchilerC (Fortsetzung)

Weitsprung
Siegmund Hans-Jo TV-Jahn-Schw,25.7. Schwerte
Godstein Werne oy n i 25« T.Schwerte
Schéfer Hans W. ETuS Schwerte25.7. i
Hoéwing Wolfg. " + 29§ Tes Y

Ballwurf
échuster Andreas LAV-Menden 3.10.Menden
Bjmberg Ulrich 54 SC-Hennen 17. 6.Hennen
E®el Horst~D 54 LAV-Menden 2. 5.Menden
Opfermann Herbert 54 SC-Hennen 17. 6.Hennen
Miiller Uve 54 VFL-Platte-H. 2, 5.Menden
Ferper Dieter 54 LAV-Menden 2. 5.Menden
Schake Peter ETuS~Schwerte25. 7.Schwerte
Savatzki Jirgen Sohwerter T5.25¢ Fe Y :
Rosteck Erwin VFL-Platte-H. 2., 5.Menden
Siegmund  Hans~Jo TV-Jahn Schw.25,7.Schwerte

' i

Dreikampf
Sehuster Andreas 54 LAV-Menden 3.10.Menden
Schabe Peter ETuS Schwerte2S5. 7.Schwerte
Rosteck Erwin 54 VFL-Platte H. 2., 5.Menden
Opfermann Herbert 54 SC-Hennen 17. 6.Hennen
Savatzkl Jiirgen Schwerter T8,25. 7.Schwerte
Sjiegmund Hans=Jo TV—~Jahn Schw,25,7. Schwerte
Kétsch Wolfgi ETUS Schwerte25.7. Schwerte
Noll Hubert 54 VFL-Platte-H. 2,54 Menden
Goldstein Werner TV-Jahn Schw.25.7.Schwerte
Miiller Uve VFL Platte~H. 2,5.Menden

&ix 95°m Layf
ETuS-Schwerte 25.,7. Schwerte
(Scha®e, K8tsch, Héwing, Schifer)
Schwerter Turnschaft Fa e A i

LAV-Menden

3.10.Menden

(Vogt, Schuster ,Uli, Jochachim, Andreas)



Selly s\

.  FRAUEN

100 m Lauf
Bestleistung 1963: 13,1 Frevel, Rosemarie (V{K. Iserlohn)

1,25 BGsch, Christa ; 45 " o

13,1 Frevel, Rosemarie _ 44 VfK. Iserlohn Hagen 21.6.
14,4 Bosch, Christa 45 " t 21.6.2
14,4 Grinewald, Annegret 44 VIfL. Frondenberg Frondenbg. 25. L
14,7 Dege, Edeltraut 45 TVfK. Iserlohn Hagen 21.6.
14,8 Enge, Gisela 41 SC, Hennen Hennen 21 .6.
14,8 Glingener, Christa 3 40 TuS. Iserlohn Frondenbg. 27.9.
200 m Lauf
Begtleistung 1963: 28,2 Simon, Heidrun (ETuS. Schwerte)
29,5 Ruttkowski, Edith 45 TV, Deilinghofen Iserlohn - 13.6,
30,0 Gllngener, Christa 4o TuS. Iserlohn o 6.9.
7 8o m Hurdenlauf
Bestleistung 1963:A12,8 Ruttkowski, Edith (TV, Deilinghofen)
13,7 Ruttkowski, Edith 45 TV. Deilinghofen Iserlohn 1396 .
14,8 Frevel, Rosemarie ‘ 44 VfK. Iserlohn 908,
15,8 Gl%ngener,fChrista 4o TuS. Iserlohn i 0 ¥4 A
4 x 100 m Staffel

Bestlelstuug 1963: (nicht ausgetragen)
57,0 VfK, Iserlobhn - i Iserlohn 2 iy AFk

(Bssch, Frevel, Geisler, Dege) he i
; WeitsPrung
Bestleistung 1963: 5,29 Frevei, Rosemarie (VfK. Iserlohn)
5422 Frevel, Rosemarie . 44 VfK. Iserlohn Wetter X
4,77 Simin, Heidrun 44 BtuS. Schwerte Dortmund 2.2,
4,76 Ruttkowski, Edith 45 TV. Deilinghofen Iserlohn  13.
4,70 Kramp, Marion 43 LAV. Menden Frondenbg. 27.9.
4,54 Enge, Gisela 41 SC. Hennen Hennen 21.6.
4,39 Glingener, Christa 4o TuS. Iserlohn Bochum 27+6.
4,04 Bésch, Christa 45 VfK. Iserlohn Iserlohn ' 13.6,
3,84 Dege, Edeltraut : 43 " Hagen 21.6.
3,76 Rauh, Gundel _ 45 Schwerter TS, Hennen 21.6.
: Hochsprung '
Bestleistung 1963: 1,39 Simon, Heidrun (ETuS. Schwerte)
1,35 Simon, Heidrun ‘44 EtuS. Schwerte Dortmund - 2.2.X
1,35 Glingener, Christa 40 TuS. Iserlohn Hagen G RL
1,30 Frevel, Rosemarie ‘ 44 VfK, Iserlohn Iserlohn 1364

13.6.



- 43~

: KugelstoB
Bestleistung 1963' 10,97 Frevel, Rosemarie (VfK. Iserlohn)

Y156 Bhuval ¢ Riseinie 44 VEK, Iserlohn  We ger  13.9.X
- {0,220 Rauh, Gundel 45 Schwerter TS. g 0%
9,38 Glingener, Christa o TuS, Iserlohn _Iserlohn 6.9.
8,92 Kaiser, Ingrid 45 TB, Leckingsen - Hennen- e
8445 Baars, Christel 45 ETuS. Schwerte . Iserlchn  14,6.
8,41 Enge, Gisela " 41 SC. Hennen - Hennen 25,6,
7,96 Simon, Heidrun 44 ETuS. Schwerte ~  Dortmund 2.2,
7,94 Eppich, Margarete 45 7B, Leckingsen Hernnen 26
6,71 Bésch, Christa ' 45 VfK. Iserlohn Hagen 2146,
6,70 Griinewald, Annegret : 44 VL. Frdndenberg Frondenbg., 25.6.
Diskuswurf
Bestleistung 1963: 34,32 Ruttkowski Edith (TV. Deilinghofen)
28,12 Ruttkowski, Edith 45 TV. Deilinghofen Iserlohn  13.6.
27,54 Frevel, Rosemarie 44 VfK, Iserlohn " 1364
24,25 Glingener, Christa 40 TuS,. Iserlohn " it B St
24,05 Gutberlet, Ute 43 LAV. Menden 2 13 o
22,80 BEnge, Gisela 41 SC, Hennen " Hennmen e e
22,28 Eppich, Margarete. 45 TB. Leckingsen i 21.6,
20,90 Kaiser, Ingrid 45 f i 216,
20,34 Baars, Christa 45 ETuS. Schwerte Iserlohn 35465
20,11 Rauh, Gundel 45 Schwerter TS. Hennen 2164
18,11 Spilker, Ursula . 45 TB., Leckingsen " 2165
Speerwurf
Bestleistung 1963: 35,12 Papiorek, Uisula (LAV. Menden)

31,55 Baars, Christel 43 EtuS. Schwerte Iserlohn  14,6.
18,20 Kaiser, Ingrid : 45 TB. Leckingsen Hennen 216
14,20 Spilker, Ursula 45 TB. Leckingsen ¥ - 574 > ol

Finfkampf 4
Bestleistung 1963: 3342 Punkte Simon, Heidrun (ETuS. Schwerte)
3379 Ruttkowski, Edith : 45 TV. Deilinghofen Iserlohn . 5,64
2651 Glingener, Christa 40 TuS Iserlohn Bochum 28,6.

Zugleich ist das eine eigene Priifung, und nicht die

schlechteste, wie sich ein Jeder in der Leibestibung

bewdhrt! . :
- Plato
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Bestleistung 1963t 14,1‘§chﬁtte, Hildegard (Schwerter TS)

13,1 Brenne, Inge 49 LAV Mcndeh
13,6 Kraud, Ursula 47  ETuS Schwerte
Freistithler, Uta &= - 49 ETuS Schwerte
13,7 Schulte, Mechthild 49 LAV Menden
13,9 Vogt, Brigitte 49  TuS Iserlchn
14,0 ‘Mohr, Ilse L9 LAV Menden
14,2 Janata, Inge 48 LAV Menden
‘ Todswyna, Ingrid 47 TV Jahn Schwerte
Neuenfeld, Erika - 48  ViL Platte~beide
14,3 Sehliiter, Ursula 45 TuS Iserlohn
14,4  Wormsdorfer, Jutta 49 TuS Iserlohn
. Engmann, Ursula 47 TuS Iseriohn
Gerlach, Elke 43  ETaS Schwerte
500 =

Bestleistung 1963: wurde nicht gefiibrt

1:49,9 Brenne, Inge 49 LAY Mewden

1:52,8 Podswyna, Ingrid 46 TV JIahn Scluwcirie

1:53,7 Schulte, kechthild 49 LAV Henden

2:00,9 Schmidt, Christe 46  TuS Iserlchn

2:10,9 Tonnismann, k7  VIL Frondenberg
80 m Hirden

Bestleistung 1963: wurde nicht gefiihri

14,3 Brenne, Inge 49 LAV Henden
14,4 Janate, Inge 48 LAV lenden
15,6 Vogt, Brigitte 49  TuS Iserlchn
15,7 Feming, Anneliese 49  ETuS Schwerte
15,8 Seits, ihgelika 48 LAV Menden
15,9 Guntermann, Marge 47  TuS Iseriohn
16,0 Knipp, Ursule 47  TuS Tea2rchn

4 x 100 m

Bestleistung 1963: 57,2 Schwerter TS

54,5 LAV Menden (B-Staffel)
56,7 ETuS Schwerte (B-Staffel)
56,9 TuS Iserlohn

(Vogt, Schliter, Engueann, Kniép)

3:10. Menden

%é=7._uindenx
- . 9. Altenbogge

3.10., Menden
18.7. Menden
3.10. Menden
27.9, Frondenberg
3.10, Altenbiogge

11,10, . Neheim

18,7. Menden
13.6, Iserlohn
28,6, Bochum
6.%. Iseriohn

13.5, Altenbogge
L 10 Tiidemgnheid

13,95, iltenbogge

13.6, Iserlohn
13,6, Iserlohn

13.6, Iserlohn
18.7. Menden
13.56. Iseriohn -
13.6. Iserl-hn
3,10, Menden

13,6, Iserlohn
12,6

O Teerlnhn

1;70 Iserlohn
1.7, Iserlohn
25,6, Iserlohn
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Bestleistung 1963: &, 7%

5,02 °  Freistilder, Uta

4,96 Brenné, Inge

4,78 Kraus, Ursula
Engmenn, Ursula

4,67 'Sehmidt, Christa

4,63 Janata, Inge

4,55 Neuhaus, Reneate
Neuenfeld, Erike

4,51 Femig, /nneliese

L,48 Schulte, Mechthild

4,39 Knipp, Ursula

49

k9

47
47
46
48
k9
48
49
49
47

Schitte, Hildegerd (Schwerter TS)

ETul

Scawerte
LAV Merden

ETeS Schwerte
TuS Iserlohn

TeS Iserlohn
LAV Menden

50, Eennen

VL Plotte-Hecide
ETe2 Schwerte
LAV Menden

. Tu8 lserlohn

nochsprung

M A Y
11,10, Neheinm
16.5, Schwerte
28,6, Bochum
28,6, Bochum
28,6. Bochum
21,6, Hennen
26.7. Menden

31.7. Mipden -
=¥ Iserlohn

25,6, Iserlohn

Bestleistung 1963: 1,25 Risch, Birgit {(TuS Iserlohn)

1,41 ~Epgmann, Ursule

1,39 Jeznata, Inge

1,36 Kraus, Ursula.

' Brenne, Inge

1,25 Sehulte, Mechthild
Gerlcoeh, Elke

1,20 Freistiihler, Uta
Hinkelmenn, Doris
lohr, Ilse

i,19 Vogt, Brigitte

Kugels

Bestlcistung £363s

9,49 Engmann, .Ursule
9,31 Neuenfeld, Erila

8.80 EisheedbikBlesr, imgrid

8,50 Freistiihley, Uta

7,95 Brenne, Inge

7,65 Guntermann, Marga

7,60  Schulte, Mechthild

7,53 Kreus, Ursuala

Enaupp, Ursuals

7,k

7,85 Lorenz, u.ly¢ - fer

&7
48
a9
49
49
47
50
47
LS

47 T8 Iserlohn
48 LAV Menden
57 ETuS Schwerte
49 LAV Menden
49 LtV Menden
49 ETuS Schwerte
49  ETuS Schwerte
£9  ETuS Schwerte
kG LAV lenden
49 TuS Iserlohn
stosgen

fan

728 Iserlohn

VfL Platte-Heide

V%1 Prindenberg
ETuS Schwerte
LAV Menden
TaS Iserlohn

LAV Menden

ETUS Schwerte

. TuS Iscrlohn

-18.7. Menden
1,80 7 . Menden
21.6, Hennen
6.9, Iserlobn
- 28,6, Bochum
6.9, Iserlohn
21.6, Hennen
21,6, Hennen
. 21,6, Hennen
18.7. Menden

o Henhen) -

'13090

13,9. Altenbidgge

290 50 Winﬁc'dlsgg.-.- .

5.7. Hzjen
6.9. Iserlohn
18.7. Menden
6.9. Iserlohn
30,8, Wetter

“ﬂfg%ﬁfrIEETT?hn

Altenbigge .
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Diskuswerlen

Bestleistung 196%:; 15,60 Bosch, Christe (VfK Iserlohn) -

27,96  Engmenn, Ursula - 47  TuS Iserlohn 18,7. Menden
,25,86 - Neuenfeld, Erika - 48 VEL Plotte-Heide 13.9, ALltenbbgge
25,68 Guntermann, Marge 47  TuS Iserlohn 18 .7. Menden
24,60 Kliippel, Elisabketh . 47 LAV Menden 18.7. Menden
22,26 Schulte, Mechthild A9 AV Mendcn 13.9. Altenbogge
20,24 Schmidt, Christe 36  TuS Iserlohn 28,6, Bochum
18,77 Feistithler, Uta 49  ETuS Schwerte 13.6. Iserlohn
17,96 Brenne, Inge 49 LAV Menden - 26,4, Hagen
17,76 Henning, Marianne 49 TuS Isérlohn 13,6, Iserlohn
16,92 Fiesel, Hildegard 9 LAV Menden 18.7. Menden

Sneerwerfen

Bestleistung 1963: 20,2%¢ Risch, Birgit (TuS Iserlohn)

38,00 Neuenfeld, Erilke 45 ViL Platte-Heide 27.9, Hameln
28,68 Janata, Inge kB LAV llenden 15.9, Menden
26,12 Schplie, Hechihild kG LAV Menden 27.9. Menden
25,82  Kliippel, Elisabath 46 LAV Menden 18.7. Menden
22,79 Freistiihler, Uta 45  ETuS Schwerte 14,6, Iscrlohn
20,43 Risch, Birgit k6  TUS Igerlohn 13,6, Iserlchn
19,95 Podswyna, Ingrid k6 TV Jahn Schwerte  30.7. Hagen
16,58 Henning, Marianne 53 TuS Iserlohn 6.5. Platte-Huide
17,68 TFiesel, Hildegerd L3 AV Menden 18,7, Menden
Fintkoupf

Bestleistung 1963: wurde nicht gei srt

3021 Engrann, Ursuela 7 Tu® Iscrlohn 28,6. Bochum
2518 Kraus, Ursula 57  ETuS Schwerte - 6,9, Iserlohn -
2188  Schmidt, Christa &5  TuS Iserlohn - 28.6., Bochum -
2111 Scaliiter, Ursula 46  TuS Iserlohn 28,6, Bochum
2091 Knipp, Ursula %7  TuS Iserlohn 28.5, Bochum

Mennschestsfi nfianpf

Bestleistung 125%:; wurde nicht gefithri

11284 TuS Iserlohn - 28,6, Bochum
(Engmann 3021, Schmidt 2188, Schltter ‘
2111, Knipp 209i, Vegt 7 )










 ;de< 13;9.;Aitenﬁﬁgg
ﬁﬁgbf Hagen -
: Iseriuhp

k8 ,,'WL P1at;1ge~;,
49 LAV Mbndea'r:;f ;
 1§9735ETuS Schwerie o
C 17:96" X 89 1AV Menden . : _ £3‘J.' i
'"17”76?Qlﬁennxg, Mﬁr1anne u,"%"fﬁ,;Tus Is&xiohn¢ 13,64 Iserléﬁn
16,92f_4Fiese1 ‘Hildegard - 49 L&V A ’.‘17.7. Menden -
15 281f1ngt, Brigitte R gy ,.;QEB'Iserlohn S 28,6, Boehﬁn

‘VgﬁNéuanteld Erxka"
6 - Schulte, Mechtﬁ
*““Frelstnhler, Uta
- ‘Brenne, Inge

[

 ';}aBegt1étitﬁﬁg?i963£f 25;9§35ﬁéﬁgnféid;iﬁrika“J(#ttﬂﬁiéttgéaéiag)7

8,0  ;N3nenie1d, Er:ka'l*,f” &37 YL Platte-ﬁe;&e
68 aneta, Inge: PR 48;{3&&? Menden. f»fﬁg»
Qbhaﬁte, MeeHthild ‘&9;wﬁL§V Menden -
v ’iwvhlem Uta -~ 49 ETuS Sohwerte -
’ e, o T ’} k?jg’LﬂV ‘Menden
‘%9 ' TuS Iserlohn
&9 LAV Hénden

Bestlelatung 19634 ' wurde mieht gefuhrt :
»;57w L&V Henden o

: ;-.tkwfkﬂ? Menden

9 " Schulte, Weehthﬂiﬂ 49 - LAV Menden
‘#3 Freistuh1e§, Utd - S VQQV‘EAt‘;
“Gorlach, Flke = . 49 - ‘“"/

L Timmermann, Anette k8

© " Pennig, Annel;ese 8 -
rﬁﬂw,lhe '

‘“Brenne, Inge
-Janata, Inge

049 f
40 LAV SE 6,9, X
E%Q"»LAV Menden o Rsy 6 chnm

Bestlelstnng 19§3 B~ rde'hichgxggfﬁhg$5~7**

10&14 LAV Mdnden R
(Brenne 29&9 Sehulta 2349, ﬁohr 1955, Flesel
- 1832, Spanken 1738’w,“ : e

9938 ’ ETnS Schwerte ('-

;6;9;~1§erzoha';:

. . 6.9. Tserlohn
23 Fﬁnn;g 1968, MR
mie)









T {-‘52:- ;

_ , KugelstoB 2 5 kg.f»,; »
S - ;10;66 Wenzéi,Beétév .+ 5o IAV. Menden . 3 1o-:ﬁ§n¢eh»°;
? ' 'v49;19{G3ﬁtenbrink,6rete4l S5 T 3etos Mo

. . bpeerwurf : B e, o -
29,11 Wenzel,Beate 50 LAV. Memden ' 15.9. Menden

19, 58 Hllbrandt,Ulrlke -+ 50 TuS. Iserlohn ~ | 15,6,ilserlohn

: , . | Dlskuswurf' V ‘ o .,;“f‘ o Q#'.
o 22, 59 Hllbrandt, Ulrike - 5o TS, dserlohn 13.6. Iserlohn

'ScHULERINNEN‘B G T
. 50 mlauf ' |

745 Bottenberg, Ualtrau&ff,~ 52 LAv. Menden , 6 5, 'Mendeﬁw*;

" T,6 Wirsching,Heidi R ‘Schwerter TS. ";w 19.10' Schwerte
7,8 Weitze,Renate . TV.Jjahn Schwerte ~i25.7. LSchwérte'.
7,8‘Slmon,Hildegard V Schwerter TS. = -+ 19,10% Schwerte: ﬂ

- T+9 Riitter,Birbel = © 52 LAV. Menden . 72,5, Menden -

"+ 8,0 Schmidt,Ursula = 52 _SC. Hennen - 17.6, Hennen

840 Schulte,Veronika - 52 LAV. Menden ' 3. 1o."Men¢en .
8,1 Borghout,Angelika’ . 52 .- " 205, L
8,1 Strube,Marianne 52 . " % 245
8,1 Frinaes,Monika 52 o Bato, "

L L Weltsprung L , R A .
‘4400 Bottenberg,Waltraud .52 LAv.,Men&en ;‘>fé3 1o, wendén:: -
" 3,99 Wirsching;Heidi ;.; . Schwerter- TS, “° 19,104 Schwerte
e 3,85 Bilez, Pja S  ¢' 53 LAV, Menden - 2,5. -Menden
(E O ,},Bo.Weitze,kRenatef, ~ V. Jahn' Schwerte 25, 7T+ Schwerte
3,79 Malwitz, Renate o ETuS. Schwerte - 28,6 Dortmund .
3,78 ‘Severin,Monika . - B c2Babe . M
3,76 Meyer,Christine o 52 LAV Menden - 2.5. . Menden‘
3470 Schreiner, Karin _' . Schwerter. TS.,qv ’25 7. Schwerte -
© 3,60 Romberg, Angelika' - TV. Jahn Schwerte - 25.7. Schwérte
3,60 Melzig, Ingrzd } Co Schwerter TS. .15, 7.{,Schwertg1}
LT AR 4°x 75 m btaffel : .

46,2 LAV.‘Menden (Fringes/@helner/Schulte/Bottenberg) '3, 1o. Men&en ,
4744 Schwerter TS: 25.7« Schwerte;

48,06 TV, Jahn ‘Schwerte’ (Wéitze,Romber? Bartsch,Nolte)25.7.' Schwerte

B

48,1 ETuS. Schwerte (Sever1n/Mallw1tz raun/Stﬂtgen) 25.7. Schwerte
50,4 SC Hennen AR ’ 17.6. Hennen .
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DMY-_und DJMM Rangliste 1964,

e -

Minner A-Klasse
1. 14.542 Pkt.

LAV Menden
Ménner B-Klasse
l. 12.456 Pkt.
2. lo.924 "
3+ 1l0s340 "
4 Be675 M

TV Deilinghofen
Vil Frindenberg
ETuS Schwerte
SC Hennen

dnner Alterdklay v |
1. 3,649 Pkt. ETuS Schwerte

,ﬁggglgghe Jugend A Gruppe 2
ld 80070 Pkt&

2, 6,560 " BruS Schwerte
3. 5.820 ¥ Vil Platteheide
Gruppe 3
1. 3.878 Pkt. V£l Frondenberg
2. 3.716 " SC Hennen

‘m#nnliche Jugend B Gruppe 1
1. 12.405 Pkt. LAV Menden

Gruppe _
1. 34543 Pkt. SC Hennen
2. 3.440 " Vfl Frondenberg
3., 2.595 " ETuS Schwerte

weibliche Jugend A Gruppe 2
1. 6.683 Pkt. TuS 1846 Iserliohn

weibliche Jugend B Gruppe 1

1. T7.466 Pkt. LAV Menden
Gruppe 3 |

1. 4,279 Pkt. ETuS Schwerte
2, 3.970 " V£l Frdndenberg

3, 3.93%36 n ' 8C Hentien

Tus 1846 Iserlohh

15./169, Menden

4,7,

16,5,

16454
16i5.

- 1l.1l0,

@2} Te
18.7.

’22070

" 18:7.
. 1?066

18.7,

21'60 .
, 18, 7.

16.5.
18.7.
18.7'

160 5-
180 7.
21.6,

Dortmund

Schwerte/0st
Schwerte/0st
Schwerte/0st

Schwebtesost

Iserlohn |
Frindenberg
Iserlohn

Prindenberg
Hennen |

Menden

Hennen

- Fréndenberg

Schwerte/0Ost
Menden
Menden

Schwerte/Ost
Er&ndenberg
Hennen



Schiiler A grﬁgpe 1

1. 17+295 Pkt.
2. 13.244 "
3. 1l.517 ¢
4. lo.lé6o ¥
5. 9.022 "

" 6 T.408 "

Gruppe 2
i. 7.381 Pkt.

2. - 6.980 "
3. 6.129 "
4o 3.944

Schiiler B Gruppe 1

1. 9.956 Pkt.
2. 9.482

3, 8.175 - ®
4. T.571L
5. T.404 "
6. 7.255 "

7. T.0l2 "
8. 6.601L

9. 6.217 *
lo. 6.194
11. 5.906 "
12. 5.674 "
13. 5.644 "
14. 5.514 ®
15. 5.230 "
16.  4.834 ®
17. 4.618
18. 4:190
19. 3.717
20. 3.286 "
21.  2.177 "
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LAV Menden I

" " II
" " TII
it ”n Iv
" " V

"o " -VI.

2.

"

n

ep

”

Schwerter Turnerschaft 25.7.

TVJ. Schwerterheide

ETuS Schwerte

"SC Hennen

SC Hennen I
LAV Menden I

" " II

n n ITI1
SC Hennen II
LAV Menden IV

" " v

" n VI

" " L VII
" " VIII
w oo IX

" u X

SC Hennen III
LAV Menden XI
" " XII

" n XIII

" " XIV
n o " X¥ )
wooomOXVI

" n XVII
" " XVIII

25.7«
25.7.
17.6.

17.6.

3.

2.5.
2.5.
2.5.

17.6.
2.5.
2.5.
2.5.

26‘5.4

lo.
2.5,
2.5,
17.6.
254
2e5
2.5,
2.5.
2.5,
2.5
- 2.5,
2.5.

Schwerte
Schwerte

Schwerte
-Hennen

Hennen

Menden

"

L

Hennen = -

Mendeh
4]

n
-

[ |

",

L]
Hennen
Menden
o

1"

”

1

"

”"

"
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- Schuler B Gruppe 2 , : - i

' oYL s, 281 Pkt. Schwerter Turnerschaft 25.7. Schwerte
2. 4.847 " ETuS Schwerte I ~  25.7. "
3. 4¢250 M- TVJ. Schwerterheide . 25.7. "

4.  3.870 " ETuS Schwerte II - 25.7. "

Schiilerinnen A _Gruppe 1

1. '13.626 Pkt. LAV Menden I 2.5. Menden

2. 8.639 " LI & 2.5, v
3. T.306 " " o IIT 2.5, "

4 6.698 v m o w Ty 2.5, . "

5.  5.627 - " - 1 " v - . 245. - "

§chﬁler1nnen A Gruppe'2 . - (
1. “5.114 Pkt. Schwerter Turnerschaft 25.7. Schwerte

2,7 4.957 ™  1TVJ. Schwerterheide I 25.7. "

3. 44541 M SC Hennen  17.6. Hennen

4 4.477 " LAV Menden I 2.5, Menden .
5. 3.668 0 r TVJ. Schwerterheide II 25.7. Schwerte .
6. 2.114 " LAV Menden II . 2.5, Menden

Schiilerinnen B gruppe L . : :
' ;1:f 7.842 Pkt. JAV Menden I ~ “2.5. Menden

, 2. 6,965 "  p w II © 245. "
S 3. 6.214 M wooomo 11T 2.5.  m
;4 ; 4e - 5.861 " . SC Hennen ‘ ~ 17.6. Hennecn
} 5 5.708‘ " LAV‘Menden v 2.5. Menden
6. 5.160 P v 2.5, m
Te 5.125 oo yI . 3.0, "
8. 4.692 " . r v yII 2.5, n
9. 4.138 n " n VIII 2,5, 0w
lo. 3.705 "  p v IX C2.5.
11. = 3.155 ™ LR & 2.5, v
12,  2.692 moow XTI 2.5,
13, 2,336 " mooowo XTI . 2.5,
14. 2.029 " oW XTIT 2.5, "
> 15. 1.786 " W XTIV 2.5. "
16. 1.485 " LI R 4 2.5, "

17. 757 nooow VI : 2.5,




»
l
|
|
L .

Séﬁﬁlerinnen 3 Gruppe 2

1.
2.
3.
4.

.

6.
7.

4.355
4.243%
3.740

3.396.

2.571

1.288

Pkt.
"
"
n
n
"

n

B) Hohere Schulen

Schiler A Gruppe 1
2. 11.893 "
. 3. 9.204 "
Schiiler B _Gruppe 1
1. 17,915 Pkt.
T2 6.226 "
C) _Realschulen
SchﬁlérAé _Gruppe 1
1. 1l0.536 Pkt.
Gruppe 2 .
1. . 7.113 Pkt.
2. 6.174 "
3. 6.026 "
Schiiler B Gruppe 1
1. lo.307 Pkt.
2. . 8.995 "
3. 7.848 "

Schiilerinnen A Gruppe 1

o 1. 7.932
Gruppe 2
1. 6.063
2. 4.623

. 3o 4.375

- 4. 4.235

Pkt.

Pkt.

"

"

LU
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LAV Menden I

Schwerter Turnerschaft “

TVd.
ETusS
TVd.
ETuS

Schwerterheide 1
Schwerte I
Schwerterheide II
Schwerte II

LAV Menden I1

3.10. Menden
25.7. Schwerte

25.7. n
25.7. ¢
25.7. "
25.7. n

3.10. Menden .

Heilig-Geist Gymnasium Menden I 2.5.Menden

~Walram Gymnasium Menden

2.5. "

Heilig-Geist Gymnasium MendenII 2.5. "

Walram Gymnasium Menden
Heilig-Geist Gymnasium Ménden

Stdd t. Realschule Menden

Stddt. Realschule Menden.

"

"

Stddt. Realschule

Stadt. Realschule

”"

"

"

n 3 "

ft "

" "

"Stddt. Realschule Menden

" - "
LU n

n n

Mermden

Menden

2.5.Mendern
2.5. "

- 23.7.Menden

I 23.7.Menden
II 23.7. "

III . 23.7. "

I 23,7.Men%éa
II 23.7. "
IIT  23%3.7. "

23.7.Mendcn
I | 23.7.Mendén
IT 23.7. L
I1T 2%3.7. ¥

IV 23,77 7




§chﬁ1erinnen'§ Gruppe 1

1. 8.169 Pkt.
2. 6.656 "
3. 5.998
.4, 5.619 "
D) Yolksschulen
Schiiler A Gruppe 1
1. 11.861 Pkt.
2. 1ll.622 "
Je 9.907 "
Gruppe 2
1. 6.244 Pkt.
2. 6.137 ™
3 6.018 "
4. 5.290 "
5. "~ 4.687 "
6. 4.511 "
Te 4.039 "
Schiiler B Gruppe 1
l. 9.427 Pkt.
2.  8.593 v
3. 7.939 "
4. T«577 - "
5e 7.416
6. T7.039
Te 7.030 "
.8. 6.889. v
. 9. 5.804 "
lo. 5.4l0 v
Gruppe 2
1. 4.742 Pkt,
2. 4,718 v
3. 3.852 "
4. 3.766 »
5. 3.325 "

'Kilian Sch.

- 59 «

Realschule Menden

Stadt.
" - " "
tr " ’ | | 2 I
" n n

Brabeck Sch. Letmathe

Hind enburgsch. Menden
Wilhelmschule Menden

Luther Sch. Frdndenberg
Overberg Sch. Frondenberg

"Kilian Sch. Letmathe I

" L "

Brabeck Sch. Letmathe
Bodelschwingh Sech. Menden
Westschule Menden

II

Kilian Sch. Lethathe
Brabeck Sch. Letmathe
Wilhelmsch. Menden I
Westsch. Menden

Josef Sch., Menden I

Hindenburg Sch. Menden
Bonifatius Sch. Memden
Bodelschwingh Sch. Menden
Josef Sch. Menden II
Wilhelm Sch. Menden II

Overberg Sch. Frindenberg
Luther Sch. Frondenberg
Letmathe I

Brabeck Sch. Letmathe

Kilian Sch. Letmathe II

I
II

II

Iv

- 23.17.
23.7. "

23.7.
23.1.

24.6.
2.5,
2.5,

27.6-
27.6.

24.6,

24.6.
24.6,

2.5.

<245

24.6.

24. 6. ‘
Menden

2.5.
2.5.
2.5,
2.5,
2.5.

'2-5-‘

2.5,
2.5,

27.6.
27.6,
24.6,
24.6.

‘2406.,

Menden -
1"

"

Letmathe
Menden

n

Frindent
i
Letmathe
"o

”".

Mend en
"

Letmathe

"

u

"

o
"
ll‘
"

-n

Fronden)
" - )

Letmath:
"

N



Schiillerinnen A

Gruppe 1

1. 7.998
2' 5-675

Q
&

W
]

o8]
o]
[0

9.
lo.
11.
12,
13,
14.

[ 3

-3
o O

O

bod

©
N

X

N
o W
b

-
o~

..q

o s

O N
no
1

Schillerinnen B &

1. T.035
20' 6e310
3e 6.226

4o G.067
5.  5.525

- 6o 5:331

7o 4.8%0
8. %.985
9. 3,739
10« 2,813

162

E

B
N

T n-
° ° 2 «

NN WL N
© o ] 5 w

N
M W O W =}
SO O Y

o
o
N
°
o
O
'_4'

Pkt.

Pkt. Waldburegls Sch. ifenden I

i Overberg Sch. Frdndenbverg

i Walourgis Sch. HMenden II

W Brateck Sch. Letnathe T

" Kilian S8ch. Le mﬂthe I

i Westsch. Henden

" Luther Sch. Frindenberg

N JdJogel Sch. Menden

# Wilhelm Sch. ienden

N onifatius Scz. Menlen

o Bodelschwingh Sch. Menden

Kilian Sch. Letmathe II

" Hindenburg Sch. Menden

i Brabeck 3ch. Letmathe II
rapoee. L

Pkt.

"

oW

Menden I
) n 9 ‘ II

Walburgis Sche Menden I
Westgsch. Menden I
Wilhelm Schs,

enien T
Sch. Letmathe

Kilian
Hindenburg Sch. Menden
.en IT
Menden

>

Walburgis Sc

1. Men

5

Bodelschwingh Sch.
Heatsch. '
Menden IIX
d¥enden II

lﬂ‘+’ exr

Le RS

Overberg Seh. Frd ‘ndcnberg

Brabeck Schn. Letmatihe T

P

tmathe I
- 4] II
Sch.

Kilian 8ch.- Ls

T ™%

rabeck ae tmathe IT

L
°

2.5.
27.6.

2.5,
24.6.
2406

2.5.
27.6.

2.5.

2.5.

2.5,

2.5,
24.6.

2.5.
24.6.

27.6.
27.6.

24 .6,
24:\ 60 )

24,6
24‘06«:

TR

Menden

"

Menden

Froudenk.

Menden

Letmathe
1¢

Menden _

Friondenb.

Mend en
it

3

M" )
Letmathe |
Menden
TLetmathe

Menden

Frondenb.
' 1
Letmathe
t
1!

4]



1 - o " o . ‘

DMM - DJMM Gesamtwertung 1964 im Kreis Iserlohn . ‘ S \

A) Vereine
1. 324.631
2. 57.220
3.  48.037
A,  26.166
5. 22.212
6. 22.019
Te  14.753
8. 12.456
Q.

5;820

Pkt.

n"

"

"
"o
0

n

"

"

B) Hﬁhere,gchulen

1.

2.

CZ]Béalgcgulan‘

1.

28.884

19.808

1lo. 674

olks chuieﬁ

1.

- 2e
S

40"

5
6.
Te
8.
9.
lo.
11.

46.325
41.264
39.801
36.655

27.290.

25,846
19.555
18.705

18.515 .

17.03%6
lo.531

Pkt.

"

Pkt.

" -

"
"
"

"

" Brabeck Schule Letmakhe 8 "

Overberg Schule Frondenb. 4
Tuther Schule Frdndenberg 4 "

LAV Menden - 52 Mannschaften (12)

SC Hennen lo " | (9 )

ETusS Schwerte‘Ost 1o " éll) | |
_ TVJ. Schwerterheide 6 n (1) ;
' Vf1 Frondenberg 4 " (2 )

Schwerter Turnersch. 4 "o (7)

TuS 46 Iserlohn 2 " (4 )

TV Deilinghofen 1 " (6 )

Vf1 Platteheide 1 ", (o)

Heilig-Geist Gymnasium o .
-Menden . 3 Mannschaften

Walram Gymnasium Mentien 2 "

St#dt. Realschule Menden 16 Mannschaften (u)

Kilen Schule Letmathe lo Mannschaften
Walburgis Schule Menden - 7 "
Wilhelm Schile Menden 6 "
4
5

Hindenburg Schule Menden "

Westschule Menden "

Bodelschwingh Schule Menden 4 "

Josef Schule Menden 3 .o
Bonifatius Schule Menden 2 "




. 29:(38) Go1d
144“ (78) Gol“cl.,
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EHRENLISTE

SommaomooomoammmmmTn

der bei Verbandsmeistersehaften ¢ rfolgreichen iktiven. unseres
r :
~ Krcises ‘

Westfzlenmeister 1964

R b

mit 2757 Punkten irnold liecyer, T. V, Deilinghofen

, Jestdeutsche lleisterscha’ten 1964

R N S S S NN NSRRI
. ‘

3, Platz im 400 Lauf in 48,2 sec, Waldenar Knack, LAV lienden
1

Decutseie Jugendmeisterseliaften

1. . Platz im 800 m Louf in 1:53,6 Wolfgang Dierks, TuS Iserlohn
L. 3. Platz im }gggrm Leuf, A:5%7 GSpecht Udo, TuS .Iserlohn



33

Erginzun_s- und Bev'lc“tl"“nu shlatt des Jahres-
- bherichted 1964

LS S S |
Kroisrekordliste l#nner (Scite 2) - S anhe s R AN
: e L

Dreisprung: 7 1 ., 0% m' G nber Pflenz (Jugd.)  TuS Iserlohn

S R R . : 16.9.1951 Pederborn
L ox 800 m : 7:%0,8 ' LLV Menden (statt Sieleueyer
T S o5 116%:.:;11.1'&#‘31') S e

Kreisrekordliste-Frguén-iSeité_;)

Ry P

Speerwurf; . 41,27 m Papiorek, Ursula ., .. LAV lienden
«‘-“ﬂf.. : 9...61 lienden
R 2 Ak G A * wl g b

ais- s Py .'.‘”‘"'.“'T' Do v s o g s -

D1e Ebs_nm “vELSQ wic: fol: ok geandert werden: AT

£ Platz im,; 800 ‘m Lauf Vollgeng Divkss - S

kL, Plagﬁ 1m oGO m Lavf Udo upecht '

Seit t__e _’.*3::'*.2
Die imfnshme der urgeo:ussv dir beim Lenrkampﬁ erz1eltan Lei- .
stungen‘b'1L Harkort~ietter-Béryfest, wie auch beim Turnfest

in Hinden wuvde beanstendetl, da dicse X4 mpﬁe nicht unter DLV-
rafgicht stehen, ' 5 ' ‘
Dieauf Seite 4E werzeichne ten uelstungen,vam 2.2, ip Dortmund
werden ‘beanstandet; weil ¢1é"in der Zalle erreicht worden sind,
De die erziclten Lelstungen im Pahmen des lioglichen liegen, wird
keine, Anderung vorgenommen, Im Interesse der ./ktiven diirfean der-
art1 e urgebnlsse ‘nichit mehr zemeldet werden,: - ;

s o e oo o s s g o . 1 A e e B, R B R il o e e R A e A G 454 e e . S s . it S R e S S S0 e S

S oty

Bestenliste anynﬁ

3

Xeitsprung: &;25,m ar newuld uhnegrgt,{ ViL Frondenberg
A : £ g ST 3 M L 6 *rondenbg.

G
T
=

e e e o g o e 5 s A o o o  m  ct  f  w  t ; i 5=+

Bestenliste minnliche Jugend L

1000 m'i5 0 2:40,1 - Neumenn, Frank 47 VIL Platte-ilcide
Sors o 30,5, --Mcnden - -
3000 m : 10:15,6 = Vegt, Joachim 48 VIL Frondenberg
. 29,8, itten
0lymp, Staf. 3:152,8 L Pkptte-licide . . - 3 Neizairn
: at licyer licf Lenge) A
Stabhoch: 72,60 Kruc@#nasx, Dieter 48 SC Hennen -
R AR oy : 13,9. Altenbogge

AT « ot




Begtenlistc weibliche Jugend L (Seite L

Hochsprung: « 1,25 Neuenfeld, Hrika 40

~Hugelx .-

A o - S o o ——" i o, €53 o o i 1% | o v . KR o) A S S S e 2 A MR b

Bestenfféﬁo

=

SRR 0 DUk MOnsnRin,

=% . e Hig oy

e bao o th5 sTinsenbpnh . Beete 48

600 m: . 2:10,6 Tongembnn, Beate 48
- o R RN U R oy ’ 2 .
Weitsprung: 4,35 Légsmann, Beate 49

-y

Kugel:: 7,31 Tﬁnsemanﬁ, Beete 48
PSSl T el R : 29,5, Winschoten
5-Kempf : W[M ff’ LAV lenden i
_ 4132 F2 f// 6.9. Iserlohn
i ;'.i e e o e e g et ot e s e o o ) A - —--—J--n-d-—-h ————————————— -'-,“,‘_"'-__—
. “Bestenliste Sechiler i (Seite 36=41 ~blau-)
- 100 m: | 13,0 Seiaroer, Fricdrich 50 VEL Friondenberg
: s ‘ .~ 25.6, Frondenberg
i 14 .3 - Scimets, lcinz 50 ViL Prondenberg

3510540

4-46Y T G

VL Platte~Licide
26,7, Mconden
LiY licnden

©13,.9.  ltenbogge

weibliche Jugend B  (Seite 47"¥9} 5

- VEL Frondepberg
'25.6, Frondcnberg

ViL Fréndcenberg
13,6, Iserlohn
ViL Frondcnb.rg
13.6. Isertohn
VL. Frondenbery
95 .6 Frﬁndenbérg
VL Frondenberg

25,5,  frdnéenberg

1200 m3 Seimctz, ileinz 53 ViL Frondenberg
18.7. Frondenberg
e e e S s e e B i i R N e L S e et i A Ve LIRS RS i e

#

Bestonliste Sehtilerinnen . -(Seite 50-5% -blau-)

=% 75 m St5+56.7 ¢ 8C,. Hénnen »
(Schnoider, EKemmer, -Kzup, Neuhzaus)
17.6, Iecnnen

Veransteltunastbersicht (Seite 10)

Nechtrag:s Herbst-ialdlauf VIL Platie-iicide

115 Jugendliche und Seh ler
§ Senieoren und Scnierinnen

Menden 2821,
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