Westfalische Bestenliste 2007

MANNER

100 m BL 2006: 10,24 Ostwald, Ronny (TV Wattenscheid 01)
10,34 0,2 Ostwald, Ronny 74 TV Wattenscheid 01 12.08. Wattenscheid
10,35 0,3 Kosenkow, Alexander 77 TV Wattenscheid 01 21.07. Erfurt
10,45 0,3 Ernst, Sebastian 84 TV Wattenscheid 01 21.07. Erfurt
10,46 1,2 Blume, Marc 73 TV Wattenscheid 01 01.07. Gladbeck
10,52 0,2 Schulte, Jan-Christopher 82 TV Wattenscheid 01 12.08. Wattenscheid
10,65 0,4 Pyzera, Peter 87 TV Gladbeck 19.06. Gladbeck
10,74 -0,4 Swillims, Bastian 82 TV Wattenscheid 01 16.06. Biberach
10,74 1,8 Weller, Kai 86 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07. Hamm
10,79 0,4 Bos, Matthias 85 TV Gladbeck 24.05. Bottrop
10,79 0,8 Flohr, Alwin 88 TV Wattenscheid 01 09.06. Potsdam
10,80 0,0 Sellke, Kevin 87 TV Gladbeck 01.07. Gladbeck
10,82 0,4 Quade, Jan 88 SC Eintracht Hamm 01.07. Gladbeck
10,86 0,3 Fricke, Sebastian 87 TV Gladbeck 28.07. Recklinghausen
10,88 1,2 Lamers, Florian 86 TV Gladbeck 01.07. Gladbeck
10,92 0,6 Gens, Konstantin 86 TV Wattenscheid 01 24.05. Dortmund
10,94 -0,7 Michel, Jan 84 LAG Siegen 19.05. Kreuztal
10,98 1,5 Bastkowski, René 89 Recklinghduser LC 08.07. Hamm
10,98 0,4 Barz, Tobias 85 LG Ratio Mlnster 01.08. Minden
10,98 0,5 Wagner, Nico 78 LAG Siegen 12.08. Niederndorf
10,99 0,3 Hemmert-Pottmann, Stefan 88 LG Dorsten 03.06. Gladbeck
mit Rickenwindunterstiitzung Gber 2,0 m/sec:
10,92 2,9 Dietel, Felix 89 TG Herford 20.05. Paderborn

200 m BL 2006: 20,67 Ernst, Sebastian (TV Wattenscheid 01)
20,59 0,2 Ernst, Sebastian 84 TV Wattenscheid 01 12.08. Wattenscheid
20,63 1,0 Kosenkow, Alexander 77 TV Wattenscheid 01 24.06. Minchen
21,24 -0,5 Schulte, Jan-Christopher 82 TV Wattenscheid 01 16.06. Biberach
21,25 -0,5 Swillims, Bastian 82 TV Wattenscheid 01 16.06. Biberach
21,44 0,6 Sellke, Kevin 87 TV Gladbeck 03.06. Gladbeck
21,49 0,4 Bos, Matthias 85 TV Gladbeck 24.05. Bottrop
21,53 0,3 Pyzera, Peter 87 TV Gladbeck 28.07. Recklinghausen
21,58 1,9 Weller, Kai 86 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07. Gladbeck
21,82 1,7 Quade, Jan 88 SC Eintracht Hamm 08.07. Hamm
21,83 1,7 Flohr, Alwin 88 TV Wattenscheid 01 10.06. Potsdam
21,96 0,9 Bastkowski, René 89 Recklinghduser LC 03.06. Gladbeck
22,09 -0,2 Rigau, Miguel 85 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05. Kreuztal
22,19 0,0 Bastkowski, Mark 89 Recklinghduser LC 28.07. Recklinghausen
22,22 1,2 Biker, Nils 86 TV Wattenscheid 01 17.06. KoIn
22,26 1,9 Kock, Florian 89 LG Ratio Mlnster 01.07. Gladbeck
22,28 0,9 Lamers, Florian 86 TV Gladbeck 03.06. Gladbeck
22,31 0,0 Erewa, Robin 91 TV Wattenscheid 01 01.09. Morfelden
22,32 -0,8 Rumpf, André 90 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06. Arnsberg
22,33 0,0 Haubrock, Marcel 87 TSV Kirchlinde 28.07. Recklinghausen
22,36 1,0 Schmidt, Mirko 88 LG Olympia Dortmund 01.07. Gladbeck
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400 m

45,44
46,12
47,16
47,58
48,02
48,46
49,22
49,32
49,40
49,42

49,43
49,54
49,56
49,57
49,76
49,85
49,85
49,94
49,96
49,96

800 m

50

1:47,15
1:48,20

Swillims, Bastian

Bos, Matthias
Hackelbusch, Henning
Co, Steffen
Schiirmann, Adrian
Heitkamp, Moritz
Wagner, Dominik
Zimniok, Markus
Eilers, David

Bos, Christian

Cleve, Moritz

Kock, Florian
Kehrbaum, Jonas
Rigau, Miguel
Weinreich, Phillip
Lennardt, Maximilian
Mihaljevic, Christoph
Jenk, Andreas
Busch, Thomas
Huckestein, Simon

Co, Steffen
Huckestein, Simon
Lohse, Christoph
Grothaus, Thorben
Jager, Florian
Kénigstein, Christian
Schwarz, Ruben
Schulte, Robert
Pahler, Marc
Schulz, Philipp

Busch, Thomas
Radix, Christian
Sielemann, Jan-Niklas
Bihner, Niklas
Schwiegelshohn, Fynn
Bischoff, Martin

Erlei, Ben
Artschwager, Andrej
Hille, Pascal
Weinreich, Phillip

Co, Steffen
Huckestein, Simon
Lohse, Christoph
Busch, Thomas
Sielemann, Jan-Niklas
Grothaus, Thorben
Erlei, Ben
Schwiegelshohn, Fynn
Schulte, Robert

Hille, Pascal

BL 2006:

82
85
82
77
82
90
88
88
87
87

87
89
89
85
84
89
88
91
90
85

BL 2006:

77
85
83
84
89
87
84
78
86
90

90
78

BL 2006:

77
85
83
90
90
84
89
88
78
83

45,91 Swillims, Bastian (TV Wattenscheid 01)

TV Wattenscheid 01
TV Gladbeck

TV Wattenscheid 01
LG Olympia Dortmund
LG Porta Westfalica
SuS Bertlich

LV Oelde

TSV Kirchlinde

DJK Arminia Ibbenbiiren

TV Gladbeck

TV Wattenscheid 01
LG Ratio Munster
LG Olympia Dortmund

LG Kindelsberg Kreuztal

FC Schalke 04

LG Olympia Dortmund
TuS Breckerfeld

TV Wattenscheid 01
TSV Hagen 1860

SG Wenden

28.08.
06.06.
01.07.
19.08.
01.08.
04.08.
05.08.
08.07.
28.07.
08.07.

18.08.
17.06.
02.09.
26.05.
01.05.
18.05.
18.08.
03.08.
17.06.
08.07.

Osaka/JPN
Kassel
Gladbeck
Lidenscheid
Minden

Ulm

Ulm

Hamm
Recklinghausen
Hamm

Bernhausen
Arnsberg
Hagen
Weinheim
Herne-Wanne
Provo/USA
Witten

Ulm

Arnsberg
Hamm

1:47,72 Co, Steffen (LG Olympia Dortmund)

LG Olympia Dortmund
SG Wenden

TV Wattenscheid 01
TV Wattenscheid 01
LC Paderborn

TV Jahn Bad Driburg
TV Wattenscheid 01
LG Olympia Dortmund
LG Olympia Dortmund
TV Wattenscheid 01

TSV Hagen 1860

LG Iserlohn

LG Ratio Miinster

SG Wenden

LG Olympia Dortmund
TV Wattenscheid 01
LG Ratio Miinster

SG Wenden

ESV Miinster

FC Schalke 04

07.07.
06.06.
10.08.
10.08.
04.08.
16.08.
16.06.
13.07.
01.07.
03.08.

01.09.
13.07.
02.06.
16.08.
16.08.
24.05.
04.05.
13.07.
16.08.
04.05.

Oordegem/BEL
Kassel

Leverkusen
Leverkusen

Ulm

Bergisch Gladbach
Kéln

Menden

Gladbeck

Ulm

Mérfelden

Menden

Rheine

Bergisch Gladbach
Dortmund
Dortmund

Menden

Menden

Bergisch Gladbach
Menden

2:25,99 Grothaus, Thorben (TV Wattenscheid 01)

LG Olympia Dortmund
SG Wenden

TV Wattenscheid 01
TSV Hagen 1860

LG Ratio Miinster

TV Wattenscheid 01
LG Ratio Miinster

LG Olympia Dortmund
LG Olympia Dortmund
ESV Minster

23.08.
24.05.
24.05.
10.08.
19.05.
24.05.
19.05.
10.08.
23.08.
23.08.

Bergisch Gladbach
Dortmund
Dortmund
Leverkusen
Recklinghausen
Dortmund
Recklinghausen
Leverkusen
Bergisch Gladbach
Bergisch Gladbach
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2:30,20
2:30,54
2:31,57
2:31,60
2:31,91
2:32,20
2:32,20
2:32,67
2:33,11
2:33,38

1500 m

3:38,90
3:40,75
3:42,72
3:47,07
3:47,13
3:47,40
3:47,86
3:49,47
3:49,87
3:50,29

3:50,37
3:52,39
3:52,42
3:52,70
3:55,89
3:57,35
3:57,70
3:57,92
3:58,72
3:59,08

3000 m

7:46,74
8:05,19
8:06,61
8:16,29
8:20,61
8:27,32
8:29,14
8:34,96
8:43,37
8:44,24

8:45,53
8:48,66
8:49,36
8:52,70
8:53,45
8:54,7

8:55,76
8:56,5

8:56,7

8:58,30

Schulz, Philipp 90
Bihner, Niklas 89
Bischoff, Martin 90
Bohndorf, Jonas 90
Schultz, Tobias 84
Gerschler, Kenneth 89
Dietz, Thorben 89
Pahler, Marc 86
Weinreich, Phillip 84
Sprave, Wilhelm 87

BL 2006:
Lohse, Christoph 83
Grothaus, Thorben 84
Huckestein, Simon 85
Schwarz, Ruben 84
Chayriguet, Christophe 79
Fitschen, Jan 77
Meyer, Manuel 81
Varnhagen, Ansgar 79
Sperling, Christian 84
Co, Steffen 77
Sielemann, Jan-Niklas 90
Schulte, Robert 78
Kénigstein, Christian 87
Schwiegelshohn, Fynn 88
Brushinski, Alexander 85
Bihner, Niklas 89
Gerschler, Kenneth 89
Pahler, Marc 86
Schwiegelshohn, Chris 86
Erlei, Ben 89

BL 2006:
Fitschen, Jan 77
Meyer, Manuel 81
Lohse, Christoph 83
Varnhagen, Ansgar 79
Kénigstein, Christian 87
Schwiegelshohn, Fynn 88
Gerschler, Kenneth 89
Hille, Pascal 83
Brandt, Sebastian 82
Beverungen, Jonas 90
Dietz, Thorben 89
Sielemann, Jan-Niklas 90
Schultz, Tobias 84
Hesse, Malte 88
Pohle, Hendrik 89
Milde, Nils 75
Hopmeier, Séren 89
Freudenau, Jens 69
Sprave, Wilhelm 87
Topfer, Jannis 89

TV Wattenscheid 01 10.08. Leverkusen

SG Wenden 19.08. Lidenscheid

TV Wattenscheid 01 08.05. Dortmund

TG Harkort Wetter 23.08. Bergisch Gladbach

Recklinghduser LC 06.06. Kdln

LG Olympia Dortmund 10.08. Leverkusen

LG Dorsten 10.08. Leverkusen

LG Olympia Dortmund 10.08. Leverkusen

FC Schalke 04 24.05. Dortmund

ESV Muinster 23.08. Bergisch Gladbach
3:42,57 Grothaus, Thorben (TV Wattenscheid 01)

TV Wattenscheid 01 12.08. Wattenscheid

TV Wattenscheid 01 12.08. Wattenscheid

SG Wenden 16.06. Biberach

TV Wattenscheid 01 13.07. Menden

LG Olympia Dortmund 09.06. Regensburg

TV Wattenscheid 01 22.07. Erfurt

TV Wattenscheid 01 06.06. Kassel

LG Olympia Dortmund 28.05. Rehlingen

TV Wattenscheid 01 06.06. Kassel

LG Olympia Dortmund 25.08. Antwerpen/BEL

LG Ratio Minster 09.06. Potsdam

LG Olympia Dortmund 28.07. Heusden/BEL

TV Jahn Bad Driburg 10.08. Leverkusen

LG Olympia Dortmund 22.06. Mannheim

SG Wenden 30.05. Wenden

SG Wenden 28.07. Recklinghausen

LG Olympia Dortmund 01.07. Gladbeck

LG Olympia Dortmund 30.05. Wenden

LG Olympia Dortmund 30.08. Bergisch Gladbach

LG Ratio Miinster 09.06. Potsdam
7:50,19 Fitschen, Jan (TV Wattenscheid 01)

TV Wattenscheid 01 12.08. Wattenscheid

TV Wattenscheid 01 12.08. Wattenscheid

TV Wattenscheid 01 28.05. Rehlingen

LG Olympia Dortmund 13.05. Pliezhausen

TV Jahn Bad Driburg 13.07. Menden

LG Olympia Dortmund 13.07. Menden

LG Olympia Dortmund 13.07. Menden

ESV Minster 24.06. Schweinfurt

TV Jahn Bad Driburg 13.07. Menden

LF Ldchtringen 01.09. Mérfelden

LG Dorsten 16.08. Bergisch Gladbach

LG Ratio Minster 16.06. Arnsberg

Recklinghduser LC 23.05. Kdln

SV SW Ahle 16.06. Arnsberg

SV Brackwede 16.08. Bergisch Gladbach

LC Solbad Ravensberg 12.09. Heiligenrode

LG Ratio Minster 16.06. Arnsberg

LC Rapid Dortmund 28.06. Berlin

ESV Minster 21.04. DUImen

USC Bochum 13.07. Menden
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5000 m BL 2006: 13:27,48 Fitschen, Jan (TV Wattenscheid 01)
13:14,85 Fitschen, Jan 77 TV Wattenscheid 01 28.07. Heusden/BEL
14:07,24 Glatting, Christian 86 TV Wattenscheid 01 21.07. Erfurt
14:11,87 Meyer, Manuel 81 TV Wattenscheid 01 21.07. Erfurt
14:21,38 Varnhagen, Ansgar 79 LG Olympia Dortmund 23.05. Koblenz
14:32,77 Bollmann, Hendrik 82 TV Wattenscheid 01 23.05. Koblenz
14:42,91 Brushinski, Alexander 85 SG Wenden 01.08. Pfungstadt
14:52,42 Hille, Pascal 83 ESV Minster 23.05. Koblenz
14:53,29 Sansar, Elias 80 TusS Eintracht Bielefeld 29.07. Lemgo
14:54,01 Schwiegelshohn, Fynn 88 LG Olympia Dortmund 23.05. Koblenz
14:57,47 Gerschler, Kenneth 89 LG Olympia Dortmund 23.05. Koblenz
15:09,56 Freudenau, Jens 69 LC Rapid Dortmund 07.07. Kdnigs Wusterhsn.
15:25,45 Beverungen, Jonas 90 LF Luchtringen 23.05. Koblenz
15:30,35 Erlei, Ben 89 LG Ratio Munster 28.04. Oberhausen
15:31,06 Hesse, Malte 88 SV SW Ahle 01.07. Gladbeck
15:33,57 Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 28.04. Oberhausen
15:35,36 Hdvelmann, Philipp 83 SG Suderwich 23.08. Bergisch Gladbach
15:36,65 Fromme, Stefan 67 LG Lage/Detmold 27.06. Greene
15:41,71 Sprave, Wilhelm 87 ESV Miinster 23.05. Koblenz
15:44,67 Milde, Nils 75 LC Solbad Ravensberg 06.07. Zittau
15:47,1 Twelsiek, Maik 80 LG Lemgo 21.04. Lemgo

10 000 m BL 2006: 28:10,94 Fitschen, Jan (TV Wattenscheid 01)
29:17,30 Fitschen, Jan 77 TV Wattenscheid 01 05.05. Zeulenroda
29:22,82 Glatting, Christian 86 TV Wattenscheid 01 05.05. Zeulenroda
31:00,64 Sansar, Elias 80 TusS Eintracht Bielefeld 01.08. Minden
32:38,94 Hille, Pascal 83 ESV Miinster 28.04. Oberhausen
33:07,9  Ruthe, Ralf 81 TuS Eintracht Bielefeld 12.09. Melle
33:09,76 Freudenau, Jens 69 LC Rapid Dortmund 28.04. Oberhausen
33:44,30 Talbi, Zakaria 83 ASV Iserlohn 28.04. Oberhausen
33:48,43 HeBler, André 77 Laufgemeinschaft Rheine-Elte 16.09. lbbenbliren
34:16,52 Hagemeyer, Achim 68 LG Kreis Libbecke 01.08. Minden
34:20,21 Ferger, Thorsten 63 SV Brackwede 06.07. Zittau
34:32,29 Sielemann, Jan-Niklas 90 LG Ratio Mlnster 16.09. Ibbenblren

10 Km (StraBe) BL 2006: 29:04 Koch, Stefan (TV Wattenscheid 01)

28:54  Koch, Stefan 84 TV Wattenscheid 01 07.04. Paderborn
29:24  Lubina, Alexander 79 TV Wattenscheid 01 15.09. Mannheim
30:08 Meyer, Manuel 81 TV Wattenscheid 01 03.02. Duisburg
30:40 Bollmann, Hendrik 82 TV Wattenscheid 01 03.02. Duisburg
30:54  Schuitz, Carsten 75 TV Wattenscheid 01 03.02. Duisburg
31:15  Sansar, Elias 80 TuS Eintracht Bielefeld 07.04. Paderborn
31:17  Sperling, Christian 84 TV Wattenscheid 01 03.02. Duisburg
31:19  Lohse, Christoph 83 TV Wattenscheid 01 19.08. Krefeld
31:36 Brand, Michael 82 Non-Stop-Ultra Brakel 07.04. Paderborn
31:37  Muhlenweg, Magnus 86 SV Brackwede 17.03. Salzkotten
31:37  Gemke, Christian 82 LC Paderborn 07.04. Paderborn
31:43  Brushinski, Alexander 85 SG Wenden 14.12. Rietberg
31:50 Varnhagen, Ansgar 79 LG Olympia Dortmund 31.03. Duisburg
32:02  Huckestein, Simon 85 SG Wenden 18.03. Birkenfeld
32:09 Hakenes, Christoph 73 Marathon Steinfurt 22.06. Neuenkirchen
32:16  Topfer, Jannis 89 USC Bochum 22.09. Leverkusen
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32:25  Schultz, Tobias 84 Recklinghduser LC 09.06. Werne
32:25  Hille, Pascal 83 ESV Miinster 16.06. Steinfurt
32:27  Hdévelmann, Philipp 83 SG Suderwich 28.10. Herne
32:30 Rolfes, Volkmar 70 TuS Eintracht Bielefeld 04.03. Leverkusen
32:30 Fromme, Stefan 67 LG Lage/Detmold 22.06. Versmold-Oesterw.
10 km Mannschaft BL 2006: 1:33:35 TV Wattenscheid 01
1:30:35 TV Wattenscheid 01 03.02. Duisburg
(Koch 29:47, Meyer 30:08, Bollmann 30:40)
1:38:14 SG Wenden 18.03. Birkenfeld
(Huckestein 32:02, Brushinski 32:50, Artschwager 33:22)
1:38:19 TV Wattenscheid 01 03.02. Duisburg
(Schutz 30:54, Sperling 31:17, Omar 36:08)
1:40:24 LG Ratio Minster 18.03. Birkenfeld
(B.Erlei 32:50, Sielemann 33:04, Hopmeier 34:30)
1:40:58 Non-Stop-Ultra Brakel 07.04. Paderborn
(Brand 31:36, Amstutz 33:44, Derksen 35:38)
1:41:40 LG Hamm 28.01. Hamm
(Beulertz 33:19, L.Elischer 33:32, Wennig 34:49)
1:42:03 LG Lage/Detmold 28.01. Hamm
(Fromme 32:55, Wachter 34:14, Kost 34:54)
1:42:19 TV Jahn Bad Driburg 17.03. Salzkotten
(Brandt 32:55, Kénigstein 34:09, Nahen 35:15)
1:42:29 SG Wenden 18.03. Birkenfeld
(Siebel 33:39, Sasse 34:01, Scheen 34:49)
1:43:45 LC Solbad Ravensberg 08.06. Oelde
(J.Strothmann 33:51, D.Strothmann 34:38, Remus 35:16)
1:43:56  TuS Eintracht Bielefeld 26.05. Bad Oeynhausen
(Rolfes 33:24, Ruthe 34:37, Heyne 35:55)
1:44:04 SV Brackwede 15.09. Mannheim
(Heidbreder 33:58, Dr. Brandt 34:56, Flassbeck 35:10)
1:44:27  ASV lIserlohn 04.03. Leverkusen
(Talbi 34:01, Neuhaus 34:51, Grunwald 35:35)
1:44:32 TSVE Bielefeld 22.06. Versmold-Oesterw.
(Pahl 34:44, Schliter 34:54, Jasiak 34:54)
1:44:55 TuS Deuz 14.01. Bensberg
(Kraft 34:03, Rottler 34:26, Brockfeld 36:26)
1:44:58 Endspurt OWL 27.10. Schieder
(Kos 33:14, Kramp 34:52, Borgers 36:52)
1:45:24  Tri-Speed Marienfeld 30.11. Wiedenbrick

(Mérke 33:53, Holtkétter 34:40, Micheel 36:51)

Halbmarathon BL 2006: 1:05:11 Koch, Stefan (TV Wattenscheid 01)
1:03:35 Koch, Stefan 84 TV Wattenscheid 01 02.09. Bad Liebenzell
1:04:20 Lubina, Alexander 79 TV Wattenscheid 01 02.09. Bad Liebenzell
1:07:03 Meyer, Manuel 81 TV Wattenscheid 01 02.09. Bad Liebenzell
1:07:15 Sansar, Elias 80 TuS Eintracht Bielefeld 02.09. Bad Liebenzell
1:08:22 Bollmann, Hendrik 82 TV Wattenscheid 01 02.09. Bad Liebenzell
1:10:52  Brouwer, Philipp 82 TB Burgsteinfurt 25.02. Hamm
1:10:57 Brand, Michael 82 Non-Stop-Ultra Brakel 20.10. Wegberg
1:10:58 Krantz, Bastian 79 TV Wattenscheid 01 31.083. Duisburg
1:11:42  Fromme, Stefan 67 LG Lage/Detmold 04.11. Verl
1:12:04 Hoévelmann, Philipp 83 SG Suderwich 20.10. Wegberg
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Halbmarathon (Forts.)

Halbmarathon Mannschaft

54

:12:25
12:34
:12:53
:13:13
:13:30
:13:32
:13:39
:13:47
:14:07
:14:19

—_ = A A A A

3:14:58

3:47:58

3:50:17

3:51:02

3:52:09

3:52:13

3:52:28

3:52:50

3:54:40

3:54:56

3:55:22

3:57:30

3:57:46

3:57:59

3:58:09

4:01:17

4:04:09

Biehl, Marcus 69 LG Lage/Detmold
Lucke, Marcel 83 SuS Stadtlohn
Kos, Karol 81 Endspurt OWL

86
74
67
74
83
73
76

TV Wattenscheid 01
LSF Miinster

TuS Deuz
Non-Stop-Ultra Brakel
LG Burg Wiedenbriick
LC Solbad Ravensberg
SV Brackwede

Glatting, Christian
Ischner, Markus
Rottler, Andreas
Fricke, Marc
Bozduman, Murat
Strothmann, Jérn
Heckmann, Sascha

TV Wattenscheid 01

(Koch 1:03:35, Lubina 1:04:20, Meyer 1:07:03)
Non-Stop-Ultra Brakel

(Fricke 1:13:39, Stecker 1:15:43, Menne 1:18:36)

SV Brackwede

(Heckmann 1:14:19, Dr. Brandt 1:15:57, Thor 1:20:01)
TuS Deuz

(Rottler 1:14:38, Brockfeld 1:16:09, Kraft 1:20:15)

LG Coesfeld

(Gottheil 1:15:44, Salchert 1:17:57, Cramer 1:18:28)
TuS Sythen

(Skowronski 1:16:33, Ernst 1:17:36, Graf 1:18:04)

LG Hamm

(Beulertz 1:16:23, L.Elischer 1:16:34, Siepmann 1:19:31)
LSF Minster

(Ischner 1:13:30, Schnieders 1:15:37, Luig 1:23:43)

LC Rapid Dortmund

(Gréner 1:16:32, Buddenberg 1:16:40, Wilhelm 1:21:28)
LC Solbad Ravensberg

(J.Strothmann 1:14:07, Bischof 1:19:04, Bergmann 1:21:45)

LV Oelde

(Kaldewei 1:16:36, Karwinkel 1:17:31, Griinebaum 1:21:15)
TSVE Bielefeld

(Pahl 1:15:54, Stump 1:19:57, Stenzel 1:21:39)

TSV Rénsahl

(Perisic 1:15:36, Theis 1:20:32, Bodenstein 1:21:38)
Non-Stop-Ultra Brakel

(Brand 1:10:57, Amstutz 1:18:18, Grewe 1:28:44)

DJK Gutersloh

(Przybilla 1:16:54, Demoliner 1:18:18, Zander 1:22:57)

TG Witten

(Strothkamp 1:15:41, Augustin 1:22:13, Kubeczka 1:23:23)
SV Teuto Riesenbeck

(Welp 1:16:48, Windoffer 1:19:22, G68ling 1:27:59)

04.11.
17.08.
04.11.
03.06.
17.08.
07.04.
07.04.
04.11.
04.11.
04.11.

02.09.

07.04.

04.11.

20.10.

28.05.

20.10.

25.02.

17.08.

20.10.

04.11.

25.02.

04.11.

25.02.

20.10.

04.11.

20.10.

11.05.

Verl

Spelle

Verl
Heidenheim
Spelle
Paderborn
Paderborn
Verl

Verl

Verl

BL 2006: 3:20:01 TV Wattenscheid 01

Bad Liebenzell
Paderborn
Verl

Wegberg
Weeze
Wegberg
Hamm

Spelle
Wegberg

Verl

Hamm
Verl
KéIn-Porz
Wegberg
Verl
Wegberg

Emsdetten
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Marathon BL 2006: 2:28:02 Sansar, Elias (TuS Eintracht Bielefeld)
2:17:17 Koch, Stefan 84 TV Wattenscheid 01 14.10. Essen
2:21:27 Lubina, Alexander 79 TV Wattenscheid 01 08.07. Brigge/BEL
2:27:05 Giussow, Christian 76 TV Wattenscheid 01 30.09. Berlin
2:27:39 Krantz, Bastian 79 TV Wattenscheid 01 29.04. Hamburg
2:27:54  Brouwer, Philipp 82 TB Burgsteinfurt 30.09. Berlin
2:29:50 Rolfes, Volkmar 70 TuS Eintracht Bielefeld 01.04. Zirich/SUI
2:31:14  Hakenes, Christoph 73 Marathon Steinfurt 09.09. Minster
2:34:00 Ldschner, Frank 59 TV Buschergrund 28.10. Frankfurt
2:35:18 Saadani, Abdellah MAR 67 ESV Minster 14.10. Essen
2:36:06  Strothkamp, Dirk 69 TG Witten 30.09. Berlin
2:37:11  Ischner, Markus 74 LSF Minster 09.09. Minster
2:37:46  Gottheil, Ralf 81 LG Coesfeld 08.09. Munchen
2:38:00 Rottler, Andreas 67 TuS Deuz 06.05. Mainz
2:38:02  Strothmann, J6rn 73 LC Solbad Ravensberg 14.10. Essen
2:38:02 Bruns, Detlev 65 LSF Munster 14.10. Essen
2:39:04 Tersluisen, Tim 76 VfL Gladbeck 29.04. Duisburg
2:39:45  Schirrmacher, Michael 63 TuS Eintracht Minden 07.10. KéIn
2:40:03 Oesterwind, Dirk 65 TG Witten 14.10. Essen
2:40:13 Bollmann, Hendrik 82 TV Wattenscheid 01 30.09. Berlin
2:40:27  Lundstrédm, Ingmar 72 DJK Gutersloh 29.04. Hamburg
Marathon Mannschaft BL 2006: 7:57:47 TusS Eintracht Bielefeld
8:02:59 LSF Minster 09.09. Minster
(Ischner 2:37:11, Schnieders 2:42:08, Balbino 2:43:40)

8:14:47 TuS Deuz 06.05. Mainz
(Rottler 2:38:00, Kraft 2:42:18, Brockfeld 2:54:29)

8:22:51 Marathon Steinfurt 09.09. Minster
(Hakenes 2:31:14, Giehler 2:46:29, Alfert 3:05:08)

8:39:33  SuS Stadtlohn 09.09. Minster
(LOcke 2:38:09, Steinbach 2:58:06, Kénning 3:03:18)

8:45:43  TuS Eintracht Minden 29.04. Hamburg
(Schirrmacher 2:40:34, Nedderhoff 2:49:34, Heine 3:15:35)

8:47:36 LV Oelde 07.10. Kéln
(Karwinkel 2:54:01, Leonhardt 2:56:35, HaBler 2:57:00)

8:48:20 TG Werste 01.04. Zirich/SUI
(Manster 2:55:27, Holtmann 2:55:46, Dahnke 2:57:07)

8:52:13 Marathon-Club Menden 29.04. Duisburg
(Schéne 2:53:49, Kbhnemann 2:59:12, Hausdorf 2:59:12)

8:57:33 LSF Munster 09.09. Minster
(Luig 2:58:15, LeiBing 2:58:59, Hampel 3:00:19)

8:58:38 Marathon Soest 29.04. Hamburg
(Friede 2:57:34, Czymoch 2:59:17, Bockeler 3:01:47)

8:58:47 LC Solbad Ravensberg 14.10. Essen
(J.Strothmann 2:38:02, Feicht 3:00:00, Rostek 3:20:45)

9:02:27 LAC Veltins Hochsauerland 06.05. Mainz
(Kreimer 2:52:30, Softker 2:57:23, Rickert 3:12:34)

9:08:25 LG Ahlen 29.04. Hamburg

(Kreutz 2:58:03, Nakielski 2:58:46, Gosda 3:11:36)
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100 km BL 2006: 7:54:52 Koch, Giinter (USC Bochum)
8:17:41 Flick, Markus 68 SF Ennepetal 11.11. Deventer/NED
8:24:45 Mirz, Thomas 63 Marathon-Club Menden 24.03. Kienbaum
9:27:36 Gotz, Manfred 50 Non-Stop-Ultra Brakel 24.03. Kienbaum
9:40:57 Fischer, Thomas 68 LG Ahlen 08.09. Winschoten/NED
9:54:45 Gerlach, Karl 67 Marathon-Club Menden 16.06. Biel/SUI
10:17:00 Beversdorff, Helmut 52 SG FA Herringhausen-Eickum 24.03. Kienbaum
10:17:52 Kuschel, Thomas 70 Marathon-Club Menden 24.03. Kienbaum
10:24:03 Petermann, Stefan 68 LSF Minster 16.06. Biel/SUI
10:33:51 Dietz, Ralph 63 Laufgruppe Deiringsen 16.06. Biel/SUI
10:36:52 Mobnnikes, Hans-Dieter 59 Non-Stop-Ultra Brakel 24.03. Kienbaum
100 km Mannschaft BL 2006: 25:55:01 Marathon-Club Menden
31:28:28 Marathon-Club Menden 24.03. Kienbaum
(Mirz 8:24:45, Kuschel 10:17:52, Kaderhandt 12:45:51)
36:47:57 LSF Minster 16.06. Biel/SUI

(Petermann 10:24:03, Kaiser 11:38:35, Perpeet 14:45:19)

110 m Hirden BL 2006: 13,97 Fenner, Mike (TV Wattenscheid 01)
14,52 1,3 Cleve, Moritz 87 TV Wattenscheid 01 17.06. KéIn
14,54 0,5 Bohlmeier, Tim 85 BTW Bilinde 01.07. Gladbeck
14,72 0,7 Gesing, Moritz 87 LG Menden 26.05. Gladbeck
14,72 1,2 Bertels, Matthias 84 LG Coesfeld 08.07. Hamm
15,14 1,2 Meyer, Philipp 83 TV Wattenscheid 01 08.07. Hamm
15,19 -0,3 Kruschinski, Georg 82 LC Paderborn 09.09. Vaterstetten
15,23 0,4 Koch, Tobias 86 ViL Kamen 26.08. Hannover
15,26 1,1 Pella, David 84 LG Olympia Dortmund 08.07. Hamm
15,28 1,2 Sprack, Till 85 TSV Kirchlinde 08.07. Hamm
15,32 0,8 Rethmeier, Christian 83 LG Olympia Dortmund 01.07. Gladbeck
15,42 0,0 Wienands, Daniel 83 TSV Kirchlinde 26.07. Immenhausen
15,46 -0,5 Eleyth, Dominique 84 TV Wattenscheid 01 20.05. Bernhausen
15,48 0,5 Kleiber, Arthur 87 LC Paderborn 09.09. Vaterstetten
15,50 1,2 Seifried, Dennis 80 ViL Gladbeck 31.08. Krefeld-Uerdingen
15,60 0,0 Buker, Nils 86 TV Wattenscheid 01 28.07. Recklinghausen
15,92 -1,0 Béacker, Jannis 85 LG Ratio Munster 24.06. Ahlen
16,03 -0,9 Stremmel, Alexander 81 LG Wittgenstein 20.05. Kreuztal
16,14 -1,0 Esser, Matthias 79 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06. Ahlen
16,18 -0,9 Scholl, Christian 81 LAG Siegen 20.05. Kreuztal
16,40 1,17 Sell, Oliver 77 TV Gladbeck 08.07. Hamm

400 m Hirden BL 2006: 50,53 Schirmann, Adrian (LG Porta Westfalica)
50,37  Goller, Thomas 77 TV Wattenscheid 01 09.06. Regensburg
50,89  Hackelbusch, Henning 82 TV Wattenscheid 01 19.05. Jena
51,43  Schirmann, Adrian 82 LG Porta Westfalica 01.07. Gladbeck
52,27 Eilers, David 87 DJK Arminia Ibbenbiiren 21.07. Erfurt
53,00  Weinreich, Phillip 84 FC Schalke 04 27.05. Zeven
53,04  Rigau, Miguel 85 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06. KdIn
53,22  Siemer, Gerko 78 TSV Kirchlinde 08.07. Hamm
53,31 Bos, Christian 87 TV Gladbeck 22.06. Mannheim
53,71 Mihaljevic, Christoph 88 TuS Breckerfeld 03.08. Ulm
53,92  Kohnen, Kolja 85 TV Wattenscheid 01 19.05. Jena
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55,29  Hilger, Christoph 85 LAC Veltins Hochsauerland 28.07. Recklinghausen
56,09 Raatz, Patrick 88 LG Halver/Schalksmuhle 19.05. Kreuztal
56,48  Rethmeier, Christian 83 LG Olympia Dortmund 08.07. Hamm
58,29  Pugge, Daniel 84 TuS Germania Horstmar 03.08. Munster-Wolbeck
58,59  BuBmann, Timo 89 TuS Sythen 03.08. Minster-Wolbeck
58,66  Stroop, Philip 89 TG Herford 16.06. Arnsberg
58,88  Jaques, Pierre 88 TuS Breckerfeld 16.06. Arnsberg
59,02  Schewalje, Andreas 88 TSV Kabel 16.06. Arnsberg
59,09 Wagner, Dominik 88 LV Oelde 28.04. Emmerich
59,31  Wulff, Niklas 88 LG Bad Salzuflen 09.06. Lemgo
3000 m Hindernis BL 2006: 9:04,15 Pahler, Marc (LG Olympia Dortmund)
8:45,72 Schwarz, Ruben 84 TV Wattenscheid 01 10.08. Leverkusen
9:00,36 Pahler, Marc 86 LG Olympia Dortmund 09.06. Regensburg
9:08,26 Hille, Pascal 83 ESV Minster 09.06. Regensburg
9:17,67 Brushinski, Alexander 85 SG Wenden 22.06. Mannheim
9:30,40 Erlei, Ben 89 LG Ratio Mlnster 22.06. Mannheim
9:33,10 Brandt, Sebastian 82 TV Jahn Bad Driburg 01.07. Gladbeck
9:45,99 Topfer, Jannis 89 USC Bochum 28.07. Recklinghausen
10:16,33 Vehlewald, Wolfgang 60 TuS Eintracht Minden 15.09. Misano Adriat./ITA
10:32,38 Hoffmann, Alexander 86 LG Kindelsberg Kreuztal 28.07. Recklinghausen
11:03,40 Eiden, Matthias 87 LG Ratio Minster 02.06. Kamen-Methler
4x100m BL 2006: 39,48 TV Wattenscheid 01
39,46 TV Wattenscheid 01 01.07. Gladbeck
(Schulte 82, M.Blume 73, Kosenkow 77, Ostwald 74)
40,38 TV Gladbeck 21.07. Erfurt
(Pyzera 87, M.Bos 85, Sellke 87, Lamers 86)
41,90 Recklinghduser LC 05.08. Ulm
(M.Bastkowski 89, R.Bastkowski 89, Pokrop 88, Wieners 88)
41,92 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07. Gladbeck
(Hendricks 84, Weller 86, Otto 83, Rigau 85)
42,05 TV Wattenscheid 01 05.08. Ulm
(Jenk 91, Eder 91, Flohr 88, Erewa 91)
42,16  SG Kirchlinde/Schalke 04 01.07. Gladbeck
(Rosin 84, GroB3 85, Sprack 85, Haubrock 87)
42,44 LG Ratio Minster 25.08. Hannover
(Barz 85, Kock 89, Lutter 87, Bengel 88)
43,34 LG Olympia Dortmund 14.07. Kreuztal
(Boker 88, Schmidt 88, Wehmeyer 90, Kehrbaum 89)
43,89 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05. Kreuztal
(Pietschmann 90, Rumpf 90, Reuter 91, Képpen 91)
43,93 LG Kreis Lubbecke 20.05. Paderborn
(Hulshorst 82, Swierzy 82, Weingartner 87, Moustakas 86)
44,00 SG Kirchlinde/Schalke 04 08.07. Hamm
(Tornau 84, Wienands 83, Weinreich 84, Ziddah 87)
44,06 LG Bad Salzuflen 20.05. Paderborn
(Weber 88, Wulff 88, Schneider 89, Obenhaus 89)
4410  SG Kirchlinde/Schalke 04 22.06. Siegburg
(Sukpong 90, Zimniok 88, StiBmilch 88, Wiibbena 90)
4426 TV Gladbeck 16.09. Arnsberg
(Seidel 91, Schlebach 92, Geiger 91, Holzmann 90)
4479 TSV Hagen 1860 10.06. Hagen

(Wolff 90, Speckmann 91, T.Busch 90, Hofmeister 91)
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4x100 m (Forts.)

44,81 LG Sudsauerland 12.05. Attendorn
(Memed 83, Matzke 82, Hombach 84, Kluge 86)

4484 LG Bad Salzuflen 01.07. Gladbeck
(Foérster 87, Jahns 87, Vathke 88, Ratsch 67)

45,16 LG Coesfeld 08.07. Hamm
(Gréning 89, Bertels 84, Konert 85, Hilgert 87)

45,20 DJK Arminia Ibbenbiren 17.06. Arnsberg
(Scheele 89, Biekétter 89, Ruthenschrér 88, Klostermann 89)

45,32 DJK BW Annen 08.09. Kamen

(Dérner 89, Erdmann 88, Domnick 90, Wilczek 89)

4x400m BL 2006: 3:19,91 LG Ratio Miinster

3:09,11 TV Wattenscheid 01 22.07. Erfurt
(Hackelbusch 82, Goller 77, Cleve 87, Swillims 82)

3:16,04 TV Gladbeck 12.05. Olfen
(M.Bos 85, Sellke 87, Fricke 87, C.Bos 87)

3:19,56 LG Olympia Dortmund 22.07. Erfurt
(Lennardt 89, Kehrbaum 89, Schwarz 89, Schmidt 88)

3:19,83 SG Kirchlinde/Schalke 04 03.07. Kreuztal
(Haubrock 87, Weinreich 84, Siemer 78, Wienands 83)

3:21,36 LG Ratio Mlnster 21.07. Erfurt
(Siegler 89, Bengel 88, Emmer 88, Kock 89)

3:23,66 TV Wattenscheid 01 17.05. Witten
(Eder 91, Jenk 91, Stadtfeld 89, Schachner 89)

3:25,44  SG Ibbenbilren/Riesenbeck 20.05. Ibbenbiiren
(Sitte 89, Revermann 88, Wittmann 87, Eilers 87)

3:28,16  Recklinghduser LC 19.06. Recklinghausen
(Wieners 88, M.Bastkowski 89, Pokrop 88, R.Bastkowski 89)

3:30,71 TV Gladbeck 12.05. Olfen
(Doczekala 91, Holzmann 90, Seidel 91, Al-Massalmeh 89)

3:30,9 TSV Hagen 1860 24.08. Schwerte
(Hofmeister 91, Speckmann 91, Knocks 92, Busch 90)

3:32,18 LG Bad Salzuflen 12.05. Olfen
(Heinze 90, Obenhaus 89, Wulff 88, Schneider 89)

3:37,65 SG Olfen/Ludinghausen 12.05. Olfen
(Kock 90, Fréhlich 91, Vennemann 91, Mevenkamp 91)

3:39,81 SG Wenden 02.09. Olpe
(Bremer 91, Zimmermann 91, Lippemeier 90, Stracke 89)

3:42,20 Recklinghduser LC 19.06. Recklinghausen

(Heselmann 91, Stephani 89, Torka 90, Finger 88)

3x1000 m BL 2006: 7:18,45 LG Olympia Dortmund

7:16,12 LG Olympia Dortmund 05.05. Zeulenroda
(Schulte 78, Co 77, Varnhagen 79)

7:16,54 TV Wattenscheid 01 05.05. Zeulenroda
(Lohse 83, Schwarz 84, Grothaus 84)

7:31,63 LG Olympia Dortmund 21.07. Erfurt
(Laska 89, Gerschler 89, F.Schwiegelshohn 88)

7:35,09 SG Wenden 12.05. Olfen
(BUhner 89, Artschwager 87, Brushinski 85)

7:35,86 TV Wattenscheid 01 12.05. Olfen
(Heimbrock 83, Meyer 81, Sperling 84)

7:36,13 SG Wetter/Hagen 21.07. Erfurt

(Viedenz 91, Bohndorf 90, Busch 90)
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7:38,94 TV Jahn Bad Driburg 10.06. Bad Driburg
(Becker 89, Brandt 82, C.Kénigstein 87)

7:41,88 LG Ratio Mlnster 21.07. Erfurt
(J.Erlei 88, B.Erlei 89, Sielemann 90)

7:46,56 TV Wattenscheid 01 21.07. Erfurt
(Mantay 91, Bischoff 90, Schulz 90)

7:55,48 ESV Miinster 12.05. Olfen
(Vierschilling 86, Hille 83, Sprave 87)

8:13,21 CVJM Siegen 12.05. Olfen
(Raupach 90, Réhling 90, Kring 88)

8:15,30 TV Wattenscheid 01 12.05. Olfen
(Stroéttchen 91, Kahrweg 90, Niedereichholz 90)

8:20,33 TuS Sythen 12.05. Olfen
(Knepper 77, Lange 63, Pfeiffer 66)

8:21,67 LG Hamm 12.05. Olfen
(J.Elischer 88, L.Elischer 89, Hochkeppel 91)

8:22,7 LG Ahlen 04.05. Oelde
(Kreickmann 78, Knaup 88, Maschelski 87)

8:23,30 LAC Veltins Hochsauerland 12.05. Olfen
(Gawehn 90, Stéwer 91, Schulz 91)

8:25,1 LV Oelde 04.05. Oelde
(Kathofer 88, Grinebaum 89, Wagner 88)

8:26,41 LF Llchtringen 10.06. Bad Driburg
(Haase 90, D.Beverungen 89, J.Beverungen 90)

8:28,89 TuS Sythen 19.06. Recklinghausen
(Fischer 91, BuBmann 89, Kieslich 89)

8:31,08 TV Wattenscheid 01 12.05. Olfen

(van Lil 92, Griesbeck 93, Krokowski 92)

20 km StraBengehen BL 2006: 1:41:33 Kreutz, Manfred (LG Ahlen)

1:43:49 Kreutz, Manfred 65 LG Ahlen 31.03. Diez

2:08:04 Lange, André 87 LC Paderborn 31.08. Diez

2:09:36  Kaldewei, Dirk 70 LG Ahlen 31.03. Diez

Hochsprung BL 2006: 2,05 Finger, Thomas / Greshake, Sascha

2,10 Finger, Thomas 88 Recklinghduser LC 28.05. Recklinghausen
2,06 Greshake, Sascha 88 LC Solbad Ravensberg 20.05. Paderborn
2,05 Kampling, Frederik 89 TV Jahn Rheine 16.06. Arnsberg
2,05 Béacker, Jannis 85 LG Ratio Mlnster 01.07. Gladbeck
2,02 Konopatzky, Markus 89 LG Ratio Mlnster 19.05. Recklinghausen
2,00 Kammann, Tim 90 SV SW Anhle 17.06. Arnsberg
2,00 Speckmann, Alexander 91 TSV Hagen 1860 16.09. Arnsberg
1,98 Mundinger, David 85 LG Ratio Mlnster 08.07. Hamm
1,97 Reitberger, Benedict 90 TV Gladbeck 17.06. Arnsberg
1,96 Blker, Nils 86 TV Wattenscheid 01 03.06. Gladbeck
1,96 Radusch, Christian 89 TSG Dilmen 20.06. Minden
1,96 Cipa, Dirk 75 LG Olympia Dortmund 06.07. Zittau
1,96 Ladleif, Julius 88 LG Lippe-Sid 18.08. Borgholzhausen
1,95 Schramm, Philipp 88 LG Olympia Dortmund 19.05. Bernhausen
1,95 Fels, Sebastian 91 LG Ratio Minster 01.09. Recklinghausen
1,94 Heinzkyll, Jonas 91 TSG Dilmen 02.06. Rheine
1,94 Esser, Matthias 79 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06. KdIn
1,93 Reif, Johannes 81 LAG Siegen 01.07. Gladbeck
1,92 Bertels, Matthias 84 LG Coesfeld 22.09. Coesfeld
1,91 Kleiber, Arthur 87 LC Paderborn 08.09. Vaterstetten
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Stabhochsprung BL 2006: 5,20 Gruber, Hendrik (LG Warstein/Riithen/Soest)
4,80 Funke, Sebastian 79 TuS Eintracht Minden 25.08. Minden
4,70 Goldbeck, Lars 90 DJK Arminia lbbenbiren 24.06. Ahlen
4,70 Hotfiel, Thilo 87 SV SW Ahle 08.07. Hamm
4,70 Gruber, Eike 89 LG Warstein/Rithen/Soest 25.08. Minden
4,50 Kleiber, Arthur 87 LC Paderborn 06.05. Osnabriick
4,50 Funke, Lars 72 TuS Eintracht Minden 08.07. Hamm
4,50 Cleve, Moritz 87 TV Wattenscheid 01 19.08. Bernhausen
4,50 Kruschinski, Georg 82 LC Paderborn 09.09. Vaterstetten
4,44 Eleyth, Dominique 84 TV Wattenscheid 01 29.08. Bochum
4,44 Nawroth, Christian 87 LG Olympia Dortmund 29.08. Bochum
4,43 Pasckert, Arne 89 LG Ratio Mlnster 13.06. Bochum
4,40 Wittenbrink, Phil 91 LAG Giitersloh 20.05. Paderborn
4,40 Boeff, Martin 87 VfL Gladbeck 24.06. Ahlen
4,30 Ingelmann, Tim 89 LG Ratio Mlnster 09.06. Auckland/NZL
4,30 Smit, Ari 89 LG Bielefeld 16.06. Arnsberg
4,30 Meyer, Philipp 83 TV Wattenscheid 01 24.06. Ahlen
4,30 Humpert, Carl-Oswald 84 LG Olympia Dortmund 01.07. Gladbeck
4,30 Sczyrba, Alexander 72 LAG Gautersloh 08.07. Zittau
4,30 Weber, Markus 84 USC Bochum 24.07. Krefeld-Uerdingen
4,20 Weidauer, Alexander 90 USC Bochum 01.05. Bochum
4,20 Biker, Nils 86 TV Wattenscheid 01 06.05. Osnabriick
4,20 Weigand, Kilian 89 LG Olympia Dortmund 09.05. Dortmund
Weitsprung BL2006: 7,58 Nowak, Sebastian (ViL Kamen)
7,51 2,0 Wagner, Nico 78 LAG Siegen 01.07. Gladbeck
7,42 1,7 Gens, Konstantin 86 TV Wattenscheid 01 01.05. Herne-Wanne
7,33 0,8 Biker, Nils 86 TV Wattenscheid 01 01.05. Arnsberg
7,30 Fréhleke, David 86 LC Paderborn 20.05. Paderborn
7,29 1,3 Hemmert-Pottmann, Stefan 88 LG Dorsten 24.05. Bottrop
7,19 0,0 Nowak, Sebastian 82 VL Kamen 08.07. Hamm
7,16 0,7 Esser, Matthias 79 LG Kindelsberg Kreuztal 23.06. Ahlen
7,00 SiBmilch, Niels 88 TSV Kirchlinde 19.08. Ludenscheid
6,95 0,0 Eleyth, Dominique 84 TV Wattenscheid 01 19.05. Bernhausen
6,95 0,0 Kraft, Oleg 87 Elseyer TV 01.07. Gladbeck
6,92 1,9 Kleiber, Arthur 87 LC Paderborn 05.05. Osnabriick
6,92 0,6 Lehmenkihler, Florian 90 LAC Veltins Hochsauerland 05.05. Schmallenberg
6,85 Hullshorst, Sven 82 LG Kreis Libbecke 20.05. Paderborn
6,75 -0,7 Kruschinski, Georg 82 LC Paderborn 08.09. Vaterstetten
6,74 1,8 Cleve, Moritz 87 TV Wattenscheid 01 05.05. Osnabriick
6,73 0,0 Schramm, Philipp 88 LG Olympia Dortmund 19.05. Bernhausen
6,73 1,2 Bertels, Matthias 84 LG Coesfeld 02.06. Rheine
6,72 0,6 Ladleif, Julius 88 LG Lippe-Sid 18.08. Borgholzhausen
6,67 1,6 Pietschmann, Robin 90 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05. Kreuztal
6,67 -0,8 Schockel, Yannick 88 TV Lengerich 20.05. Garbsen
Zusatz-Information: Ergebnis mit Windmessung
7,17 -1,7 Frbhleke, David 86 LC Paderborn 01.07. Gladbeck
Dreisprung BL 2006: 16,19 Gens, Konstantin (TV Wattenscheid 01)
16,08 0,2 Gens, Konstantin 86 TV Wattenscheid 01 28.05. Wesel
14,68 -1,3 Eleyth, Dominique 84 TV Wattenscheid 01 24.07. Wattenscheid
14,01 Alexander, Boris 83 SuS Schalke 96 03.06. Gladbeck
13,90 Bésebeck, Tim 89 TSV Hagen 1860 12.05. Hagen
13,52 0,2 Mobnig, Dominik 82 TV Wattenscheid 01 24.07. Wattenscheid
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13,40 0,9 Janssen, Daniel 79 LAV Rheine 02.06. Rheine

13,25 0,7 Konopatzky, Markus 89 LG Ratio Munster 02.06. Rheine

13,25 Treder, Maximilian 89 LG Ratio Minster 17.06. Arnsberg

13,15 0,0 Biker, Nils 86 TV Wattenscheid 01 24.07. Wattenscheid

13,03 Maurer, Jens 87 TV Wattenscheid 01 26.05. Gladbeck

13,02 0,0 Sitte, Nikolai 89 DJK Arminia Ibbenbiiren 22.09. Rosenheim

12,82 0,0 Mosler, Marcel 91 TSV Westf. Westerkappeln 15.09. Ibbenbiren

12,71 0,3 Schmidt, Mirko 88 LG Olympia Dortmund 27.05. Zeven

12,60 Bensiek, Tobias 87 TuS Eintracht Minden 23.09. Minden

12,58 0,0 Koczula, Jens 90 TSV Westf. Westerkappeln 15.09. Ibbenbiren

12,51 0,0 Korbar, Domenic 92 TV Gladbeck 19.08. Kevelaer

12,36 Knocks, Bastian 92 TSV Hagen 1860 09.09. Minden

12,25 Weidlich, Jan 91 SV SW Ahle 20.05. Paderborn

12,13 1,5 Michaelis, Dennis 90 TV Wattenscheid 01 24.07. Wattenscheid

12,06 Mlnsberg, Matthias 89 SuS Schalke 96 03.06. Gladbeck

Zusatz-Information: Ergebnis mit Windmessung

13,77 -0,6 Alexander, Boris 83 SuS Schalke 96 01.07. Gladbeck
KugelstoB -7,26kg - BL 2006: 17,91 Barth, Philipp (TV Wattenscheid 01)

18,93  Bock, Detlef 74 TV Wattenscheid 01 19.05. Herrera/ESP

18,37 Barth, Philipp 83 TV Wattenscheid 01 22.07. Erfurt

18,32  Northoff, Tilman 69 VIB Fichte Bielefeld 07.07. Zittau

17,35  Weller, Daniel 85 LG Olympia Dortmund 28.04. Ménchengladbach

15,24  Fuchs, Christian 85 CVJM Siegen 16.09. Attendorn

14,58 Valentiner, Peter 76 LAV Rheine 05.08. Delmenhorst

14,56  Bilokon, Oleg UKR 77 BV Teutonia Lanstrop 10.07. Sofia/BUL

14,55  Born, Thorsten 75 LG Kindelsberg Kreuztal 29.04. Siegen-Geisweid

14,52  Perplies, Michael 62 TV Wattenscheid 01 07.07. Zittau

13,90 Otto, Timo 82 TV Dresselndorf 20.05. Kreuztal

13,83  Heinbach, Ralph 83 CVJM Siegen 08.09. Wetzlar

13,73  Friesen, Sergej 87 SC Eintracht Hamm 13.06. Hamm-Pelkum

13,71 Eleyth, Dominique 84 TV Wattenscheid 01 08.09. Vaterstetten

13,60 Fischer, Martin 72 LC Paderborn 22.09. Baunatal

13,59  Bé&cker, Jannis 85 LG Ratio Mlnster 23.06. Ahlen

13,57  Blech, Thomas 73 CVJM Siegen 03.07. Kreuztal

13,51 Cleve, Moritz 87 TV Wattenscheid 01 05.05. Osnabriick

13,48 Bussemas, Jan-Pieter 69 LAG Gutersloh 29.07. Lemgo

13,36  Biker, Nils 86 TV Wattenscheid 01 01.04. Hagen

13,28 Pudenz, Radiger 66 TV Léhne Bhf. 20.05. Paderborn
Diskuswurf -2kg- BL 2006: 65,52 Méllenbeck, Michael (TV Wattenscheid 01)

65,29  Modllenbeck, Michael 69 TV Wattenscheid 01 10.06. Schénebeck

48,06  Northoff, Tilman 69 VIB Fichte Bielefeld 28.05. Bad Oeynhausen

47,85  Bilokon, Oleg UKR 77 BV Teutonia Lanstrop 09.07. Sofia/BUL

46,28 Born, Thorsten 75 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06. Dortmund

45,14  Stoutjesdijk, Roman-Mark 88 TV Wattenscheid 01 31.08. Krefeld-Uerdingen

45,07 Pudenz, Radiger 66 TV Loéhne Bhf. 08.07. Hamm

45,01  Weller, Daniel 85 LG Olympia Dortmund 03.02. Kamen

44,97  Jasinski, Daniel 89 TV Wattenscheid 01 28.07. Recklinghausen

43,45  Tréabert, Andreas 78 LG Olympia Dortmund 13.10. Dortm.-H6chsten

43,28 Pongratz, Lothar 52 LC Paderborn 17.05. Menden
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Diskuswurf (Forts.)

42,74  Holstein, Alexander
41,41 Eleyth, Dominique
41,39  Buschmann, Simon
41,10 Riedel, Mirko
40,65 Hoffmann, Frank
39,64  Schafers, Thorsten
39,31 Fuchs, Christian
38,98  Backer, Jannis
38,89  Striewe, Michael
38,75  Figgen, Jens-Albert
Hammerwurf -726kg -
77,92  Kobs, Karsten
58,36  Weidlich, Marcel
51,68 Kleemann, Marc
45,91 Roécken, James
42,50  Schlepp, Karsten
41,70  Pusch, Thomas
41,35 Luz, Thomas
41,14  Kynast, Klaus
40,72  Gloger, Wolfgang
40,68 Roécken, Hans
40,49  Jung, Maximilian
39,48 Dreckmeier, Friedhelm
39,28  Stanowski, Frank
39,19  Buschmann, Simon
38,47  Peter, Wolfgang
36,50  Bilokon, Valeriy
34,81 Seddon, John
31,81 Helsberg, Andreas
31,38  Lammerding, Martin

Speerwurf -800g -
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79,58
74,44
65,92
62,27
61,05
59,69
59,38
58,99
56,93
56,86

56,59
56,47
55,45
54,69
54,68
54,15
53,98
53,20
53,15
52,47

Nicolay, Christian
Werner, Tim
Weigand, Kilian
Jendrosch, Jérg
Gundlach, Carsten
Buker, Nils

Backer, Jannis
Berke, Jannick
Gerighausen, Jonas
Krénert, Karsten

Otto, Timo

Menne, Thomas
Witthuhn, Nico
Heitjohann, Marius
Jendrosch, Dirk
Cipa, Dirk
Binnenbruck, Axel
Gersch, Andreas
Sauer, Artur
Cleve, Moritz

62
84
77
69
57
73
85
85
73
68

BL 2006:

71
88
69
78
82
68
68
49
63
40

89
59
59
77
59
47
60
85
66

UKR
GBR

BL 2006:

76
80
89
81
76
86
85
88
90
75

82
63
78
89
77
75
69
86
80
87

TG Werste

TV Wattenscheid 01
TSV Altena

LC Paderborn

TSV Altena

LC Paderborn

CVJM Siegen

LG Ratio Miinster

LC Paderborn

LG Olympia Dortmund

07.07.
24.06.
08.09.
22.09.
19.05.
17.05.
08.09.
20.10.
16.06.
13.10.

Zittau

Ahlen

Altena

Baunatal
Plettenberg
Menden

Wetzlar

Soest

Bad Oeynhausen
Dortm.-Hochsten

80,82 Kobs, Karsten (BV Teutonia Lanstrop)

ASC 09 Dortmund

TuS Eintracht Minden

LG Porta Westfalica

LG Plettenberg/Herscheid
TuS Eintracht Minden
TSV Altena

LG Olympia Dortmund
TSV Hagen 1860

TSV Tudorf

LG Plettenberg/Herscheid

LG Olympia Dortmund
TuS Eintracht Minden

LC Letmathe/Iserlohn
TSV Altena

LG Plettenberg/Herscheid
BV Teutonia Lanstrop

LG Plettenberg/Herscheid
LG Kreis LUbbecke

LG Coesfeld

10.06.
29.12.
03.06.
31.08.
01.08.
31.08.
03.06.
10.02.
13.10.
08.09.

13.10.
25.08.
10.06.
03.06.
07.01.
22.09.
19.05.
11.07.
03.06.

Schoénebeck
Minden

Dortmund

Altena

Minden

Altena

Dortmund
Plettenberg
Salzkotten-Tudorf
Altena

Dortm.-Hbchsten
Leichlingen
Porta-Nammen
Dortmund
Duisseldorf
Haltern-Sythen
Plettenberg
Minden
Dortmund

83,72 Nicolay, Christian (TV Wattenscheid 01)

TV Wattenscheid 01

TV Léhne Bhf.

LG Olympia Dortmund
TV Jahn Siegen

TV Beckum

TV Wattenscheid 01

LG Ratio Minster

LG Olympia Dortmund
DJK Arminia Ibbenbiiren
TV Jahn Siegen

TV Dresselndorf

TV Léhne Bhf.

LAG Giitersloh

LG Emsaue 04

TV Jahn Siegen

LG Olympia Dortmund

LG Ems Warendorf

LAC Veltins Hochsauerland
LG Warstein/Rithen/Soest
TV Wattenscheid 01

19.05.
19.05.
01.07.
05.05.
01.07.
09.09.
01.07.
03.02.
22.09.
19.05.

29.04.
28.05.
01.07.
20.05.
05.05.
16.06.
08.07.
28.07.
14.10.
03.06.

Halle/Saale
Halle/Saale
Gladbeck
Kreuztal
Gladbeck
Vaterstetten
Gladbeck
Kamen
Rosenheim
Kreuztal

Siegen-Geisweid
Bad Oeynhausen
Gladbeck
Bernhausen
Kreuztal

Bad Oeynhausen
Hamm
Recklinghausen
Lippstadt
Gladbeck
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Flinfkampf (Weitsprung, Speerwurf, 200 m, Diskuswurf, 1500 m)
BL 2006: 2894 Cipa, Dirk (LG Olympia Dortmund)
2970 Cipa, Dirk 75 LG Olympia Dortmund 16.06. Bad Oeynhausen
( 6,04- 54,15- 25,16- 36,13- 5:02,44)
2828  Striewe, Michael 73 LC Paderborn 25.07. Immenhausen
(5,73*- 50,31-24,56*- 32,88- 5:03,22)
2727  Ratsch, Ulrich 67 LG Bad Salzuflen 16.06. Bad Oeynhausen
( 6,56- 45,99- 24 52- 28,28- 5:28,00)
2680 Maximowitz, Dirk 66 LG Halver/Schalksmiihle 16.06. Bad Oeynhausen
( 5,93- 40,99- 25,48- 31,71- 4:54,98)
2624  Jendrosch, Jorg 81 TV Jahn Siegen 05.05. Kreuztal
(5,48*- 62,27-26,30*- 34,72- 5:47,74)
2610 Hansel, Lars 76 TuS Sythen 09.06. Recklinghausen
( 5,62- 49,41- 24,68- 29,73- 5:23,44)
2592  Schéfers, Thorsten 73 LC Paderborn 16.06. Bad Oeynhausen
( 5,83-46,81- 26,08- 36,27- 5:31,32)
2563  Gerdes, Marc 78 TuS Sythen 09.06. Recklinghausen
( 6,00- 40,17- 24,61- 25,95- 5:09,31)
2551  Schmidtgen, Tim 88 TV Jahn Siegen 05.05. Kreuztal
(6,27*- 47,96-23,36"-0.9.V.- 4:53,91)
2535  Stremmel, Alexander 81 LG Wittgenstein 05.05. Kreuztal
(6,26*- 36,19-23,56*- 21,12- 5:14,79)
2470  Friedrich, Christian 81 TV Jahn Siegen 05.05. Kreuztal
(6,19*- 31,74-22,93*- 25,70- 5:41,36)
2469  Jendrosch, Dirk 77 TV Jahn Siegen 05.05. Kreuztal

(5,39"- 54,68-28,06*- 34,66- 5:25,51)

Funfkampf Mannschaft BL 2006: 7152 LC Paderborn
7645 TV Jahn Siegen 05.05. Kreuztal
(J.Jendrosch 2624, Schmidtgen 2551, Friedrich 2470)
7563  TuS Sythen 09.06. Recklinghausen
(Hansel 2610, Gerdes 2563, Knepper 2390)
7483  LC Paderborn 16.06. Bad Oeynhausen

(Striewe 2817, Schéfers 2592, Simon 2074)

Zehnkampf (100 m, Weitsprung, KugelstoB, Hochsprung, 400 m,
110 m Hird., Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m)
BL 2006: 7108 Eleyth, Dominique (TV Wattenscheid 01)

7169  Cleve, Moritz 87 TV Wattenscheid 01 18./19.08. Bernhausen
(11,35*- 6,41*- 13,17- 1,88- 49,43-14,67*- 36,31- 4,50- 49,47- 4:41,27)

7116  Blker, Nils 86 TV Wattenscheid 01 08./09.09. Vaterstetten
(11,17*- 6,84*- 12,14- 1,91- 50,36-15,61*- 33,69- 4,20- 59,69- 4:43,24)

6993  Kleiber, Arthur 87 LC Paderborn 08./09.09. Vaterstetten
(11,50*- 6,84*- 11,15- 1,91- 51,97-15,48*- 34,55- 4,50- 51,97- 4:31,40)

6936  Backer, Jannis 85 LG Ratio Miinster 23./24.06. Ahlen
(11,38*- 6,57*- 13,59- 1,96- 51,92-15,92*- 36,88- 3,90- 59,23- 4:55,18)

6856  Eleyth, Dominique 84 TV Wattenscheid 01 08./09.09. Vaterstetten
(11,45*- 6,69*- 13,71- 1,85- 50,98-15,50*- 34,05- 4,30- 47,43- 4:51,02)

6818  Kruschinski, Georg 82 LC Paderborn 08./09.09. Vaterstetten

(11,64*- 6,75*- 12,51- 1,82- 53,55-15,19*- 35,20- 4,50- 49,51- 4:42,44)
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Zehnkampf (Forts.)

6527 Esser, Matthias 79 LG Kindelsberg Kreuztal 23./24.06. Ahlen
(11,36*- 7,16*- 12,35- 1,88- 51,56-16,14*- 31,45- 3,50- 42,59- 4:44,34)

6510  Meyer, Philipp 83 TV Wattenscheid 01 08./09.09. Vaterstetten
(11,22*- 6,47*- 11,11- 1,88- 50,60-15,28*- 31,64- 4,00- 41,85- 4:57,80)

6015  Pella, David 84 LG Olympia Dortmund  08./09.09. Vaterstetten
(11,43*- 6,22*- 10,14- 1,82- 52,59-15,45*- 33,37- 4,00- 33,85- 5:14,63)

5745  Hulshorst, Sven 82 LG Kreis Lubbecke 23./24.06. Ahlen
(11,54*- 6,55*- 10,95- 1,80- 54,16-17,68*- 30,98- 3,10- 44,83- 5:00,46)

5651  Weber, Markus 84 USC Bochum 23./24.07. Krefeld-Uerdingen
(11,86 6,06*- 10,87- 1,71- 53,66-17,08*- 29,46- 4,30- 35,39- 5:14,32)

5644  Humpert, Carl-Oswald 84 LG Olympia Dortmund  23./24.06. Ahlen
(12,06*- 6,21*- 11,87- 1,80- 56,26-17,52*- 32,06- 4,20- 31,56- 5:05,66)

5592  Ddring, Andreas 82 SuS Bertlich 09./10.06. Recklinghausen
(12,03- 6,56- 10,16- 1,80- 57,64- 17,85- 33,26- 3,70- 50,14- 5:25,21)

5532  Boeff, Martin 87 VfL Gladbeck 23./24.06. Ahlen
(11,58*- 6,39*- 10,61- 1,64- 55,92-17,20*- 26,82- 4,40- 42,18- 5:44,28)

5302  Kuhn, Alex 86 LC Paderborn 23./24.06. Ahlen
(12,38 6,04*- 9,27- 1,72- 55,86-17,54*- 29,42- 3,30- 44,82- 4:53,66)

5194  Rohrberg, Daniel 86 LG Ahlen 15./16.09. Ahlen
(11,38*- 6,11- 8,34- 1,76- 52,28-17,84*- 25,31- 2,40- 46,40- 5:21,01)

5120  Krehan, Sebastian 85 DJK GW Werl 11./12.08. Dillingen
(11,87*- 5,71*- 9,70- 1,76- 53,42-18,95*- 25,35- 3,00- 38,48- 4:52,21)

5110  Tashiro, Benjamin 84 USC Bochum 23./24.07. Krefeld-Uerdingen
(11,98*- 5,82*- 10,24- 1,59- 55,86-19,48w- 29,05- 3,50- 49,07- 5:12,22)

5089  Pugge, Daniel 84 TuS Germania Horstmar 12./13.05. Rheine
(11,72*- 5,50*- 9,34- 1,60- 51,15-19,69*- 27,37- 2,80- 37,39- 4:32,42)

5077  Blech, Thomas 73 CVJM Siegen 21./22.09. Arnsberg

(12,20*- 5,64*- 12,59- 1,72- 59,50-17,56*- 34,49- 2,70- 48,61- 5:40,60)

Zehnkampf Mannschaft BL 2006: 14242 DJK GW Werl

20760 TV Wattenscheid 01 08./09.09. Vaterstetten
(BUker 7116, Eleyth 6856, Cleve 6788)

16393 LC Paderborn 23./24.06. Ahlen
(Kleiber 6772, Kuhn 5005, Gordon 4616)

15202 USC Bochum 23./24.06. Ahlen
(Weber 5415, Tashiro 5068, Hinz 4719)

13819  SuS Bertlich 09./10.06. Recklinghausen
(Déring 5592, Koitka 4352, Klonek 3875)

13408 DJK GW Werl 11./12.08. Dillingen
(Krehan 5120, Kochanek 4680, Niggemeyer 3608)

12800 LG Ahlen 15./16.09. Ahlen
(Rohrberg 5194, Becker 5042, Schmitz 2564)

12790 LG Sudsauerland 21./22.09. Arnsberg

(Hombach 4539, Kluge 4429, Memed 3822)
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100 m BL 2006: 11,44 Rockmeier, Birgit (LG Olympia Dortmund)
11,21 0,3 Schielke, Sina 81 TV Wattenscheid 01 23.06. Mlnchen
11,43 1,2 Moller, Sandra 80 TV Wattenscheid 01 26.05. Weinheim
11,48 0,17 Wakan, Katja 81 TV Wattenscheid 01 21.07. Erfurt
11,71 -1,9 Dix, Maike 86 LG Olympia Dortmund 08.07. Erfurt
11,81 -0,2 Habel, Katchi 82 LG Olympia Dortmund 07.06. Willich
11,92 0,0 Kwadwo, Yasmin 90 TV Wattenscheid 01 04.08. Ulm
12,06 0,5 Frewer, Christina 86 TV Wattenscheid 01 01.07. Gladbeck
12,08 0,9 Versen, Inga 87 LC Paderborn 06.06. Warstein
12,08 0,5 Hoffmann, Lara 91 LG Kindelsberg Kreuztal 22.06. Mannheim
12,08 0,5 Kohler, Karoline 84 TV Wattenscheid 01 01.07. Gladbeck
12,10 0,5 Moguenara, Sosthene 89 TV Wattenscheid 01 01.07. Gladbeck
12,13 1,2 Bozsik, Aniko 82 LG Kindelsberg Kreuztal 26.05. Weinheim
12,14 1,3 Haack, Christina 87 Recklinghduser LC 08.07. Hamm
12,14 0,8 Weit, Inna 88 LC Paderborn 28.07. Recklinghausen
12,15 1,0 Zenker, Katharina 89 TV Gladbeck 03.08. Ulm
12,18 0,7 Wehr, Julia 87 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07. Gladbeck
12,18 1,8 Martin, Jennifer 84 USC Bochum 08.07. Hamm
12,20 0,0 Trampe, Stefanie 90 LG Warstein/Rithen/Soest 04.08. Ulm
12,27 1,9 Strophff, Carolin 88 LG Olympia Dortmund 05.05. Dortmund
12,30 0,9 Tomkel, Britta 85 LC Paderborn 06.06. Warstein
mit Rickewindunterstitzung (ber 2,0 m/sec:
11,74 3,4 Habel, Katchi 82 LG Olympia Dortmund 16.06. KolIn

200 m BL 2006: 22,94 Rockmeier, Birgit (LG Olympia Dortmund)
23,49 0,3 Schielke, Sina 81 TV Wattenscheid 01 01.06. Dessau
23,54 -0,2 Moller, Sandra 80 TV Wattenscheid 01 09.06. Regensburg
23,76 0,0 Dix, Maike 86 LG Olympia Dortmund 01.07. Gladbeck
23,78 0,0 Wakan, Katja 81 TV Wattenscheid 01 22.07. Erfurt
24,15 0,3 Hoffmann, Lara 91 LG Kindelsberg Kreuztal 01.09. Morfelden
24,16 0,0 Haack, Christina 87 Recklinghduser LC 28.07. Recklinghausen
24,26 0,0 Cremer, Esther 88 TV Wattenscheid 01 28.07. Recklinghausen
24,59 1,9 Tonn, Claudia 81 LC Paderborn 16.06. Ratingen
24,63 0,0 Weit, Inna 88 LC Paderborn 04.08. UIm
24,66 0,5 Versen,Inga 87 LC Paderborn 20.05. Paderborn
24,71 0,8 Frewer, Christina 86 TV Wattenscheid 01 17.06. Koln
24,85 0,6 Strophff, Carolin 88 LG Olympia Dortmund 19.05. Bernhausen
24,85 0,17 Moguenara, Sosthene 89 TV Wattenscheid 01 03.06. Gladbeck
24,96 1,3 Martin, Jennifer 84 USC Bochum 08.07. Hamm
25,04 0,5 Maurer, Silke 83 TV Wattenscheid 01 07.06. Hemer
25,08 -0,2 Schwarzkopf, Lilli 83 LC Paderborn 25.08. Osaka/JPN
25,19 0,3 Lefering, Linda 89 TV Gladbeck 03.06. Gladbeck
25,21 0,0 Schmidt, Anna 83 TuS Breckerfeld 28.05. Recklinghausen
25,29 -0,2 Dumancic, Antonia 89 LG Olympia Dortmund 20.05. Kreuztal
25,30 0,2 Schmitz, Meike 86 LC Paderborn 01.07. Gladbeck
mit Ruckenwindunterstiitzung tber 2,0 m/sec:
24,90 2,4 Schwarzkopf, Lilli 83 LC Paderborn 16.06. Ratingen
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400 m BL 2006: 54,66 Haack, Christina (Recklinghéuser LC)
53,92  Haack, Christina 87 Recklinghduser LC 22.07. Erfurt
54,71 Gradzki, Monika 79 TV Wattenscheid 01 01.07. Gladbeck
54,76 ~ Cremer, Esther 88 TV Wattenscheid 01 04.08. Ulm
55,32  Oppong, Anita 74 LG Olympia Dortmund 17.06. KdIn
55,78  Buraimoh, Ayodele 78 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07. Hamm
55,91 Dix, Maike 86 LG Olympia Dortmund 26.05. Zeven
55,96 Hartmann, Jana 81 LG Olympia Dortmund 25.07. Immenhausen
56,00  Beavogui, Mawoin 89 TV Wattenscheid 01 17.06. Arnsberg
56,80  P&hling, Luisa 89 SuS Olfen 17.06. Arnsberg
56,86  GoldfuB3, Janina 83 TV Wattenscheid 01 01.07. Gladbeck
57,02  Baumeister, Charlotte 88 Recklinghduser LC 17.06. Arnsberg
57,47  Schoénfelder, Katja 87 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05. Kreuztal
57,88  Ercan, Laura 88 LG Olympia Dortmund 17.06. Arnsberg
58,22 Ehrig, Christiane 89 LAC Veltins Hochsauerland 17.06. Arnsberg
58,54  Schumacher, Kerstin 91 LG Coesfeld 17.06. Arnsberg
58,58  Kassack, Inga 91 Recklinghduser LC 17.06. Arnsberg
58,62 Fleck, Franziska 89 Recklinghduser LC 17.06. Arnsberg
58,62 Hintermaier, Anne 86 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07. Hamm
58,82  Krause, Denise 84 LG Ratio Munster 01.07. Gladbeck
58,983  Hupper, Carolin 87 SG Wenden 03.06. Attendorn
800 m BL 2006: 2:00,16 Gradzki, Monika (TV Wattenscheid 01)
2:01,15 Gradzki, Monika 79 TV Wattenscheid 01 17.06. Warschau/POL
2:01,86 Werner, Kerstin 82 TV Wattenscheid 01 12.08. Wattenscheid
2:03,71 Hartmann, Jana 81 LG Olympia Dortmund 04.08. Uden/NED
2:03,94 GoldfuB3, Janina 83 TV Wattenscheid 01 12.08. Wattenscheid
2:06,09 Beavogui, Mawoin 89 TV Wattenscheid 01 12.08. Wattenscheid
2:07,87 Tonn, Claudia 81 LC Paderborn 27.05. Gotzis/AUT
2:10,50 Réker, Mira 87 LG Olympia Dortmund 28.05. Rehlingen
2:10,99 Weidmann, Linda 87 TV Wattenscheid 01 06.06. Kassel
2:11,69  Schwarzkopf, Lilli 83 LC Paderborn 27.05. Gotzis/AUT
2:12,31  Schénhofer, Johanna 88 SG Wenden 06.06. Kassel
2:13,75 Pobhling, Luisa 89 SuS Olfen 06.05. Recklinghausen
2:14,82 Diekmann, Gesa 88 SV SW Ahle 16.06. Arnsberg
2:16,62 Kipp, Monika 90 SV Teuto Riesenbeck 09.06. Potsdam
2:16,66 Aehling, Carolin 89 LG Coesfeld 02.06. Rheine
2:16,76  Hoffmann, Lara 91 LG Kindelsberg Kreuztal 15.09. Arnsberg
2:17,57  Schoénfelder, Katja 87 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05. Kreuztal
2:17,74  von der Horst, Laura 88 LG Olympia Dortmund 10.08. Leverkusen
2:18,00 Mdller, Fabienne 90 CVJM Siegen 10.08. Leverkusen
2:18,12 Beheiri, Sara 84 LG Ahlen 08.07. Hamm
2:18,35 Edling, Irina 90 USC Bochum 13.07. Menden
1000 m BL 2006: 3:00,72 Aehling, Carolin (LG Coesfeld)
2:43,72 Werner, Kerstin 82 TV Wattenscheid 01 24.05. Dortmund
2:45,62 Hartmann, Jana 81 LG Olympia Dortmund 13.05. Pliezhausen
2:52,14 Ré&ker, Mira 87 LG Olympia Dortmund 23.05. Kéln
2:57,17  Schénhofer, Johanna 88 SG Wenden 19.08. Lidenscheid
3:00,08 Schdler, Nina 80 ESV Minster 23.08. Bergisch Gladbach
3:05,52 Edling, Irina 90 USC Bochum 23.08. Bergisch Gladbach
3:05,84 Minnig, Christina 84 USC Bochum 23.08. Bergisch Gladbach
3:09,96 Miaskowski, Britta 87 USC Bochum 23.08. Bergisch Gladbach
3:10,38 Schmiedeshoff, Lisa 91 LSF Munster 06.06. Nordkirchen
3:12,90 Lembeck, Daniela 79 LSF Miinster 06.06. Nordkirchen
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1500 m BL 2006: 4:19,02 GoldfuB, Janina (TV Wattenscheid 01)
4:17,86  Werner, Kerstin 82 TV Wattenscheid 01 24.06. Minchen
4:32,39 Schrulle, Mareike 89 LAC Veltins Hochsauerland 01.07. Gladbeck
4:33,89 Raker, Mira 87 LG Olympia Dortmund 30.05. Wenden
4:37,64 Aehling, Carolin 89 LG Coesfeld 17.06. Arnsberg
4:38,88 Schonhofer, Johanna 88 SG Wenden 30.05. Wenden
4:39,70 Diekmann, Gesa 88 SV SW Ahle 17.06. Arnsberg
4:39,80 von der Horst, Laura 88 LG Olympia Dortmund 08.07. Hamm
4:40,60 Belke, Luisa 89 LAC Veltins Hochsauerland 05.08. Ulm
4:40,86 Schuler, Nina 80 ESV Miinster 30.08. Bergisch Gladbach
4:42,48 Bienstein, Heike 86 LG Olympia Dortmund 08.07. Hamm
4:42.84 Belke, Lara 88 LAC Veltins Hochsauerland 17.06. Arnsberg
4:43,55 Heimann, Lisa 87 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07. Gladbeck
4:45.80 Czichon, Joy 88 TV Wattenscheid 01 24.06. Schweinfurt
4:47,39  Kipp, Monika 90 SV Teuto Riesenbeck 16.08. Dortmund
4:48,60 Edling, Irina 90 USC Bochum 16.08. Dortmund
4:49,90 Mdller, Fabienne 90 CVJM Siegen 03.08. UIm
4:49,97 Arndt, Lena 88 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05. Kreuztal
4:50,41 Neugebauer, Lucia 90 LC Paderborn 30.05. Wenden
4:51,38 Kionka, Melanie 89 LG Olympia Dortmund 28.07. Recklinghausen
4:51,40 Stocker, Nina 92 LG Wittgenstein 28.05. Allendorf/Eder

3000 m BL 2006: 9:46,91 Stéwer, Eva-Maria (LAC Velt. Hochsauerland)
9:57,38 Schrulle, Mareike 89 LAC Veltins Hochsauerland 16.06. Arnsberg
9:59,38 Belke, Lara 88 LAC Veltins Hochsauerland 16.06. Arnsberg
10:00,83 Schiler, Nina 80 ESV Minster 13.07. Menden
10:02,07 Bienstein, Heike 86 LG Olympia Dortmund 13.07. Menden
10:06,55 Heimann, Lisa 87 LG Kindelsberg Kreuztal 28.07. Recklinghausen
10:08,84 Aehling, Carolin 89 LG Coesfeld 24.05. Dortmund
10:16,30 von der Horst, Laura 88 LG Olympia Dortmund 24.05. Dortmund
10:28,60 Belke, Luisa 89 LAC Veltins Hochsauerland 16.06. Arnsberg
10:31,07 Grewatta, Patricia 86 LG Hamm 28.07. Recklinghausen
10:32,37 Augustin, Kerstin 85 LG Olympia Dortmund 28.07. Recklinghausen
10:32,60 Birbalaite, Vilija LTU 66 LG Plettenberg/Herscheid 15.09. Lidenscheid
10:39,80 Kionka, Melanie 89 LG Olympia Dortmund 26.08. Werl
10:40,04 Kipp, Monika 90 SV Teuto Riesenbeck 24.05. Dortmund
10:41,17 Arndt, Lena 88 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05. Dortmund
10:41,76 Hafenmayer, Isabel 91 LG Menden 13.07. Menden
10:42,1 Rodloff, Gudrun 65 LG Hamm 21.04. Werl
10:43,07 Neugebauer, Lucia 90 LC Paderborn 28.04. Oberhausen
10:45,48 Beavogui, Mawoin 89 TV Wattenscheid 01 23.09. Lage
10:47,94 Miaskowski, Britta 87 USC Bochum 22.06. Troisdorf
10:51,41 Czichon, Joy 88 TV Wattenscheid 01 24.05. Dortmund

5000 m BL 2006: 15:28,00 Mikitenko, Irina (TV Wattenscheid 01)
17:04,96 Bienstein, Heike 86 LG Olympia Dortmund 25.08. Hannover
17:22,15 Schrulle, Mareike 89 LAC Veltins Hochsauerland 25.08. Hannover
17:25,91 Schler, Nina 80 ESV Miinster 23.05. Koblenz
17:50,47 Meyer, Claudia 64 DJK Gutersloh 01.07. Gladbeck
18:06,90 Belke, Lara 88 LAC Veltins Hochsauerland 05.05. Zeulenroda
18:09,4 Heimann, Lisa 87 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04. Dortmund
18:09,77 Grewatta, Patricia 86 LG Hamm 10.08. Borgholzhausen
18:20,63 Mdller, Maria 82 Non-Stop-Ultra Brakel 02.05. Pfungstadt
18:20,67 Kionka, Melanie 89 LG Olympia Dortmund 10.08. Borgholzhausen
18:24,40 Heckmann, Kirsten 77 SV Brackwede 11.07. Minden

67



Westfalische Bestenliste 2007 FRAUEN

5000 m (Forts.)

18:27,7  Schénherr-Hblscher, Birgit 68 PV-Triathlon Witten 18.09. Witten
18:31,27 Augustin, Kerstin 85 LG Olympia Dortmund 03.08. Lippstadt
18:31,35 Genrich, Melanie 78 DJK Gutersloh 20.05. Paderborn
18:37,18 Tump, Carolin 90 SG Wenden 24.08. Betzdorf
18:41,08 Birbalaite, Vilija LTU 66 LG Plettenberg/Herscheid 01.09. Lidenscheid
18:41,22 Rodloff, Gudrun 65 LG Hamm 28.04. Oberhausen
18:46,31 Hafenmayer, Isabel 91 LG Menden 14.10. Dortmund
18:47,80 Miaskowski, Britta 87 USC Bochum 01.07. Gladbeck
18:48,43 Mollensiep, Sybille 62 SuS Schalke 96 01.07. Gladbeck
18:49,41 Schulz, Sandra 85 ASG Teutoburger Wald 16.08. Dortmund
10000 m BL 2006: 31:44,82 Mikitenko, Irina (TV Wattenscheid 01)
32:42,95 Mikitenko, Irina 72 TV Wattenscheid 01 05.05. Zeulenroda
37:32,95 Bienstein, Heike 86 LG Olympia Dortmund 05.05. Zeulenroda
38:19,38 Schiler, Nina 80 ESV Miinster 28.04. Oberhausen
38:21,86 Rosener, Silke 69 TuS Eintracht Minden 01.08. Minden
38:53,9  Schadt, Stefanie 83 LC Solbad Ravensberg 12.09. Melle
39:53,34 Krier, Cornelia 75 SV Teuto Riesenbeck 16.09. Ibbenblren
40:09,24 Mollensiep, Sybille 62 SuS Schalke 96 28.04. Oberhausen
40:13,20 Hdather, Elfie 54 V{B Salzkotten 01.08. Minden
40:15,73 Judeskiene, Inga 71 LG Plettenberg/Herscheid 19.08. Lidenscheid
40:55,08 Turra, Monika 68 TSV Rénsahl 23.05. Kéln
41:00,84 Birbalaite, Vilija LTU 66 LG Plettenberg/Herscheid 19.08. Lidenscheid
41:10,74 Knobeloch, Edith 51 TG Werste 01.08. Minden
41:27,92 Augustin, Kerstin 85 LG Olympia Dortmund 28.04. Oberhausen
42:00,38 Kerstein, Anke 65 VB Salzkotten 01.08. Minden
42:42,20 Schimowski, Lena 86 TuS Breckerfeld 14.10. Dortmund
10 Km (StraBe) BL 2006: 32:17 Mikitenko, Irina (TV Wattenscheid 01)
32:10 Mikitenko, Irina 72 TV Wattenscheid 01 04.08. Berlin
34:37  Bultmann, Birte 74 TV Wattenscheid 01 15.09. Mannheim
34:44 Lokar, Claudia 64 TuS Sythen 28.10. Herne
34:58  Pfeiffer, llona 75 LC Solbad Ravensberg 07.04. Paderborn
35:40 Werner, Kerstin 82 TV Wattenscheid 01 15.09. Mannheim
35:46  Bienstein, Heike 86 LG Olympia Dortmund 15.09. Mannheim
36:38 Lange, Peggy 73 TuS Sythen 30.06. Vreden
36:40  Schuler, Nina 80 ESV Miinster 14.12. Ahlen
36:53 Meyer, Claudia 64 DJK Gaitersloh 22.06. Versmold-Oesterw.
37:11 Genrich, Melanie 78 DJK Guitersloh 04.11. Verl
37:51 Muller, Maria 82 Non-Stop-Ultra Brakel 07.04. Paderborn
37:52  Steinbeck, Gisela 68 DJK Gtersloh 28.01. Hamm
37:54 Heckmann, Kirsten 77 SV Brackwede 28.01. Hamm
38:00  Schrulle, Mareike 89 LAC Veltins Hochsauerland 18.03. Birkenfeld
38:01 Schénherr-Hblscher, Birgit 68 PV-Triathlon Witten 06.10. Haltern-Sythen
38:01 Poppenborg, Friederike 84 ESV Miinster 31.12. Munster
38:02  Rodloff, Gudrun 65 LG Hamm 07.04. Paderborn
38:07  Krull, Silvia 78 LG Lage/Detmold 28.05. Gitersloh
38:08  Strothmann, Antje 68 LC Solbad Ravensberg 22.06. Versmold-Oesterw.
38:09 Peschke, Petra 66 DJK Gaitersloh 22.06. Versmold-Oesterw.
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10 km Mannschaft BL 2006: 1:54:25 DJK Gutersloh

1:42:51 TV Wattenscheid 01 15.09. Mannheim
(Mikitenko 32:34, Bultmann 34:37, Werner 35:40)

1:54:16  LC Solbad Ravensberg 22.06. Versmold-Oesterw.
(Pfeiffer 36:37, Strothmann 38:08, Schadt 39:31)

1:54:19  DJK Galtersloh 28.01. Hamm
(Meyer 37:46, Steinbeck 37:52, Genrich 38:41)

1:56:22 ESV Miinster 14.12. Ahlen
(Schuler 36:40, Poppenborg 38:11, P.Schmiemann 41:31)

1:59:42 SG Wenden 18.03. Birkenfeld
(Reichel 38:35, Schénhofer 39:40, Tump 41:27)

2:00:02  Non-Stop-Ultra Brakel 17.03. Salzkotten
(M.Miller 38:18, A.Miller 38:45, Diweke 42:59)

2:00:13 LSF Munster 29.09. Saerbeck
(Mayerhoffer 39:03, Lembeck 39:58, Frie 41:12)

2:00:14 LG Hamm 28.01. Hamm
(Grewatta 39:44, Rodloff 40:08, Mozar 40:22)

2:00:34 LAC Veltins Hochsauerland 18.03. Birkenfeld
(Schrulle 38:00, Lu.Belke 40:42, Hieronymus 41:52)

2:00:49 LG Olympia Dortmund 01.07. Munster
(Bienstein 38:36, Augustin 40:26, L.von der Horst 41:47)

2:01:34 VB Salzkotten 14.09. Delbriick
(Lappe 38:58, Huther 40:33, Kerstein 42:03)

2:03:19  SuS Schalke 96 17.03. Salzkotten
(Mdllensiep 40:04, JanBen 40:47, Mller 42:28)

2:04:083 TuS Deuz 04.03. Leverkusen
(Cieslik 40:08, Budenbender 41:27, WeiBensel 42:28)

2:04:22  TuS Sythen 13.10. Coesfeld
(Lokar 34:52, Bredeck 44:03, Kohle 45:27)

2:06:39 Lauffreunde Bénen 28.01. Hamm
(Walter 38:38, Reisige-Muhr 42:35, Brinkmann 45:26)

2:07:08 LG Sudsauerland 16.09. Bad Berleburg
(Otto 41:16, Dr. Wilbrand 42:05, Cordes 43:47)

2:07:09 TuS Eintracht Minden 25.05. Bad Oeynhausen
(Résener 39:31, Straeten 42:20, Haukamp 45:18)

2:08:05 LT Bittermark Dortmund 16.09. Dortmund
(Doyscher 38:42, Klimm 44:33, Hennig 44:50)

2:08:24 Marathon-Club Menden 28.01. Hamm
(Kaderhandt 41:05, Muller 42:19, Schneider-Endrowait 45:00)

2:08:24 CVJM Siegen 18.03. Birkenfeld

(Plaschke 41:43, Hausstein 43:09, Bach 43:32)

Halbmarathon BL 2006: 1:10:09 Mikitenko, Irina (TV Wattenscheid 01)
1:09:46  Mikitenko, Irina 72 TV Wattenscheid 01 01.04. Berlin
1:19:43  Krull, Silvia 78 LG Lage/Detmold 20.10. Wegberg
1:20:33 Pfeiffer, llona 75 LC Solbad Ravensberg 04.11. Verl
1:22:59 Meyer, Claudia 64 DJK Gitersloh 20.10. Wegberg
1:23:10  Genrich, Melanie 78 DJK Gutersloh 20.10. Wegberg
1:23:14  Heckmann, Kirsten 77 SV Brackwede 25.02. Hamm
1:23:17  Steinbeck, Gisela 68 DJK Gaitersloh 20.10. Wegberg
1:23:38 Doyscher, Uta 68 LT Bittermark Dortmund 13.05. Dortmund/Herne
1:24:51  Schoéning, Petra 65 DJK Gitersloh 04.11. Verl
1:25:35  Schoénherr-Hélscher, Birgit 68 PV-Triathlon Witten 25.02. Hamm
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Halbmarathon (Forts.)

Halbmarathon Mannschaft

70

1:25:50
1:26:05
1:26:08
1:26:45
1:26:48
1:27:07
1:27:12
1:27:32
1:27:42
1:27:43

4:09:26

4:13:35

4:27:40

4:34:43

4:34:50

4:35:38

4:36:44

4:40:30

4:42:36

4:42:47

4:45:17

4:47:07

4:50:46

4:54:02

4:55:27

4:56:18

4:56:35

5:01:17

5:03:37

5:04:05

Strothmann, Antje 68 LC Solbad Ravensberg 04.11.
Thiel, Barbara 66 USC Bochum 13.05.
Walter, Katrin 80 Lauffreunde Bbnen 25.02.
Tillmann, Sabine 73 TV Arnsberg 07.04.
Kemner, Brigitta 82 TV Wattenscheid 01 01.05.
Méllensiep, Sybille 62 SuS Schalke 96 07.04.
Schadt, Stefanie 83 LC Solbad Ravensberg 04.11.
Turra, Monika 68 TSV Ronsahl 25.02.
Grewatta, Patricia 86 LG Hamm 25.02.
Cramer, Luciene 72 LG Warstein/Rithen/Soest 19.08.

BL 2006: 4:10:54 DJK Giitersloh

DJK Gatersloh 20.10.
(Meyer 1:22:59, Genrich 1:23:10, Steinbeck 1:23:17)

LC Solbad Ravensberg 04.11.
(Pfeiffer 1:20:33, Strothmann 1:25:50, Schadt 1:27:12)

USC Bochum 13.05.
(Thiel 1:26:05, Koch 1:29:38, Lindemann 1:31:57)

SuS Schalke 96 07.04.
(Méllensiep 1:27:07, JanBen 1:29:15, Béhle 1:38:21)

LG Lage/Detmold 07.04.
(Krull 1:21:31, Sohl 1:34:16, Kérner-Downes 1:39:03)

LG Hamm 25.02.
(Grewatta 1:27:42, Mozar 1:30:23, Burgard 1:37:33)

TV Werne 07.04.

(Rehbach-Sette 1:31:04, Nachtwey 1:31:22, Kebbedies 1:34:18)

SV Brackwede 04.11.
(Hardy 1:30:49, Brinkmann 1:31:26, Hempelmann 1:38:15)

LSF Minster 25.02.
(Holtkétter 1:33:26, Frie 1:34:10, Feyerabend 1:35:00)

Lauffreunde Bonen 25.02.
(Walter 1:26:08, Reisige-Muhr 1:37:18, Pfeffer 1:39:21)

Marathon Soest 20.10.
(Boning 1:29:39, Kuhnert 1:35:45, Schauff 1:39:53)

Marathon-Club Menden 25.02.

(Kaderhandt 1:32:06, Muller 1:35:52, Schneider-Endrowait 1:39:09)

VB Salzkotten 07.04.
(Lappe 1:30:24, Lause 1:39:31, Nachtmann 1:40:51)

SuS Oberaden 13.05.
(Bredow 1:35:13, Marth 1:38:29, Moosburger 1:40:20)

Laufgruppe Deiringsen 25.02.

(Schmidt 1:31:46, Heinemann 1:39:37, Fabian-Zurmihl 1:44:04)

LC Solbad Ravensberg 04.11.
(Niemann 1:37:41, Vogt 1:39:13, Dr. Calder 1:39:24)

VB Salzkotten 24.11.
(Huther 1:33:21, Kerstein 1:37:57, Rump 1:45:17)

Baukauer TC Herne 13.05.

(Kreimeyer 1:38:03, Kania-Lukasczyk 1:40:21, Werthmann-Grossek 1:
Tri-Run Ibbenbiren 24.03.
(Leferink 1:37:37, Ullrich 1:41:39, Briggen 1:44:21)

LG Coesfeld 31.03.

(ClaeBen 1:38:35, Buschmann 1:42:39, Schneider 1:42:51)

Verl
Dortmund/Herne
Hamm

Paderborn
Kamen-Methler
Paderborn

Verl

Koéln-Porz

Hamm

Bad Winnenberg

Wegberg

Verl
Dortmund/Herne
Paderborn
Paderborn
Hamm
Paderborn

Verl

Hamm

Hamm

Wegberg

Hamm
Paderborn
Dortmund/Herne
Hamm

Verl

Essen
Dortmund/Herne
42:53)

Saerbeck

Duisburg
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Marathon

2:24:51
2:46:13
2:46:47
2:54:40
2:59:40
3:02:36
3:02:48
3:04:27
3:04:33
3:04:41

3:06:26
3:09:21
3:10:06
3:10:45
3:11:20
3:11:40
3:12:43
3:12:55
3:13:15
3:14:53

Marathon Mannschaft

10:01:22

10:35:34

10:37:51

10:41:42

10:45:20

10:56:01

10:58:05

10:58:08

11:01:32

11:02:04

11:09:29

11:10:58

11:19:40

11:20:54

11:23:04

BL 2006: 2:55:37 Schénherr-Hblscher, Birgit (PV-Triathlon Witten)
Mikitenko, Irina 72 TV Wattenscheid 01 30.09. Berlin
Pfeiffer, llona 75 LC Solbad Ravensberg 06.05. Mainz
Krull, Silvia 78 LG Lage/Detmold 30.09. Berlin
Schdnherr-Hblscher, Birgit 68 PV-Triathlon Witten 21.10. Palma de Mall./ESP

Steinbeck, Gisela 68 DJK Gitersloh 06.05.
Schoning, Petra 65 DJK Gtersloh 29.04.
Méllensiep, Sybille 62 SuS Schalke 96 06.05.
Turra, Monika 68 TSV Rénsahl 06.05.
Tillmann, Sabine 73 TV Arnsberg 14.10.
Westermann, Rike 82 SuS Neuenkirchen 29.04.
Gabriel, Andrea 69 LSF Werne 14.10.
Doyscher, Uta 68 LT Bittermark Dortmund 30.09.
Cieslik, Eva 85 TuS Deuz 14.10.
Otto, Carmen 75 LG Sidsauerland 14.10.
Huber, Anita 65 SuS Olfen 30.09.
Lappe, Mechthild 65 VB Salzkotten 14.10.
Schmiemann, Petra 56 ESV Minster 09.09.
Baumbach, Sonja 75 Ski-Club Olpe 29.04.
Bldenbender, Susanne 63 TuS Deuz 28.10.
Terbeck, Monika 68 TV Gronau 22.04.

BL 2006: 9:57:17 LSF Munster

SuS Schalke 96 06.05.
(Mdllensiep 3:02:48, Neubauer 3:28:02, Béhle 3:30:32)

PV-Triathlon Witten 13.05.
(Schénherr-Holscher 3:00:55, Lolies 3:46:15, Krefter 3:48:24)

LSF Miinster 09.09.

(Feyerabend 3:21:03, Hempelmann 3:28:17, Kersebaum 3:48:31)
Laufgruppe Deiringsen
(Schmidt 3:17:07, Heinemann 3:40:23, Fabian-Zurmihl 3:44:12)

LSF Miinster 06.05.
(Holtkétter 3:17:50, Ziegler 3:33:35, Lutz 3:53:55)

TuS Deuz 14.10.
(Cieslik 3:10:06, Schneider 3:52:57, Ginther 3:52:58)

LG Coesfeld 30.09.
(Buschmann 3:31:13, Schneider 3:35:48, ClaeBen 3:51:04)
Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 29.04.
(Zollfrank 3:37:11, Epping 3:39:42, Tecklenborg 3:41:15)
Turbo-Schnecken Lidenscheid 13.05.
(Busenius 3:29:12, Bombis 3:36:51, Gusik 3:55:29)

LSF Unna 2000 29.04.
(Ebbing 3:31:39, Brackelmann 3:44:48, Rebbert 3:45:37)

SC Altenrheine 07.10.
(Kosters 3:27:46, Kdnig 3:49:47, Wegmann 3:51:56)

Viermarker WG Dortmund 30.09.
(Kina 3:27:11, Schitte 3:45:21, Herbstritt 3:58:26)

SuS Neuenkirchen 29.04.
(Westermann 3:04:41, Tocke 4:00:04, Janning 4:14:55)

Sportaclub Porta Westfalica 29.04.
(Faist 3:27:42, Wemmer 3:38:26, Moller 4:14:46)

Marathon Steinfurt 09.09.

(Kosok 3:44:23, Pépping 3:49:14, Strakeljahn 3:49:27)

29.04.

Mainz
Hamburg
Mainz
Dusseldorf
Essen
Hamburg

Essen

Berlin

Minchen
Minchen

Berlin

Essen
Mdinster
Wien/AUT
Frankfurt
Enschede/NED

Mainz
Dortmund/Essen
Munster
Hamburg

Mainz

Minchen

Berlin

Hamburg
Dortmund/Essen

Duisburg

KolIn
Berlin
Hamburg
Hamburg

MUnster
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Marathon Mannschaft (Forts.)

11:23:30 SV SW Marienfeld 07.10. KéIn
(Steffens 3:28:21, Krieft 3:54:27, Grotegut-Schwienheer 4:00:42)

11:24:27 SuS Stadtlohn 09.09. Mlnster
(Heming 3:17:47, Schliter 3:39:53, Robers 4:26:47)

11:25:30 SuS Oberaden 14.10. Essen
(Bredow 3:17:35, Olschewski 3:32:19, Riechers 4:35:36)

11:28:39 Marathon Soest 30.09. Berlin
(Béning 3:16:50, Tenberg 3:56:31, Frieling 4:15:18)

11:31:50 SpVgg Dolberg 09.09. Minster

(C.Kemper 3:27:53, U.Kemper 3:57:09, Schréder 4:06:48)

100 km BL 2006: 7:48,33 Schénherr-Hélscher, Birgit (PV-Triathlon Witten)
7:47:02 Schoénherr-Holscher, Birgit 68 PV-Triathlon Witten 08.09. Winschoten/NED
8:54:16 Mallmann, Barbara 71 LG Ahlen 22.06. Torhout/BEL
9:11:32 Pfeffer, Dorothea 61 Lauffreunde Bénen 08.09. Winschoten/NED

11:00:25 Beyer, Claudia 61 SuS Oberaden 16.06. Biel/SUI

11:52:04 Suwelack, Julia 47 LSF Munster 16.06. Biel/SUI

12:32:08 Klasener, Hedwig 66 LG Ahlen 16.06. Biel/SUI
100 km Mannschaft 2006 kein Ergebnis

38:11:21 LSF Mdinster 16.06. Biel/SUI

(Suwelack 11:52:04, Kamp 13:09:38, Dohmann 13:09:39)

100 m Hirden BL 2006: 13,60 Schwarzkopf, Lilli (LC Paderborn)
13,50 -1,0 Schwarzkopf, Lilli 83 LC Paderborn 10.08. Leverkusen
13,85 0,0 Tonn, Claudia 81 LC Paderborn 26.05. Gotzis/AUT
14,04 0,3 Schockel, Carina 91 TV Lengerich 24.06. Schweinfurt
14,40 0,0 Weber, Sabrina 89 TSV Kirchlinde 04.08. Ulm
14,47 0,4 Oppong, Anita 74 LG Olympia Dortmund 26.05. Zeven
14,60 0,0 Kuhnen, Katharina 88 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05. Zeven
14,60 0,5 Menne, Ekaterina 87 TV Wattenscheid 01 18.08. Bernhausen
14,64 -0,2 Nentwig, Anna 87 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05. Kreuztal
14,66 0,0 Jors, Sandra 90 LG Olympia Dortmund 04.08. Ulm
14,72 0,7 Broda, Bianca 86 Recklinghduser LC 08.07. Hamm
14,75 0,0 Krull, Annika 88 TV Wattenscheid 01 04.08. Ulm
14,78 0,0 Strophff, Carolin 88 LG Olympia Dortmund 19.05. Bernhausen
14,84 0,0 Zemke, Ramona 89 TV Gladbeck 04.08. Ulm
14,96 0,0 Ehrig, Christiane 89 LAC Veltins Hochsauerland 23.06. Ahlen
15,05 -0,6 Schreyer, Ann-Kathrin 90 LG Olympia Dortmund 09.05. Dortmund
15,10 Schmidt, Anna 83 TuS Breckerfeld 05.05. Hagen
15,20 -0,8 Moguenara, Sosthene 89 TV Wattenscheid 01 23.09. Lage
15,44 -0,2 Spitzer, Kathrin 87 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05. Kreuztal
15,48 0,7 Kreienbrock, Nadine 82 LG Kreis Libbecke 23.06. Ahlen
15,58 1,0 Holtkamp, Meike 88 LG Olympia Dortmund 07.09. Vaterstetten
mit Ruckenwindunterstiitzung tber 2,0 m/sec:

15,44 2,6 Verdonck, Eline 84 LG Olympia Dortmund 08.07. Hamm
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400 m Hirden BL 2006: 61,02 Hengst, Jennifer (LG Olympia Dortmund)
63,24  Drucks, Lisa 86 TSV Kirchlinde 28.07. Recklinghausen
64,16  Holzhausen, Neele 92 LG Schwerte 16.06. Arnsberg
64,23  Nentwig, Anna 87 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05. Recklinghausen
64,32  Heger, Gesine 91 SV Teuto Riesenbeck 16.06. Arnsberg
64,86  Engelhardt, Viola 83 LG Lidenscheid 08.07. Hamm
65,00 Huber, Janine 86 LG Kindelsberg Kreuztal 28.07. Recklinghausen
65,24  Boeff, Johanna 89 VIL Gladbeck 16.06. Arnsberg
66,59  Hochkeppel, Ricarda 89 LG Hamm 28.07. Recklinghausen
67,22  Richter, Charlotte 91 LG Lippe-Sud 20.05. Paderborn
67,34  Hoffritz, Svenja 88 LG Olympia Dortmund 24.06. Schweinfurt
67,41  Schumacher, Kerstin 91 LG Coesfeld 22.09. Coesfeld
67,56  HaB, Catharina 88 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07. Hamm
67,58  Stork, Lisa 90 SuS Olfen 26.05. Gladbeck
68,48 Balke, Janina 91 LG Olympia Dortmund 03.07. Kreuztal
68,62  Schulte, Leonie 88 LG Schwerte 27.04. Arnsberg
69,20  Mahl, Stephanie 91 LG Ratio Munster 26.05. Gladbeck
69,26  Wellermann, Melanie 91 LG Coesfeld 22.09. Coesfeld

3000 m Hindernis 2006 kein Ergebnis

10:49,14 von der Horst, Laura 88 LG Olympia Dortmund 09.06. Regensburg
11:15,20 Heimann, Lisa 87 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08. Hannover
11:48,83 Kreilkamp, Annika 87 LC Borken 13.06. Hilden

13:34,65 Meyer, Rike 86 ESV Miinster 03.08. Munster-Wolbeck

4 x100 m BL 2006: 45,24 TV Wattenscheid 01

4493 TV Wattenscheid 01 21.07. Erfurt
(Kwadwo 90, Wakan 81, Méller 80, Kéhler 84)

45,72 LG Olympia Dortmund 21.07. Erfurt
(Kokot 84, Habel 82, Dix 86, Strophff 88)

45,85 TV Wattenscheid 01 01.07. Gladbeck
(Frewer 86, Moguenara 89, Cremer 88, Maurer 83)

46,59 LG Kindelsberg Kreuztal 14.07. Kreuztal
(Vetter 87, Hoffmann 91, Hintermaier 86, Wehr 87)

46,60 USC Bochum 21.07. Erfurt
(Konjer 84, Ka.Stein 79, Kr.Stein 82, Martin 84)

47,28 LC Paderborn 28.07. Recklinghausen
(Schmitz 86, Menne 89, Weit 88, Versen 87)

47,78 TV Gladbeck 17.06. Arnsberg
(Lefering 89, Zenker 89, Bos 88, Feller 90)

47,86 LG Olympia Dortmund 17.06. Arnsberg
(Peter 90, Schreyer 90, Schnittker 91, Kurschilgen 91)

48,29 Recklinghauser LC 28.07. Recklinghausen
(Kowertz 89, Haack 87, Broda 86, Baumeister 88)

48,57 TSV Kirchlinde 01.07. Gladbeck
(Weber 89, Mika 84, Meurel 87, Drucks 86)

48,98 LG Ratio Minster 17.06. Arnsberg
(Upadek 92, Ehling 92, Silies 92, Pinto 92)

48,99 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05. Kreuztal
(Spitzer 87, Hirsch 82, Hintermaier 86, Nentwig 87)

49,44 LG Olympia Dortmund 09.09. Minden

(Joachims 94, Grompe 93, Pahler 93, Oefner 94)
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4x100 m (Forts.)

49,54  LAC Veltins Hochsauerland 17.06. Arnsberg
(Riffelmann 90, Zimmermann 90, Schneider 89, Ehrig 89)

49,84 LG Coesfeld 17.06. Arnsberg
(Borgert 92, Nickisch 91, Schumacher 91, Henne 91)

50,14  CVJM Siegen 17.06. Arnsberg
(Larsen 92, Briicher 91, Jung 92, Rink 92)

50,19 LG Schwerte 19.06. Gladbeck
(Lohse 91, Frohmdller 88, Neumann 89, Schulte 88)

50,22 TV Wattenscheid 01 09.09. Minden
(Rack 93, Puchalla 92, Tigges 92, John 93)

50,38 SG Else/Werretal 28.05. Bad Oeynhausen
(R.Ehrich 90, Treichel 90, Thiele 90, Disterh&ft 90)

50,44 TV Jahn Rheine 09.09. Minden

(TObing 93, Malkus 93, Holthaus 92, Stockmann 92)

4 x400 m BL 2006: 3:43,74 LG Kindelsberg Kreuztal

3:43,59 LG Olympia Dortmund 22.07. Erfurt
(Oppong 74, Strophff 88, Raker 87, Hartmann 81)

3:47,20 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08. Hannover
(Hintermaier 86, Schoénfelder 87, Huber 86, Hoffmann 91)

3:52,02 TV Wattenscheid 01 22.07. Erfurt
(Frewer 86, Maurer 83, Grollmann 85, Weidmann 87)

3:58,17 LG Olympia Dortmund 21.07. Erfurt
(Bachorz 90, Ercan 88, Dumancic 89, Schimmel 91)

4:00,66 TSV Kirchlinde 12.05. Olfen
(Meurel 87, Drucks 86, Haubrock 88, Mergemeier 89)

4:00,80 SG Else/Werretal 21.07. Erfurt
(Ehrich 90, Treichel 90, Diekmann 88, Goldstein 88)

4:01,42 Recklinghduser LC 12.05. Olfen
(Fleck 89, Kassack 91, Kowertz 89, Baumeister 88)

4:01,85 LG Coesfeld 21.07. Erfurt
(Henne 91, Wellermann 91, Schumacher 91, Aehling 89)

4:04,76  SuS Olfen 17.05. Witten
(Eloo 91, Stork 90, Kohlmann 90, Péhling 89)

4:05,33 SG Riesenbeck/Ibbenbiren 21.07. Erfurt
(Heilemann 89, Schmiemann 91, Heger 91, Kipp 90)

4:07,02 CVJM Siegen 23.06. Kdln
(Brticher 90, Wussow 88, Merlin 89, Schafer 90)

4:11,06 LG Lidenscheid 12.05. Olfen

(Hesse 88, Engelhardt 83, Wippermann 82, Fischer 88)

3x800m BL 2006: 6:22,33 TV Wattenscheid 01

6:24,99 TV Wattenscheid 01 05.05. Zeulenroda
(GoldfuB 83, Werner 82, Gradzki 79)

6:41,26 LG Olympia Dortmund 05.05. Zeulenroda
(L.von der Horst 88, Réaker 87, Hartmann 81)

6:58,31 LAC Veltins Hochsauerland 21.07. Erfurt
(Lu.Belke 89, Schulz 88, Schrulle 89)

7:05,18 TV Wattenscheid 01 12.05. Olfen
(Beckmann 91, Sharpe 91, Beavogui 89)

7:12,16  LC Paderborn 21.07. Erfurt

(Neugebauer 90, Zinn 88, Schmidt 90)
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7:15,87 CVJM Siegen 21.07. Erfurt
(Wussow 88, Schafer 90, Muller 90)

7:15,98 SV Teuto Riesenbeck 12.05. Olfen
(Heger 91, Schmiemann 91, Kipp 90)

7:17,01  TSG Dilmen 12.05. Olfen
(Frank 93, Zahlten 93, Lillack 93)

7:22,98 SG Wenden 12.05. Olfen
(Wurm 91, Tump 90, Lippemeier 91)

7:24,43 USC Bochum 12.05. Olfen
(Prang 83, Miaskowski 87, Minnig 84)

7:24,3 LG Menden 13.06. Breidenbach
(M.Hafenmayer 91, Rustemeier 91, [.Hafenmayer 91)

7:28,43 ESV Miinster 12.05. Olfen
(Ahrens 80, Meyer 86, Schuler 80)

7:30,73 TV Wattenscheid 01 12.05. Olfen
(Tigges 92, Falk 93, Rack 93)

7:32,22 LG Olympia Dortmund 12.05. Olfen
(M.von der Horst 90, Sprung 91, Siemonsen 90)

7:33,78 ASV lIserlohn 12.05. Olfen
(Dickschat 93, Wrede 93, Bawey 93)

7:35,87 LG Lemgo 12.05. Olfen
(Neufeld 92, Lindemann 93, Babenhauserheide 93)

7:36,58 LG Emsaue 04 12.05. Olfen
(Bruggemann 92, Mathmann 92, Ruthmann 92)

7:39,01 LSF Miinster 12.05. Olfen
(Schmiedeshoff 91, Meyerhoffer 90, Ludwig 92)

7:40,30 SV Lembeck 19.06. Recklinghausen
(Bdckenhoff 90, GroBe-Heidermann 92, Gérdes 91)

7:43,88 Recklinghduser LC 19.06. Recklinghausen

(Golda 89, Broda 89, Fleck 89)

Hochsprung BL 2006: 1,82 Schwarzkopf, Lilli (LC Paderborn)
1,83 Schwarzkopf, Lilli 83 LC Paderborn 25.08. Osaka/JPN
1,74 Kampschulte, Nadja 92 TG Harkort Wetter 01.09. Mérfelden
1,73 Tonn, Claudia 81 LC Paderborn 26.05. Gotzis/AUT
1,73 Stockmann, Julia 92 TV Jahn Rheine 07.06. Zweibriicken
1,71 Menne, Ekaterina 87 TV Wattenscheid 01 19.05. Bernhausen
1,71 HUpper, Isabell 89 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06. Arnsberg
1,70 KrauB, Jasmin 93 DJK BW Annen 03.06. Gladbeck
1,70 Berding, Ricarda 87 LG Olympia Dortmund 01.07. Gladbeck
1,68 Greb, Theresa 90 DSC Wanne-Eickel 06.06. Hagen
1,68 Schmédicke, Franziska 90 TV Wattenscheid 01 06.06. Hagen
1,68 Strophff, Carolin 88 LG Olympia Dortmund 23.06. Ahlen
1,68 Cialkowski, Jolanta 91 LG Olympia Dortmund 23.06. Ahlen
1,68 Kreienbrock, Nadine 82 LG Kreis Lubbecke 01.08. Minden
1,68 Berding, Kirsten 90 LG Olympia Dortmund 23.09. Lage
1,68 Hollmann, Nele 92 Elseyer TV 23.09. Iserlohn
1,67 Spree, Anna 89 LG Ennepe-Sid 12.05. Hagen
1,67 Schiler, Lisa 93 TG Harkort Wetter 19.05. Kreuztal
1,67 Risweg, Stefanie 91 TSG Dulmen 17.06. Arnsberg
1,67 Kropp, Saskia 90 TV Wattenscheid 01 17.06. Arnsberg
1,66 Schdnfeld, Nicole 92 LG Ratio Mlnster 29.04. Hamm
1,66 Daginnus, Alina 91 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09. Siegen-Langenhold.
1,66 Schmidt, Anna 83 TuS Breckerfeld 08.09. Vaterstetten
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Stabhochsprung BL2006: 4,00 Kappe, Ines (LG Warstein/Riithen/Soest)
3,92 Kappe, Ines 89 LG Warstein/Rithen/Soest 26.05. Holzminden
3,84 Rokossa, Klaudia 87 LG Ratio Munster 22.09. Bochum
3,51 Réper, Marcia 90 LG Bielefeld 20.05. Soest
3,35 HeB, Annika 91 LG Warstein/Rithen/Soest 26.07. Soest
3,33 Pelz, Katja 86 LG Warstein/Rithen/Soest 18.08. Soest
3,30 Marr, Christine 89 USC Bochum 01.05. Bochum
3,10 Schulte, Lena 93 LG Warstein/Rithen/Soest 09.09. Minden
3,10 Kaufmann, Cornelia 79 DJK GW Werl 16.09. Ahlen
3,05 Mohr, Inga 90 USC Bochum 26.07. Soest
3,04 Golda, Judith 89 Recklinghduser LC 22.09. Bochum
3,04 Berkey, Dérthe 91 USC Bochum 03.10. Schalksmiihle
3,03 Nagelschneider, Julia 87 LG Lippe-Sud 09.06. Lemgo
3,03 Schnitzerling, Lilli 93 LG Lippe-Sid 09.06. Lemgo
3,01 Schulze-Wiehenbrauck, Anna 92 LG Warstein/Rithen/Soest 20.05. Soest
3,00 Limberg, Lena 91 USC Bochum 01.05. Bochum
3,00 Dihr, Carolin 94 VL Kamen 16.09. Ahlen
2,92 Bergermann, Kira 90 LG Warstein/Rithen/Soest 26.05. Holzminden
2,90 Reich, Jennifer 90 LG Warstein/Rithen/Soest 01.05. Bochum
2,90 Fischer, Susanne 93 USC Bochum 01.05. Bochum
2,84 Gyamfi, Beveley 95 USC Bochum 03.10. Schalksmuhle

Weitsprung BL 2006: 6,75 Tonn, Claudia (LC Paderborn)

6,38 -0,2 Tonn, Claudia 81 LC Paderborn 27.05. Gotzis/AUT
6,34 0,8 Schwarzkopf, Lilli 83 LC Paderborn 17.06. Ratingen
6,22 Moguenara, Sosthene 89 TV Wattenscheid 01 03.06. Gladbeck
5,99 Greb, Theresa 90 DSC Wanne-Eickel 19.05. Herne-Wanne
5,95 Ehrig, Christiane 89 LAC Veltins Hochsauerland 17.06. Arnsberg
5,93 Schdockel, Carina 91 TV Lengerich 16.06. Arnsberg
5,87 0,4 Nolte, Erlin 89 LG Olympia Dortmund 28.06. Wesel

5,83 Karsten, Jacqueline 84 LC Paderborn 20.05. Paderborn
5,71 Greb, Katharina 88 DSC Wanne-Eickel 17.06. Arnsberg
5,68 0,5 Strophff, Carolin 88 LG Olympia Dortmund 22.09. Lage

5,65 Otto, Lisa 88 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05. Kreuztal

5,59 Eberhardt, Nicole 84 SV SW Ahle 20.05. Paderborn
559 2,0 Pahler, Stefanie 93 LG Olympia Dortmund 23.06. Ahlen

5,57 Tomkel, Britta 85 LC Paderborn 25.05. Lemgo

556 0,2 Menne, Ekaterina 87 TV Wattenscheid 01 19.08. Bernhausen
5,55 Stein, Kristina 82 USC Bochum 20.05. Minster-Roxel
5,51 Braun, Vanessa 92 TG Heeren-Werve 16.06. Arnsberg
5,50 1,2 Malkus, Lena 93 TV Jahn Rheine 24.07. Wattenscheid
5,47 Hirsch, Melanie 82 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05. Kreuztal

5,44 Brlicher, Sarah 91 CVJM Siegen 16.06. Arnsberg
Zusatz-Information: Ergebnisse mit Windmessung

6,07 0,0 Moguenara, Sosthene 89 TV Wattenscheid 01 28.06. Wesel

596 0,2 Greb, Theresa 90 DSC Wanne-Eickel 04.08. Ulm

5,89 -0,5 Ehrig, Christiane 89 LAC Veltins Hochsauerland 20.05. Garbsen
5,87 0,0 Schockel, Carina 91 TV Lengerich 24.06. Schweinfurt
mit Ruckenwindunterstiitzung tber 2,0 m/sec:

5,82 2,6 Menne, Ekaterina 87 TV Wattenscheid 01 17.06. Ratingen
5,44 4,1 Peter, Jacqueline 90 LG Olympia Dortmund 15.09. Cottbus
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Dreisprung BL 2006: 12,20 Greb, Theresa (DSC Wanne-Eickel)
12,75 Greb, Theresa 90 DSC Wanne-Eickel 26.05. Gladbeck
12,55 Schlirmann, Annika 86 LG Porta Westfalica 20.05. Paderborn
12,11 -0,4 Greb, Katharina 88 DSC Wanne-Eickel 28.07. Recklinghausen
11,96 0,7 Knocks, Kristina 89 TSV Hagen 1860 01.05. Arnsberg
11,85 0,0 Krull, Annika 88 TV Wattenscheid 01 24.07. Wattenscheid
11,42 -2,8 Jokiel, Annett 66 TV Deilinghofen 07.07. Zittau
11,41 -0,8 Konijer, Alisa 87 LG Ratio Mlnster 20.05. Garbsen
11,21 Michalski, Anja 89 LG Olympia Dortmund 03.06. Gladbeck
10,93 0,0 Stockmann, Julia 92 TV Jahn Rheine 15.09. Ibbenblren
10,84 Korstian, Karin 88 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05. Kreuztal
10,79 0,3 Dietz, Lara 86 LAC Castrop-Rauxel 28.07. Recklinghausen
10,78 Bodenstein, Carina 91 TV Deilinghofen 28.07. Schelkowo/RUS
10,55 Karl, Karolin 89 TV Arnsberg 05.06. Arnsberg
10,44 Gerigk, Anna 88 TV Beckum 03.08. Oelde
10,41 0,0 Bonn, Jacqueline 83 ViL Kamen 08.07. Hamm
10,24 2,0 KrauB, Jasmin 93 DJK BW Annen 01.09. Almelo/NED
10,19 Kreiensiek, Jasmin 90 LC Solbad Ravensberg 20.05. Paderborn
10,18 1,5 Kampka, Katja 79 LAV Rheine 02.06. Rheine
Zusatz-Information: Ergebnisse mit Windmessung
12,58 0,7 Greb, Theresa 90 DSC Wanne-Eickel 02.06. Rheine
12,20 0,7 Schirmann, Annika 86 LG Porta Westfalica 17.06. KdIn
mit Ruckenwindunterstiitzung tber 2,0 m/sec:

10,98 2,17 Sommerfeld, Nina 88 LG Olympia Dortmund 15.09. Cottbus
10,32 3,6 KraufB, Jasmin 93 DJK BW Annen 01.09. Almelo/NED

KugelstoB -4kg - BL 2006: 15,13 Koleiski, Frederike (TV Wattenscheid 01)
14,51 Koleiski, Frederike 87 TV Wattenscheid 01 22.06. Mannheim
14,20  Weller, Anna-Katharina 89 LG Olympia Dortmund 04.08. Ulm
13,93  Schwarzkopf, Lilli 83 LC Paderborn 10.08. Leverkusen
13,51 Kléckner, Caroline 89 VfL Gladbeck 26.08. Hannover
12,82  Tonn, Claudia 81 LC Paderborn 16.06. Ratingen
12,79  Mauroff, Svenja 88 TV Wattenscheid 01 08.05. Dortmund
12,78  Loosemann, Jenny 89 TV Wattenscheid 01 22.09. Lage
12,71 Overmann, Imke 72 LC Paderborn 06.07. Zittau
12,25  Hisecken, Anne 85 Elseyer TV 26.08. Hannover
12,11 Meier, Sandra 86 LG Lippe-Sid 08.07. Hamm
12,03 Taka, Anna 88 LG Olympia Dortmund 08.05. Dortmund
12,02 Westermann, Laura 90 LAG Giitersloh 28.05. Bad Oeynhausen
11,99  Holtkamp, Meike 88 LG Olympia Dortmund 01.05. Herne-Wanne
11,84  Schmidt, Ann Christin 90 TG Heeren-Werve 16.06. Arnsberg
11,79  Zimmermann, Nicole 90 LAC Veltins Hochsauerland 15.09. Arnsberg
11,66  Minchow, Kirsten 77 TuS Eintracht Minden 15.09. Holtland
11,65 Menne, Ekaterina 87 TV Wattenscheid 01 19.05. Bernhausen
11,57  Overkamp, Bianca 75 LG Olympia Dortmund 08.07. Hamm
11,49  Froéhlich, Grit 79 LV Oelde 10.06. Oelde
11,43  Neitzel, Nicole 82 TSV Kirchlinde 29.07. Lemgo
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Diskuswurf -1kg- BL 2006: 52,16 Weller, Anna-Katharina (LG Olympia Dortmund)
52,99  Weller, Anna-Katharina 89 LG Olympia Dortmund 01.07. Gladbeck
50,19  Mauroff, Svenja 88 TV Wattenscheid 01 19.05. Halle/Saale
46,61  Overkamp, Bianca 75 LG Olympia Dortmund 03.06. Dortmund
4494  Kolbe, Axinja 88 TV Wattenscheid 01 22.09. Lage
43,26  Loosemann, Jenny 89 TV Wattenscheid 01 05.08. UIm
39,78  Heisig, Janine 77 TV Lbhne Bhf. 11.07. Minden
37,91  Taka, Anna 88 LG Olympia Dortmund 08.05. Dortmund
37,89  Overmann, Imke 72 LC Paderborn 07.07. Zittau
37,75  Meier, Sandra 86 LG Lippe-Sud 21.04. Lemgo
37,34  Zimmermann, Nicole 90 LAC Veltins Hochsauerland 27.04. Arnsberg
37,30  Schnurbusch, Sonja 70 TuS Ende 01.04. Hagen
36,40 Brockmann, Lisa 89 LG Lippe-Sid 20.05. Paderborn
36,25  Klockner, Caroline 89 VIL Gladbeck 02.09. Gladbeck
36,10  Ahmetaj, Marigona 92 LG Olympia Dortmund 22.09. Bochum
36,03  Schmidt, Ann Christin 90 TG Heeren-Werve 16.06. Arnsberg
35,83  Flack, Daniela 75 TV Beckum 02.06. Rheine
35,56 Ruhe, Jana-Sarina 86 LC Solbad Ravensberg 01.05. Bad Salzuflen
35,51 Schwarze-Wippern, Pauline 91 LG Emsaue 04 20.05. Paderborn
35,34  Geppert, Sylvia 71 TV Wiblingwerde 14.04. Borken/Hessen
34,77  Minchow, Kirsten 77 TuS Eintracht Minden 15.09. Holtland

Hammerwurf -4kg- BL 2006: 64,62 Klose, Kirsten (TuS Eintracht Minden)
63,08  Minchow, Kirsten 77 TuS Eintracht Minden 19.05. Halle/Saale
46,33  Leipholz, Béarbel 76 TuS Sythen 29.04. Haltern-Sythen
46,27  Henrichs, Jennifer 87 LG Plettenberg/Herscheid 19.05. Plettenberg
46,15  Warok, Karin 79 SC GW Paderborn 20.05. Paderborn
43,39  Meier, Sandra 86 LG Lippe-Sid 17.06. Paderborn
41,91  Overkamp, Bianca 75 LG Olympia Dortmund 28.07. Bad Oeynhausen
38,29  Heisig, Janine 77 TV Lbhne Bhf. 11.07. Minden
37,49 Lange, Eva 91 USC Bochum 21.10. Haltern-Sythen
36,71  Krischer, Heidi 69 TSV Altena 02.09. Hagen
34,98  Sperling, Annika 90 USC Bochum 03.10. Hagen
34,45 Reininghaus, Yvonne 89 LG Plettenberg/Herscheid 17.02. Plettenberg
34,39 Maczula, Monika 70 TuS Spenge 25.08. Leichlingen
33,73  Erdhitter, Miriam 84 LV Oelde 13.05. Everswinkel
33,28 Haarmann, Lisa 91 LG Plettenberg/Herscheid 25.08. Ewersbach
32,49  Szrama, Angelika 62 SC Herford 22.09. Porta-Nammen
31,87  Reininghaus, Carina 92 LG Plettenberg/Herscheid 03.03. Haltern-Sythen
31,52  Pusch, Melanie 74 TSV Altena 03.10. Hagen
31,07 Gerdemann, Sarah 84 TuS Sythen 21.10. Haltern-Sythen
30,75 Gerdemann, Lena 84 TuS Sythen 24.08. Haltern-Sythen
29,68 Sahrmann, Antje 71 TV Wiblingwerde 07.01. Dusseldorf

Speerwurf -600 g - BL 2006: 52,13 Schwarzkopf, Lilli (LC Paderborn)

54,44  Schwarzkopf, Lilli 83 LC Paderborn 26.08. Osaka/JPN
48,82  GroBe, Leonie 89 LG Ems Warendorf 19.05. Halle/Saale
48,06 Klingel, Janina 89 LG Olympia Dortmund 04.08. Ulm

42,75  Kaufmann, Cornelia 79 DJK GW Werl 26.08. Werl

42,63 Westermann, Laura 90 LAG Gutersloh 17.06. Arnsberg
42,46  Pickshaus, Alina 91 LG Ennepe-Sid 19.06. Oberaden
41,45 Horst, Lisa 92 LG Olympia Dortmund 03.08. UIm

41,37  Weng, Christiane 70 ViL Gladbeck 08.07. Hamm
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40,61  Kruse, Marina 89 VIiL Gladbeck 17.06. Arnsberg

40,58 Maczula, Monika 70 TuS Spenge 07.06. Essen

39,48 Tonn, Claudia 81 LC Paderborn 27.05. Gotzis/AUT
39,44  Koppen, Katja 68 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06. Dortmund

38,32  Klockner, Caroline 89 VIL Gladbeck 03.02. Kamen

38,30  Ullrich, Mirjam 88 LG Halver/Schalksmuhle 08.07. Hamm

37,98 Sommer, Dana 91 LG Schwerte 04.05. Menden

37,81  van Doorn, Vanessa 89 VfL Gladbeck 03.02. Kamen

37,68 Leipholz, Béarbel 76 TuS Sythen 28.07. Bad Oeynhausen
37,68  Winter, Lisa 92 ETG Recklinghausen 18.08. Oer-Erkenschwick
37,65  Tellblscher, Anna 91 SV SW Ahle 17.06. Arnsberg

37,45 Menne, Ekaterina 87 TV Wattenscheid 01 17.06. Ratingen

Siebenkampf (100 m Hirden, Hochsprung, KugelstoB, 200 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m)
BL 2006: 6420 Schwarzkopf, Lilli (LC Paderborn)

6439  Schwarzkopf, Lilli 83 LC Paderborn 25./26.08. Osaka/JPN
(13,54*- 1,83- 13,00-25,08™- 6,17*- 54,44- 2:12,76)

6108  Tonn, Claudia 81 LC Paderborn 26./27.05. Gotzis/AUT
(13,85*- 1,73- 12,66-24,96™- 6,38*- 39,48- 2:07,87)

5232  Menne, Ekaterina 87 TV Wattenscheid 01 16./17.06. Ratingen
(15,06w- 1,67- 11,02-25,90w- 5,82w- 37,45- 2:24,40)

5105  Strophff, Carolin 88 LG Olympia Dortmund  19./20.05. Bernhausen
(14,78*- 1,65- 9,83-24,85*- 5,45*- 32,24- 2:20,63)

4920  Ebhrig, Christiane 89 LAC Velt. Hochsauerland 23./24.06. Ahlen
(14,96*- 1,60- 9,61-25,96*- 5,67*- 30,39- 2:21,86)

4613  Schmidt, Anna 83 TuS Breckerfeld 23./24.06. Ahlen
(15,64*- 1,60- 9,16-25,70*- 5,43*- 23,37- 2:22,70)

4509  Kreienbrock, Nadine 82 LG Kreis Lubbecke 23./24.06. Ahlen
(15,48*- 1,52- 10,99-26,92*- 5,31*- 34,41- 2:40,34)

4505  Klein, Angela 89 LG Kindelsberg Kreuztal 23./24.06. Ahlen
(15,70*- 1,60- 9,69-27,16*- 5,10*- 32,47- 2:29,40)

4433  Krull, Annika 88 TV Wattenscheid 01 23./24.06. Ahlen
(14,94*- 1,52- 8,75-27,28*- 5,31*- 28,67- 2:28,96)

4413  Holtkamp, Meike 88 LG Olympia Dortmund  07./08.09. Vaterstetten
(15,58*- 1,54- 11,39-26,90*- 4,88*- 28,61- 2:32,48)

4408  Schreyer, Ann-Kathrin 90 LG Olympia Dortmund  19./20.05. Bernhausen

(15,35*- 1,53- 9,68-25,37*- 5,11*- 23,73- 2:33,61)
4278  Zimmermann, Eva-Maria 82 VIB Fichte Bielefeld 18./19.08. Borgholzhausen
(16,63*- 1,64- 9,35-27,84*- 5,30*- 26,55- 2:31,66)

4251 Kruse, Marina 89 VIL Gladbeck 23./24.06. Ahlen
(16,76*- 1,48- 9,90-28,10*- 4,96*- 39,78- 2:31,72)

4215  Stétzel, Ricarda 89 LG Kindelsberg Kreuztal 05./06.05. Kreuztal
(17,16*- 1,56- 8,85-27,66*- 5,39*- 35,95- 2:39,67)

4174  Otto, Lisa 88 LG Kindelsberg Kreuztal 05./06.05. Kreuztal
(16,71*- 1,48- 9,77-26,78*- 5,57*- 33,60- 2:52,74)

4052  Sobek, Julia 87 Sport-Union Annen 23./24.06. Ahlen
(16,16*- 1,56- 9,59-28,02*- 4,81*- 29,87- 2:41,66)

4044  Meinert, Sara 89 ViL Gladbeck 07./08.09. Vaterstetten
(16,66*- 1,54- 8,99-27,26*- 4,90*- 31,59- 2:42,02)

3992  Boeff, Johanna 89 ViL Gladbeck 23./24.06. Ahlen
(16,44*- 1,44- 8,03-26,54*- 4,83*- 26,20- 2:29,06)

3933  Stdber, Inga 87 TV Wattenscheid 01 08./09.09. Vaterstetten
(16,18*- 1,48- 8,21-27,68*- 4,83*- 27,04- 2:34,50)

3857 Hawener, Ina 82 USC Bochum 23./24.06. Ahlen

(17,04*- 1,52- 8,46-26,96*- 4,99*- 24,13- 2:41,66)
79



Westfalische Bestenliste 2007 FRAUEN

Siebenkampf Mannschaft BL 2006: 11019 LG Kreis Lilbbecke

13909 LG Olympia Dortmund 19./20.05. Bernhausen
(Strophff 5105, Schreyer 4408, Holtkamp 4396)

12794 LG Kindelsberg Kreuztal 05./06.05. Kreuztal
(Klein 4405, Stétzel 4215, Otto 4174)

12264  ViL Gladbeck 23./24.06. Ahlen
(Kruse 4251, Meinert 4021, Boeff 3992)

10473 USC Bochum 23./24.06. Ahlen
(Hawener 3857, van Kempen 3505, Schwedler 3111)

10422 LG Coesfeld 23./24.06. Ahlen

(Blome 3722, Hilgert 3674, Hemsing 3026)

JUNIOREN

100 m BL 2006: 10,63 Ernst, Sebastian (TV Wattenscheid 01)
10,65 0,4 Pyzera, Peter 87 TV Gladbeck 19.06. Gladbeck
10,74 1,8 Weller, Kai 86 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07. Hamm
10,79 0,4 Bos, Matthias 85 TV Gladbeck 24.05. Bottrop
10,79 0,8 Flohr, Alwin 88 TV Wattenscheid 01 09.06. Potsdam
10,80 0,0 Sellke, Kevin 87 TV Gladbeck 01.07. Gladbeck
10,82 0,4 Quade, Jan 88 SC Eintracht Hamm 01.07. Gladbeck
10,86 0,3 Fricke, Sebastian 87 TV Gladbeck 28.07. Recklinghausen
10,88 1,2 Lamers, Florian 86 TV Gladbeck 01.07. Gladbeck
10,92 0,6 Gens, Konstantin 86 TV Wattenscheid 01 24.05. Dortmund
10,98 1,5 Bastkowski, René 89 Recklinghduser LC 08.07. Hamm
10,98 0,4 Barz, Tobias 85 LG Ratio Mlnster 01.08. Minden
10,99 0,3 Hemmert-Pottmann, Stefan 88 LG Dorsten 03.06. Gladbeck
11,06 0,6 Biker, Nils 86 TV Wattenscheid 01 23.06. Ahlen
11,07 Ziddah, Francis 87 FC Schalke 04 02.09. Hagen
11,08 0,0 Dietel, Felix 89 TG Herford 28.05. Bad Oeynhausen
11,08 0,9 Rumpf, André 90 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06. Arnsberg
11,10 0,0 Linnemannstbns, Marvin 89 LG Emsaue 04 23.06. Ahlen
11,10 0,6 Erewa, Robin 91 TV Wattenscheid 01 01.09. Morfelden
11,11 Wagner, Dominik 88 LV Oelde 08.09. Ahlen
11,12 1,2 Boker, Alexander 88 LG Olympia Dortmund 06.06. Warstein
mit Rickenwindunterstiitzung Gber 2,0 m/sec:
10,92 2,9 Dietel, Felix 89 TG Herford 20.05. Paderborn

200 m BL 2006: 20,67 Ernst, Sebastian (TV Wattenscheid 01)
21,44 0,6 Sellke, Kevin 87 TV Gladbeck 03.06. Gladbeck
21,49 0,4 Bos, Matthias 85 TV Gladbeck 24.05. Bottrop
21,53 0,3 Pyzera, Peter 87 TV Gladbeck 28.07. Recklinghausen
21,58 1,9 Weller, Kai 86 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07. Gladbeck
21,82 1,7 Quade, Jan 88 SC Eintracht Hamm 08.07. Hamm
21,83 1,7 Flohr, Alwin 88 TV Wattenscheid 01 10.06. Potsdam
21,96 0,9 Bastkowski, René 89 Recklinghduser LC 03.06. Gladbeck
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22,09 -0,2 Rigau, Miguel 85 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05. Kreuztal

22,19 0,0 Bastkowski, Mark 89 Recklinghduser LC 28.07. Recklinghausen
22,22 1,2 Biker, Nils 86 TV Wattenscheid 01 17.06. Koln

22,26 1,9 Kock, Florian 89 LG Ratio Miinster 01.07. Gladbeck
22,28 0,9 Lamers, Florian 86 TV Gladbeck 03.06. Gladbeck

22,31 0,0 Erewa, Robin 91 TV Wattenscheid 01 01.09. Mérfelden
22,32 -0,8 Rumpf, André 90 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06. Arnsberg

22,33 0,0 Haubrock, Marcel 87 TSV Kirchlinde 28.07. Recklinghausen
22,36 1,0 Schmidt, Mirko 88 LG Olympia Dortmund 01.07. Gladbeck
22,40 1,4 Al-Massalmeh, Adnan 89 TV Gladbeck 08.07. Hamm

22,47 0,0 Sprack, Till 85 TSV Kirchlinde 28.07. Recklinghausen
22,50 0,9 Eder, Sascha 91 TV Wattenscheid 01 26.05. Gladbeck
22,50 0,9 Bos, Christian 87 TV Gladbeck 03.06. Gladbeck

400 m BL 2006: 46,89 Bos, Matthias (TV Gladbeck)

46,12  Bos, Matthias 85 TV Gladbeck 06.06. Kassel

48,46  Heitkamp, Moritz 90 SuS Bertlich 04.08. Ulm

49,22  Wagner, Dominik 88 LV Oelde 05.08. Ulm

49,32  Zimniok, Markus 88 TSV Kirchlinde 08.07. Hamm

49,40 Eilers, David 87 DJK Arminia lbbenbiren 28.07. Recklinghausen
49,42  Bos, Christian 87 TV Gladbeck 08.07. Hamm

49,43  Cleve, Moritz 87 TV Wattenscheid 01 18.08. Bernhausen
49,54 Kock, Florian 89 LG Ratio Mlnster 17.06. Arnsberg

49,56  Kehrbaum, Jonas 89 LG Olympia Dortmund 02.09. Hagen

49,57  Rigau, Miguel 85 LG Kindelsberg Kreuztal 26.05. Weinheim
49,85 Lennardt, Maximilian 89 LG Olympia Dortmund 18.05. Provo/USA
49,85  Mihaljevic, Christoph 88 TuS Breckerfeld 18.08. Witten

49,94  Jenk, Andreas 91 TV Wattenscheid 01 03.08. Ulm

49,96  Busch, Thomas 90 TSV Hagen 1860 17.06. Arnsberg

49,96  Huckestein, Simon 85 SG Wenden 08.07. Hamm

50,13  Schulz, Philipp 90 TV Wattenscheid 01 26.05. Gladbeck
50,30  Moritz, Sebastian 91 LG Warstein/Rithen/Soest 04.08. UIm

50,36  Blker, Nils 86 TV Wattenscheid 01 08.09. Vaterstetten
50,44  Kunkel, Lukas 88 SC Lippstadt DJK 17.06. Arnsberg

50,52  Kaufmann, Christopher 90 VIB Fichte Bielefeld 17.06. Arnsberg

800 m BL 2006: 1:48,59 Huckestein, Simon (SG Wenden)

1:48,20 Huckestein, Simon 85 SG Wenden 06.06. Kassel
1:50,19 Jager, Florian 89 LC Paderborn 04.08. Ulm
1:50,98 Kobnigstein, Christian 87 TV Jahn Bad Driburg 16.08. Bergisch Gladbach
1:54,38 Pahler, Marc 86 LG Olympia Dortmund 01.07. Gladbeck
1:54,39  Schulz, Philipp 90 TV Wattenscheid 01 03.08. Ulm
1:54,46 Busch, Thomas 90 TSV Hagen 1860 01.09. Morfelden
1:55,37 Sielemann, Jan-Niklas 90 LG Ratio Miinster 02.06. Rheine
1:55,80 Buhner, Niklas 89 SG Wenden 16.08. Bergisch Gladbach
1:55,93  Schwiegelshohn, Fynn 88 LG Olympia Dortmund 16.08. Dortmund
1:56,13  Bischoff, Martin 90 TV Wattenscheid 01 24.05. Dortmund
1:56,38 Erlei, Ben 89 LG Ratio Miinster 04.05. Menden
1:56,51  Artschwager, Andrej 87 SG Wenden 13.07. Menden
1:56,91  Heitkamp, Moritz 90 SuS Bertlich 08.09. Olfen
1:57,02 Mettner, Sven 89 Marathon Soest 06.06. Warstein
1:57,11  Schwiegelshohn, Chris 86 LG Olympia Dortmund 16.08. Dortmund
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800 m (Forts.)
1:57,17 Bohndorf, Jonas 90 TG Harkort Wetter 19.05. Kreuztal
1:57,36  Seegert, Michael 89 LC Letmathe/Iserlohn 04.05. Menden
1:57,45 Mantay, Lukas 91 TV Wattenscheid 01 13.07. Menden
1:57,66 BI6B, Jan 90 LG Ratio Mlnster 04.05. Menden
1:57,66 Koster, Jonathan 90 LG Kreis Lubbecke 11.07. Minden
1000 m BL 2006: 2:25,99 Grothaus, Thorben (TV Wattenscheid 01)
2:22,34  Huckestein, Simon 85 SG Wenden 24.05. Dortmund
2:26,33 Busch, Thomas 90 TSV Hagen 1860 10.08. Leverkusen
2:27,15 Sielemann, Jan-Niklas 90 LG Ratio Mlnster 19.05. Recklinghausen
2:27,98 Erlei, Ben 89 LG Ratio Munster 19.05. Recklinghausen
2:28,78 Schwiegelshohn, Fynn 88 LG Olympia Dortmund 10.08. Leverkusen
2:30,20  Schulz, Philipp 90 TV Wattenscheid 01 10.08. Leverkusen
2:30,54 Bulhner, Niklas 89 SG Wenden 19.08. Lidenscheid
2:31,57 Bischoff, Martin 90 TV Wattenscheid 01 08.05. Dortmund
2:31,60 Bohndorf, Jonas 90 TG Harkort Wetter 23.08. Bergisch Gladbach
2:32,20 Gerschler, Kenneth 89 LG Olympia Dortmund 10.08. Leverkusen
2:32,20 Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 10.08. Leverkusen
2:32,67 Pahler, Marc 86 LG Olympia Dortmund 10.08. Leverkusen
2:33,38 Sprave, Wilhelm 87 ESV Minster 23.08. Bergisch Gladbach
2:34,14 Mantay, Lukas 91 TV Wattenscheid 01 10.08. Leverkusen
2:35,25 Koster, Jonathan 90 LG Kreis Libbecke 29.07. Lemgo
2:35,28 Artschwager, Andrej 87 SG Wenden 05.05. Ludenscheid
2:35,86 Beverungen, Jonas 90 LF Lichtringen 29.07. Lemgo
2:35,86 Mettner, Sven 89 Marathon Soest 03.08. Lippstadt
2:35,87 Laska, Hardy 89 LG Olympia Dortmund 10.08. Leverkusen
2:35,87 Glowa, Alexander 90 ASV lserlohn 23.08. Bergisch Gladbach
1500 m BL 2006: 3:42,57 Grothaus, Thorben (TV Wattenscheid 01)
3:42,72  Huckestein, Simon 85 SG Wenden 16.06. Biberach
3:50,37 Sielemann, Jan-Niklas 90 LG Ratio Munster 09.06. Potsdam
3:52,42  Konigstein, Christian 87 TV Jahn Bad Driburg 10.08. Leverkusen
3:52,70  Schwiegelshohn, Fynn 88 LG Olympia Dortmund 22.06. Mannheim
3:55,89  Brushinski, Alexander 85 SG Wenden 30.05. Wenden
3:57,35 Buhner, Niklas 89 SG Wenden 28.07. Recklinghausen
3:57,70  Gerschler, Kenneth 89 LG Olympia Dortmund 01.07. Gladbeck
3:57,92 Pahler, Marc 86 LG Olympia Dortmund 30.05. Wenden
3:58,72  Schwiegelshohn, Chris 86 LG Olympia Dortmund 30.08. Bergisch Gladbach
3:59,08 Erlei, Ben 89 LG Ratio Munster 09.06. Potsdam
4:01,82 Koster, Jonathan 90 LG Kreis Libbecke 13.07. Menden
4:02,34 Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 28.07. Recklinghausen
4:02,57 Bischoff, Martin 90 TV Wattenscheid 01 04.08. Ulm
4:02,71  Sprave, Wilhelm 87 ESV Minster 30.08. Bergisch Gladbach
4:02,83 Busch, Thomas 90 TSV Hagen 1860 19.08. Borgholzhausen
4:04,20 Kalhoff, Julian 87 TSG Diilmen 03.06. Rheine
4:04,35 Beverungen, Jonas 90 LF Luchtringen 13.07. Menden
4:04,54 Bohndorf, Jonas 90 TG Harkort Wetter 13.07. Menden
4:04,64 Artschwager, Andrej 87 SG Wenden 20.05. Kreuztal
4:05,30 Becker, Gregor 89 TV Jahn Bad Driburg 26.05. Zeven
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3000 m BL 2006: 8:12,04 Schwarz, Ruben (TV Wattenscheid 01)
8:20,61  Konigstein, Christian 87 TV Jahn Bad Driburg 13.07. Menden
8:27,32  Schwiegelshohn, Fynn 88 LG Olympia Dortmund 13.07. Menden
8:29,14  Gerschler, Kenneth 89 LG Olympia Dortmund 13.07. Menden
8:44,24 Beverungen, Jonas 90 LF Lichtringen 01.09. Morfelden
8:45,53 Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 16.08. Bergisch Gladbach
8:48,66 Sielemann, Jan-Niklas 90 LG Ratio Mlnster 16.06. Arnsberg
8:52,70 Hesse, Malte 88 SV SW Ahle 16.06. Arnsberg
8:53,45 Pohle, Hendrik 89 SV Brackwede 16.08. Bergisch Gladbach
8:55,76  Hopmeier, Séren 89 LG Ratio Miinster 16.06. Arnsberg
8:56,7 Sprave, Wilhelm 87 ESV Minster 21.04. Dilmen
8:58,30 Topfer, Jannis 89 USC Bochum 13.07. Menden
9:02,17 Rustemeier, Fabian 89 LG Menden 06.06. KéIn
9:02,58 Koster, Jonathan 90 LG Kreis LUbbecke 20.06. Minden
9:03,42 Bihner, Niklas 89 SG Wenden 14.09. Fretter
9:13,75 VoB, Tim 90 LG Unna 28.04. Oberhausen
9:18,0 Kippers, Martin 87 LG Dorsten 21.04. DlImen
9:19,22  Biermann, Philipp 91 TV Wattenscheid 01 24.05. Dortmund
9:19,71 Bohndorf, Jonas 90 TG Harkort Wetter 21.04. Hagen
9:23,11 Ide, Alexander 91 TV Wattenscheid 01 24.05. Dortmund
9:23,2 Menze, Jasper 88 Recklinghduser LC 21.04. Dilmen

5000 m BL 2006: 13:58,88 Koch, Stefan (TV Wattenscheid 01)
14:07,24 Glatting, Christian 86 TV Wattenscheid 01 21.07. Erfurt
14:42,91 Brushinski, Alexander 85 SG Wenden 01.08. Pfungstadt
14:54,01 Schwiegelshohn, Fynn 88 LG Olympia Dortmund 23.05. Koblenz
14:57,47 Gerschler, Kenneth 89 LG Olympia Dortmund 23.05. Koblenz
15:25,45 Beverungen, Jonas 90 LF Luchtringen 23.05. Koblenz
15:30,35 Erlei, Ben 89 LG Ratio Mlnster 28.04. Oberhausen
15:31,06 Hesse, Malte 88 SV SW Ahle 01.07. Gladbeck
15:33,57 Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 28.04. Oberhausen
15:41,71 Sprave, Wilhelm 87 ESV Miinster 23.05. Koblenz
15:54,76 Becker, Gregor 89 TV Jahn Bad Driburg 28.04. Oberhausen
15:59,81 Elischer, Lennart 89 LG Hamm 28.04. Oberhausen
16:03,45 Rustemeier, Fabian 89 LG Menden 28.04. Oberhausen
16:15,42 Menze, Jasper 88 Recklinghduser LC 03.06. Gladbeck
16:27,8  Boddecker, Jens 89 PV-Triathlon Witten 18.09. Witten
16:28,00 Sasse, Dominik 86 SG Wenden 24.08. Betzdorf
16:29,71 Wohler, Thomas 89 TV Wattenscheid 01 16.08. Dortmund

10000 m BL 2006: 29:11,64 Koch, Stefan (TV Wattenscheid 01)
29:22,82 Glatting, Christian 86 TV Wattenscheid 01 05.05. Zeulenroda
34:32,29 Sielemann, Jan-Niklas 90 LG Ratio Miinster 16.09. Ibbenblren

10 Km (StraBe) BL 2006: 29:04 Koch, Stefan (TV Wattenscheid 01)

31:37  Muhlenweg, Magnus 86 SV Brackwede 17.03. Salzkotten
31:43  Brushinski, Alexander 85 SG Wenden 14.12. Rietberg
32:02  Huckestein, Simon 85 SG Wenden 18.03. Birkenfeld
32:16  Topfer, Jannis 89 USC Bochum 22.09. Leverkusen
32:39  Gerdhenrichs, Stefan 88 Tri-Speed Marienfeld 12.05. Clarholz
32:50 Erlei, Ben 89 LG Ratio Mlnster 18.03. Birkenfeld
33:04  Sielemann, Jan-Niklas 90 LG Ratio Mlnster 18.03. Birkenfeld
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10 km (Forts.)

33:10  Hesse, Malte 88 SV SW Ahle 04.11. Verl
33:19  Beulertz, Andreas 86 LG Hamm 28.01. Hamm
33:19  Elischer, Lennart 89 LG Hamm 14.12. Ahlen
33:22  Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 18.03. Birkenfeld
33:22  Artschwager, Andrej 87 SG Wenden 18.03. Birkenfeld
33:25  Beverungen, Jonas 90 LF Luchtringen 07.04. Paderborn
33:26  Topel, Frederik 85 LG Olympia Dortmund 02.06. Halver
33:33  Rustemeier, Fabian 89 LG Menden 28.10. Herne
33:34  Schwiegelshohn, Fynn 88 LG Olympia Dortmund 16.09. Dortmund
33:44  Sasse, Dominik 86 SG Wenden 04.03. Leverkusen
33:583  Morke, Mathis 88 Tri-Speed Marienfeld 30.11. Wiedenbriick
34:09  Koénigstein, Christian 87 TV Jahn Bad Driburg 17.03. Salzkotten
34:15  Appelhans, Lukas 85 Skiclub Hagen-Wildewiese 07.04. Paderborn
10 km Mannschaft BL 2006: 1:37:07 TV Wattenscheid 01
1:38:14 SG Wenden 18.03. Birkenfeld
(Huckestein 32:02, Brushinski 32:50, Artschwager 33:22)
1:40:24 LG Ratio Mlnster 18.03. Birkenfeld
(B.Erlei 32:50, Sielemann 33:04, Hopmeier 34:30)
1:43:04 LG Hamm 14.12. Ahlen
(Beulertz 33:19, L.Elischer 33:19, Geidies 36:26)
1:45:24  Tri-Speed Marienfeld 30.11. Wiedenbrick
(Mérke 33:53, Holtkétter 34:40, Micheel 36:51)
1:47:27  ASV lserlohn 09.12. Hamm
(Neuhaus 34:21, Glowa 36:22, S.Quent 36:44)
1:48:52  LF Lichtringen 07.04. Paderborn
(J.Beverungen 33:25, D.Beverungen 36:48, Haase 38:39)
1:49:16  LAC Veltins Hochsauerland 18.03. Birkenfeld
(Scharf 35:28, Busch 36:20, Habranke 37:28)
1:49:21 SV SW Ahle 04.11. Verl
(Hesse 33:10, Bansmann 38:01, Schelp 38:10)
1:51:58 SC Westfalia Herne 28.10. Herne
(Grum 36:10, Leskow 37:41, Deif3 38:07)
1:53:10 LG Ratio Mlnster 18.03. Birkenfeld
(Jutte 37:00, J.Erlei 37:59, Pieper 38:11)
1:565:28 TG Werste 25.05. Bad Oeynhausen
(Schwientek 36:40, Striewski 37:25, Mlnster 41:23)
1:56:54 LG Hamm 28.01. Hamm
(J.Elischer 37:43, Grewatta 39:25, Helff 39:46)
1:59:03 LG Ems Warendorf 08.06. Oelde

(John 39:40, Ediger 39:41, Haverkamp 39:42)

Halbmarathon BL 2006: 1:05:11 Koch, Stefan (TV Wattenscheid 01)
1:13:13  Glatting, Christian 86 TV Wattenscheid 01 03.06. Heidenheim
1:14:56  Sasse, Dominik 86 SG Wenden 20.10. Wegberg
1:16:23 Beulertz, Andreas 86 LG Hamm 25.02. Hamm
1:16:34  Elischer, Lennart 89 LG Hamm 25.02. Hamm
1:17:31  Eickel, Klaus 85 LG Opelaner Bochum 19.08. Gladbeck
1:18:09 Holtkétter, Stefan 85 Tri-Speed Marienfeld 04.11. Verl
1:18:44 Menze, Jasper 88 Recklinghduser LC 02.09. Herten-Bertlich
1:19:52  Maschelski, Stefan 87 LG Ahlen 25.02. Hamm
1:20:35 Neuhaus, Christof 88 ASV lserlohn 26.08. Iserlohn
1:21:28  Wilhelm, Kai 87 LC Rapid Dortmund 20.10. Wegberg
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1:22:42  Grum, Daniel 86 SC Westfalia Herne 13.05. Dortmund/Herne
1:23:22 Leskow, Marcel 86 SC Westfalia Herne 13.05. Dortmund/Herne
1:23:23  Pilot, Ajosha 85 VIB Salzkotten 07.04. Paderborn
1:23:27 Gotza, Marvin 89 TSVE Bielefeld 04.11. Verl
1:24:55  Elischer, Jannik 88 LG Hamm 25.02. Hamm
1:24:58  Drike, Chris 87 Non-Stop-Ultra Brakel 28.07. Bad Pyrmont
1:26:38  Hochkeppel, Adrian 91 LG Hamm 25.02. Hamm
1:26:46 Hasenclever, Hendrik 85 PV-Triathlon Witten 13.05. Dortmund/Herne
1:26:56  Brinkkétter, Jan-Hendrik 87 LG Hamm 25.02. Hamm
1:27:47  John, Philipp 88 LG Ems Warendorf 25.02. Hamm
Marathon BL 2006: 2:52:10 Striewski, Jan (TG Werste)
2:47:52  Eickel, Klaus 85 LG Opelaner Bochum 13.07. Marburg
2:53:09 Schonherr, David 89 PV-Triathlon Witten 28.10. Frankfurt
3:04:16  Schwientek, Udo 87 TG Werste 30.09. Berlin
3:17:55 John, Philipp 88 LG Ems Warendorf 22.04. Enschede/NED
110 m Hirden BL 2006: 14,65 Bohlmeier, Tim (LG Biinde-Ahle/Léhne)
14,52 1,3 Cleve, Moritz 87 TV Wattenscheid 01 17.06. KéIn
14,54 0,5 Bohlmeier, Tim 85 BTW Blinde 01.07. Gladbeck
14,72 0,7 Gesing, Moritz 87 LG Menden 26.05. Gladbeck
15,23 0,4 Koch, Tobias 86 ViL Kamen 26.08. Hannover
15,28 1,2 Sprack, Till 85 TSV Kirchlinde 08.07. Hamm
15,48 0,5 Kleiber, Arthur 87 LC Paderborn 09.09. Vaterstetten
15,60 0,0 Buker, Nils 86 TV Wattenscheid 01 28.07. Recklinghausen
15,92 -1,0 Béacker, Jannis 85 LG Ratio Munster 24.06. Ahlen
16,96 0,4 Schewalje, Andreas 88 TSV Kabel 25.05. Krefeld-Uerdingen
17,20 -1,0 Boeff, Martin 87 VIiL Gladbeck 24.06. Ahlen
17,50 -1,3 Kuhn, Alex 86 LC Paderborn 24.06. Ahlen
17,84 -1,4 Rohrberg, Daniel 86 LG Ahlen 16.09. Ahlen
17,86 -0,7 Kochanek, Jan 86 DJK GW Werl 12.08. Dillingen
17,95 Koitka, Christoph 89 SuS Bertlich 10.06. Recklinghausen
400 m Hiirden BL 2006: 53,12 Weinreich, Phillip (FC Schalke 04)
52,27 Eilers, David 87 DJK Arminia Ibbenbiiren 21.07. Erfurt
53,04  Rigau, Miguel 85 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06. KdIn
53,31 Bos, Christian 87 TV Gladbeck 22.06. Mannheim
53,71 Mihaljevic, Christoph 88 TuS Breckerfeld 03.08. UIm
53,92  Kohnen, Kolja 85 TV Wattenscheid 01 19.05. Jena
55,29  Hilger, Christoph 85 LAC Veltins Hochsauerland 28.07. Recklinghausen
56,09 Raatz, Patrick 88 LG Halver/Schalksmuhle 19.05. Kreuztal
58,59  BuBmann, Timo 89 TuS Sythen 03.08. Munster-Wolbeck
58,66  Stroop, Philip 89 TG Herford 16.06. Arnsberg
58,88  Jaques, Pierre 88 TuS Breckerfeld 16.06. Arnsberg
59,02  Schewalje, Andreas 88 TSV Kabel 16.06. Arnsberg
59,09 Wagner, Dominik 88 LV Oelde 28.04. Emmerich
59,31  Wulff, Niklas 88 LG Bad Salzuflen 09.06. Lemgo
59,34  Fritzsche, Klaus-Christian 87 LG Lemgo 08.07. Hamm
59,44  Sitte, Nikolai 89 DJK Arminia Ibbenblren 08.07. Hamm
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400 m Hurden (Forts.)

60,71 Strésser, Martin 89 LG Olympia Dortmund 03.08. Mlnster-Wolbeck

61,63  Grewatta, Nichlas 89 LG Hamm 20.05. Paderborn

61,81  Spitzer, Florian 86 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05. Kreuztal

62,76  Harbach, Alexander 88 LG Hamm 03.08. Munster-Wolbeck

63,15  Schelp, Lars 88 SV SW Ahle 09.06. Lemgo

3000 m Hindernis BL 2006: 9:04,15 Pahler, Marc (LG Olympia Dortmund)

9:00,36 Pahler, Marc 86 LG Olympia Dortmund 09.06. Regensburg

9:17,67 Brushinski, Alexander 85 SG Wenden 22.06. Mannheim

9:30,40 Erlei, Ben 89 LG Ratio Mlnster 22.06. Mannheim

9:45,99 Topfer, Jannis 89 USC Bochum 28.07. Recklinghausen

10:32,38 Hoffmann, Alexander 86 LG Kindelsberg Kreuztal 28.07. Recklinghausen
11:03,40 Eiden, Matthias 87 LG Ratio Minster 02.06. Kamen-Methler
4 x100 m BL 2006: 41,30 TV Gladbeck

40,38 TV Gladbeck 21.07. Erfurt
(Pyzera 87, M.Bos 85, Sellke 87, Lamers 86)

41,90 Recklinghauser LC 05.08. Ulm
(M.Bastkowski 89, R.Bastkowski 89, Pokrop 88, Wieners 88)

42,05 TV Wattenscheid 01 05.08. Ulm
(Jenk 91, Eder 91, Flohr 88, Erewa 91)

42,39 SG Kirchlinde/Schalke 04 28.07. Recklinghausen
(Ziddah 87, GroB 85, Sprack 85, Haubrock 87)

42,44 LG Ratio Mlnster 25.08. Hannover
(Barz 85, Kock 89, Lutter 87, Bengel 88)

43,34 LG Olympia Dortmund 14.07. Kreuztal
(Boker 88, Schmidt 88, Wehmeyer 90, Kehrbaum 89)

43,89 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05. Kreuztal
(Pietschmann 90, Rumpf 90, Reuter 91, Képpen 91)

44,06 LG Bad Salzuflen 20.05. Paderborn
(Weber 88, Wulff 88, Schneider 89, Obenhaus 89)

4410  SG Kirchlinde/Schalke 04 22.06. Siegburg
(Sukpong 90, Zimniok 88, StBmilch 88, Wiibbena 90)

4426 TV Gladbeck 16.09. Arnsberg
(Seidel 91, Schlebach 92, Geiger 91, Holzmann 90)

4479 TSV Hagen 1860 10.06. Hagen
(Wolff 90, Speckmann 91, T.Busch 90, Hofmeister 91)

45,20 DJK Arminia Ibbenbiren 17.06. Arnsberg
(Scheele 89, Biekétter 89, Ruthenschrér 88, Klostermann 89)

45,32 DJK BW Annen 08.09. Kamen
(Dérner 89, Erdmann 88, Domnick 90, Wilczek 89)

45,44  SG Else/Werretal 16.09. Arnsberg
(Kechlo 90, Pudenz 91, GroBe-Wortmann 92, Weidlich 91)

45,56 LG Bad Salzuflen 02.09. Bad Salzuflen
(Suleiman 92, Heinze 90, Hertranft 90, Tienes 91)

45,69 LAC Veltins Hochsauerland 20.05. Kreuztal
(LehmenkUhler 90, Bange 90, Volk 91, Gregori 90)

45,80 Recklinghduser LC 19.06. Recklinghausen
(Heselmann 91, Stephani 89, Torka 90, Finger 88)

45,84 LG Coesfeld 26.05. Gladbeck
(BUscher 91, Lechtenberg 92, Zeisberg 91, Pudel 91)

45,90 LG Dorsten 19.06. Recklinghausen
(Michalski 89, Hemmert-Pottmann 88, Knoll 88, Dietz 89)

45,91 SG Olfen/Lidinghausen 02.06. Rheine

(Mevenkamp 91, Fréhlich 91, Vennemann 91, Haritz 91)
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4 x 400 m BL 2006: 3:19,91 LG Ratio Miinster

3:16,04 TV Gladbeck 12.05. Olfen
(M.Bos 85, Sellke 87, Fricke 87, C.Bos 87)

3:19,56 LG Olympia Dortmund 22.07. Erfurt
(Lennardt 89, Kehrbaum 89, Schwarz 89, Schmidt 88)

3:21,36 LG Ratio Mlnster 21.07. Erfurt
(Siegler 89, Bengel 88, Emmer 88, Kock 89)

3:23,66 TV Wattenscheid 01 17.05. Witten
(Eder 91, Jenk 91, Stadtfeld 89, Schachner 89)

3:25,44 SG Ibbenblren/Riesenbeck 20.05. Ibbenbiiren
(Sitte 89, Revermann 88, Wittmann 87, Eilers 87)

3:28,16  Recklinghauser LC 19.06. Recklinghausen
(Wieners 88, M.Bastkowski 89, Pokrop 88, R.Bastkowski 89)

3:30,71 TV Gladbeck 12.05. Olfen
(Doczekala 91, Holzmann 90, Seidel 91, Al-Massalmeh 89)

3:30,9 TSV Hagen 1860 24.08. Schwerte
(Hofmeister 91, Speckmann 91, Knocks 92, Busch 90)

3:32,18 LG Bad Salzuflen 12.05. Olfen
(Heinze 90, Obenhaus 89, Wulff 88, Schneider 89)

3:37,65 SG Olfen/Lidinghausen 12.05. Olfen
(Kock 90, Frohlich 91, Vennemann 91, Mevenkamp 91)

3:39,81 SG Wenden 02.09. Olpe
(Bremer 91, Zimmermann 91, Lippemeier 90, Stracke 89)

3:42,20 Recklinghduser LC 19.06. Recklinghausen
(Heselmann 91, Stephani 89, Torka 90, Finger 88)

3:43,42 DJK GW Werl 17.05. Witten

(L.Halekotte 89, Schmidt 88, M.Halekotte 91, Hellmeier 90)

3 x 1000 m BL 2006: 7:25,41 TV Wattenscheid 01

7:31,63 LG Olympia Dortmund 21.07. Erfurt
(Laska 89, Gerschler 89, F.Schwiegelshohn 88)

7:35,09 SG Wenden 12.05. Olfen
(BUhner 89, Artschwager 87, Brushinski 85)

7:36,13 SG Wetter/Hagen 21.07. Erfurt
(Viedenz 91, Bohndorf 90, Busch 90)

7:41,88 LG Ratio Miinster 21.07. Erfurt
(J.Erlei 88, B.Erlei 89, Sielemann 90)

7:46,56 TV Wattenscheid 01 21.07. Erfurt
(Mantay 91, Bischoff 90, Schulz 90)

8:13,21 CVJM Siegen 12.05. Olfen
(Raupach 90, Réhling 90, Kring 88)

8:15,30 TV Wattenscheid 01 12.05. Olfen
(Stréttchen 91, Kahrweg 90, Niedereichholz 90)

8:21,67 LG Hamm 12.05. Olfen
(J.Elischer 88, L.Elischer 89, Hochkeppel 91)

8:23,30 LAC Veltins Hochsauerland 12.05. Olfen
(Gawehn 90, Stéwer 91, Schulz 91)

8:25,1 LV Oelde 04.05. Oelde
(Kathéfer 88, Griinebaum 89, Wagner 88)

8:26,41 LF Luchtringen 10.06. Bad Driburg
(Haase 90, D.Beverungen 89, J.Beverungen 90)

8:28,89  TuS Sythen 19.06. Recklinghausen
(Fischer 91, BuBmann 89, Kieslich 89)

8:31,08 TV Wattenscheid 01 12.05. Olfen

(van Lil 92, Griesbeck 93, Krokowski 92)
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3x 1000 m (Forts.)

8:33,50 LC Letmathe/Iserlohn 12.05. Olfen
(Seegert 89, Pott 90, Skorupa 91)

8:36,79 Recklinghduser LC 19.06. Recklinghausen
(Amoneit 87, Thimm 86, Menze 88)

8:37,53 SG Else/Werretal 12.05. Olfen
(Schelp 88, Bansmann 89, Hesse 88)

8:37,74 LG Olympia Dortmund 12.05. Olfen
(Bienewald 91, Knorr 90, H6rdemann 91)

8:44,43 TV Wattenscheid 01 12.05. Olfen

(Biermann 91, Diers 90, Mawanga 91)

20 km StraBengehen BL 2006: 1:57:26 Krick, Christian (LG Ahlen)
2:08:04 Lange, André 87 LC Paderborn 31.08. Diez

Hochsprung BL 2006: 2,05 Finger, Thomas / Greshake, Sascha

2,10 Finger, Thomas 88 Recklinghduser LC 28.05. Recklinghausen

2,06 Greshake, Sascha 88 LC Solbad Ravensberg 20.05. Paderborn

2,05 Kampling, Frederik 89 TV Jahn Rheine 16.06. Arnsberg

2,05 Béacker, Jannis 85 LG Ratio Munster 01.07. Gladbeck

2,02 Konopatzky, Markus 89 LG Ratio Minster 19.05. Recklinghausen

2,00 Kammann, Tim 90 SV SW Ahle 17.06. Arnsberg

2,00 Speckmann, Alexander 91 TSV Hagen 1860 16.09. Arnsberg

1,98 Mundinger, David 85 LG Ratio Munster 08.07. Hamm

1,97 Reitberger, Benedict 90 TV Gladbeck 17.06. Arnsberg

1,96 Biker, Nils 86 TV Wattenscheid 01 03.06. Gladbeck

1,96 Radusch, Christian 89 TSG Dilmen 20.06. Minden

1,96 Ladleif, Julius 88 LG Lippe-Sud 18.08. Borgholzhausen

1,95 Schramm, Philipp 88 LG Olympia Dortmund 19.05. Bernhausen

1,95 Fels, Sebastian 91 LG Ratio Mlnster 01.09. Recklinghausen

1,94 Heinzkyll, Jonas 91 TSG Dilmen 02.06. Rheine

1,91 Kleiber, Arthur 87 LC Paderborn 08.09. Vaterstetten

1,90 Oberbaumer, Merten 89 SV SW Anhle 16.06. Arnsberg

1,90 Kraft, Oleg 87 Elseyer TV 02.09. Hagen

1,88 Cleve, Moritz 87 TV Wattenscheid 01 18.08. Bernhausen

1,87 Przybylko, Mateusz 92 LG Bielefeld 09.09. Minden
Stabhochsprung BL2006: 5,20 Gruber, Hendrik (LG Warstein/Riithen/Soest)

4,70 Goldbeck, Lars 90 DJK Arminia Ibbenbilren 24.06. Ahlen

4,70 Hotfiel, Thilo 87 SV SW Ahle 08.07. Hamm

4,70 Gruber, Eike 89 LG Warstein/Rithen/Soest 25.08. Minden

4,50 Kleiber, Arthur 87 LC Paderborn 06.05. Osnabriick

4,50 Cleve, Moritz 87 TV Wattenscheid 01 19.08. Bernhausen

4,44 Nawroth, Christian 87 LG Olympia Dortmund 29.08. Bochum

4,43 Pasckert, Arne 89 LG Ratio Munster 13.06. Bochum

4,40 Wittenbrink, Phil 91 LAG Giitersloh 20.05. Paderborn

4,40 Boeff, Martin 87 VIiL Gladbeck 24.06. Ahlen

4,30 Ingelmann, Tim 89 LG Ratio Mlnster 09.06. Auckland/NZL

4,30 Smit, Ari 89 LG Bielefeld 16.06. Arnsberg

4,20 Weidauer, Alexander 90 USC Bochum 01.05. Bochum

4,20 Biker, Nils 86 TV Wattenscheid 01 06.05. Osnabriick

4,20 Weigand, Kilian 89 LG Olympia Dortmund 09.05. Dortmund
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412 Herrenkind, Philipp 90 LAG Gutersloh 26.05. Holzminden

410 Stahn, Pierre 89 SC Herford 28.05. Bad Oeynhausen

4,10 Sosnowski, André 89 LC Paderborn 16.06. Arnsberg

4,03 Michaelis, Dennis 90 TV Wattenscheid 01 18.08. Schalksmuhle

4,02 Nolte, Pablo 92 LG Olympia Dortmund 01.09. Almelo/NED

4,00 Sitte, Nikolai 89 DJK Arminia Ibbenblren 05.07. Soest
Weitsprung BL 2006: 7,31 Biker, Nils (TV Wattenscheid 01)

7,42 1,7 Gens, Konstantin 86 TV Wattenscheid 01 01.05. Herne-Wanne

7,33 0,8 Biker, Nils 86 TV Wattenscheid 01 01.05. Arnsberg

7,30 Fréhleke, David 86 LC Paderborn 20.05. Paderborn

7,29 1,3 Hemmert-Pottmann, Stefan 88 LG Dorsten 24.05. Bottrop

7,00 SuBmilch, Niels 88 TSV Kirchlinde 19.08. Lidenscheid

6,95 0,0 Kraft, Oleg 87 Elseyer TV 01.07. Gladbeck

6,92 1,9 Kleiber, Arthur 87 LC Paderborn 05.05. Osnabriick

6,92 0,6 Lehmenkihler, Florian 90 LAC Veltins Hochsauerland 05.05. Schmallenberg

6,74 1,8 Cleve, Moritz 87 TV Wattenscheid 01 05.05. Osnabriick

6,73 0,0 Schramm, Philipp 88 LG Olympia Dortmund 19.05. Bernhausen

6,72 0,6 Ladleif, Julius 88 LG Lippe-Sud 18.08. Borgholzhausen

6,67 1,6 Pietschmann, Robin 90 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05. Kreuztal

6,67 -0,8 Schockel, Yannick 88 TV Lengerich 20.05. Garbsen

6,65 Konopatzky, Markus 89 LG Ratio Mlnster 01.09. Recklinghausen

6,65 Stutthoff, Tristan 90 LG Ennepe-Sid 02.09. Gladbeck

6,62 Niemeier, Philipp 89 BTW Biinde 05.05. Herford

6,62 Rigau, Miguel 85 LG Kindelsberg Kreuztal 15.09. Ahlen

6,57 -0,3 Backer, Jannis 85 LG Ratio Mlnster 23.06. Ahlen

6,55 -0,17 Heitjohann, Marius 89 LG Emsaue 04 19.05. Bernhausen

6,53 Wagner, Dominik 88 LV Oelde 08.09. Ahlen

Zusatz-Information: Ergebnisse mit Windmessung

7,17 -1,7 Frbhleke, David 86 LC Paderborn 01.07. Gladbeck

6,91 0,4 SuBmilch, Niels 88 TSV Kirchlinde 28.07. Recklinghausen
Dreisprung BL 2006: 16,19 Gens, Konstantin (TV Wattenscheid 01)

16,03 0,2 Gens, Konstantin 86 TV Wattenscheid 01 28.05. Wesel

13,90 Bésebeck, Tim 89 TSV Hagen 1860 12.05. Hagen

13,25 0,7 Konopatzky, Markus 89 LG Ratio Munster 02.06. Rheine

13,25 Treder, Maximilian 89 LG Ratio Minster 17.06. Arnsberg

13,15 0,0 Buiker, Nils 86 TV Wattenscheid 01 24.07. Wattenscheid

13,03 Maurer, Jens 87 TV Wattenscheid 01 26.05. Gladbeck

13,02 0,0 Sitte, Nikolai 89 DJK Arminia Ibbenbiiren 22.09. Rosenheim

12,82 0,0 Mosler, Marcel 91 TSV Westf. Westerkappeln 15.09. Ibbenbiren

12,71 0,3 Schmidt, Mirko 88 LG Olympia Dortmund 27.05. Zeven

12,60 Bensiek, Tobias 87 TusS Eintracht Minden 23.09. Minden

12,58 0,0 Koczula, Jens 90 TSV Westf. Westerkappeln 15.09. Ibbenblren

12,51 0,0 Korbar, Domenic 92 TV Gladbeck 19.08. Kevelaer

12,36 Knocks, Bastian 92 TSV Hagen 1860 09.09. Minden

12,25 Weidlich, Jan 91 SV SW Ahle 20.05. Paderborn

12,13 1,5 Michaelis, Dennis 90 TV Wattenscheid 01 24.07. Wattenscheid

12,06 Mulnsberg, Matthias 89 SuS Schalke 96 03.06. Gladbeck

12,05 Raatz, Patrick 88 LG Halver/Schalksmuhle 20.05. Schalksmuhle

11,83 Engel, Matthias 91 LG Kreis Libbecke 20.05. Paderborn

11,60 0,7 Fenner, Pascal 91 TSV Westf. Westerkappeln 20.05. Ibbenblren
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KugelstoB -7,26kg - BL 2006: 17,23 Weller, Daniel (LG Olympia Dortmund)
17,35  Weller, Daniel 85 LG Olympia Dortmund 28.04. Mdnchengladbach
15,24  Fuchs, Christian 85 CVJM Siegen 16.09. Attendorn
13,73  Friesen, Sergej 87 SC Eintracht Hamm 13.06. Hamm-Pelkum
13,59  Backer, Jannis 85 LG Ratio Miinster 23.06. Ahlen
13,51 Cleve, Moritz 87 TV Wattenscheid 01 05.05. Osnabriick
13,36  Buker, Nils 86 TV Wattenscheid 01 01.04. Hagen
13,20 Diestelhorst, Daniel 86 SV SW Ahle 05.05. Herford
11,81 Dresel, Christian 85 TV Wiblingwerde 10.06. Schalksmihle
11,51  Hofblker, Dennis 88 LC Solbad Ravensberg 05.05. Werther
11,24 Kleiber, Arthur 87 LC Paderborn 23.06. Ahlen
11,14  ReiB, Mario 85 SV Brackwede 08.09. Bad Nauheim

Diskuswurf -2kg- BL 2006: 43,63 Weller, Daniel (LG Olympia Dortmund)
45,14  Stoutjesdijk, Roman-Mark 88 TV Wattenscheid 01 31.08. Krefeld-Uerdingen
45,01  Weller, Daniel 85 LG Olympia Dortmund 03.02. Kamen
44,97  Jasinski, Daniel 89 TV Wattenscheid 01 28.07. Recklinghausen
39,31 Fuchs, Christian 85 CVJM Siegen 08.09. Wetzlar
38,98  Backer, Jannis 85 LG Ratio Miinster 20.10. Soest
38,34  Biker, Nils 86 TV Wattenscheid 01 22.09. Bochum
37,85  Cleve, Moritz 87 TV Wattenscheid 01 24.06. Ahlen
36,07  Diestelhorst, Daniel 86 SV SW Ahle 05.05. Herford
34,55 Kleiber, Arthur 87 LC Paderborn 09.09. Vaterstetten
33,54  Dresel, Christian 85 TV Wiblingwerde 21.04. Wiblingwerde
32,92  Geist, Christoph 87 TSV Hagen 1860 01.04. Hagen
32,90 ReiB, Mario 85 SV Brackwede 24.06. Mlnster-Wolbeck
32,61  Schmidtgen, Tim 88 TV Jahn Siegen 29.04. Siegen-Geisweid
31,35  Kuhn, Alex 86 LC Paderborn 04.05. Menden
30,33  Krehan, Sebastian 85 DJK GW Werl 21.04. Werl

Hammerwurf -726kg - BL 2006: 55,59 Weidlich, Marcel (TuS Eintracht Minden)
58,36  Weidlich, Marcel 88 TuS Eintracht Minden 29.12. Minden
40,49  Jung, Maximilian 89 LG Olympia Dortmund 13.10. Dortm.-H6chsten
31,81 Helsberg, Andreas 85 LG Kreis Lubbecke 11.07. Minden
27,91 Erdhtter, Christian 87 LV Oelde 13.05. Everswinkel

Speerwurf -800¢ - BL 2006: 60,48 Berke, Jannick (TV Wattenscheid 01)
65,92 Weigand, Kilian 89 LG Olympia Dortmund 01.07. Gladbeck
59,69  Blker, Nils 86 TV Wattenscheid 01 09.09. Vaterstetten
59,38  Bécker, Jannis 85 LG Ratio Miinster 01.07. Gladbeck
58,99  Berke, Jannick 88 LG Olympia Dortmund 03.02. Kamen
56,93  Gerighausen, Jonas 90 DJK Arminia lbbenbiren 22.09. Rosenheim
54,69  Heitjohann, Marius 89 LG Emsaue 04 20.05. Bernhausen
53,20 Gersch, Andreas 86 LAC Veltins Hochsauerland 28.07. Recklinghausen
52,47  Cleve, Moritz 87 TV Wattenscheid 01 03.06. Gladbeck
51,97  Kleiber, Arthur 87 LC Paderborn 09.09. Vaterstetten
51,05 Pasckert, Arne 89 LG Ratio Mlnster 02.06. Rheine
50,58 Sommer, Niko 90 LG Schwerte 01.05. Herne-Wanne
50,38  von Czapiewski, Marcel 91 TV Gladbeck 19.05. Recklinghausen
50,06 Layes, Vincent 90 TV Gladbeck 19.05. Recklinghausen
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49,41 Hilgert, Michael 87 LG Coesfeld 08.07. Hamm
48,89  Gruber, Eike 89 LG Warstein/Rithen/Soest 14.10. Lippstadt
48,28  Baer, Christoph 85 TuS Hattingen 22.09. Bochum
48,03 Rogge, Johannes 88 TV Lengerich 03.02. Kamen
48,03  Schockel, Yannick 88 TV Lengerich 28.04. Lengerich
47,96  Schmidtgen, Tim 88 TV Jahn Siegen 05.05. Kreuztal
46,52  Schulte, Sven 88 BTW Blnde 20.05. Paderborn
Flinfkampf (Weitsprung, Speerwurf, 200 m, Diskuswurf, 1500 m)
2006 kein Ergebnis
2551  Schmidtgen, Tim 88 TV Jahn Siegen 05.05. Kreuztal

(6,27*- 47,96-23,36*-0.9.V.- 4:53,91)

Zehnkampf (100 m, Weitsprung, KugelstoB, Hochsprung, 400 m,
110 m Hrd., Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m)
BL 2006: 7108 Eleyth, Dominique (TV Wattenscheid 01)

7169  Cleve, Moritz 87 TV Wattenscheid 01 18./19.08. Bernhausen
(11,35*- 6,41*- 13,17- 1,88- 49,43-14,67*- 36,31- 4,50- 49,47- 4:41,27)

7116 Bulker, Nils 86 TV Wattenscheid 01 08./09.09. Vaterstetten
(11,17*- 6,84*- 12,14- 1,91- 50,36-15,61*- 33,69- 4,20- 59,69- 4:43,24)

6993  Kleiber, Arthur 87 LC Paderborn 08./09.09. Vaterstetten
(11,50*- 6,84*- 11,15- 1,91- 51,97-15,48*- 34,55- 4,50- 51,97- 4:31,40)

6936  Backer, Jannis 85 LG Ratio Miinster 23./24.06. Ahlen
(11,38*- 6,57*- 13,59- 1,96- 51,92-15,92*- 36,88- 3,90- 59,23- 4:55,18)

5532  Boeff, Martin 87 ViL Gladbeck 23./24.06. Ahlen
(11,58*- 6,39*- 10,61- 1,64- 55,92-17,20*- 26,82- 4,40- 42,18- 5:44,28)

5302  Kuhn, Alex 86 LC Paderborn 23./24.06. Ahlen
(12,38*- 6,04*- 9,27- 1,72- 55,86-17,54*- 29,42- 3,30- 44,82- 4:53,66)

5194 Rohrberg, Daniel 86 LG Ahlen 15./16.09. Ahlen
(11,38*- 6,11- 8,34- 1,76- 52,28-17,84*- 25,31- 2,40- 46,40- 5:21,01)

5120 Krehan, Sebastian 85 DJK GW Werl 11./12.08. Dillingen
(11,87*- 5,71*- 9,70- 1,76- 53,42-18,95*- 25,35- 3,00- 38,48- 4:52,21)

4680 Kochanek, Jan 86 DJK GW Werl 11./12.08. Dillingen
(11,85*- 5,66*- 8,40- 1,76- 53,51-17,86*- 18,85- 2,10- 27,05- 4:47,21)

4672  Gordon, Andreas 87 LC Paderborn 05./06.05. Osnabriick
(12,60*- 5,48*- 8,76- 1,62- 54,41-21,44*- 25,59- 3,10- 36,83- 4:30,15)

4429  Kluge, Michael 86 LG Sudsauerland 21./22.09. Arnsberg
(11,88*- 5,568- 7,78- 1,56- 55,40-19,28*- 22,85- 3,10- 27,99- 5:10,70)

4352  Koitka, Christoph 89 SuS Bertlich 09./10.06. Recklinghausen
(12,53- 5,04- 7,97- 1,68- 56,30- 17,95- 24,23- 2,50- 33,46- 5:10,80)

4338 Iserhardt, Manuel 85 LG Halver/Schalksmiihle 12./13.05. Iserlohn
(12,09*- 5,32- 9,36- 1,58- 58,64- 19,44- 20,69- 2,70- 39,71- 5:10,74)

4229  Bursch, Christoph 87 LAV Rheine 12./13.05. Rheine
(12,24*- 5,74w- 9,73- 1,60- 59,98-20,71*- 29,56- 2,80- 37,89- 5:57,54)

4208  Ortel, David 87 LAV Rheine 23./24.06. Ahlen

(12,26*- 5,64*- 6,05- 1,60- 54,30-18,66*- 20,11-0.9.V.- 31,70- 4:37,90)
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100 m BL 2006: 11,58 Kohler, Karoline (TV Wattenscheid 01)
11,71 -1,9 Dix, Maike 86 LG Olympia Dortmund 08.07. Erfurt
11,92 0,0 Kwadwo, Yasmin 90 TV Wattenscheid 01 04.08. Ulm
12,06 0,5 Frewer, Christina 86 TV Wattenscheid 01 01.07. Gladbeck
12,08 0,9 Versen, Inga 87 LC Paderborn 06.06. Warstein
12,08 0,5 Hoffmann, Lara 91 LG Kindelsberg Kreuztal 22.06. Mannheim
12,10 0,5 Moguenara, Sosthene 89 TV Wattenscheid 01 01.07. Gladbeck
12,14 1,3 Haack, Christina 87 Recklinghduser LC 08.07. Hamm
12,14 0,8 Weit, Inna 88 LC Paderborn 28.07. Recklinghausen
12,15 1,0 Zenker, Katharina 89 TV Gladbeck 03.08. Ulm
12,18 0,7 Wehr, Julia 87 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07. Gladbeck
12,20 0,0 Trampe, Stefanie 90 LG Warstein/Rithen/Soest 04.08. Ulm
12,27 1,9 Strophff, Carolin 88 LG Olympia Dortmund 05.05. Dortmund
12,30 0,9 Tomkel, Britta 85 LC Paderborn 06.06. Warstein
12,32 Cremer, Esther 88 TV Wattenscheid 01 24.05. Dortmund
12,32 Grompe, Katharina 93 LG Olympia Dortmund 09.09. Minden
12,35 0,8 Thimm, Ina 89 USC Bochum 28.07. Recklinghausen
12,36 Bécker, Nora 90 TV Wattenscheid 01 12.08. Wattenscheid
12,37 1,2 Schmitz, Meike 86 LC Paderborn 05.05. Dortmund
12,37 0,0 Dumancic, Antonia 89 LG Olympia Dortmund 13.07. Menden
12,38 0,0 Vetter, Kathrin 87 LG Kindelsberg Kreuztal 28.07. Recklinghausen
200 m BL 2006: 24,24 Dix, Maike (LG Olympia Dortmund)
23,76 0,0 Dix, Maike 86 LG Olympia Dortmund 01.07. Gladbeck
24,15 0,3 Hoffmann, Lara 91 LG Kindelsberg Kreuztal 01.09. Mérfelden
24,16 0,0 Haack, Christina 87 Recklinghduser LC 28.07. Recklinghausen
24,26 0,0 Cremer, Esther 88 TV Wattenscheid 01 28.07. Recklinghausen
24,63 0,0 Weit, Inna 88 LC Paderborn 04.08. Ulm
24,66 0,5 Versen,Inga 87 LC Paderborn 20.05. Paderborn
24,71 0,8 Frewer, Christina 86 TV Wattenscheid 01 17.06. KéIn
24,85 0,6 Strophff, Carolin 88 LG Olympia Dortmund 19.05. Bernhausen
24,85 0,17 Moguenara, Sosthene 89 TV Wattenscheid 01 03.06. Gladbeck
25,19 0,3 Lefering, Linda 89 TV Gladbeck 03.06. Gladbeck
25,29 -0,2 Dumancic, Antonia 89 LG Olympia Dortmund 20.05. Kreuztal
25,30 0,2 Schmitz, Meike 86 LC Paderborn 01.07. Gladbeck
25,34 0,3 Mobhlenkamp, Friederike 92 SC Falke Saerbeck 02.06. Rheine
25,36 1,2 Wiens, Isabelle 85 TuS Eintracht Minden 17.06. KdIn
25,37 0,6 Schreyer, Ann-Kathrin 90 LG Olympia Dortmund 19.05. Bernhausen
25,39 0,4 \Vetter, Kathrin 87 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08. Lidenscheid
25,41 0,8 Zenker, Katharina 89 TV Gladbeck 26.05. Gladbeck
25,55 Menne, Jutta 89 LC Paderborn 09.06. Paderborn
25,57 -0,4 Menne, Ekaterina 87 TV Wattenscheid 01 19.05. Bernhausen
25,58 0,7 Neumann, Carolin 91 LG Halver/Schalksmuhle 07.06. Hemer
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400 m BL 2006: 54,66 Haack, Christina (Recklinghéuser LC)
54,66  Haack, Christina 87 Recklinghduser LC 22.06. Mannheim
54,76 ~ Cremer, Esther 88 TV Wattenscheid 01 04.08. Ulm
55,91 Dix, Maike 86 LG Olympia Dortmund 26.05. Zeven
56,00 Beavogui, Mawoin 89 TV Wattenscheid 01 17.06. Arnsberg
56,80  Pohling, Luisa 89 SuS Olfen 17.06. Arnsberg
57,02  Baumeister, Charlotte 88 Recklinghduser LC 17.06. Arnsberg
57,47  Schoénfelder, Katja 87 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05. Kreuztal
57,88  Ercan, Laura 88 LG Olympia Dortmund 17.06. Arnsberg
58,22 Ehrig, Christiane 89 LAC Veltins Hochsauerland 17.06. Arnsberg
58,54  Schumacher, Kerstin 91 LG Coesfeld 17.06. Arnsberg
58,58  Kassack, Inga 91 Recklinghduser LC 17.06. Arnsberg
58,62 Fleck, Franziska 89 Recklinghduser LC 17.06. Arnsberg
58,62 Hintermaier, Anne 86 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07. Hamm
58,93  Hupper, Carolin 87 SG Wenden 03.06. Attendorn
59,00  Sander, Mirjam 90 SC Eintracht Hamm 17.06. Arnsberg
59,07  Réker, Mira 87 LG Olympia Dortmund 17.05. KéIn
59,28  Heger, Gesine 91 SV Teuto Riesenbeck 03.06. Rheine
59,61 Drucks, Lisa 86 TSV Kirchlinde 13.07. Menden
59,62  Edling, Irina 90 USC Bochum 03.06. Gladbeck
59,71 Schulte, Leonie 88 LG Schwerte 20.05. Kreuztal

800 m BL 2006: 2:08,37 Beavogui, Mawoin (TV Wattenscheid 01)

2:06,09 Beavogui, Mawoin 89 TV Wattenscheid 01 12.08. Wattenscheid
2:10,50 Réker, Mira 87 LG Olympia Dortmund 28.05. Rehlingen
2:10,99 Weidmann, Linda 87 TV Wattenscheid 01 06.06. Kassel
2:12,31  Schénhofer, Johanna 88 SG Wenden 06.06. Kassel
2:13,75 Pohling, Luisa 89 SuS Olfen 06.05. Recklinghausen
2:14,82 Diekmann, Gesa 88 SV SW Ahle 16.06. Arnsberg
2:16,62 Kipp, Monika 90 SV Teuto Riesenbeck 09.06. Potsdam
2:16,66 Aehling, Carolin 89 LG Coesfeld 02.06. Rheine
2:16,76  Hoffmann, Lara 91 LG Kindelsberg Kreuztal 15.09. Arnsberg
2:17,57  Schoénfelder, Katja 87 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05. Kreuztal
2:17,74  von der Horst, Laura 88 LG Olympia Dortmund 10.08. Leverkusen
2:18,00  Mdller, Fabienne 90 CVJM Siegen 10.08. Leverkusen
2:18,35 Edling, Irina 90 USC Bochum 13.07. Menden
2:19,00 Schmidt, Fenja 90 LC Paderborn 11.07. Minden
2:19,02 Kohle, Ina 90 TuS Sythen 06.05. Recklinghausen
2:19,22 Belke, Luisa 89 LAC Veltins Hochsauerland 13.07. Menden
2:19,54  Schumacher, Kerstin 91 LG Coesfeld 16.06. Arnsberg
2:19,61 Heimann, Lisa 87 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05. Kreuztal
2:20,00 Drucks, Lisa 86 TSV Kirchlinde 02.06. Rheine
2:20,63  Strophff, Carolin 88 LG Olympia Dortmund 20.05. Bernhausen

1500 m BL 2006: 4:38,85 Aehling, Carolin (LG Coesfeld)

4:32,39 Schrulle, Mareike 89 LAC Veltins Hochsauerland 01.07. Gladbeck
4:33,89 Raker, Mira 87 LG Olympia Dortmund 30.05. Wenden
4:37,64 Aehling, Carolin 89 LG Coesfeld 17.06. Arnsberg
4:38,88 Schonhofer, Johanna 88 SG Wenden 30.05. Wenden
4:39,70 Diekmann, Gesa 88 SV SW Ahle 17.06. Arnsberg
4:39,80 von der Horst, Laura 88 LG Olympia Dortmund 08.07. Hamm
4:40,60 Belke, Luisa 89 LAC Veltins Hochsauerland 05.08. Ulm
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1500 m (Forts.)

4:42,48 Bienstein, Heike 86 LG Olympia Dortmund 08.07. Hamm
4:42,.84 Belke, Lara 88 LAC Veltins Hochsauerland 17.06. Arnsberg
4:43,55 Heimann, Lisa 87 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07. Gladbeck
4:45.80 Czichon, Joy 88 TV Wattenscheid 01 24.06. Schweinfurt
4:47,39  Kipp, Monika 90 SV Teuto Riesenbeck 16.08. Dortmund
4:48,60 Edling, Irina 90 USC Bochum 16.08. Dortmund
4:49,.90 Mdller, Fabienne 90 CVJM Siegen 03.08. Ulm
4:49,97 Arndt, Lena 88 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05. Kreuztal
4:50,41 Neugebauer, Lucia 90 LC Paderborn 30.05. Wenden
4:51,38 Kionka, Melanie 89 LG Olympia Dortmund 28.07. Recklinghausen
4:51,40 Stocker, Nina 92 LG Wittgenstein 28.05. Allendorf/Eder
4:53,98 Grewatta, Patricia 86 LG Hamm 08.07. Hamm
4:56,81 Schmiemann, Saskia 91 SV Teuto Riesenbeck 24.06. Schweinfurt
3000 m BL 2006: 9:46,91 Stéwer, Eva-Maria (LAC Velt. Hochsauerland)
9:57,38 Schrulle, Mareike 89 LAC Veltins Hochsauerland 16.06. Arnsberg
9:59,38 Belke, Lara 88 LAC Veltins Hochsauerland 16.06. Arnsberg
10:02,07 Bienstein, Heike 86 LG Olympia Dortmund 13.07. Menden
10:06,55 Heimann, Lisa 87 LG Kindelsberg Kreuztal 28.07. Recklinghausen
10:08,84 Aehling, Carolin 89 LG Coesfeld 24.05. Dortmund
10:16,30 von der Horst, Laura 88 LG Olympia Dortmund 24.05. Dortmund
10:28,60 Belke, Luisa 89 LAC Veltins Hochsauerland 16.06. Arnsberg
10:31,07 Grewatta, Patricia 86 LG Hamm 28.07. Recklinghausen
10:32,37 Augustin, Kerstin 85 LG Olympia Dortmund 28.07. Recklinghausen
10:39,80 Kionka, Melanie 89 LG Olympia Dortmund 26.08. Werl
10:40,04 Kipp, Monika 90 SV Teuto Riesenbeck 24.05. Dortmund
10:41,17 Arndt, Lena 88 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05. Dortmund
10:41,76 Hafenmayer, Isabel 91 LG Menden 13.07. Menden
10:43,07 Neugebauer, Lucia 90 LC Paderborn 28.04. Oberhausen
10:45,48 Beavogui, Mawoin 89 TV Wattenscheid 01 23.09. Lage
10:47,94 Miaskowski, Britta 87 USC Bochum 22.06. Troisdorf
10:51,41 Czichon, Joy 88 TV Wattenscheid 01 24.05. Dortmund
10:52,69 Schmiedeshoff, Lisa 91 LSF Munster 28.04. Oberhausen
10:54,10 Bawey, Pia 93 ASV lIserlohn 28.05. Siegburg
10:54,59 Tump, Carolin 90 SG Wenden 13.07. Menden
5000 m BL 2006: 16:49,23 Stdwer, Eva-Maria (LAC Velt. Hochsauerland)
17:04,96 Bienstein, Heike 86 LG Olympia Dortmund 25.08. Hannover
17:22,15 Schrulle, Mareike 89 LAC Veltins Hochsauerland 25.08. Hannover
18:06,90 Belke, Lara 88 LAC Veltins Hochsauerland 05.05. Zeulenroda
18:09,4 Heimann, Lisa 87 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04. Dortmund
18:09,77 Grewatta, Patricia 86 LG Hamm 10.08. Borgholzhausen
18:20,67 Kionka, Melanie 89 LG Olympia Dortmund 10.08. Borgholzhausen
18:31,27 Augustin, Kerstin 85 LG Olympia Dortmund 03.08. Lippstadt
18:37,18 Tump, Carolin 90 SG Wenden 24.08. Betzdorf
18:46,31 Hafenmayer, Isabel 91 LG Menden 14.10. Dortmund
18:47,80 Miaskowski, Britta 87 USC Bochum 01.07. Gladbeck
18:49,41 Schulz, Sandra 85 ASG Teutoburger Wald 16.08. Dortmund
19:16,21 Czichon, Joy 88 TV Wattenscheid 01 28.04. Oberhausen
19:25,47 Belke, Luisa 89 LAC Veltins Hochsauerland 28.04. Oberhausen
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19:25,51 Plaschke, Nadine 85 CVJM Siegen 24.08. Betzdorf
19:25,85 Schneider, Sabine 89 TV Jahn Bad Driburg 28.04. Oberhausen
19:37,07 Mozar, Juliane 90 LG Hamm 28.04. Oberhausen
19:46,22 Bencker, Ingrun 92 Marathon-Club Menden 29.07. Lemgo
19:52,70 Schimowski, Lena 86 TuS Breckerfeld 16.08. Dortmund
19:56,79 Schulz, Sandra 88 LAC Veltins Hochsauerland 28.04. Oberhausen
19:58,7  Hieronymus, Paula 90 LAC Veltins Hochsauerland 21.04. Dortmund
10000 m BL 2006: 38:17,32 Bienstein, Heike (LAC Velt. Hochsauerland)
37:32,95 Bienstein, Heike 86 LG Olympia Dortmund 05.05. Zeulenroda
41:27,92 Augustin, Kerstin 85 LG Olympia Dortmund 28.04. Oberhausen
42:42,20 Schimowski, Lena 86 TuS Breckerfeld 14.10. Dortmund
10 Km (StraBe) BL 2006: 34:22 Stéwer, Eva-Maria (LAC Veltins Hochsauerland)
35:46  Bienstein, Heike 86 LG Olympia Dortmund 15.09. Mannheim
38:00  Schrulle, Mareike 89 LAC Veltins Hochsauerland 18.03. Birkenfeld
38:24  Hafenmayer, Isabel 91 LG Menden 14.12. Ahlen
38:35  Reichel, Jennifer 89 SG Wenden 18.03. Birkenfeld
38:56  Grewatta, Patricia 86 LG Hamm 08.06. Oelde
39:03  Mayerhoffer, Magdalena 90 LSF Munster 29.09. Saerbeck
39:05 Kionka, Melanie 89 LG Olympia Dortmund 28.10. Herne
39:08  Stdcker, Nina 92 LG Wittgenstein 24.03. Herdorf
39:40  Schénhofer, Johanna 88 SG Wenden 18.03. Birkenfeld
40:04 Berke, Katharina 85 PV-Triathlon Witten 03.02. Duisburg
40:08 Cieslik, Eva 85 TuS Deuz 04.03. Leverkusen
40:12  Mozar, Juliane 90 LG Hamm 14.12. Ahlen
40:20 Heimann, Lisa 87 LG Kindelsberg Kreuztal 18.03. Birkenfeld
40:20 Belke, Lara 88 LAC Veltins Hochsauerland 12.05. Berlin
40:21  Augustin, Kerstin 85 LG Olympia Dortmund 09.12. Hamm
40:30  Schulz, Sandra 85 ASG Teutoburger Wald 11.08. Dortmund
40:34  Nordkamp, Carolin 90 SuS Stadtlohn 13.10. Coesfeld
40:40  Kipp, Monika 90 SV Teuto Riesenbeck 18.03. Birkenfeld
40:42 Belke, Luisa 89 LAC Veltins Hochsauerland 18.03. Birkenfeld
40:54  Schimowski, Lena 86 TuS Breckerfeld 17.03. Salzkotten
10 km Mannschaft BL 2006: 2:05:12 LG Kindelsberg Kreuztal
1:59:42 SG Wenden 18.03. Birkenfeld
(Reichel 38:35, Schénhofer 39:40, Tump 41:27)
2:00:34 LAC Veltins Hochsauerland 18.03. Birkenfeld
(Schrulle 38:00, Lu.Belke 40:42, Hieronymus 41:52)
2:00:49 LG Olympia Dortmund 01.07. Minster
(Bienstein 38:36, Augustin 40:26, L.von der Horst 41:47)
2:03:07 LG Hamm 28.01. Hamm
(Grewatta 39:44, Mozar 40:22, Burgard 43:01)
2:12:19  TuS Breckerfeld 28.01. Hamm

(Schimowski 41:25, Schmidt 44:25, Gnegel 46:29)
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Halbmarathon BL 2006:
1:27:42 Grewatta, Patricia 86
1:30:23 Mozar, Juliane 90
1:32:05 Gottwald, Anne-Karen 85
1:32:06 Kaderhandt, Lena 86
1:32:49 Berke, Katharina 85
1:34:57  Schimowski, Lena 86
1:37:33 Burgard, Marie 88
1:40:07 Kemper, Caroline 85
1:40:10  Schmidt, Sonja 85

Marathon BL 2006:
3:10:06 Cieslik, Eva 85
3:27:53 Kemper, Caroline 85
3:32:27 Gusik, Laura 89

100 m Hiirden BL 2006:
14,04 0,3 Schockel, Carina 91
14,40 0,0 Weber, Sabrina 89
14,60 0,0 Kuhnen, Katharina 88
14,60 0,5 Menne, Ekaterina 87
14,64 -0,2 Nentwig, Anna 87
14,66 0,0 Jors, Sandra 90
14,72 0,7 Broda, Bianca 86
14,75 0,0 Krull, Annika 88
14,78 0,0 Strophff, Carolin 88
14,84 0,0 Zemke, Ramona 89
14,96 0,0 Ehrig, Christiane 89

15,05 -0,6 Schreyer, Ann-Kathrin 90
15,20 -0,8 Moguenara, Sosthene 89

15,44 -0,2 Spitzer, Kathrin 87
15,58 1,0 Holtkamp, Meike 88
15,64 1,2 Klein, Angela 89
15,66 0,3 Kretz, Lea 88
15,87 2,0 Boeff, Johanna 89
15,88 1,4 Kuchler, Jennifer 88
15,98 0,0 Otto, Lisa 88
400 m Hirden BL 2006:
63,24  Drucks, Lisa 86
64,16  Holzhausen, Neele 92
64,23  Nentwig, Anna 87
64,32  Heger, Gesine 91
65,00  Huber, Janine 86
65,24  Boeff, Johanna 89
66,59  Hochkeppel, Ricarda 89
67,22  Richter, Charlotte 91
67,34  Hoffritz, Svenja 88
67,41 Schumacher, Kerstin 91
67,56  HaB, Catharina 88
67,58  Stork, Lisa 90
68,48 Balke, Janina 91
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1:21:55 Grewatta, Patricia (LG Hamm)
LG Hamm 25.02. Hamm
LG Hamm 25.02. Hamm
LG Iserlohn 25.02. Hamm
Marathon-Club Menden 25.02. Hamm
PV-Triathlon Witten 31.03. Duisburg
TuS Breckerfeld 25.02. Hamm
LG Hamm 25.02. Hamm
SpVgg Dolberg 13.05. Dortmund
TuS Breckerfeld 25.02. Hamm

3:24:14 Kaderhandt, Lena (Marathon-Club Menden)
TuS Deuz 14.10. Miinchen
SpVgg Dolberg 09.09. Mlnster
Turbo-Schnecken Liidenscheid 10.06. Menden

14,05 Menne, Ekaterina (TV Wattenscheid 01)
TV Lengerich 24.06. Schweinfurt
TSV Kirchlinde 04.08. Ulm
LG Kindelsberg Kreuztal 27.05. Zeven
TV Wattenscheid 01 18.08. Bernhausen
LG Kindelsberg Kreuztal 20.05. Kreuztal
LG Olympia Dortmund 04.08. Ulm
Recklinghauser LC 08.07. Hamm
TV Wattenscheid 01 04.08. Ulm
LG Olympia Dortmund 19.05. Bernhausen
TV Gladbeck 04.08. Ulm
LAC Veltins Hochsauerland 23.06. Ahlen
LG Olympia Dortmund 09.05. Dortmund
TV Wattenscheid 01 23.09. Lage
LG Kindelsberg Kreuztal 20.05. Kreuztal
LG Olympia Dortmund 07.09. Vaterstetten
LG Kindelsberg Kreuztal 05.05. Kreuztal
TV Gladbeck 01.07. Gladbeck
ViL Gladbeck 07.09. Vaterstetten
V{B Fichte Bielefeld 08.07. Hamm

LG Kindelsberg Kreuztal 20.05. Kreuztal

61,02 Hengst, Jennifer (LG Olympia Dortmund)
TSV Kirchlinde 28.07. Recklinghausen
LG Schwerte 16.06. Arnsberg
LG Kindelsberg Kreuztal 28.05. Recklinghausen
SV Teuto Riesenbeck 16.06. Arnsberg
LG Kindelsberg Kreuztal 28.07. Recklinghausen
ViL Gladbeck 16.06. Arnsberg
LG Hamm 28.07. Recklinghausen
LG Lippe-Sud 20.05. Paderborn
LG Olympia Dortmund 24.06. Schweinfurt
LG Coesfeld 22.09. Coesfeld
LG Kindelsberg Kreuztal 08.07. Hamm
SuS Olfen 26.05. Gladbeck
LG Olympia Dortmund 03.07. Kreuztal
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68,62
69,20
69,26
70,98
72,01
72,07

3000 m Hindernis

10:49,14
11:15,20
11:48,83
13:34,65

4 x100 m
45,94

46,59
47,28
47,38
47,78
47,86
48,29
48,98
49,44
49,54

49,84
50,14
50,19
50,22
50,38
50,44
50,50
50,63
50,72
50,84

88 LG Schwerte

91 LG Ratio Mlnster
91 LG Coesfeld

88 VB Fichte Bielefeld
90 TSG Reken

90 Sport-Union Annen

Schulte, Leonie
Mahl, Stephanie
Wellermann, Melanie
Kuchler, Jennifer
Melles, Marina

Kuck, Annika

2006 kein Ergebnis

88 LG Olympia Dortmund
87 LG Kindelsberg Kreuztal
87 LC Borken

86 ESV Miinster

von der Horst, Laura
Heimann, Lisa
Kreilkamp, Annika
Meyer, Rike

BL 2006:

TV Wattenscheid 01

(Kwadwo 90, Moguenara 89, Cremer 88, Backer 90)
LG Kindelsberg Kreuztal

(Vetter 87, Hoffmann 91, Hintermaier 86, Wehr 87)
LC Paderborn

(Schmitz 86, Menne 89, Weit 88, Versen 87)

LG Olympia Dortmund

(Strophff 88, Nolte 89, Ercan 88, Dumancic 89)

TV Gladbeck

(Lefering 89, Zenker 89, Bos 88, Feller 90)

LG Olympia Dortmund

(Peter 90, Schreyer 90, Schnittker 91, Kurschilgen 91)
Recklinghauser LC

(Kowertz 89, Haack 87, Broda 86, Baumeister 88)

LG Ratio Minster

(Upadek 92, Ehling 92, Silies 92, Pinto 92)

LG Olympia Dortmund

(Joachims 94, Grompe 93, Pahler 93, Oefner 94)
LAC Veltins Hochsauerland

(Riffelmann 90, Zimmermann 90, Schneider 89, Ehrig 89)

LG Coesfeld

(Borgert 92, Nickisch 91, Schumacher 91, Henne 91)
CVJM Siegen

(Larsen 92, Brlicher 91, Jung 92, Rink 92)

LG Schwerte

(Lohse 91, Frohmdller 88, Neumann 89, Schulte 88)
TV Wattenscheid 01

(Rack 93, Puchalla 92, Tigges 92, John 93)

SG Else/Werretal

(R.Ehrich 90, Treichel 90, Thiele 90, Disterhdft 90)
TV Jahn Rheine

(TObing 93, Malkus 93, Holthaus 92, Stockmann 92)
LG Halver/Schalksmhle

(LGsebrink 91, Neumann 91, Machelett 90, Kraege 92)
LG Siudsauerland

(Tump 91, Hebbecker 90, Lauterbach 90, Cordes 90)
LC Paderborn

(Menke 91, Noll 91, Reichold 90, Mehring 91)

LG Emsaue 04

(Hantke 91, Réhling 90, Zelichowski 92, Czichon 92)

27.04.
26.05.
22.09.
16.06.
28.05.
28.05.

09.06.
26.08.
13.06.
03.08.

46,11 LG Olympia Dortmund
05.08.

14.07.
28.07.
05.08.
17.06.
17.06.
28.07.
17.06.
09.09.
17.06.

17.06.
17.06.
19.06.
09.09.
28.05.
09.09.
07.06.
19.06.
15.09.
15.09.

Arnsberg
Gladbeck
Coesfeld
Arnsberg
Recklinghausen
Recklinghausen

Regensburg
Hannover

Hilden
Minster-Wolbeck

Ulm

Kreuztal
Recklinghausen
Ulm

Arnsberg
Arnsberg
Recklinghausen
Arnsberg
Minden

Arnsberg

Arnsberg
Arnsberg
Gladbeck
Minden

Bad Oeynhausen
Minden

Hemer

Attendorn
Arnsberg
Arnsberg
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4 x400 m BL 2006: 3:53,06 LG Kindelsberg Kreuztal

3:47,20 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08. Hannover
(Hintermaier 86, Schoénfelder 87, Huber 86, Hoffmann 91)

3:55,42 TV Wattenscheid 01 26.08. Hannover
(Frewer 86, Cremer 88, Krull 88, Grollmann 85)

3:58,17 LG Olympia Dortmund 21.07. Erfurt
(Bachorz 90, Ercan 88, Dumancic 89, Schimmel 91)

4:00,66 TSV Kirchlinde 12.05. Olfen
(Meurel 87, Drucks 86, Haubrock 88, Mergemeier 89)

4:00,80 SG Else/Werretal 21.07. Erfurt
(Ehrich 90, Treichel 90, Diekmann 88, Goldstein 88)

4:01,42 Recklinghduser LC 12.05. Olfen
(Fleck 89, Kassack 91, Kowertz 89, Baumeister 88)

4:01,85 LG Coesfeld 21.07. Erfurt
(Henne 91, Wellermann 91, Schumacher 91, Aehling 89)

4:04,76  SuS Olfen 17.05. Witten
(Eloo 91, Stork 90, Kohlmann 90, Péhling 89)

4:05,33 SG Riesenbeck/lIbbenbtiren 21.07. Erfurt
(Heilemann 89, Schmiemann 91, Heger 91, Kipp 90)

4:07,02 CVJM Siegen 23.06. Kdln

(Brticher 90, Wussow 88, Merlin 89, Schafer 90)

3 x 800 m BL 2006: 6:48,66 SG Wenden

6:58,31 LAC Veltins Hochsauerland 21.07. Erfurt
(Lu.Belke 89, Schulz 88, Schrulle 89)

7:05,18 TV Wattenscheid 01 12.05. Olfen
(Beckmann 91, Sharpe 91, Beavogui 89)

7:12,16  LC Paderborn 21.07. Erfurt
(Neugebauer 90, Zinn 88, Schmidt 90)

7:15,87 CVJM Siegen 21.07. Erfurt
(Wussow 88, Schafer 90, Muller 90)

7:15,98 SV Teuto Riesenbeck 12.05. Olfen
(Heger 91, Schmiemann 91, Kipp 90)

7:17,01  TSG Dilmen 12.05. Olfen
(Frank 93, Zahlten 93, Lillack 93)

7:22,98 SG Wenden 12.05. Olfen
(Wurm 91, Tump 90, Lippemeier 91)

7:24,3 LG Menden 13.06. Breidenbach
(M.Hafenmayer 91, Rustemeier 91, [.Hafenmayer 91)

7:30,73 TV Wattenscheid 01 12.05. Olfen
(Tigges 92, Falk 93, Rack 93)

7:32,22 LG Olympia Dortmund 12.05. Olfen
(M.von der Horst 90, Sprung 91, Siemonsen 90)

7:33,78 ASV lIserlohn 12.05. Olfen
(Dickschat 93, Wrede 93, Bawey 93)

7:35,87 LG Lemgo 12.05. Olfen
(Neufeld 92, Lindemann 93, Babenhauserheide 93)

7:36,58 LG Emsaue 04 12.05. Olfen
(Briggemann 92, Mathmann 92, Ruthmann 92)

7:39,01 LSF Miinster 12.05. Olfen
(Schmiedeshoff 91, Meyerhoffer 90, Ludwig 92)

7:40,30 SV Lembeck 19.06. Recklinghausen
(Bdckenhoff 90, GroBe-Heidermann 92, Gérdes 91)

7:43,88 Recklinghduser LC 19.06. Recklinghausen

(Golda 89, Broda 89, Fleck 89)
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7:46,1 CVJM Siegen 13.06. Breidenbach
(Zapletal 94, Kunze 94, Bach 94)

7:50,29 LA SV Herten 19.06. Recklinghausen
(Ludgenhaus 93, Berge 92, Konietzka 93)

752,81 TV Olpe 02.09. Olpe
(Feldmann 95, Schieritz 95, R.Neu 94)

7:54,70  SG Horstmar/Saerbeck 12.05. Olfen

(Behrens 92, Marcus 93, Dirkes 92)

Hochsprung BL 2006: 1,78 Sauerland, Stephanie (LC Paderborn)
1,74 Kampschulte, Nadja 92 TG Harkort Wetter 01.09. Mérfelden
1,73 Stockmann, Julia 92 TV Jahn Rheine 07.06. Zweibriicken
1,71 Menne, Ekaterina 87 TV Wattenscheid 01 19.05. Bernhausen
1,71 HUpper, Isabell 89 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06. Arnsberg
1,70 KrauB, Jasmin 93 DJK BW Annen 03.06. Gladbeck
1,70 Berding, Ricarda 87 LG Olympia Dortmund 01.07. Gladbeck
1,68 Greb, Theresa 90 DSC Wanne-Eickel 06.06. Hagen
1,68 Schmédicke, Franziska 90 TV Wattenscheid 01 06.06. Hagen
1,68 Strophff, Carolin 88 LG Olympia Dortmund 23.06. Ahlen
1,68 Cialkowski, Jolanta 91 LG Olympia Dortmund 23.06. Ahlen
1,68 Berding, Kirsten 90 LG Olympia Dortmund 23.09. Lage
1,68 Hollmann, Nele 92 Elseyer TV 23.09. Iserlohn
1,67 Spree, Anna 89 LG Ennepe-Sid 12.05. Hagen
1,67 Schiiler, Lisa 93 TG Harkort Wetter 19.05. Kreuztal
1,67 Risweg, Stefanie 91 TSG Dulmen 17.06. Arnsberg
1,67 Kropp, Saskia 90 TV Wattenscheid 01 17.06. Arnsberg
1,66 Schdnfeld, Nicole 92 LG Ratio Mlnster 29.04. Hamm
1,66 Daginnus, Alina 91 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09. Siegen-Langenhold.
1,65 Panreck, Isabelle 90 LG Oelde/Wadersloh 02.06. Rheine
1,64 Klein, Angela 89 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05. Kreuztal
1,64 Murray, Rebecca 85 TSV Kirchlinde 08.07. Hamm
1,64 Berse, Kathrin 87 TSG Dilmen 08.07. Hamm
1,64 Dieckmann, Julia 93 TV Gladbeck 12.08. Lage

Stabhochsprung BL 2006: 4,00 Kappe, Ines (LG Warstein/Riithen/Soest)
3,92 Kappe, Ines 89 LG Warstein/Rithen/Soest 26.05. Holzminden
3,84 Rokossa, Klaudia 87 LG Ratio Mlnster 22.09. Bochum
3,51 Rdper, Marcia 90 LG Bielefeld 20.05. Soest
3,35 HeB, Annika 91 LG Warstein/Rithen/Soest 26.07. Soest
3,33 Pelz, Katja 86 LG Warstein/Rithen/Soest 18.08. Soest
3,30 Marr, Christine 89 USC Bochum 01.05. Bochum
3,10 Schulte, Lena 93 LG Warstein/Rithen/Soest 09.09. Minden
3,05 Mohr, Inga 90 USC Bochum 26.07. Soest
3,04 Golda, Judith 89 Recklinghduser LC 22.09. Bochum
3,04 Berkey, Dérthe 91 USC Bochum 03.10. Schalksmiihle
3,03 Nagelschneider, Julia 87 LG Lippe-Sud 09.06. Lemgo
3,03 Schnitzerling, Lilli 93 LG Lippe-Sud 09.06. Lemgo
3,01 Schulze-Wiehenbrauck, Anna 92 LG Warstein/Rithen/Soest 20.05. Soest
3,00 Limberg, Lena 91 USC Bochum 01.05. Bochum
3,00 Dihr, Carolin 94 VL Kamen 16.09. Ahlen
2,92 Bergermann, Kira 90 LG Warstein/Rithen/Soest 26.05. Holzminden
2,90 Reich, Jennifer 90 LG Warstein/Riuthen/Soest 01.05. Bochum
2,90 Fischer, Susanne 93 USC Bochum 01.05. Bochum
2,84 Gyamfi, Beveley 95 USC Bochum 03.10. Schalksmuhle
2,82 Hanneforth, Marilena 93 LAG Giitersloh 14.09. Minster-Roxel
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Weitsprung BL 2006: 6,10 Grotke, Maike (LAV Rheine)
6,22 Moguenara, Sosthene 89 TV Wattenscheid 01 03.06. Gladbeck
5,99 Greb, Theresa 90 DSC Wanne-Eickel 19.05. Herne-Wanne
5,95 Ehrig, Christiane 89 LAC Veltins Hochsauerland 17.06. Arnsberg
5,93 Schdockel, Carina 91 TV Lengerich 16.06. Arnsberg
5,87 0,4 Nolte, Erlin 89 LG Olympia Dortmund 28.06. Wesel
5,71 Greb, Katharina 88 DSC Wanne-Eickel 17.06. Arnsberg
5,68 0,5 Strophff, Carolin 88 LG Olympia Dortmund 22.09. Lage
5,65 Otto, Lisa 88 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05. Kreuztal
5,59 2,0 Pahler, Stefanie 93 LG Olympia Dortmund 23.06. Ahlen
5,57 Tomkel, Britta 85 LC Paderborn 25.05. Lemgo
556 0,2 Menne, Ekaterina 87 TV Wattenscheid 01 19.08. Bernhausen
5,51 Braun, Vanessa 92 TG Heeren-Werve 16.06. Arnsberg
550 1,2 Malkus, Lena 93 TV Jahn Rheine 24.07. Wattenscheid
5,44 Bricher, Sarah 91 CVJM Siegen 16.06. Arnsberg
5,42 0,0 Krull, Annika 88 TV Wattenscheid 01 24.07. Wattenscheid
5,42 0,0 Stockmann, Julia 92 TV Jahn Rheine 19.08. Kevelaer
5,42 Schonfelder, Katja 87 LG Kindelsberg Kreuztal 15.09. Gelnhausen
5,41 Meinert, Sara 89 VIL Gladbeck 17.06. Arnsberg
5,41 Schirmann, Annika 86 LG Porta Westfalica 01.08. Minden
5,39 Quiter, Meike 91 LG Ahlen 29.04. Hamm
5,39 0,6 Stotzel, Ricarda 89 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05. Kreuztal
5,39 Adler, Julia 89 TusS Eintracht Minden 20.05. Paderborn
5,39 Kurschilgen, Lisa 91 LG Olympia Dortmund 16.06. Arnsberg
Zusatz-Information: Ergebnisse mit Windmessung
6,07 0,0 Moguenara, Sosthene 89 TV Wattenscheid 01 28.06. Wesel
5,96 0,2 Greb, Theresa 90 DSC Wanne-Eickel 04.08. Ulm
5,89 -0,5 Ehrig, Christiane 89 LAC Veltins Hochsauerland 20.05. Garbsen
5,87 0,0 Schockel, Carina 91 TV Lengerich 24.06. Schweinfurt
mit Ruckenwindunterstiitzung tber 2,0 m/sec:
5,82 2,6 Menne, Ekaterina 87 TV Wattenscheid 01 17.06. Ratingen
5,44 4,1 Peter, Jacqueline 90 LG Olympia Dortmund 15.09. Cottbus

Dreisprung BL 2006: 12,20 Greb, Theresa (DSC Wanne-Eickel)
12,75 Greb, Theresa 90 DSC Wanne-Eickel 26.05. Gladbeck
12,55 Schirmann, Annika 86 LG Porta Westfalica 20.05. Paderborn
12,11 -0,4 Greb, Katharina 88 DSC Wanne-Eickel 28.07. Recklinghausen
11,96 0,7 Knocks, Kristina 89 TSV Hagen 1860 01.05. Arnsberg
11,85 0,0 Krull, Annika 88 TV Wattenscheid 01 24.07. Wattenscheid
11,41 -0,8 Konijer, Alisa 87 LG Ratio Mlnster 20.05. Garbsen
11,21 Michalski, Anja 89 LG Olympia Dortmund 03.06. Gladbeck
10,93 0,0 Stockmann, Julia 92 TV Jahn Rheine 15.09. Ibbenblren
10,84 Korstian, Karin 88 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05. Kreuztal
10,79 0,3 Dietz, Lara 86 LAC Castrop-Rauxel 28.07. Recklinghausen
10,78 Bodenstein, Carina 91 TV Deilinghofen 28.07. Schelkowo/RUS
10,55 Karl, Karolin 89 TV Arnsberg 05.06. Arnsberg
10,44 Gerigk, Anna 88 TV Beckum 03.08. Oelde
10,24 2,0 KraufB, Jasmin 93 DJK BW Annen 01.09. Almelo/NED
10,19 Kreiensiek, Jasmin 90 LC Solbad Ravensberg 20.05. Paderborn
10,16 Althaus, Jessica 91 TV Deilinghofen 28.07. Schelkowo/RUS
10,16 0,0 Wienk&mper, Sabrina 85 TSV Westf. Westerkappeln 15.09. Ibbenbiren
10,15 0,5 Tewes, Barbara 90 LAV Rheine 20.05. Ibbenbdiren
10,15 Kuck, Annika 90 Sport-Union Annen 16.06. Arnsberg
10,15 0,0 Schmidt, Melanie 89 TV Wattenscheid 01 24.07. Wattenscheid
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Zusatz-Information: Ergebnisse mit Windmessung

12,58 0,7 Greb, Theresa 90 DSC Wanne-Eickel 02.06. Rheine

12,20 0,17 Schirmann, Annika 86 LG Porta Westfalica 17.06. KoIn

mit Ruckenwindunterstiitzung tber 2,0 m/sec:

10,98 2,17 Sommerfeld, Nina 88 LG Olympia Dortmund 15.09. Cottbus

10,32 3,6 KraufB, Jasmin 93 DJK BW Annen 01.09. Almelo/NED
KugelstoB -4kg - BL 2006: 15,13 Koleiski, Frederike (TV Wattenscheid 01)

14,51 Koleiski, Frederike 87 TV Wattenscheid 01 22.06. Mannheim

14,20  Weller, Anna-Katharina 89 LG Olympia Dortmund 04.08. Ulm

13,51 Kldckner, Caroline 89 VfL Gladbeck 26.08. Hannover

12,79  Mauroff, Svenja 88 TV Wattenscheid 01 08.05. Dortmund

12,78  Loosemann, Jenny 89 TV Wattenscheid 01 22.09. Lage

12,25 Hlsecken, Anne 85 Elseyer TV 26.08. Hannover

12,11 Meier, Sandra 86 LG Lippe-Sid 08.07. Hamm

12,03 Taka, Anna 88 LG Olympia Dortmund 08.05. Dortmund

12,02  Westermann, Laura 90 LAG Gutersloh 28.05. Bad Oeynhausen

11,99 Holtkamp, Meike 88 LG Olympia Dortmund 01.05. Herne-Wanne

11,84  Schmidt, Ann Christin 90 TG Heeren-Werve 16.06. Arnsberg

11,79  Zimmermann, Nicole 90 LAC Veltins Hochsauerland 15.09. Arnsberg

11,65  Menne, Ekaterina 87 TV Wattenscheid 01 19.05. Bernhausen

11,30 Pudenz, Kristin 93 TV Lohne Bhf. 20.05. Paderborn

11,20  Kolbe, Axinja 88 TV Wattenscheid 01 22.09. Lage

11,16 Heuer, Daniela 85 LG Lemgo 21.04. Lemgo

10,89  GroBe, Leonie 89 LG Ems Warendorf 05.05. Werther

10,82  Schwarze-Wippern, Pauline 91 LG Emsaue 04 04.05. Gutersloh

10,71  Dickfoss, Claudia 85 TV Jahn Siegen 29.04. Siegen-Geisweid

10,70  Wienker, Kathrin 90 TuS 09 Erkenschwick 16.06. Arnsberg
Diskuswurf -1kg- BL 2006: 52,16 Weller, Anna-Katharina (LG Olympia Dortmund)

52,99  Weller, Anna-Katharina 89 LG Olympia Dortmund 01.07. Gladbeck

50,19  Mauroff, Svenja 88 TV Wattenscheid 01 19.05. Halle/Saale

4494  Kolbe, Axinja 88 TV Wattenscheid 01 22.09. Lage

43,26  Loosemann, Jenny 89 TV Wattenscheid 01 05.08. Ulm

37,91  Taka, Anna 88 LG Olympia Dortmund 08.05. Dortmund

37,75  Meier, Sandra 86 LG Lippe-Sud 21.04. Lemgo

37,34  Zimmermann, Nicole 90 LAC Veltins Hochsauerland 27.04. Arnsberg

36,40 Brockmann, Lisa 89 LG Lippe-Sud 20.05. Paderborn

36,25  Kldckner, Caroline 89 VfL Gladbeck 02.09. Gladbeck

36,10  Ahmetaj, Marigona 92 LG Olympia Dortmund 22.09. Bochum

36,03  Schmidt, Ann Christin 90 TG Heeren-Werve 16.06. Arnsberg

35,56  Ruhe, Jana-Sarina 86 LC Solbad Ravensberg 01.05. Bad Salzuflen

35,51 Schwarze-Wippern, Pauline 91 LG Emsaue 04 20.05. Paderborn

34,58 Westermann, Laura 90 LAG Gutersloh 11.07. Minden

34,37  Wienker, Kathrin 90 TuS 09 Erkenschwick 16.06. Arnsberg

34,32 Pudenz, Kristin 93 TV Lohne Bhf. 05.05. Herford

33,51  Woditsch, Vivien 92 LG Kindelsberg Kreuztal 01.09. Almelo/NED

33,49 Mohme, Sophia 92 LG Lippe-Sud 01.05. Bad Salzuflen

33,15  Steer, Annelen 92 TSV Westf. Westerkappeln 09.09. Minden

32,60 Holtkamp, Meike 88 LG Olympia Dortmund 22.09. Lage
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Hammerwurf -4kg- BL 2006: 44,87 Henrichs, Jennifer (LG Plettenberg/Herscheid)
46,27  Henrichs, Jennifer 87 LG Plettenberg/Herscheid  19.05. Plettenberg
43,39 Meier, Sandra 86 LG Lippe-Sud 17.06. Paderborn
37,49 Lange, Eva 91 USC Bochum 21.10. Haltern-Sythen
34,98  Sperling, Annika 90 USC Bochum 03.10. Hagen
34,45 Reininghaus, Yvonne 89 LG Plettenberg/Herscheid 17.02. Plettenberg
33,28 Haarmann, Lisa 91 LG Plettenberg/Herscheid 25.08. Ewersbach
31,87  Reininghaus, Carina 92 LG Plettenberg/Herscheid 03.03. Haltern-Sythen
27,57  Weller, Katharina 89 LG Olympia Dortmund 15.09. Cottbus
26,64 Menge, Laura 91 LA SV Herten 24.08. Haltern-Sythen
25,56  Hartwig, Kathrin 88 LG Ludenscheid 03.10. Hagen
20,90 Knocks, Kristina 89 TSV Hagen 1860 02.09. Hagen
20,00 Walter, Stefanie 89 TuS Sythen 24.08. Haltern-Sythen

Speerwurf -600 g - BL 2006: 49,10 GroBe, Leonie (LG Ems Warendorf)
48,82  GroBe, Leonie 89 LG Ems Warendorf 19.05. Halle/Saale
48,06 Klingel, Janina 89 LG Olympia Dortmund 04.08. Ulm
42,63 Westermann, Laura 90 LAG Gutersloh 17.06. Arnsberg
42,46  Pickshaus, Alina 91 LG Ennepe-Sid 19.06. Oberaden
41,45  Horst, Lisa 92 LG Olympia Dortmund 03.08. Ulm
40,61  Kruse, Marina 89 VIiL Gladbeck 17.06. Arnsberg
38,32  Kléckner, Caroline 89 VIL Gladbeck 03.02. Kamen
38,30  Ullrich, Mirjam 88 LG Halver/Schalksmihle 08.07. Hamm
37,98  Sommer, Dana 91 LG Schwerte 04.05. Menden
37,81  van Doorn, Vanessa 89 VIiL Gladbeck 03.02. Kamen
37,68  Winter, Lisa 92 ETG Recklinghausen 18.08. Oer-Erkenschwick
37,65  Tellblscher, Anna 91 SV SW Ahle 17.06. Arnsberg
37,45 Menne, Ekaterina 87 TV Wattenscheid 01 17.06. Ratingen
36,90 Gockel, Carolin 93 LG Geseke 12.08. Lage
36,76  Kortmann, Annika 87 DJK BW Annen 18.06. Witten
36,48 Dehmelt, Stefanie 91 ViL Gladbeck 19.05. Essen
36,30 Hamel, Jennifer 92 LG Halver/Schalksmihle  26.05. Gladbeck
36,30  Hilgert, Theresa 89 LG Coesfeld 22.09. Coesfeld
36,04  Schlink, Ronja 90 LC Solbad Ravensberg 14.10. Lippstadt
35,95  Stotzel, Ricarda 89 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05. Kreuztal

Siebenkampf (100 m Hirden, Hochsprung, KugelstoB, 200 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m)
BL 2006: 4937 Grotke, Maike (LAV Rheine)

5232 Menne, Ekaterina 87 TV Wattenscheid 01 16./17.06. Ratingen
(15,06w- 1,67- 11,02-25,90w- 5,82w- 37,45- 2:24,40)

5105  Strophff, Carolin 88 LG Olympia Dortmund  19./20.05. Bernhausen
(14,78*- 1,65- 9,83-24,85*- 5,45*- 32,24- 2:20,63)

4920 Ehrig, Christiane 89 LAC Velt. Hochsauerland 23./24.06. Ahlen
(14,96*- 1,60- 9,61-25,96*- 5,67*- 30,39- 2:21,86)

4505 Klein, Angela 89 LG Kindelsberg Kreuztal 23./24.06. Ahlen
(15,70*- 1,60- 9,69-27,16*- 5,10*- 32,47- 2:29,40)

4433 Krull, Annika 88 TV Wattenscheid 01 23./24.06. Ahlen
(14,94*- 1,52- 8,75-27,28*- 5,31*- 28,67- 2:28,96)

4413  Holtkamp, Meike 88 LG Olympia Dortmund  07./08.09. Vaterstetten
(15,58*- 1,54- 11,39-26,90*- 4,88*- 28,61- 2:32,48)

4408  Schreyer, Ann-Kathrin 90 LG Olympia Dortmund  19./20.05. Bernhausen

(15,35*- 1,53- 9,68-25,37*- 5,11*- 23,73- 2:33,61)
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4251 Kruse, Marina 89 VfL Gladbeck
(16,76*- 1,48- 9,90-28,10*- 4,96*- 39,78- 2:31,72)

4215  Stoétzel, Ricarda 89 LG Kindelsberg Kreuztal
(17,16*- 1,56- 8,85-27,66*- 5,39*- 35,95- 2:39,67)

4174  Otto, Lisa 88 LG Kindelsberg Kreuztal
(16,71*- 1,48- 9,77-26,78*- 5,57*- 33,60- 2:52,74)

4052  Sobek, Julia 87 Sport-Union Annen
(16,16*- 1,56- 9,59-28,02*- 4,81*- 29,87- 2:41,66)

4044  Meinert, Sara 89 VfL Gladbeck
(16,66*- 1,54- 8,99-27,26*- 4,90*- 31,59- 2:42,02)

3992  Boeff, Johanna 89 VfL Gladbeck
(16,44*- 1,44- 8,03-26,54*- 4,83*- 26,20- 2:29,06)

3933  Stoéber, Inga 87 TV Wattenscheid 01
(16,18*- 1,48- 8,21-27,68*- 4,83*- 27,04- 2:34,50)

3821 Kuchler, Jennifer 88 VIB Fichte Bielefeld
(15,98*- 1,56- 8,70-27,80*- 4,61*- 20,80- 2:40,88)

3811 Vollmer, Esther 88 TV Arnsberg
(17,08*- 1,48- 8,28-27,18*- 4,93*- 20,92- 2:32,24)

3789  Schnittker, Laura 91 LG Olympia Dortmund
(22,56*- 1,62- 9,53-26,07*- 5,11*- 27,31- 2:37,62)

3779  Berse, Kathrin 87 TSG Dilmen
(18,08*- 1,56- 8,01-28,12*- 5,01*- 34,35- 2:49,60)

3739  Knocks, Kristina 89 TSV Hagen 1860
(17,27*- 1,40- 7,98-27,02*- 5,18*- 23,74- 2:38,92)

3732  Dehmelt, Stefanie 91 VfL Gladbeck
(16,85w- 1,45- 8,33-28,92*- 4,57*- 30,36- 2:34,10)

MANNLICHE JUGEND A
100 m BL 2006:

10,79 0,8 Flohr, Alwin 88 TV Wattenscheid 01

10,82 0,4 Quade, Jan 88 SC Eintracht Hamm

10,98 1,5 Bastkowski, René 89 Recklinghduser LC

10,99 0,3 Hemmert-Pottmann, Stefan 88 LG Dorsten

11,08 0,0 Dietel, Felix 89 TG Herford

11,08 0,9 Rumpf, André 90 LG Kindelsberg Kreuztal

11,10 0,0 Linnemannstbns, Marvin 89 LG Emsaue 04

11,10 0,6 Erewa, Robin 91 TV Wattenscheid 01

11,11 Wagner, Dominik 88 LV Oelde

11,12 1,2 Boker, Alexander 88 LG Olympia Dortmund

11,13 0,7 Eder, Sascha 91 TV Wattenscheid 01

11,15 0,2 Sukpong, David 90 FC Schalke 04

11,18 Al-Massalmeh, Adnan 89 TV Gladbeck

11,18 Bastkowski, Mark 89 Recklinghduser LC

11,22 Klper, Tobias 88 TV Hasperbach

11,22 0,7 Cornelissen, Frank 89 VL Gladbeck

11,24 0,1 Schmidt, Mirko 88 LG Olympia Dortmund

11,30 1,3 Kock, Florian 89 LG Ratio Mlnster

11,30 -0,2 Fischer, Julius 88 USC Bochum

11,32 0,17 Wehmeyer, Maik 90 LG Olympia Dortmund

23./24.06.
05./06.05.

05./06.05.

23./24.06.
07./08.09.
23./24.06.
08./09.09.
23./24.06.
21./22.09.
19./20.05.
21./22.09.
18./19.08.

07./08.09.

09.06.
01.07.
08.07.
03.06.
28.05.
16.06.
23.06.
01.09.
08.09.
06.06.

09.06.
19.08.
19.05.
01.09.
12.05.
26.05.
24.06.
06.06.
16.06.
26.05.

Ahlen
Kreuztal

Kreuztal

Ahlen
Vaterstetten
Ahlen
Vaterstetten
Ahlen

Arnsberg
Bernhausen
Arnsberg
Borgholzhausen

Vaterstetten

10,80 Fricke, Sebastian (TV Gladbeck)

Potsdam
Gladbeck

Hamm

Gladbeck

Bad Oeynhausen
Arnsberg

Ahlen

Mérfelden

Ahlen

Warstein

Potsdam
Lidenscheid
Recklinghausen
Recklinghausen
Hagen
Gladbeck
Schweinfurt
Kamen
Arnsberg
Gladbeck
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MANNLICHE JUGEND A

m (Forts.)

Handzeitnahme:

11,0 Fischer, Julius 88 USC Bochum 20.05. Schalksmuhle
mit Rickenwindunterstiitzung tber 2,0 m/sec:

10,92 2,9 Dietel, Felix 89 TG Herford 20.05. Paderborn
11,29 2,3 Kock, Florian 89 LG Ratio Mlnster 02.06. Rheine

m BL 2006: 21,20 Fricke, Sebastian (TV Gladbeck)

21,82 1,7 Quade, Jan 88 SC Eintracht Hamm 08.07. Hamm

21,83 1,7 Flohr, Alwin 88 TV Wattenscheid 01 10.06. Potsdam
21,96 0,9 Bastkowski, René 89 Recklinghduser LC 03.06. Gladbeck
22,19 0,0 Bastkowski, Mark 89 Recklinghduser LC 28.07. Recklinghausen
22,26 1,9 Kock, Florian 89 LG Ratio Munster 01.07. Gladbeck
22,31 0,0 Erewa, Robin 91 TV Wattenscheid 01 01.09. Morfelden
22,32 -0,8 Rumpf, André 90 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06. Arnsberg
22,36 1,0 Schmidt, Mirko 88 LG Olympia Dortmund 01.07. Gladbeck
22,40 1,4 Al-Massalmeh, Adnan 89 TV Gladbeck 08.07. Hamm

22,50 0,9 Eder, Sascha 91 TV Wattenscheid 01 26.05. Gladbeck
22,52 0,0 Kuper, Tobias 88 TV Hasperbach 07.06. Hemer

22,56 0,0 Heitkamp, Moritz 90 SusS Bertlich 13.07. Menden
22,56 0,0 Wieners, Philipp 88 Recklinghduser LC 28.07. Recklinghausen
22,75 0,0 Kehrbaum, Jonas 89 LG Olympia Dortmund 13.07. Menden
22,77 Jenk, Andreas 91 TV Wattenscheid 01 28.07. Recklinghausen
22,78 -0,1 Boker, Alexander 88 LG Olympia Dortmund 20.05. Kreuztal
22,81 1,2 Schneider, Eric 89 LG Bad Salzuflen 20.05. Paderborn
22,83 1,8 Greshake, Sascha 88 LC Solbad Ravensberg 20.05. Paderborn
22,86 Dietel, Felix 89 TG Herford 06.05. Herford
22,92 Wehmeyer, Maik 90 LG Olympia Dortmund 20.05. Arnsberg

m BL 2006: 48,97 Kock, Florian (LG Ratio Minster)

48,46  Heitkamp, Moritz 90 SuS Bertlich 04.08. Ulm

49,22  Wagner, Dominik 88 LV Oelde 05.08. Ulm

49,32  Zimniok, Markus 88 TSV Kirchlinde 08.07. Hamm

49,54  Kock, Florian 89 LG Ratio Mlnster 17.06. Arnsberg
49,56  Kehrbaum, Jonas 89 LG Olympia Dortmund 02.09. Hagen

49,85  Lennardt, Maximilian 89 LG Olympia Dortmund 18.05. Provo/USA
49,85  Mihaljevic, Christoph 88 TuS Breckerfeld 18.08. Witten

49,94  Jenk, Andreas 91 TV Wattenscheid 01 03.08. UIm

49,96  Busch, Thomas 90 TSV Hagen 1860 17.06. Arnsberg
50,13  Schulz, Philipp 90 TV Wattenscheid 01 26.05. Gladbeck
50,30  Moritz, Sebastian 91 LG Warstein/Rithen/Soest 04.08. Ulm

50,44  Kunkel, Lukas 88 SC Lippstadt DJK 17.06. Arnsberg
50,52  Kaufmann, Christopher 90 VB Fichte Bielefeld 17.06. Arnsberg
50,81 Niedereichholz, Jérn 90 TV Wattenscheid 01 03.06. Gladbeck
50,85  Holzmann, Benjamin 90 TV Gladbeck 01.09. Recklinghausen
51,06  Bischoff, Martin 90 TV Wattenscheid 01 26.05. Gladbeck
51,08  Bengel, Philipp 88 LG Ratio Munster 17.06. Arnsberg
51,10  Schwarz, Sebastian 89 LG Olympia Dortmund 17.06. Arnsberg
51,17  Frohlich, Niklas 91 SuS Olfen 03.08. Ulm

51,25  Al-Massalmeh, Adnan 89 TV Gladbeck 13.07. Menden



MANNLICHE JUGEND A
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800 m

1:50,19
1:54,39
1:54,46
1:55,37
1:55,80
1:55,93
1:56,13
1:56,38
1:56,91
1:57,02

1:57,17
1:57,36
1:57,45
1:57,66
1:57,66
1:57,79
1:57,93
1:57,95
1:58,15
1:58,35

1000 m

2:26,33
2:27,15
2:27,98
2:28,78
2:30,20
2:30,54
2:31,57
2:31,60
2:32,20
2:32,20

2:34,14
2:35,25
2:35,86
2:35,86
2:35,87
2:35,87
2:36,00
2:36,12
2:36,43
2:38,36

1500 m

3:50,37
3:52,70
3:57,35
3:57,70
3:59,08
4:01,82
4:02,34
4:02,57

Jéager, Florian

Schulz, Philipp

Busch, Thomas
Sielemann, Jan-Niklas
Blhner, Niklas
Schwiegelshohn, Fynn
Bischoff, Martin

Erlei, Ben

Heitkamp, Moritz
Mettner, Sven

Bohndorf, Jonas
Seegert, Michael
Mantay, Lukas
BI6B, Jan

Kdster, Jonathan
Emmer, Jakob
Wagner, Dominik
Dietz, Thorben
Glowa, Alexander
Viedenz, Andreas

Busch, Thomas
Sielemann, Jan-Niklas
Erlei, Ben
Schwiegelshohn, Fynn
Schulz, Philipp
Buhner, Niklas
Bischoff, Martin
Bohndorf, Jonas
Gerschler, Kenneth
Dietz, Thorben

Mantay, Lukas
Kdster, Jonathan
Beverungen, Jonas
Mettner, Sven
Laska, Hardy
Glowa, Alexander
Hesse, Malte
Pohle, Hendrik
Viedenz, Andreas
Ide, Alexander

Sielemann, Jan-Niklas
Schwiegelshohn, Fynn
Bihner, Niklas
Gerschler, Kenneth
Erlei, Ben

Késter, Jonathan
Dietz, Thorben
Bischoff, Martin

BL 2006:

89
90
90
90
89
88
90
89
90
89

90
89
91
90
90
88
88
89
90
91

BL 2006:

90
90
89
88
90
89
90
90
89
89

91
90
90
89
89
90
88
89
91
91

BL 2006:

90
88
89
89
89
90
89
90

1:52,53 Kodnigstein, Christian (TV Jahn Bad Driburg)

LC Paderborn

TV Wattenscheid 01
TSV Hagen 1860

LG Ratio Miinster

SG Wenden

LG Olympia Dortmund
TV Wattenscheid 01
LG Ratio Miinster
SuS Bertlich
Marathon Soest

TG Harkort Wetter
LC Letmathe/Iserlohn
TV Wattenscheid 01
LG Ratio Munster

LG Kreis LUbbecke
LG Ratio Munster

LV Oelde

LG Dorsten

ASV lIserlohn

TG Harkort Wetter

04.08.
03.08.
01.09.
02.06.
16.08.
16.08.
24.05.
04.05.
08.09.
06.06.

19.05.
04.05.
13.07.
04.05.
11.07.
04.05.
02.06.
22.06.
16.08.
19.05.

Ulm

Ulm

Morfelden

Rheine

Bergisch Gladbach
Dortmund
Dortmund

Menden

Olfen

Warstein

Kreuztal

Menden

Menden

Menden

Minden

Menden

Rheine

Siegburg

Bergisch Gladbach
Kreuztal

2:27,06 Konigstein, Christian (TV Jahn Bad Driburg)

TSV Hagen 1860

LG Ratio Miinster

LG Ratio Miinster

LG Olympia Dortmund
TV Wattenscheid 01
SG Wenden

TV Wattenscheid 01
TG Harkort Wetter
LG Olympia Dortmund
LG Dorsten

TV Wattenscheid 01
LG Kreis Libbecke
LF Ldchtringen
Marathon Soest

LG Olympia Dortmund
ASYV lIserlohn

SV SW Ahle

SV Brackwede

TG Harkort Wetter
TV Wattenscheid 01

10.08.
19.05.
19.05.
10.08.
10.08.
19.08.
08.05.
23.08.
10.08.
10.08.

10.08.
29.07.
29.07.
03.08.
10.08.
23.08.
05.06.
05.06.
23.08.
10.08.

Leverkusen
Recklinghausen
Recklinghausen
Leverkusen
Leverkusen
Lidenscheid
Dortmund
Bergisch Gladbach
Leverkusen
Leverkusen

Leverkusen

Lemgo

Lemgo

Lippstadt
Leverkusen
Bergisch Gladbach
Osnabr.-Gretesch
Osnabr.-Gretesch
Bergisch Gladbach
Leverkusen

3:52,60 Kobnigstein, Christian (TV Jahn Bad Driburg)

LG Ratio Miinster

LG Olympia Dortmund
SG Wenden

LG Olympia Dortmund
LG Ratio Miinster

LG Kreis LUbbecke
LG Dorsten

TV Wattenscheid 01

09.06.
22.06.
28.07.
01.07.
09.06.
13.07.
28.07.
04.08.

Potsdam
Mannheim
Recklinghausen
Gladbeck
Potsdam
Menden
Recklinghausen
Ulm
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1500 m (Forts.)

4:02,83
4:04,35

4:04,54
4:05,30
4:05,38
4:05,69
4:07,07
4:08,56
4:12,23
4:12,40
4:13,13
4:13,32

3000 m

8:27,32
8:29,14
8:44,24
8:45,53
8:48,66
8:52,70
8:53,45
8:55,76
8:58,30
9:02,17

9:02,58
9:03,42
9:13,75
9:19,22
9:19,71
9:23,11
9:23,2

9:24,52
9:26,15
9:27,15

5000 m

14:54,01
14:57,47
15:25,45
15:30,35
15:31,06
15:33,57
15:54,76
15:59,81
16:03,45
16:15,42

16:27,8
16:29,71
16:30,32
16:42,8
16:49,1
16:49,96

106

Busch, Thomas a0
Beverungen, Jonas 90
Bohndorf, Jonas 90
Becker, Gregor 89
Glowa, Alexander a0
Neuhaus, Christof 88
Pohle, Hendrik 89
Mettner, Sven 89
Beckmann, Philipp 89
Hopmeier, Séren 89
Waohler, Thomas 89
Sondermann, Markus 88

BL 2006:
Schwiegelshohn, Fynn 88
Gerschler, Kenneth 89
Beverungen, Jonas 90
Dietz, Thorben 89
Sielemann, Jan-Niklas a0
Hesse, Malte 88
Pohle, Hendrik 89
Hopmeier, Séren 89
Topfer, Jannis 89
Rustemeier, Fabian 89
Kdster, Jonathan a0
Bihner, Niklas 89
VoB, Tim a0
Biermann, Philipp 91
Bohndorf, Jonas 90
Ide, Alexander 91
Menze, Jasper 88
Busch, Thomas 90
Neuhaus, Christof 88
Wahler, Thomas 89

BL 2006:
Schwiegelshohn, Fynn 88
Gerschler, Kenneth 89
Beverungen, Jonas 90
Erlei, Ben 89
Hesse, Malte 88
Dietz, Thorben 89
Becker, Gregor 89
Elischer, Lennart 89
Rustemeier, Fabian 89
Menze, Jasper 88
Bodecker, Jens 89
Wahler, Thomas 89
Hopmeier, Séren 89
Mettner, Sven 89
Beckmann, Philipp 89
Wessel-Terharn, Fabian 91

MANNLICHE JUGEND A
TSV Hagen 1860 19.08. Borgholzhausen
LF Lchtringen 13.07. Menden
TG Harkort Wetter 13.07. Menden
TV Jahn Bad Driburg 26.05. Zeven
ASV lserlohn 30.08. Bergisch Gladbach
ASV lIserlohn 09.06. Bochum
SV Brackwede 13.07. Menden
Marathon Soest 17.06. Arnsberg
TB Burgsteinfurt 13.07. Menden
LG Ratio Minster 01.08. Minden
TV Wattenscheid 01 24.06. Schweinfurt
SG Wenden 20.05. Kreuztal
8:30,29 Schwiegelshohn, Fynn (LG Olympia Dortmund)

LG Olympia Dortmund 13.07. Menden

LG Olympia Dortmund 13.07. Menden

LF Ldchtringen 01.09. Moérfelden

LG Dorsten 16.08. Bergisch Gladbach
LG Ratio Minster 16.06. Arnsberg

SV SW Ahle 16.06. Arnsberg

SV Brackwede 16.08. Bergisch Gladbach
LG Ratio Minster 16.06. Arnsberg

USC Bochum 13.07. Menden

LG Menden 06.06. Koéln

LG Kreis LUbbecke 20.06. Minden

SG Wenden 14.09. Fretter

LG Unna 28.04. Oberhausen

TV Wattenscheid 01 24.05. Dortmund

TG Harkort Wetter 21.04. Hagen

TV Wattenscheid 01 24.05. Dortmund
Recklinghauser LC 21.04. DlImen

TSV Hagen 1860 01.09. Mérfelden

ASV lserlohn 18.04. Essen

TV Wattenscheid 01 09.05. Dortmund
14:48,37 Schwiegelshohn, Fynn (LG Olympia Dortmund)

LG Olympia Dortmund 23.05. Koblenz

LG Olympia Dortmund 23.05. Koblenz

LF Ldchtringen 23.05. Koblenz

LG Ratio Miinster 28.04. Oberhausen
SV SW Ahle 01.07. Gladbeck
LG Dorsten 28.04. Oberhausen
TV Jahn Bad Driburg 28.04. Oberhausen
LG Hamm 28.04. Oberhausen
LG Menden 28.04. Oberhausen
Recklinghduser LC 03.06. Gladbeck
PV-Triathlon Witten 18.09. Witten

TV Wattenscheid 01 16.08. Dortmund
LG Ratio Minster 28.04. Oberhausen
Marathon Soest 05.09. Werl

TB Burgsteinfurt 05.05. Rheine

LG Ems Warendorf 11.07. Minden
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16:58,97 Geidies, Tim 89
17:01,58 Hochkeppel, Adrian 91
17:08,1 Beverungen, David 89
17:12,28 Meier, Max 91
10 000 m BL 2006:
34:32,29 Sielemann, Jan-Niklas 90
37:47,57 Pieper, Niklas 91
10 km (StraBe) BL 2006:
32:16  Topfer, Jannis 89
32:39  Gerdhenrichs, Stefan 88
32:50 Erlei, Ben 89
33:04  Sielemann, Jan-Niklas 90
33:10 Hesse, Malte 88
33:19  Elischer, Lennart 89
33:22  Dietz, Thorben 89
33:25  Beverungen, Jonas 90
33:33  Rustemeier, Fabian 89
33:34  Schwiegelshohn, Fynn 88
33:53  Morke, Mathis 88
34:21 Neuhaus, Christof 88
34:30 Hopmeier, Séren 89
34:40 Bihner, Niklas 89
34:40  Willgosch, Aljoscha 88
34:54  Sidenstein, Tim-Arne 89
35:01 Mettner, Sven 89
35:05 Dreisbach, Timo 89
35:07 Beckmann, Lars 89
35:36 Menze, Jasper 88
110 m Hirden BL 2006:
14,89 0,0 Greshake, Sascha 88
15,04 0,0 Fischer, Julius 88
15,18 -1,2 Raatz, Patrick 88
15,24 -0,6 Wierlemann, Julian 89
15,40 0,0 Hemmert-Pottmann, Stefan 88
15,40 0,0 Kraper, David 89
15,42 Al-Massalmeh, Adnan 89
15,48 0,3 Weigand, Kilian 89
15,49 -0,4 Ladleif, Julius 88
15,82 0,5 Sandvoss, Alexander 89
15,90 -1,2 Heitjohann, Marius 89
15,95 Siegler, Hendrik 89
16,15 0,3 Schramm, Philipp 88
16,18 Pietsch, Sven 91
16,19 Fels, Sebastian 91
16,25 0,5 Niemeier, Philipp 89
16,26 -0,7 Schewalje, Andreas 88
16,29 Pasckert, Arne 89
16,34 -1,2 Knoll, Jens 88
16,38 -2,17 Sosnowski, André 89

LG Hamm

LG Hamm

LF Lchtringen
Marathon-Club Menden

10.08. Borgholzhausen
10.08. Borgholzhausen
16.05. Brakel

04.05. Menden

35:46,9 Menze, Jasper (Recklinghauser LC)

LG Ratio Munster
LG Ratio Miinster

16.09. Ibbenbliren
16.09. Ibbenbliren

33:29 Dietz, Thorben (LG Dorsten)

USC Bochum
Tri-Speed Marienfeld
LG Ratio Miinster

LG Ratio Minster

SV SW Ahle

LG Hamm

LG Dorsten

LF Ldchtringen

LG Menden

LG Olympia Dortmund

Tri-Speed Marienfeld
ASV lIserlohn

LG Ratio Miinster
SG Wenden

TG Witten

ASC WeiBbachtal
Marathon Soest

TuS Deuz

LSF Werne
Recklinghduser LC

22.09. Leverkusen
12.05. Clarholz
18.03. Birkenfeld
18.03. Birkenfeld
04.11. Verl

14.12. Ahlen
18.03. Birkenfeld
07.04. Paderborn
28.10. Herne
16.09. Dortmund

30.11. Wiedenbrtiick
09.12. Hamm

18.03. Birkenfeld

03.03. Niederfischbach
03.11. Rodgau-Jiigesheim
30.12. Frankfurt

07.04. Paderborn

03.03. Niederfischbach
17.03. Salzkotten

06.10. Haltern-Sythen

14,13 Cleve, Moritz (TV Wattenscheid 01)

LC Solbad Ravensberg
USC Bochum

LG Halver/Schalksmhle
DJK Arminia Ibbenbiiren
LG Dorsten

LG Coesfeld

TV Gladbeck

LG Olympia Dortmund
LG Lippe-Sid

LG Lemgo

LG Emsaue 04

LG Ratio Miinster

LG Olympia Dortmund
TV Gladbeck

LG Ratio Miinster
BTW Binde

TSV Kabel

LG Ratio Miinster

LG Dorsten

LC Paderborn

04.08. Ulm

17.06. Arnsberg

17.06. Arnsberg

13.07. Menden

17.06. Arnsberg

17.06. Arnsberg

19.05. Recklinghausen
20.05. Bernhausen
29.07. Lemgo

20.05. Paderborn

20.05.
19.05.
20.05.
19.05.

Bernhausen
Recklinghausen
Bernhausen
Recklinghausen
19.05. Recklinghausen
20.05. Paderborn
22.09. Arnsberg

19.05. Recklinghausen
17.06. Arnsberg

24.06. Ahlen
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110 m Hirden (Forts.)

Handzeitnahme:

14,2 Fischer, Julius 88 USC Bochum 20.05. Schalksmiihle

mit Ruckenwindunterstiitzung tber 2,0 m/sec:

15,10 3,3 Raatz, Patrick 88 LG Halver/Schalksmihle  27.04. Arnsberg

15,27 2,1 Weigand, Kilian 89 LG Olympia Dortmund 17.06. Ratingen

400 m Hirden BL 2006: 52,7 Eilers, David (DJK Arminia Ibbenbiiren)

53,71 Mihaljevic, Christoph 88 TuS Breckerfeld 03.08. UIm

56,09 Raatz, Patrick 88 LG Halver/Schalksmiihle 19.05. Kreuztal

58,59  BuBmann, Timo 89 TuS Sythen 03.08. Minster-Wolbeck

58,66  Stroop, Philip 89 TG Herford 16.06. Arnsberg

58,88  Jaques, Pierre 88 TuS Breckerfeld 16.06. Arnsberg

59,02  Schewalje, Andreas 88 TSV Kabel 16.06. Arnsberg

59,09 Wagner, Dominik 88 LV Oelde 28.04. Emmerich

59,31  Wulff, Niklas 88 LG Bad Salzuflen 09.06. Lemgo

59,44  Sitte, Nikolai 89 DJK Arminia Ibbenbiiren 08.07. Hamm

60,71  Strdsser, Martin 89 LG Olympia Dortmund 03.08. Minster-Wolbeck

61,63  Grewatta, Nichlas 89 LG Hamm 20.05. Paderborn

62,76  Harbach, Alexander 88 LG Hamm 03.08. Mlnster-Wolbeck

63,15  Schelp, Lars 88 SV SW Ahle 09.06. Lemgo

65,15  Koitka, Christoph 89 SuS Bertlich 28.05. Recklinghausen

2000 m Hindernis BL 2006: 5:57,77 Erlei, Ben (SV Teuto Riesenbeck)

5:53,96 Erlei, Ben 89 LG Ratio Mlnster 02.06. Kamen-Methler
6:00,00 Bihner, Niklas 89 SG Wenden 02.06. Kamen-Methler
6:07,16  Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 04.08. UIm
6:18,99 Mantay, Lukas 91 TV Wattenscheid 01 04.08. Ulm
6:19,77 Hopmeier, Séren 89 LG Ratio Mlnster 24.06. Schweinfurt
6:20,84 Hesse, Malte 88 SV SW Ahle 02.06. Kamen-Methler
6:23,7 Ide, Alexander 91 TV Wattenscheid 01 16.07. Hilden
6:24,04 Sondermann, Markus 88 SG Wenden 02.06. Kamen-Methler
6:24,78 Neuhaus, Christof 88 ASYV lserlohn 03.08. Mlnster-Wolbeck
6:31,20 Erlei, Jan 88 LG Ratio Miinster 02.06. Kamen-Methler
6:33,16  Hochkeppel, Adrian 91 LG Hamm 02.06. Kamen-Methler
6:34,04 Bischoff, Martin 90 TV Wattenscheid 01 02.06. Kamen-Methler
6:34,8 Kdster, Jonathan 90 LG Kreis Liibbecke 16.07. Hilden
6:37,66  Spath, Felix 91 LG Kindelsberg Kreuztal 02.06. Kamen-Methler
6:41,27 Wessel-Terharn, Fabian 91 LG Ems Warendorf 03.08. Mlnster-Wolbeck
6:41,42 Raupach, Jens 90 CVJM Siegen 02.06. Kamen-Methler
6:43,62 Strottchen, Jonathan 91 TV Wattenscheid 01 02.06. Kamen-Methler
6:50,00 Jitte, Lukas 90 LG Ratio Miinster 02.06. Kamen-Methler
6:51,50 Bansmann, Michael 89 SV SW Ahle 02.06. Kamen-Methler
6:55,42 Quent, Simon 90 ASV lserlohn 03.08. Munster-Wolbeck
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4 x100 m BL 2006: 41,44 TV Gladbeck

41,90 Recklinghauser LC 05.08. Ulm
(M.Bastkowski 89, R.Bastkowski 89, Pokrop 88, Wieners 88)

42,05 TV Wattenscheid 01 05.08. Ulm
(Jenk 91, Eder 91, Flohr 88, Erewa 91)

43,34 LG Olympia Dortmund 14.07. Kreuztal
(Boker 88, Schmidt 88, Wehmeyer 90, Kehrbaum 89)

43,89 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05. Kreuztal
(Pietschmann 90, Rumpf 90, Reuter 91, Képpen 91)

44,06 LG Bad Salzuflen 20.05. Paderborn
(Weber 88, Wulff 88, Schneider 89, Obenhaus 89)

4410  SG Kirchlinde/Schalke 04 22.06. Siegburg
(Sukpong 90, Zimniok 88, StuBmilch 88, Wiibbena 90)

4426 TV Gladbeck 16.09. Arnsberg
(Seidel 91, Schlebach 92, Geiger 91, Holzmann 90)

4479 TSV Hagen 1860 10.06. Hagen
(Wolff 90, Speckmann 91, T.Busch 90, Hofmeister 91)

45,20 DJK Arminia Ibbenbiren 17.06. Arnsberg
(Scheele 89, Biekotter 89, Ruthenschrér 88, Klostermann 89)

45,32 DJK BW Annen 08.09. Kamen
(Dérner 89, Erdmann 88, Domnick 90, Wilczek 89)

45,44  SG Else/Werretal 16.09. Arnsberg
(Kechlo 90, Pudenz 91, GroBe-Wortmann 92, Weidlich 91)

45,56 LG Bad Salzuflen 02.09. Bad Salzuflen
(Suleiman 92, Heinze 90, Hertranft 90, Tienes 91)

45,69 LAC Veltins Hochsauerland 20.05. Kreuztal
(LehmenkUhler 90, Bange 90, Volk 91, Gregori 90)

45,80 Recklinghduser LC 19.06. Recklinghausen
(Heselmann 91, Stephani 89, Torka 90, Finger 88)

45,84 LG Coesfeld 26.05. Gladbeck
(BlUscher 91, Lechtenberg 92, Zeisberg 91, Pudel 91)

45,90 LG Dorsten 19.06. Recklinghausen
(Michalski 89, Hemmert-Pottmann 88, Knoll 88, Dietz 89)

45,91  SG Olfen/Ludinghausen 02.06. Rheine
(Mevenkamp 91, Fréhlich 91, Vennemann 91, Haritz 91)

46,09 TSV Hagen 1860 10.06. Hagen
(Cebulla 91, Knocks 92, Grasemann 91, Liedtke 91)

46,10 LG Olympia Dortmund 19.08. Kevelaer
(SchéBe 92, Geruschke 92, Nolte 92, Sonnenstuhl 93)

46,43 LG Coesfeld 19.05. Essen

(Kemmerling 89, Grdning 89, Kriper 89, Heskamp 90)

4x400 m BL 2006: 3:19,91 LG Ratio Miinster

3:19,56 LG Olympia Dortmund 22.07. Erfurt
(Lennardt 89, Kehrbaum 89, Schwarz 89, Schmidt 88)

3:21,36 LG Ratio Mlnster 21.07. Erfurt
(Siegler 89, Bengel 88, Emmer 88, Kock 89)

3:23,66 TV Wattenscheid 01 17.05. Witten
(Eder 91, Jenk 91, Stadtfeld 89, Schachner 89)

3:28,16  Recklinghduser LC 19.06. Recklinghausen
(Wieners 88, M.Bastkowski 89, Pokrop 88, R.Bastkowski 89)

3:30,71 TV Gladbeck 12.05. Olfen
(Doczekala 91, Holzmann 90, Seidel 91, Al-Massalmeh 89)

3:30,9 TSV Hagen 1860 24.08. Schwerte

(Hofmeister 91, Speckmann 91, Knocks 92, Busch 90)
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4x400m (Forts.)

3:32,18 LG Bad Salzuflen 12.05. Olfen
(Heinze 90, Obenhaus 89, Wulff 88, Schneider 89)

3:37,65 SG Olfen/Lidinghausen 12.05. Olfen
(Kock 90, Fréhlich 91, Vennemann 91, Mevenkamp 91)

3:39,81 SG Wenden 02.09. Olpe
(Bremer 91, Zimmermann 91, Lippemeier 90, Stracke 89)

3:42,20 Recklinghduser LC 19.06. Recklinghausen
(Heselmann 91, Stephani 89, Torka 90, Finger 88)

3:43,42 DJK GW Werl 17.05. Witten
(L.Halekotte 89, Schmidt 88, M.Halekotte 91, Hellmeier 90)

3:51,34 DJK BW Annen 17.05. Witten

(Dérner 89, Jakubowski 89, Birke 89, Domnick 90)

Olympische Staffel (400 m — 200 m — 200 m — 800 m)
BL 2006: 3:38,44 LG Ratio Mlnster

3:33,28 LC Paderborn 02.06. Kamen-Methler
(Christ 90, Berger 89, Franke 89, Jager 89)

3:33,98 SG Wetter/Hagen 02.06. Kamen-Methler
(Hofmeister 91, Boesebeck 89, Wolff 90, T.Busch 90)

3:41,80 LG Bad Salzuflen 02.06. Kamen-Methler
(Wulff 88, Schneider 89, Heinze 90, Bents 88)

3:43,82 CVJIM Siegen 02.06. Kamen-Methler
(Réhling 90, Schiitz 91, Schneider 91, Kring 88)

3:45,58 LAC Veltins Hochsauerland 02.06. Kamen-Methler
(Gregori 90, Volk 91, Lehmenkuihler 90, Weispfennig 91)

3:52,54 LAC Veltins Hochsauerland 02.06. Kamen-Methler
(Gawehn 90, Schulz 91, Stéwer 91, Ebert 89)

3:54,32 LG Hamm 02.06. Kamen-Methler

(Grewatta 89, Geidies 89, J.Elischer 88, L.Elischer 89)

3 x 1000 m BL 2006: 7:30,99 LG Olympia Dortmund

7:31,63 LG Olympia Dortmund 21.07. Erfurt
(Laska 89, Gerschler 89, F.Schwiegelshohn 88)

7:36,13 SG Wetter/Hagen 21.07. Erfurt
(Viedenz 91, Bohndorf 90, Busch 90)

7:41,88 LG Ratio Mlnster 21.07. Erfurt
(J.Erlei 88, B.Erlei 89, Sielemann 90)

7:46,56 TV Wattenscheid 01 21.07. Erfurt
(Mantay 91, Bischoff 90, Schulz 90)

8:13,21 CVJM Siegen 12.05. Olfen
(Raupach 90, Réhling 90, Kring 88)

8:15,30 TV Wattenscheid 01 12.05. Olfen
(Stroéttchen 91, Kahrweg 90, Niedereichholz 90)

8:21,67 LG Hamm 12.05. Olfen
(J.Elischer 88, L.Elischer 89, Hochkeppel 91)

8:23,30 LAC Veltins Hochsauerland 12.05. Olfen
(Gawehn 90, Stéwer 91, Schulz 91)

8:25,1 LV Oelde 04.05. Oelde
(Kathofer 88, Grinebaum 89, Wagner 88)

8:26,41 LF Luchtringen 10.06. Bad Driburg

(Haase 90, D.Beverungen 89, J.Beverungen 90)
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8:28,89
8:31,08
8:33,50
8:37,53
8:37,74
8:44,43
8:45,75
8:50,16

9:00,98

TuS Sythen

(Fischer 91, BuBmann 89, Kieslich 89)

TV Wattenscheid 01

(van Lil 92, Griesbeck 93, Krokowski 92)

LC Letmathe/Iserlohn

(Seegert 89, Pott 90, Skorupa 91)

SG Else/Werretal

(Schelp 88, Bansmann 89, Hesse 88)

LG Olympia Dortmund

(Bienewald 91, Knorr 90, Hérdemann 91)

TV Wattenscheid 01

(Biermann 91, Diers 90, Mawanga 91)

LG Lemgo

(F.Boelhauve 92, Forster 93, A.Boelhauve 92)

TV Werne

(Wolter 91, Freytag 90, Brocke 90)

LG Hamm

(Helff 92, Kappelmann 93, Schilling 92)

5000 m Bahngehen

32:48,46 Hackmann, Sascha
35:17,39 Stoéttner, Moritz

Hochsprung
2,10 Finger, Thomas
2,06 Greshake, Sascha
2,05 Kampling, Frederik
2,02 Konopatzky, Markus
2,00 Kammann, Tim
2,00 Speckmann, Alexander
1,97 Reitberger, Benedict
1,96 Radusch, Christian
1,96 Ladleif, Julius
1,95 Schramm, Philipp
1,95 Fels, Sebastian
1,94 Heinzkyll, Jonas
1,90 Oberbaumer, Merten
1,87 Przybylko, Mateusz
1,86 Treder, Maximilian
1,86 Lasarjan, Arsen
1,86 Schildan, Malte
1,86 Leseberg, Daniel
1,86 Maas, Marlin
1,85 Weispfennig, Nils
1,85 Matheja, Peter
1,85 Haschke, Tobias

2006 kein Ergebnis

88
90

BL 2006:

88
88
89
89
90
91
90
89
88
88

91
91
89
92
89
88
90
91
91
91

89
91

LAV Rheine
DJK Arminia Ibbenbiiren

19.06.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

25.08.

30.05.

02.06.
02.06.

Recklinghausen
Olfen
Olfen
Olfen
Olfen
Olfen
Olfen
Olfen

Bergkamen

Rheine
Rheine

2,05 Finger, Thomas / Greshake, Sascha

Recklinghduser LC

LC Solbad Ravensberg
TV Jahn Rheine

LG Ratio Minster

SV SW Ahle

TSV Hagen 1860

TV Gladbeck

TSG Dilmen

LG Lippe-Sud

LG Olympia Dortmund

LG Ratio Minster
TSG Dulmen

SV SW Ahle

LG Bielefeld

LG Ratio Minster
LC Paderborn
TG Werste

LG Ratio Munster
LG Ratio Minster

LAC Veltins Hochsauerland

LG Ratio Minster
LG Schwerte

28.05.
20.05.
16.06.
19.05.
17.06.
16.09.
17.06.
20.06.
18.08.
19.05.

01.09.
02.06.
16.06.
09.09.
19.05.
20.05.
20.05.
02.06.
23.06.
29.04.

02.06.
18.08.

Recklinghausen
Paderborn
Arnsberg
Recklinghausen
Arnsberg
Arnsberg
Arnsberg
Minden
Borgholzhausen
Bernhausen

Recklinghausen
Rheine
Arnsberg
Minden
Recklinghausen
Paderborn
Paderborn
Rheine

Ahlen

Menden

Rheine
Witten
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4,70 Hotfiel, Thilo (LG Biinde-Ahle/Léhne)

DJK Arminia Ibbenbiiren
LG Warstein/Rithen/Soest

LG Ratio Miinster
LAG Gutersloh

LG Ratio Miinster

LG Bielefeld

USC Bochum

LG Olympia Dortmund
LAG Giitersloh

SC Herford

LC Paderborn
TV Wattenscheid 01
LG Olympia Dortmund

DJK Arminia Ibbenbiiren

TSV Kabel
LG Emsaue 04

LAC Veltins Hochsauerland

LG Olympia Dortmund
LG Lippe-Sud
LG Ratio Minster

24.06.
25.08.
13.06.
20.05.
09.06.
16.06.
01.05.
09.05.
26.05.
28.05.

16.06.
18.08.
01.09.
05.07.
03.10.
05.05.
20.05.
20.05.
19.08.
18.08.

7,04 Kraft, Oleg (Elseyer TV)

LG Dorsten
TSV Kirchlinde

LAC Veltins Hochsauerland

LG Olympia Dortmund
LG Lippe-Sid

LG Kindelsberg Kreuztal

TV Lengerich

LG Ratio Minster
LG Ennepe-Sid
BTW Binde

LG Emsaue 04

LV Oelde

LC Paderborn

LG Lemgo

LG Ratio Miinster
CVJM Siegen

SuS Schalke 96

LG Olympia Dortmund
Recklinghauser LC
TSV Hagen 1860

TSV Kirchlinde

24.05.
19.08.
05.05.
19.05.
18.08.
05.05.
20.05.
01.09.
02.09.
05.05.

19.05.
08.09.
20.05.
25.05.
02.06.
28.04.
23.06.
01.05.
01.09.
18.08.

28.07.

Ahlen

Minden

Bochum
Paderborn
Auckland/NZL
Arnsberg
Bochum
Dortmund
Holzminden

Bad Oeynhausen

Arnsberg
Schalksmuhle
Almelo/NED
Soest
Schalksmiihle
Gutersloh
Bernhausen
Bernhausen
Borgholzhausen
Soest

Bottrop
Lidenscheid
Schmallenberg
Bernhausen
Borgholzhausen
Kreuztal
Garbsen
Recklinghausen
Gladbeck
Herford

Bernhausen
Ahlen
Paderborn
Lemgo

Rheine

Herdorf

Ahlen
Herne-Wanne
Recklinghausen
Borgholzhausen

Recklinghausen

13,63 Schmidt, Mirko (DJK BW Annen)

TSV Hagen 1860
LG Ratio Munster
LG Ratio Miinster

DJK Arminia Ibbenbiren
TSV Westf. Westerkappeln

Stabhochsprung BL 2006:
4,70 Goldbeck, Lars 90
4,70 Gruber, Eike 89
4,43 Pasckert, Arne 89
4,40 Wittenbrink, Phil 91
4,30 Ingelmann, Tim 89
4,30 Smit, Ari 89
4,20 Weidauer, Alexander 90
4,20 Weigand, Kilian 89
412 Herrenkind, Philipp 90
4,10 Stahn, Pierre 89
410 Sosnowski, André 89
4,03 Michaelis, Dennis 90
4,02 Nolte, Pablo 92
4,00 Sitte, Nikolai 89
3,91 Schewalje, Andreas 88
3,90 Heitjohann, Marius 89
3,90 Weispfennig, Nils 91
3,90 Schramm, Philipp 88
3,90 Ladleif, Julius 88
3,83 Konopatzky, Markus 89

Weitsprung BL 2006:
7,29 1,3 Hemmert-Pottmann, Stefan 88
7,00 SiBmilch, Niels 88
6,92 0,6 Lehmenklhler, Florian 90
6,73 0,0 Schramm, Philipp 88
6,72 0,6 Ladleif, Julius 88
6,67 1,6 Pietschmann, Robin a0
6,67 -0,8 Schockel, Yannick 88
6,65 Konopatzky, Markus 89
6,65 Stutthoff, Tristan 90
6,62 Niemeier, Philipp 89
6,55 -0,17 Heitjohann, Marius 89
6,53 Wagner, Dominik 88
6,52 Berger, Julian 89
6,50 Sandvoss, Alexander 89
6,45 0,6 Matheja, Peter 89
6,44 Schmitt, Christian 90
6,41 0,9 Ahlborn, Stefan 91
6,40 Weigand, Kilian 89
6,39 Wieners, Philipp 88
6,36 0,6 Liedtke, Sven 91
Zusatz-Information: Ergebnis mit Windmessung
6,91 0,4 SuBmilch, Niels 88

Dreisprung BL 2006:
13,90 Bdsebeck, Tim 89
13,25 0,7 Konopatzky, Markus 89
13,25 Treder, Maximilian 89
13,02 0,0 Sitte, Nikolai 89
12,82 0,0 Mosler, Marcel 91
12,71 0,3 Schmidt, Mirko 88
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12.05.
02.06.
17.06.
22.09.
15.09.
27.05.

Hagen
Rheine
Arnsberg
Rosenheim
Ibbenbiren
Zeven
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12,58 0,0 Koczula, Jens a0
12,51 0,0 Korbar, Domenic 92
12,36 Knocks, Bastian 92
12,25 Weidlich, Jan 91
12,13 1,5 Michaelis, Dennis 90
12,06 Munsberg, Matthias 89
12,05 Raatz, Patrick 88
11,83 Engel, Matthias 91
11,60 0,7 Fenner, Pascal 91
11,48 Holtmann, Fabian 92
11,29 Friese, Niklas 92
KugelstoB -6kg- BL 2006:
15,49  Timm, Torben 89
15,45  Stoutjesdijk, Roman-Mark 88
15,24 Beckmann, Julian 89
14,47  Uberacker, Philipp 90
14,44  Putzig, Hannes 89
13,98  Vrede, Sebastian 89
13,40  Heitjohann, Marius 89
13,39 Raatz, Patrick 88
13,29 Hemmert-Pottmann, Stefan 88
13,07  Fischer, Julius 88
13,05 Weigand, Kilian 89
13,02  Schmidtgen, Tim 88
13,02  Schmidt, Manuel 88
12,93  Hofbiker, Dennis 88
12,92  Weidlich, Marcel 88
12,72  von Czapiewski, Marcel 91
12,68  Schramm, Philipp 88
12,60  Schewalje, Andreas 88
12,44 Diekmann, Christian 88
12,30 Birke, Adrian 89
Diskuswurf -1,75kg - BL 2006:
52,32  Jasinski, Daniel 89
50,94  Stoutjesdijk, Roman-Mark 88
49,28  Uberacker, Philipp 90
41,82  Heitjohann, Marius 89
41,73  Beckmann, Julian 89
39,36  Schewalje, Andreas 88
39,36  Vrede, Sebastian 89
37,58  Diekmann, Christian 88
37,49  Lienkamp, Daniel 88
37,35  Weigand, Kilian 89
37,04  Weiss, Yannick 89
36,24  Raatz, Patrick 88
36,11 Kock, Sebastian 88
35,87  Schmidtgen, Tim 88
34,74  Schockel, Yannick 88
34,72  Konopatzky, Markus 89
34,05  Schuster, Raphael 89
34,03 von Czapiewski, Marcel 91
33,69  Pasckert, Arne 89
33,65 Timm, Torben 89

TSV Westf. Westerkappeln 15.09.

TV Gladbeck
TSV Hagen 1860
SV SW Ahle

TV Wattenscheid 01
SuS Schalke 96

LG Halver/Schalksmhle
LG Kreis LUbbecke

TSV Westf. Westerkappeln

SuS Olfen
TuS Sythen

19.08.
09.09.
20.05.

24.07.
03.06.
20.05.
20.05.
20.05.
03.06.
09.09.

Ibbenbiren
Kevelaer
Minden
Paderborn

Wattenscheid
Gladbeck
Schalksmuhle
Paderborn
Ibbenbiren
Rheine
Minden

14,45 Cleve, Moritz (TV Wattenscheid 01)

LG Olympia Dortmund
TV Wattenscheid 01

SV SW Ahle

LG Olympia Dortmund
TV Hasperbach

TuS Hemmerde

LG Emsaue 04

LG Halver/Schalksmhle
LG Dorsten

USC Bochum

LG Olympia Dortmund
TV Jahn Siegen

LG Kreis LUbbecke

LC Solbad Ravensberg
TuS Eintracht Minden
TV Gladbeck

LG Olympia Dortmund
TSV Kabel

SV SW Ahle

DJK BW Annen

03.10.
28.04.
28.05.
09.05.
09.06.
26.08.
02.09.
02.09.
09.06.
16.06.

03.10.
20.05.
20.05.
28.05.
15.09.
20.05.
19.05.
11.08.
05.05.
21.09.

Hagen
Ménchengladbach
Bad Oeynhausen
Dortmund
Paderborn

Werl

Gutersloh
Lidenscheid
Recklinghausen
Arnsberg

Gladbeck
Kreuztal
Paderborn

Bad Oeynhausen
Holtland
Recklinghausen
Bernhausen
Hemer

Herford

Arnsberg

49,72 Jasinski, Daniel (TV Wattenscheid 01)

TV Wattenscheid 01
TV Wattenscheid 01
LG Olympia Dortmund
LG Emsaue 04

SV SW Ahle

TSV Kabel

TuS Hemmerde

SV SW Ahle

TV Lengerich

LG Olympia Dortmund

LG Kreis LUbbecke

LG Halver/Schalksmihle
TV Mettingen

TV Jahn Siegen

TV Lengerich

LG Ratio Miinster

LC Paderborn

TV Gladbeck

LG Ratio Miinster

LG Olympia Dortmund

04.08.
09.05.
09.05.
03.08.
20.05.
03.02.
08.09.
05.05.
02.06.
17.06.

05.05.
20.05.
03.02.
10.03.
28.04.
28.04.
21.04.
20.05.
28.04.
09.05.

Ulm
Dortmund
Dortmund
Oelde
Paderborn
Kamen
Kamen
Herford
Rheine
Ratingen

Minden
Schalksmihle
Kamen
Gladbeck
Lengerich
Telgte

Lemgo
Recklinghausen
Telgte
Dortmund
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MANNLICHE JUGEND A

Hammerwurf -6kg - BL 2006: 64,77 Weidlich, Marcel (TuS Eintracht Minden)
68,71 Weidlich, Marcel 88 TuS Eintracht Minden 04.08. Ulm
50,97  Jung, Maximilian 89 LG Olympia Dortmund 02.09. Hagen
47,51 Schmidt, Manuel 88 LG Kreis Libbecke 11.07. Minden
38,53  Timm, Torben 89 LG Olympia Dortmund 02.09. Hagen
29,43  Schewalje, Andreas 88 TSV Kabel 03.10. Hagen
25,08 BuBmann, Timo 89 TuS Sythen 24.08. Haltern-Sythen
Speerwurf -800 g - BL 2006: 60,48 Berke, Jannick (TV Wattenscheid 01)
65,92 Weigand, Kilian 89 LG Olympia Dortmund 01.07. Gladbeck
58,99  Berke, Jannick 88 LG Olympia Dortmund 03.02. Kamen
56,93  Gerighausen, Jonas 90 DJK Arminia Ibbenblren 22.09. Rosenheim
54,69  Heitjohann, Marius 89 LG Emsaue 04 20.05. Bernhausen
51,05  Pasckert, Arne 89 LG Ratio Minster 02.06. Rheine
50,58 Sommer, Niko 90 LG Schwerte 01.05. Herne-Wanne
50,38  von Czapiewski, Marcel 91 TV Gladbeck 19.05. Recklinghausen
50,06 Layes, Vincent 90 TV Gladbeck 19.05. Recklinghausen
48,89  Gruber, Eike 89 LG Warstein/Rithen/Soest 14.10. Lippstadt
48,03 Rogge, Johannes 88 TV Lengerich 03.02. Kamen
48,03  Schockel, Yannick 88 TV Lengerich 28.04. Lengerich
47,96  Schmidtgen, Tim 88 TV Jahn Siegen 05.05. Kreuztal
46,52  Schulte, Sven 88 BTW Binde 20.05. Paderborn
46,36  Vrede, Sebastian 89 TuS Hemmerde 07.06. Bbnen
45,35  Niemeier, Philipp 89 BTW Blnde 06.05. Herford
45,35  Ladleif, Julius 88 LG Lippe-Sud 19.08. Borgholzhausen
45,21  Konopatzky, Markus 89 LG Ratio Mlnster 28.04. Telgte
45,00 Greshake, Sascha 88 LC Solbad Ravensberg 07.10. Everswinkel
4414  Birke, Adrian 89 DJK BW Annen 02.09. Coesfeld
44,04 Weiss, Yannick 89 LG Kreis Lubbecke 28.04. Porta-Nammen
Flinfkampf (100 m, Weitsprung, KugelstoB, Hochsprung, 400 m)
BL 2006: 3789 Cleve, Moritz (TV Wattenscheid 01)
3595  Schramm, Philipp 89 LG Olympia Dortmund 19.05. Bernhausen
(11,53*- 6,73*- 12,68- 1,95- 52,73)
3370 Hemmert-Pottmann, Stefan 88 LG Dorsten 09.06. Recklinghausen
(11,41- 6,69- 13,29- 1,72- 54,64)
3349  Ladleif, Julius 88 LG Lippe-Sud 18.08. Borgholzhausen
(12,14*- 6,72*- 11,30- 1,96- 53,84)
3333  Greshake, Sascha 88 LC Solbad Ravensberg 23.06. Ahlen
(11,40*- 5,81*-10,81- 1,98- 52,70)
3280 Beckmann, Julian 89 SV SW Ahle 18.08. Borgholzhausen
(12,36™- 6,35*- 14,95- 1,84- 55,31)
3270  Heitjohann, Marius 89 LG Emsaue 04 19.05. Bernhausen
(11,95*- 6,55*- 12,05- 1,83- 54,03)
3244  Weigand, Kilian 89 LG Olympia Dortmund 19.05. Bernhausen
(11,65*- 6,25*- 12,94- 1,77- 54,58)
3206 Raatz, Patrick 88 LG Halver/Schalksmihle 23.06. Ahlen
(12,00*- 6,22*- 12,10- 1,74- 51,86)
3155 Linnemannsténs, Marvin 89 LG Emsaue 04 23.06. Ahlen
(11,10*- 6,06*- 11,29- 1,66- 53,94)
3099 Kiper, Tobias 88 TV Hasperbach 18.08. Borgholzhausen
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2980
2966
2965
2939
2938
2931
2922
2921
2868

2852

Schmidtgen, Tim 88 TV Jahn Siegen
(12,14*- 5,78*- 11,78- 1,74- 53,84)

Lasarjan, Arsen 88 LC Paderborn
(12,47- 6,00- 10,61- 1,85- 54,35)

Graber, Torben 89 LG Emsaue 04
(12,16*- 5,88- 11,50- 1,72- 53,80)

Kampling, Frederik 89 TV Jahn Rheine
(12,02w- 5,47*- 10,98- 1,96- 57,42)

Berger, Julian 89 LC Paderborn
(12,50*- 6,20*- 10,49- 1,74- 53,50)

Sosnowski, André 89 LC Paderborn
(11,94*- 5,84*- 11,74- 1,74- 56,30)

Schewalje, Andreas 88 TSV Kabel
(12,48*- 5,59*- 12,21- 1,74- 53,36)

Lienkamp, Daniel 88 TV Lengerich
(11,99w- 5,77*- 10,01- 1,72- 52,92)

Schuster, Raphael 89 LC Paderborn
(12,52*- 6,15*- 11,68- 1,68- 55,43)

23.06. Ahlen
13.05. Paderborn
04.05. Gutersloh
12.05. Rheine
23.06. Ahlen
23.06. Ahlen
23.06. Ahlen
12.05. Rheine

18.08. Borgholzhausen

Erdmann, Felix

88 DJK BW Annen

(12,08*- 6,06*- 9,35- 1,76- 55,54)

Flinfkampf Mannschaft

14178 LC Paderborn
13849 LG Emsaue 04
Zehnkampf
6587  Weigand, Kilian
(11,65*- 6,25*- 12,94-
6495  Heitjohann, Marius
(11,95*- 6,55*- 12,05-
6192  Ladleif, Julius
(12,14*- 6,72*- 11,30-
6183  Schramm, Philipp
(11,53*- 6,73*- 12,68-
6058 Raatz, Patrick
(12,00*- 6,22*- 12,10-
5994  Beckmann, Julian
(12,36*- 6,35*- 14,95-
5980 Greshake, Sascha
(11,86*- 6,21*- 10,15-
5913  Schewalje, Andreas
(12,48*- 5,59*- 12,21-
5612  Schmidtgen, Tim
(12,14*- 5,78*- 11,78-
5593  Sosnowski, André
(11,94*- 5,84*- 11,74-
5475  Gréber, Torben
(12,16*- 5,63*- 10,87-
5434 Linnemannsténs, Marvin

(Lasarjan 2957, Berger 2938, Sosnowski 2931, Schuster 2791, Wokittel 2561)
04.05. Gutersloh
(Heitjohann 3100, Graber 2965, Linnemannstdns 2964, Penner 2532, Biising 2288)

(11,10*- 6,06*- 11,29-

2006 kein Ergebnis
23.06. Ahlen

(100 m, Weitsprung, Kugelsto3, Hochsprung, 400 m,

21.09. Arnsberg

110 m Hdrd., Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m)

BL 2006:

89 LG Olympia Dortmund
1,77- 54,58-15,48*- 35,62- 4,20- 63,57- 5:08,81)

89 LG Emsaue 04
1,83- 54,03-15,90*- 36,77- 3,80- 54,69- 4:42,87)

88 LG Lippe-Sid
1,96- 53,84-15,80*- 28,48- 3,90- 45,35- 5:02,95)

88 LG Olympia Dortmund
1,95- 52,73-16,15*- 33,17- 3,90- 35,20- 5:33,53)

88 LG Halver/Schalksmiihle 23./24.06. Ahlen
1,74- 51,86-15,42*- 35,25- 3,10- 40,90- 4:45,22)

89 SV SW Anhle
1,84- 55,31-17,81*- 36,00- 3,80- 42,44- 5:02,27)

88 LC Solbad Ravensberg
2,00- 53,70-15,13*- 28,08- 3,30- 42,93- 5:03,17)

88 TSV Kabel 23./24.06. Ahlen
1,74- 53,36-16,80*- 38,34- 3,60- 42,53- 4:32,74)

88 TV Jahn Siegen 23./24.06. Ahlen
1,74- 53,84-17,00*- 32,38- 3,70- 38,66- 5:03,58)

89 LC Paderborn 23./24.06. Ahlen
1,74- 56,30-16,38*- 32,41- 3,90- 41,94- 5:30,04)

89 LG Emsaue 04
1,72- 54,15-17,02*- 30,21- 3,40- 41,04- 4:51,29)
89 LG Emsaue 04 23./24.06. Ahlen
1,66- 53,94-17,54*- 25,57- 3,20- 37,29- 5:06,52)

7389 Cleve, Moritz (TV Wattenscheid 01)
19./20.05. Bernhausen

19./20.05. Bernhausen

19./20.05. Bernhausen

08./09.09. Vaterstetten

18./19.08. Borgholzhausen

18./19.08. Borgholzhausen

18./19.08. Borgholzhausen
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Zehnkampf (Forts.)

5168 Lienkamp, Daniel 88 TV Lengerich 12./13.05. Rheine
(11,99w- 5,77*- 10,01- 1,72- 52,92-18,83*- 33,11- 2,90- 36,09- 5:00,80)

5073  Lasarjan, Arsen 88 LC Paderborn 21./22.09. Arnsberg
(12,54*- 6,05*- 10,93- 1,80- 55,70-18,02*- 30,94- 2,80- 35,25- 5:10,90)

4996  Berger, Julian 89 LC Paderborn 23./24.06. Ahlen
(12,50*- 6,20*- 10,49- 1,74- 53,50-17,98*- 28,27- 3,10- 30,75- 5:27,76)

4700  Schuster, Raphael 89 LC Paderborn 18./19.08. Borgholzhausen
(12,52*- 6,15*- 11,68- 1,68- 55,43- aufg.- 33,67- 3,60- 33,14- 5:21,55)

4645  Kuper, Tobias 88 TV Hasperbach 18./19.08. Borgholzhausen
(11,49*- 6,00*- 10,33- 1,68- 52,02-20,90*- 24,77- 2,20- 23,13- 5:07,30)

4562  Michalski, Marcel 89 LG Dorsten 22./23.09. Kevelaer
(12,79*- 5,40*- 10,55- 1,78- 60,01-18,50*- 27,04- 2,60- 37,66- 5:10,81)

4526  Ueno, Makoto 89 LC Paderborn 05./06.05. Osnabriick
(12,24w- 5,14*- 6,86- 1,44- 56,13-18,75*- 26,00- 3,40- 37,74- 4:51,93)

4500 Halekotte, Lukas 89 DJK GW Werl 23./24.06. Ahlen

(12,24*- 5,59*- 9,44- 1,66- 55,54-22,16*- 27,38- 2,80- 32,12- 4:52,44)

Zehnkampf Mannschaft BL 2006: 20094 TV Wattenscheid 01
17102 LG Emsaue 04 23./24.06. Ahlen
(Heitjohann 6398, Linnemannsténs 5434, Graber 5270)
15516  LC Paderborn 23./24.06. Ahlen
(Sosnowski 5593, Berger 4996, Lasarjan 4927)
13338 LC Solbad Ravensberg 18./19.08. Borgholzhausen

(Greshake 5980, Flérkemeier 3803, Steinndkel 3555)

WEIBLICHE JUGEND A

100 m BL 2006: 12,01 Zenker, Katharina (TV Gladbeck)
11,92 0,0 Kwadwo, Yasmin 90 TV Wattenscheid 01 04.08. UIm
12,08 0,5 Hoffmann, Lara 91 LG Kindelsberg Kreuztal 22.06. Mannheim
12,10 0,5 Moguenara, Sosthene 89 TV Wattenscheid 01 01.07. Gladbeck
12,14 0,8 Weit, Inna 88 LC Paderborn 28.07. Recklinghausen
12,15 1,0 Zenker, Katharina 89 TV Gladbeck 03.08. UIm
12,20 0,0 Trampe, Stefanie 90 LG Warstein/Rithen/Soest 04.08. Ulm
12,27 1,9 Strophff, Carolin 88 LG Olympia Dortmund 05.05. Dortmund
12,32 Cremer, Esther 88 TV Wattenscheid 01 24.05. Dortmund
12,32 Grompe, Katharina 93 LG Olympia Dortmund 09.09. Minden
12,35 0,8 Thimm, Ina 89 USC Bochum 28.07. Recklinghausen
12,36 Backer, Nora 90 TV Wattenscheid 01 12.08. Wattenscheid
12,37 0,0 Dumancic, Antonia 89 LG Olympia Dortmund 13.07. Menden
12,45 1,8 Niedbalka, Katja 90 LG Ennepe-Sid 06.06. Hagen
12,46 1,7 Nolte, Erlin 89 LG Olympia Dortmund 29.07. Rhede
12,48 0,0 Peter, Jacqueline 90 LG Olympia Dortmund 23.06. Ahlen
12,49 1,4 Lefering, Linda 89 TV Gladbeck 24.05. Bottrop
12,52 -0,1 Pahler, Stefanie 93 LG Olympia Dortmund 23.06. Ahlen
12,54 0,0 Schreyer, Ann-Kathrin 90 LG Olympia Dortmund 05.05. Krefeld-Uerdingen
12,55 -0,6 Menne, Jutta 89 LC Paderborn 26.05. Zeven
12,57 -0,2 Fark, Annika 89 SC Westfalia Herne 15.09. Lidenscheid
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200 m BL 2006: 24,56 Haack, Christina (Recklingh&user LC)
24,15 0,3 Hoffmann, Lara 91 LG Kindelsberg Kreuztal 01.09. Mérfelden
24,26 0,0 Cremer, Esther 88 TV Wattenscheid 01 28.07. Recklinghausen
24,63 0,0 Weit, Inna 88 LC Paderborn 04.08. Ulm
24,85 0,6 Strophff, Carolin 88 LG Olympia Dortmund 19.05. Bernhausen
24,85 0,17 Moguenara, Sosthene 89 TV Wattenscheid 01 03.06. Gladbeck
25,19 0,3 Lefering, Linda 89 TV Gladbeck 03.06. Gladbeck
25,29 -0,2 Dumancic, Antonia 89 LG Olympia Dortmund 20.05. Kreuztal
25,34 0,3 Mbhlenkamp, Friederike 92 SC Falke Saerbeck 02.06. Rheine
25,37 0,6 Schreyer, Ann-Kathrin 90 LG Olympia Dortmund 19.05. Bernhausen
25,41 0,8 Zenker, Katharina 89 TV Gladbeck 26.05. Gladbeck
25,55 Menne, Jutta 89 LC Paderborn 09.06. Paderborn
25,58 0,7 Neumann, Carolin 91 LG Halver/Schalksmiihle  07.06. Hemer
25,63 0,3 Baumeister, Charlotte 88 Recklinghduser LC 03.06. Gladbeck
25,66 0,9 Thimm, Ina 89 USC Bochum 10.08. Troisdorf
25,74 0,2 Kurschilgen, Lisa 91 LG Olympia Dortmund 10.06. Potsdam
25,96 -0,5 Ehrig, Christiane 89 LAC Veltins Hochsauerland 23.06. Ahlen
26,00 -0,3 Schimmel, Luisa 91 LG Olympia Dortmund 16.08. Dortmund
26,03 -0,2 Ercan, Laura 88 LG Olympia Dortmund 20.05. Kreuztal
26,06 0,2 Mannebach, Ina 90 LG Olympia Dortmund 27.05. Zeven
26,07 0,6 Schnittker, Laura 91 LG Olympia Dortmund 19.05. Bernhausen

400 m BL 2006: 54,66 Haack, Christina (Recklinghduser LC)
54,76  Cremer, Esther 88 TV Wattenscheid 01 04.08. Ulm
56,00 Beavogui, Mawoin 89 TV Wattenscheid 01 17.06. Arnsberg
56,80  Pohling, Luisa 89 SuS Olfen 17.06. Arnsberg
57,02  Baumeister, Charlotte 88 Recklinghduser LC 17.06. Arnsberg
57,88  Ercan, Laura 88 LG Olympia Dortmund 17.06. Arnsberg
58,22 Ehrig, Christiane 89 LAC Veltins Hochsauerland 17.06. Arnsberg
58,54  Schumacher, Kerstin 91 LG Coesfeld 17.06. Arnsberg
58,58 Kassack, Inga 91 Recklinghduser LC 17.06. Arnsberg
58,62  Fleck, Franziska 89 Recklinghduser LC 17.06. Arnsberg
59,00  Sander, Mirjam 90 SC Eintracht Hamm 17.06. Arnsberg
59,28  Heger, Gesine 91 SV Teuto Riesenbeck 03.06. Rheine
59,62  Edling, Irina 90 USC Bochum 03.06. Gladbeck
59,71  Schulte, Leonie 88 LG Schwerte 20.05. Kreuztal
59,72  Rustemeier, Julia 91 LG Menden 08.09. Olfen
59,90 Baude, Carina 90 TV Wattenscheid 01 03.06. Gladbeck
59,95 Dumancic, Antonia 89 LG Olympia Dortmund 13.07. Menden
60,01  Schimmel, Luisa 91 LG Olympia Dortmund 19.06. Dortmund
60,02  Ehrich, Rebecca 90 BTW Blnde 17.06. Arnsberg
60,02  Bachorz, Janna 90 LG Olympia Dortmund 17.06. Arnsberg
60,15  Kipp, Monika 90 SV Teuto Riesenbeck 03.07. Osnabr.-Gretesch

800 m BL 2006: 2:08,37 Beavogui, Mawoin (TV Wattenscheid 01)

2:06,09 Beavogui, Mawoin 89 TV Wattenscheid 01 12.08. Wattenscheid
2:12,31  Schénhofer, Johanna 88 SG Wenden 06.06. Kassel

2:13,75 Pohling, Luisa 89 SuS Olfen 06.05. Recklinghausen
2:14,82 Diekmann, Gesa 88 SV SW Ahle 16.06. Arnsberg
2:16,62 Kipp, Monika 90 SV Teuto Riesenbeck 09.06. Potsdam
2:16,66 Aehling, Carolin 89 LG Coesfeld 02.06. Rheine

2:16,76  Hoffmann, Lara 91 LG Kindelsberg Kreuztal 15.09. Arnsberg
2:17,74  von der Horst, Laura 88 LG Olympia Dortmund 10.08. Leverkusen
2:18,00 Mdiller, Fabienne 90 CVJM Siegen 10.08. Leverkusen
2:18,35 Edling, Irina 90 USC Bochum 13.07. Menden
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800 m (Forts.)
2:19,00 Schmidt, Fenja 90
2:19,02 Kohle, Ina 90
2:19,22 Belke, Luisa 89
2:19,54  Schumacher, Kerstin 91
2:20,63  Strophff, Carolin 88
2:20,92 Belke, Lara 88
2:20,95 Kionka, Melanie 89
2:21,50 Ebel, Sarah a0
2:21,80 Holzhausen, Neele 92
2:21,86  Ehrig, Christiane 89
1500 m BL 2006:
4:32,39 Schrulle, Mareike 89
4:37,64 Aehling, Carolin 89
4:38,88 Schonhofer, Johanna 88
4:39,70 Diekmann, Gesa 88
4:39,80 von der Horst, Laura 88
4:40,60 Belke, Luisa 89
4:42,84 Belke, Lara 88
4:45,80 Czichon, Joy 88
4:47,39  Kipp, Monika 90
4:48,60 Edling, Irina 90
4:49,90 Miller, Fabienne 90
4:49,97 Arndt, Lena 88
4:50,41 Neugebauer, Lucia 90
4:51,38 Kionka, Melanie 89
4:51,40 Stocker, Nina 92
4:56,81 Schmiemann, Saskia 91
4:58,05 Hafenmayer, Isabel 91
4:59,50 Schmiedeshoff, Lisa 91
5:00,15 Flemming-Schmidt, Dominique 91
5:02,08 Schulz, Sandra 88
3000 m BL 2006:
9:57,38 Schrulle, Mareike 89
9:59,38 Belke, Lara 88
10:08,84 Aehling, Carolin 89
10:16,30 von der Horst, Laura 88
10:28,60 Belke, Luisa 89
10:39,80 Kionka, Melanie 89
10:40,04 Kipp, Monika 90
10:41,17 Arndt, Lena 88
10:41,76 Hafenmayer, Isabel 91
10:43,07 Neugebauer, Lucia 90
10:45,48 Beavogui, Mawoin 89
10:51,41 Czichon, Joy 88
10:52,69 Schmiedeshoff, Lisa 91
10:54,10 Bawey, Pia 93
10:54,59 Tump, Carolin 90
10:56,20 Mayerhoffer, Magdalena 90
10:56,2  Schneider, Sabine 89
10:59,76 GroBkopff, Isabelle 91
11:01,98 Straeten, Frederike 92
11:02,3  Flemming-Schmidt, Dominique 91
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LC Paderborn
TuS Sythen

LAC Veltins Hochsauerland 13.07.
LG Coesfeld 16.06.
LG Olympia Dortmund 20.05.
LAC Veltins Hochsauerland 19.05.
LG Olympia Dortmund 22.09.
SC Eintracht Hamm 16.06.
LG Schwerte 24.06.

LAC Veltins Hochsauerland 24.06.

WEIBLICHE JUGEND A

11.07.
06.05.

Minden
Recklinghausen
Menden
Arnsberg
Bernhausen
Kreuztal

Lage

Arnsberg

Ahlen

Ahlen

4:38,85 Aehling, Carolin (LG Coesfeld)

LAC Veltins Hochsauerland 01.07.
17.06.
30.05.
17.06.
08.07.
05.08.
17.06.
24.06.
16.08.
16.08.

03.08.
20.05.
30.05.
28.07.
28.05.
24.06.
08.09.
17.06.
12.05.
LAC Veltins Hochsauerland 04.05.

LG Coesfeld
SG Wenden
SV SW Ahle
LG Olympia Dortmund

LAC Veltins Hochsauerland
LAC Veltins Hochsauerland

TV Wattenscheid 01
SV Teuto Riesenbeck
USC Bochum

CVJM Siegen

LG Kindelsberg Kreuztal

LC Paderborn

LG Olympia Dortmund
LG Wittgenstein

SV Teuto Riesenbeck
LG Menden

LSF Minster

TV Jahn Bad Driburg

Gladbeck
Arnsberg
Wenden
Arnsberg
Hamm

Ulm
Arnsberg
Schweinfurt
Dortmund
Dortmund

Ulm

Kreuztal
Wenden
Recklinghausen
Allendorf/Eder
Schweinfurt
Olfen

Arnsberg
Disseldorf
Menden

9:54,63 Belke, Lara (LAC Veltins Hochsauerland)

LAC Veltins Hochsauerland 16.06.
LAC Veltins Hochsauerland 16.06.
24.05.
24.05.
16.06.
26.08.
24.05.
24.05.
13.07.
28.04.

23.09.
24.05.
28.04.
28.05.
13.07.
24.08.
21.04.
24.08.
20.06.
21.04.

LG Coesfeld
LG Olympia Dortmund

LAC Veltins Hochsauerland

LG Olympia Dortmund
SV Teuto Riesenbeck

LG Kindelsberg Kreuztal

LG Menden
LC Paderborn

TV Wattenscheid 01
TV Wattenscheid 01
LSF Miinster

ASV lIserlohn

SG Wenden

LSF Miinster

TV Jahn Bad Driburg
ESV Mlnster

TuS Eintracht Minden
TV Jahn Bad Driburg

Arnsberg
Arnsberg
Dortmund
Dortmund
Arnsberg
Werl
Dortmund
Dortmund
Menden
Oberhausen

Lage
Dortmund
Oberhausen
Siegburg
Menden
Telgte
Lemgo
Telgte
Minden
Lemgo
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5000 m BL 2006:
17:22,15 Schrulle, Mareike 89
18:06,90 Belke, Lara 88
18:20,67 Kionka, Melanie 89
18:37,18 Tump, Carolin 90
18:46,31 Hafenmayer, Isabel 91
19:16,21 Czichon, Joy 88
19:25,47 Belke, Luisa 89
19:25,85 Schneider, Sabine 89
19:37,07 Mozar, Juliane 90
19:46,22 Bencker, Ingrun 92
19:56,79 Schulz, Sandra 88
19:58,7  Hieronymus, Paula 90
20:32,79 Rademacher, Ina 88
21:15,23 Robhrich, Taisia 89
21:17,04 Flemming-Schmidt, Dominique 91
21:34,87 Krull, Annika 88
21:38,74 Wagner, Lisabeth 88
22:16,1 Tuselmann, Anke 89
22:30,40 Gnegel, Maja 89

10 km (Strage) BL 2006:

38:00 Schrulle, Mareike 89
38:24  Hafenmayer, Isabel 91
38:35 Reichel, Jennifer 89
39:03 Mayerhoffer, Magdalena 90
39:05 Kionka, Melanie 89
39:08  Stocker, Nina 92
39:40 Schénhofer, Johanna 88
40:12  Mozar, Juliane 90
40:20 Belke, Lara 88
40:34  Nordkamp, Carolin 90
40:40  Kipp, Monika 90
40:42 Belke, Luisa 89
41:27  Tump, Carolin 90
41:37  Bawey, Pia 93
41:47  von der Horst, Laura 88
41:52  Hieronymus, Paula 90
42:20  Straeten, Frederike 92
42:28  John, Stefanie 91
42:42  Burgard, Marie 88
42:46  Schmiedeshoff, Lisa 91
100 m Hirden BL 2006:
14,04 0,3 Schockel, Carina 91
14,40 0,0 Weber, Sabrina 89
14,60 0,0 Kuhnen, Katharina 88
14,66 0,0 Jors, Sandra 90
14,75 0,0 Krull, Annika 88
14,78 0,0 Strophff, Carolin 88
14,84 0,0 Zemke, Ramona 89
14,96 0,0 Ehrig, Christiane 89
15,05 -0,6 Schreyer, Ann-Kathrin 90
15,20 -0,8 Moguenara, Sosthene 89

WEIBLICHE JUGEND A

17:55,39 Heimann, Lisa (LG Kindelsberg Kreuztal)

LAC Veltins Hochsauerland
LAC Veltins Hochsauerland
LG Olympia Dortmund

SG Wenden
LG Menden
TV Wattenscheid 01

LAC Veltins Hochsauerland
TV Jahn Bad Driburg

LG Hamm

Marathon-Club Menden

LAC Veltins Hochsauerland
LAC Veltins Hochsauerland

SG Wenden
LTV Lippstadt

TV Jahn Bad Driburg

TV Wattenscheid 01
CVJM Siegen

USC Bochum

TuS Breckerfeld

25.08.
05.05.
10.08.
24.08.
14.10.
28.04.
28.04.
28.04.
28.04.
29.07.

28.04.
21.04.
24.08.
03.08.
29.07.
05.05.
28.04.
27.07.
21.04.

Hannover
Zeulenroda
Borgholzhausen
Betzdorf
Dortmund
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Lemgo

Oberhausen
Dortmund
Betzdorf
Lippstadt
Lemgo
Ahlen
Oberhausen
Bochum
Hagen

37:45 Schrulle, Mareike (LAC Veltins Hochsauerland)

LAC Veltins Hochsauerland 18.03.
LG Menden 14.12.
SG Wenden 18.03.
LSF Minster 29.09.
LG Olympia Dortmund 28.10.
LG Wittgenstein 24.03.
SG Wenden 18.03.
LG Hamm 14.12.
LAC Veltins Hochsauerland 12.05.
SuS Stadtlohn 13.10.
SV Teuto Riesenbeck 18.03.
LAC Veltins Hochsauerland 18.03.
SG Wenden 18.03.
ASV lIserlohn 30.06.
LG Olympia Dortmund 01.07.
LAC Veltins Hochsauerland 18.03.
TuS Eintracht Minden 25.05.
LG Ems Warendorf 17.02.
LG Hamm 08.06.
LSF Minster 28.01.

Birkenfeld
Ahlen
Birkenfeld
Saerbeck
Herne
Herdorf
Birkenfeld
Ahlen
Berlin
Coesfeld

Birkenfeld
Birkenfeld
Birkenfeld
Vreden

Mdinster
Birkenfeld

Bad Oeynhausen
Fréndenberg
Oelde

Hamm

14,05 Menne, Ekaterina (TV Wattenscheid 01)

TV Lengerich
TSV Kirchlinde

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Olympia Dortmund

TV Wattenscheid 01

LG Olympia Dortmund

TV Gladbeck

LAC Veltins Hochsauerland
LG Olympia Dortmund

TV Wattenscheid 01

24.06.
04.08.
27.05.
04.08.
04.08.
19.05.
04.08.
23.06.
09.05.
23.09.

Schweinfurt
Ulm

Zeven

Ulm

Ulm
Bernhausen
Ulm

Ahlen
Dortmund
Lage
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100 m Hurden (Forts.)

15,58
15,64
15,66
15,87
15,88
15,98
16,19
16,25

16,26 -0,6
0,0

16,41

Holtkamp, Meike
Klein, Angela
Kretz, Lea
Boeff, Johanna
Kuchler, Jennifer
Otto, Lisa

Kruse, Marina
Golda, Judith
Backer, Nora
Meinert, Sara

400 m Hiirden

64,16
64,32
65,24
66,59
67,22
67,34
67,41
67,56
67,58
68,48

68,62
69,20
69,26
70,98
72,01
72,07
73,22

Holzhausen, Neele
Heger, Gesine
Boeff, Johanna
Hochkeppel, Ricarda
Richter, Charlotte
Hoffritz, Svenja
Schumacher, Kerstin
HaB, Catharina
Stork, Lisa

Balke, Janina

Schulte, Leonie
Mahl, Stephanie
Wellermann, Melanie
Kuchler, Jennifer
Melles, Marina

Kuck, Annika
Marketon, Jana

2000 m Hindernis

7:04,86
7:29,90
7:30,36
7:48,4

8:08,98
8:18,00

4 x100 m
45,94

47,38
47,78
47,86
48,78
48,93
48,98
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von der Horst, Laura
Diekmann, Gesa
Arndt, Lena

Zinn, Carolin

Meyer, Jessica
Glaner, Jessica

TV Wattenscheid 01

88
89
88
89
88
88
89
89
90
89

BL 2006:

92
91
89
89
91
88
91
88
90
91

88
91
91
88
90
90
90

BL 2006:

BL 2006:

WEIBLICHE JUGEND A

LG Olympia Dortmund 07.09. Vaterstetten
LG Kindelsberg Kreuztal 05.05. Kreuztal
TV Gladbeck 01.07. Gladbeck
ViL Gladbeck 07.09. Vaterstetten
ViB Fichte Bielefeld 08.07. Hamm
LG Kindelsberg Kreuztal 20.05. Kreuztal
ViL Gladbeck 26.05. Gladbeck
Recklinghauser LC 09.06. Recklinghausen
TV Wattenscheid 01 09.05. Dortmund
ViL Gladbeck 03.06. Gladbeck
63,44 Stratmann, Nina (LG Olympia Dortmund)
LG Schwerte 16.06. Arnsberg
SV Teuto Riesenbeck 16.06. Arnsberg
ViL Gladbeck 16.06. Arnsberg
LG Hamm 28.07. Recklinghausen
LG Lippe-Sid 20.05. Paderborn
LG Olympia Dortmund 24.06. Schweinfurt
LG Coesfeld 22.09. Coesfeld
LG Kindelsberg Kreuztal 08.07. Hamm
SuS Olfen 26.05. Gladbeck
LG Olympia Dortmund 03.07. Kreuztal
LG Schwerte 27.04. Arnsberg
LG Ratio Miunster 26.05. Gladbeck
LG Coesfeld 22.09. Coesfeld
ViB Fichte Bielefeld 16.06. Arnsberg
TSG Reken 28.05. Recklinghausen
Sport-Union Annen 28.05. Recklinghausen
LG Ratio Miunster 03.08. Munster-Wolbeck

7:05,41 Arndt, Lena (LG Kindelsberg Kreuztal)

LG Olympia Dortmund
SV SW Ahle

LG Kindelsberg Kreuztal

LC Paderborn
TV Wattenscheid 01
LG Olympia Dortmund

02.06.
02.06.
04.08.
16.07.
02.06.
02.06.

47,15 TV Wattenscheid 01

(Kwadwo 90, Moguenara 89, Cremer 88, Backer 90)

LG Olympia Dortmund

(Strophff 88, Nolte 89, Ercan 88, Dumancic 89)

TV Gladbeck

(Lefering 89, Zenker 89, Bos 88, Feller 90)

LG Olympia Dortmund

(Peter 90, Schreyer 90, Schnittker 91, Kurschilgen 91)

LG Kindelsberg Kreuztal

(Trost 91, Hoffmann 91, Otto 88, Hoof 89)

LC Paderborn

(Weit 88, Menne 89, Reichold 90, Menke 91)

LG Ratio Munster

(Upadek 92, Ehling 92, Silies 92, Pinto 92)

05.08.
05.08.
17.06.
17.06.
17.06.
20.05.
17.06.

Kamen-Methler
Kamen-Methler
Ulm

Hilden
Kamen-Methler
Kamen-Methler

Ulm

Ulm
Arnsberg
Arnsberg
Arnsberg
Paderborn

Arnsberg
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49,44 LG Olympia Dortmund 09.09.
(Joachims 94, Grompe 93, Pahler 93, Oefner 94)
49,54  LAC Veltins Hochsauerland 17.06.
(Riffelmann 90, Zimmermann 90, Schneider 89, Ehrig 89)
49,84 LG Coesfeld 17.06.
(Borgert 92, Nickisch 91, Schumacher 91, Henne 91)
50,08 Recklinghduser LC 19.06.
(Kowertz 89, Baumeister 88, Fleck 89, Golda 89)
50,14 CVJM Siegen 17.06.
(Larsen 92, Briicher 91, Jung 92, Rink 92)
50,19 LG Schwerte 19.06.
(Lohse 91, Frohmdller 88, Neumann 89, Schulte 88)
50,22 TV Wattenscheid 01 09.09.
(Rack 93, Puchalla 92, Tigges 92, John 93)
50,38 SG Else/Werretal 28.05.
(R.Ehrich 90, Treichel 90, Thiele 90, Disterhoft 90)
50,44 TV Jahn Rheine 09.09.
(TUbing 93, Malkus 93, Holthaus 92, Stockmann 92)
50,50 LG Halver/Schalksmuhle 07.06.
(LGsebrink 91, Neumann 91, Machelett 90, Kraege 92)
50,63 LG Sudsauerland 19.06.
(Tump 91, Hebbecker 90, Lauterbach 90, Cordes 90)
50,84 LG Emsaue 04 15.09.
(Hantke 91, Réhling 90, Zelichowski 92, Czichon 92)
50,89 TV Wattenscheid 01 09.05.
(Hartmann 91, Dick 90, Gladisch 88, Hambrinker 89)
4x400m BL 2006: 3:56,77 LG Olympia Dortmund
3:58,17 LG Olympia Dortmund 21.07.
(Bachorz 90, Ercan 88, Dumancic 89, Schimmel 91)
4:00,80 SG Else/Werretal 21.07.
(Ehrich 90, Treichel 90, Diekmann 88, Goldstein 88)
4:00,94 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.
(Trost 91, Hoffmann 91, HaB 88, Hoof 89)
4:01,42 Recklinghauser LC 12.05.
(Fleck 89, Kassack 91, Kowertz 89, Baumeister 88)
4:01,85 LG Coesfeld 21.07.
(Henne 91, Wellermann 91, Schumacher 91, Aehling 89)
4:04,76  SuS Olfen 17.05.
(Eloo 91, Stork 90, Kohlmann 90, Péhling 89)
4:05,33 SG Riesenbeck/lIbbenbtiren 21.07.
(Heilemann 89, Schmiemann 91, Heger 91, Kipp 90)
4:06,60 TV Wattenscheid 01 21.07.
(Gbur 90, C.Baude 90, Krull 88, A.Baude 90)
4:07,02 CVJM Siegen 23.06.
(Brucher 90, Wussow 88, Merlin 89, Schafer 90)
4:37,78 LAV Rheine 16.05.
(Tewes 90, Ostendorf 90, Senger 88, Stegemann 88)
Olympische Staffel (400 m — 200 m — 200 m — 800 m)
BL 2006: 4:11,06 SG Wenden
4:05,46 LAC Veltins Hochsauerland 02.06.
(Ehrig 89, Schneider 89, Zimmermann 90, Schrulle 89)
4:11,78 LG Schwerte 02.06.
(Schulte 88, Neumann 89, Grulke 88, Holzhausen 92)
4:21,88 LAC Veltins Hochsauerland 02.06.

(Lu.Belke 89, Riffelmann 90, Hanses 90, La.Belke 88)

WEIBLICHE JUGEND A

Minden
Arnsberg
Arnsberg

Recklinghausen
Arnsberg
Gladbeck

Minden

Bad Oeynhausen
Minden

Hemer

Attendorn
Arnsberg

Dortmund

Erfurt
Erfurt
Olfen
Olfen
Erfurt
Witten
Erfurt
Erfurt
KoIn

Ibbenbiren

Kamen-Methler
Kamen-Methler

Kamen-Methler
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3 x 800 m
6:58,31

7:05,18
7:12,16
7:15,87
7:15,98
7:17,01
7:22,98
7:24,3

7:30,73
7:32,22

7:33,78
7:35,87
7:36,58
7:39,01
7:40,30
7:43,88
7:46,1

7:50,29
7:52,81
7:54,70

BL 2006:

LAC Veltins Hochsauerland
(Lu.Belke 89, Schulz 88, Schrulle 89)

TV Wattenscheid 01

WEIBLICHE JUGEND A

6:48,66 SG Wenden

(Beckmann 91, Sharpe 91, Beavogui 89)

LC Paderborn

(Neugebauer 90, Zinn 88, Schmidt 90)

CVJM Siegen

(Wussow 88, Schafer 90, Muller 90)

SV Teuto Riesenbeck

(Heger 91, Schmiemann 91, Kipp 90)

TSG Dulmen

(Frank 93, Zahlten 93, Lillack 93)

SG Wenden

(Wurm 91, Tump 90, Lippemeier 91)

LG Menden

(M.Hafenmayer 91, Rustemeier 91, |.Hafenmayer 91)

TV Wattenscheid 01

(Tigges 92, Falk 93, Rack 93)

LG Olympia Dortmund

(M.von der Horst 90, Sprung 91, Siemonsen 90)

ASV lIserlohn

(Dickschat 93, Wrede 93, Bawey 93)

LG Lemgo

(Neufeld 92, Lindemann 93, Babenhauserheide 93)

LG Emsaue 04

(Briggemann 92, Mathmann 92, Ruthmann 92)

LSF Minster

(Schmiedeshoff 91, Meyerhoffer 90, Ludwig 92)

SV Lembeck

(Bdckenhoff 90, GroBe-Heidermann 92, Gérdes 91)

Recklinghauser LC

(Golda 89, Broda 89, Fleck 89)

CVJM Siegen

(Zapletal 94, Kunze 94, Bach 94)

LA SV Herten

(Lidgenhaus 93, Berge 92, Konietzka 93)

TV Olpe

(Feldmann 95, Schieritz 95, R.Neu 94)

SG Horstmar/Saerbeck

(Behrens 92, Marcus 93, Dirkes 92)

5 km StraBengehen

32:47  Lange, Nadine
Hochsprung

1,74 Kampschulte, Nadja

1,73 Stockmann, Julia

1,71 Hupper, Isabell

1,70 KrauB, Jasmin

1,68 Greb, Theresa

1,68 Schmaédicke, Franziska

1,68 Strophff, Carolin

1,68 Cialkowski, Jolanta

1,68 Berding, Kirsten

1,68 Hollmann, Nele
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BL 2006:
92

BL 2006:
92

21.07.
12.05.
21.07.
21.07.
12.05.
12.05.
12.05.
13.06.
12.05.
12.05.

12.05.
12.05.
12.05.
12.05.
19.06.
19.06.
13.06.
19.06.
02.09.
12.05.

Erfurt
Olfen
Erfurt
Erfurt
Olfen
Olfen
Olfen
Breidenbach
Olfen
Olfen

Olfen

Olfen

Olfen

Olfen
Recklinghausen
Recklinghausen
Breidenbach
Recklinghausen
Olpe

Olfen

32:32 Lange, Nadine (LC Paderborn)

LC Paderborn

31.03.

Diez

1,78 Sauerland, Stephanie (LC Paderborn)

TG Harkort Wetter

TV Jahn Rheine

LG Kindelsberg Kreuztal
DJK BW Annen

DSC Wanne-Eickel

TV Wattenscheid 01

LG Olympia Dortmund
LG Olympia Dortmund
LG Olympia Dortmund
Elseyer TV

01.09.
07.06.
16.06.
03.06.
06.06.
06.06.
23.06.
23.06.
23.09.
23.09.

Moérfelden
Zweibriicken
Arnsberg
Gladbeck
Hagen
Hagen
Ahlen

Ahlen

Lage
Iserlohn
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1,67 Spree, Anna 89
1,67 Schililer, Lisa 93
1,67 Rasweg, Stefanie 91
1,67 Kropp, Saskia 90
1,66 Schonfeld, Nicole 92
1,66 Daginnus, Alina 91
1,65 Panreck, Isabelle a0
1,64 Klein, Angela 89
1,64 Dieckmann, Julia 93
1,63 Ruger, Romina 93
1,63 Koch, Julia 93
Stabhochsprung BL 2006:
3,92 Kappe, Ines 89
3,51 Roper, Marcia 90
3,35 HeB, Annika 91
3,30 Marr, Christine 89
3,10 Schulte, Lena 93
3,05 Mohr, Inga 90
3,04 Golda, Judith 89
3,04 Berkey, Dérthe 91
3,03 Schnitzerling, Lilli 93
3,01 Schulze-Wiehenbrauck, Anna 92
3,00 Limberg, Lena 91
3,00 Dihr, Carolin 94
2,92 Bergermann, Kira 90
2,90 Reich, Jennifer a0
2,90 Fischer, Susanne 93
2,84 Gyamfi, Beveley 95
2,82 Hanneforth, Marilena 93
2,75 Sothmann, Nele 91
2,73 Schade, Milena 94
2,71 Watermann, Laura 92
Weitsprung BL 2006:
6,22 Moguenara, Sosthene 89
5,99 Greb, Theresa 90
5,95 Ehrig, Christiane 89
5,93 Schockel, Carina 91
5,87 0,4 Nolte, Erlin 89
5,71 Greb, Katharina 88
5,68 0,5 Strophff, Carolin 88
5,65 Otto, Lisa 88
5,59 2,0 Pahler, Stefanie 93
5,51 Braun, Vanessa 92
5,50 1,2 Malkus, Lena 93
5,44 Brlicher, Sarah 91
5,42 0,0 Krull, Annika 88
5,42 0,0 Stockmann, Julia 92
5,41 Meinert, Sara 89
5,39 Quiter, Meike 91
5,39 0,6 Stotzel, Ricarda 89
5,39 Adler, Julia 89
5,39 Kurschilgen, Lisa 91
5,37 0,2 Schreyer, Ann-Kathrin 90

WEIBLICHE JUGEND A

LG Ennepe-Siid

TG Harkort Wetter

TSG Diilmen

TV Wattenscheid 01

LG Ratio Miinster

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Oelde/Wadersloh
LG Kindelsberg Kreuztal
TV Gladbeck

TV Wattenscheid 01

Ski-Club Olpe

12.05.
19.05.
17.06.
17.06.
29.04.
02.09.
02.06.
05.05.
12.08.
09.09.

09.09.

Hagen
Kreuztal
Arnsberg
Arnsberg
Hamm
Siegen-Langenhold.
Rheine
Kreuztal
Lage
Minden
Minden

4,00 Kappe, Ines (LG Warstein/Rithen/Soest)

LG Warstein/Rithen/Soest
LG Bielefeld

LG Warstein/Rithen/Soest
USC Bochum

LG Warstein/Rithen/Soest
USC Bochum
Recklinghauser LC

USC Bochum

LG Lippe-Sid

LG Warstein/Rithen/Soest
USC Bochum

ViL Kamen

LG Warstein/Rithen/Soest
LG Warstein/Rithen/Soest
USC Bochum

USC Bochum

LAG Gdtersloh

LG Ratio Minster

USC Bochum

LG Warstein/Rithen/Soest

26.05.
20.05.
26.07.
01.05.
09.09.
26.07.
22.09.
03.10.
09.06.
20.05.

01.05.
16.09.
26.05.
01.05.
01.05.
03.10.
14.09.
26.07.
18.08.
20.05.

Holzminden
Soest

Soest
Bochum
Minden

Soest
Bochum
Schalksmuihle
Lemgo

Soest

Bochum

Ahlen
Holzminden
Bochum
Bochum
Schalksmuihle
Munster-Roxel
Soest
Schalksmuihle
Soest

6,10 Grotke, Maike (LAV Rheine)

TV Wattenscheid 01

DSC Wanne-Eickel

LAC Veltins Hochsauerland
TV Lengerich

LG Olympia Dortmund
DSC Wanne-Eickel

LG Olympia Dortmund

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Olympia Dortmund

TG Heeren-Werve

TV Jahn Rheine

CVJM Siegen

TV Wattenscheid 01

TV Jahn Rheine

ViL Gladbeck

LG Ahlen

LG Kindelsberg Kreuztal
TuS Eintracht Minden
LG Olympia Dortmund
LG Olympia Dortmund

03.06.
19.05.
17.06.
16.06.
28.06.
17.06.
22.09.
20.05.
23.06.
16.06.

24.07.
16.06.
24.07.
19.08.
17.06.
29.04.
06.05.
20.05.
16.06.
08.09.

Gladbeck
Herne-Wanne
Arnsberg
Arnsberg
Wesel
Arnsberg
Lage
Kreuztal
Ahlen
Arnsberg

Wattenscheid
Arnsberg
Wattenscheid
Kevelaer
Arnsberg
Hamm
Kreuztal
Paderborn
Arnsberg
Vaterstetten
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Weitsprung (Forts.)
Zusatz-Information: Ergebnisse mit Windmessung

6,07 0,0 Moguenara, Sosthene 89 TV Wattenscheid 01 28.06. Wesel
5,96 0,2 Greb, Theresa 90 DSC Wanne-Eickel 04.08. Ulm
5,89 -0,5 Ehrig, Christiane 89 LAC Veltins Hochsauerland 20.05. Garbsen
5,87 0,0 Schockel, Carina 91 TV Lengerich 24.06. Schweinfurt
mit Rickenwindunterstiitzung Gber 2,0 m/sec:
5,44 4,1 Peter, Jacqueline 90 LG Olympia Dortmund 15.09. Cottbus
Dreisprung BL 2006: 12,20 Greb, Theresa (DSC Wanne-Eickel)
12,75 Greb, Theresa 90 DSC Wanne-Eickel 26.05. Gladbeck
12,11 -0,4 Greb, Katharina 88 DSC Wanne-Eickel 28.07. Recklinghausen
11,96 0,7 Knocks, Kristina 89 TSV Hagen 1860 01.05. Arnsberg
11,85 0,0 Krull, Annika 88 TV Wattenscheid 01 24.07. Wattenscheid
11,41 -0,8 Konijer, Alisa 88 LG Ratio Mlnster 20.05. Garbsen
11,21 Michalski, Anja 89 LG Olympia Dortmund 03.06. Gladbeck
10,93 0,0 Stockmann, Julia 92 TV Jahn Rheine 15.09. Ibbenblren
10,84 Korstian, Karin 88 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05. Kreuztal
10,78 Bodenstein, Carina 91 TV Deilinghofen 28.07. Schelkowo/RUS
10,55 Karl, Karolin 89 TV Arnsberg 05.06. Arnsberg
10,44 Gerigk, Anna 88 TV Beckum 03.08. Oelde
10,24 2,0 KrauB, Jasmin 93 DJK BW Annen 01.09. Almelo/NED
10,19 Kreiensiek, Jasmin 90 LC Solbad Ravensberg 20.05. Paderborn
10,16 Althaus, Jessica 91 TV Deilinghofen 28.07. Schelkowo/RUS
10,15 0,5 Tewes, Barbara 90 LAV Rheine 20.05. Ibbenbdren
10,15 Kuck, Annika 90 Sport-Union Annen 16.06. Arnsberg
10,15 0,0 Schmidt, Melanie 89 TV Wattenscheid 01 24.07. Wattenscheid
10,14 Dehmelt, Stefanie 91 VIfL Gladbeck 16.06. Arnsberg
10,08 0,8 Lugger, Jennifer 92 TG Heeren-Werve 01.09. Almelo/NED
9,98 Marketon, Jana 90 LG Ratio Mlnster 16.06. Arnsberg
Zusatz-Information: Ergebnis mit Windmessung
12,58 0,7 Greb, Theresa 90 DSC Wanne-Eickel 02.06. Rheine
mit Rickenwindunterstiitzung Gber 2,0 m/sec:
10,98 2,7 Sommerfeld, Nina 88 LG Olympia Dortmund 15.09. Cottbus
10,32 3,6 KrauB3, Jasmin 93 DJK BW Annen 01.09. Almelo/NED
10,09 2,1 Lulgger, Jennifer 92 TG Heeren-Werve 01.09. Almelo/NED
KugelstoB -4kg - BL 2006: 15,13 Koleiski, Frederike (TV Wattenscheid 01)
14,20  Weller, Anna-Katharina 89 LG Olympia Dortmund 04.08. Ulm
13,51 Kléckner, Caroline 89 VIL Gladbeck 26.08. Hannover
12,79  Mauroff, Svenja 88 TV Wattenscheid 01 08.05. Dortmund
12,78  Loosemann, Jenny 89 TV Wattenscheid 01 22.09. Lage
12,08 Taka, Anna 88 LG Olympia Dortmund 08.05. Dortmund
12,02  Westermann, Laura 90 LAG Gutersloh 28.05. Bad Oeynhausen
11,99  Holtkamp, Meike 88 LG Olympia Dortmund 01.05. Herne-Wanne
11,84 Schmidt, Ann Christin 90 TG Heeren-Werve 16.06. Arnsberg
11,79  Zimmermann, Nicole 90 LAC Veltins Hochsauerland 15.09. Arnsberg
11,30 Pudenz, Kristin 93 TV Lohne Bhf. 20.05. Paderborn
11,20  Kolbe, Axinja 88 TV Wattenscheid 01 22.09. Lage
10,89  GroBe, Leonie 89 LG Ems Warendorf 05.05. Werther
10,82  Schwarze-Wippern, Pauline 91 LG Emsaue 04 04.05. Gitersloh
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10,70  Wienker, Kathrin 90
10,58  Bdnemann, Annegret 90
10,50 Brockmann, Lisa 89
10,41 Althaus, Jessica 91
10,37  ReBing, Janina 90
10,32  Frohleke, Judith 89
10,28  Schmidt, Julia 89
Diskuswurf -1kg- BL 2006:
52,99  Weller, Anna-Katharina 89
50,19  Mauroff, Svenja 88
4494  Kolbe, Axinja 88
43,26  Loosemann, Jenny 89
37,91 Taka, Anna 88
37,34  Zimmermann, Nicole 90
36,40 Brockmann, Lisa 89
36,25  Kléckner, Caroline 89
36,10  Ahmetaj, Marigona 92
36,03  Schmidt, Ann Christin 90
35,51  Schwarze-Wippern, Pauline 91
34,58 Westermann, Laura a0
34,37  Wienker, Kathrin 90
34,32  Pudenz, Kristin 93
33,51 Woditsch, Vivien 92
33,49 Mohme, Sophia 92
33,15  Steer, Annelen 92
32,60 Holtkamp, Meike 88
32,54 Meyer, Kristina 91
31,28  Schmidt, Julia 89
Hammerwurf -4kg - BL 2006:
37,49 Lange, Eva 91
34,98  Sperling, Annika 90
34,45 Reininghaus, Yvonne 89
33,28 Haarmann, Lisa 91
31,87  Reininghaus, Carina 92
27,57  Weller, Katharina 89
26,64 Menge, Laura 91
25,56  Hartwig, Kathrin 88
20,90 Knocks, Kristina 89
20,00 Walter, Stefanie 89
Speerwurf -600g - BL 2006:
48,82  GroBe, Leonie 89
48,06  Klingel, Janina 89
42,63  Westermann, Laura a0
42,46 Pickshaus, Alina 91
41,45 Horst, Lisa 92
40,61 Kruse, Marina 89
38,32  Kléckner, Caroline 89
38,30  Ullrich, Mirjam 88
37,98 Sommer, Dana 91
37,81 van Doorn, Vanessa 89

WEIBLICHE JUGEND A

TuS 09 Erkenschwick
TV Deilinghofen

LG Lippe-Sud

TV Deilinghofen

LG Geseke

LC Paderborn

TG Heeren-Werve

16.06.
16.06.
20.05.
11.08.
16.06.
20.05.
30.05.

Arnsberg
Arnsberg
Paderborn
Hemer
Arnsberg
Paderborn
Bergkamen

52,16 Weller, Anna-Katharina (LG Olympia Dortmund)

LG Olympia Dortmund

TV Wattenscheid 01

TV Wattenscheid 01

TV Wattenscheid 01

LG Olympia Dortmund

LAC Veltins Hochsauerland
LG Lippe-Sud

VL Gladbeck

LG Olympia Dortmund

TG Heeren-Werve

LG Emsaue 04

LAG Gitersloh

TuS 09 Erkenschwick

TV Léhne Bhf.

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Lippe-Sud

TSV Westf. Westerkappeln
LG Olympia Dortmund

TV Lengerich

TG Heeren-Werve

01.07.
19.05.
22.09.
05.08.
08.05.
27.04.
20.05.
02.09.
22.09.
16.06.

20.05.
11.07.
16.06.
05.05.
01.09.
01.05.
09.09.
22.09.
05.05.
28.04.

Gladbeck
Halle/Saale
Lage

Ulm
Dortmund
Arnsberg
Paderborn
Gladbeck
Bochum
Arnsberg

Paderborn
Minden
Arnsberg
Herford
Almelo/NED
Bad Salzuflen
Minden

Lage

Rheine

Unna

44,87 Henrichs, Jennifer (LG Plettenberg/Herscheid)

USC Bochum

USC Bochum

LG Plettenberg/Herscheid
LG Plettenberg/Herscheid
LG Plettenberg/Herscheid
LG Olympia Dortmund

LA SV Herten

LG Lidenscheid

TSV Hagen 1860

TuS Sythen

21.10.
03.10.
17.02.
25.08.
03.03.
15.09.
24.08.
03.10.
02.09.
24.08.

Haltern-Sythen
Hagen
Plettenberg
Ewersbach
Haltern-Sythen
Cottbus
Haltern-Sythen
Hagen

Hagen
Haltern-Sythen

49,10 GroBe, Leonie (LG Ems Warendorf)

LG Ems Warendorf

LG Olympia Dortmund
LAG Gdtersloh

LG Ennepe-Siid

LG Olympia Dortmund
VL Gladbeck

VL Gladbeck

LG Halver/Schalksm(ihle
LG Schwerte

VL Gladbeck

19.05.
04.08.
17.06.
19.06.
03.08.
17.06.
03.02.
08.07.
04.05.
03.02.

Halle/Saale
Ulm
Arnsberg
Oberaden
Ulm
Arnsberg
Kamen
Hamm
Menden
Kamen
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BL 2006:

WEIBLICHE JUGEND A

92
91
93
91
92
89
90
89
93
88

ETG Recklinghausen
SV SW Ahle

LG Geseke

ViL Gladbeck

LG Halver/Schalksmuhle
LG Coesfeld

LC Solbad Ravensberg
LG Kindelsberg Kreuztal

TV Léhne Bhf.

88 LG Olympia Dortmund

(14,78*- 1,65- 9,83-24,85*- 5,45*- 32,24- 2:20,63)
89 LAC Velt. Hochsauerland 23./24.06.
(14,96*- 1,60- 9,61-25,96*- 5,67*- 30,39- 2:21,86)

89 LG Kindelsberg Kreuztal

(15,70*- 1,60- 9,69-27,16*- 5,10*- 32,47- 2:29,40)

88 TV Wattenscheid 01

(14,94*- 1,52- 8,75-27,28*- 5,31*- 28,67- 2:28,96)

88 LG Olympia Dortmund

(15,58*- 1,54- 11,39-26,90*- 4,88*- 28,61- 2:32,48)

90 LG Olympia Dortmund

(15,35*- 1,53- 9,68-25,37*- 5,11*- 23,73- 2:33,61)

89 VL Gladbeck

(16,76*- 1,48- 9,90-28,10*- 4,96*- 39,78- 2:31,72)

89 LG Kindelsberg Kreuztal

(17,16*- 1,56- 8,85-27,66*- 5,39*- 35,95- 2:39,67)

88 LG Kindelsberg Kreuztal

(16,71*- 1,48- 9,77-26,78*- 5,57*- 33,60- 2:52,74)

89 ViL Gladbeck

(16,66*- 1,54- 8,99-27,26*- 4,90*- 31,59- 2:42,02)

89 VIiL Gladbeck

(16,44*- 1,44- 8,03-26,54*- 4,83*- 26,20- 2:29,06)

88 V{B Fichte Bielefeld

(15,98*- 1,56- 8,70-27,80*- 4,61*- 20,80- 2:40,88)

88 TV Arnsberg

(17,08*- 1,48- 8,28-27,18*- 4,93*- 20,92- 2:32,24)

91 LG Olympia Dortmund

(22,56*- 1,62- 9,53-26,07*- 5,11*- 27,31- 2:37,62)

89 TSV Hagen 1860

(17,27*- 1,40- 7,98-27,02*- 5,18*- 23,74- 2:38,92)

91 ViL Gladbeck

(16,85w- 1,45- 8,33-28,92*- 4,57*- 30,36- 2:34,10)

89 LG Coesfeld

(18,00*- 1,48- 7,11-27,56*- 4,93*- 30,57- 2:37,68)

88 LG Schwerte

(17,29*- 1,54- 7,84-27,62*- 5,04- 22,58- 2:45,43)

89 LG Coesfeld

(17,06*- 1,40- 8,34-27,36*- 4,67*- 32,86- 2:49,76)

Speerwurf (Forts.)
37,68  Winter, Lisa
37,65  Tellbischer, Anna
36,90 Gockel, Carolin
36,48 Dehmelt, Stefanie
36,30 Hamel, Jennifer
36,30 Hilgert, Theresa
36,04  Schlink, Ronja
35,95  St6tzel, Ricarda
35,88 Kummetat, Sabrina
35,75 Niehus, Meike

Siebenkampf
5105  Strophff, Carolin
4920  Ebhrig, Christiane
4505  Klein, Angela
4433 Krull, Annika
4413  Holtkamp, Meike
4408  Schreyer, Ann-Kathrin
4251 Kruse, Marina
4215  Stotzel, Ricarda
4174  Otto, Lisa
4044  Meinert, Sara
3992 Boeff, Johanna
3821 Kuchler, Jennifer
3811 Vollmer, Esther
3789  Schnittker, Laura
3739  Knocks, Kristina
3732 Dehmelt, Stefanie
3722 Blome, Esther
3699 Frohmdller, Cassandra
3674  Hilgert, Theresa
3564 Pella, Petra
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91 LG Olympia Dortmund

(16,84*- 1,51- 8,85-28,10*- 4,91*- 20,41- 2:55,52)

LG Warstein/Rithen/Soest

18.08.
17.06.
12.08.
19.05.
26.05.
22.09.
14.10.
06.05.
20.10.
03.02.

19./20.05.

23./24.06.
23./24.06.
07./08.09.
19./20.05.
23./24.06.
05./06.05.
05./06.05.

07./08.09.

23./24.06.
23./24.06.
21./22.09.
19./20.05.
18./19.08.
07./08.09.
23./24.06.
12./13.05.
23./24.06.

07./08.09.

Oer-Erkenschwick
Arnsberg

Lage

Essen

Gladbeck
Coesfeld
Lippstadt

Kreuztal

Soest

Kamen

(100 m Hdrden, Hochsprung, Kugelsto3, 200 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m)
4937 Grotke, Maike (LAV Rheine)

Bernhausen
Ahlen

Ahlen

Ahlen
Vaterstetten
Bernhausen
Ahlen
Kreuztal
Kreuztal

Vaterstetten

Ahlen

Ahlen

Arnsberg
Bernhausen
Borgholzhausen
Vaterstetten
Ahlen

Iserlohn

Ahlen

Vaterstetten
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Siebenkampf Mannschaft

13909

12794

12264

10422

9403

MANNLICHE JUGEND B

100 m BL 2006:
11,08 0,9 Rumpf, André 90
11,10 0,6 Erewa, Robin 91
11,13 0,7 Eder, Sascha 91
11,15 0,2 Sukpong, David 90
11,32 0,17 Wehmeyer, Maik 90
11,36 0,7 Heitkamp, Moritz 90
11,39 0,7 Uelschen, Julius a0
11,43 0,4 Hamm, Johannes 91
11,44 2,0 Pietschmann, Robin a0
11,44 1,0 Kaufmann, Christopher 90
11,47 0,0 Gregori, Matthias 90
11,50 1,4 Moritz, Sebastian 91
11,50 Schlebach, Simon 92
11,51 2,0 Koppen, Kilian 91
11,51 -71,7 Brunnert, Dominik 92
11,52 Lehmenkihler, Florian a0
11,53 0,7 Briggemann, Pascal 91
11,54 0,7 Hofmeister, Christian 91
11,60 Volk, Johannes 91
11,61 -0,7 Schitz, Fabian 91
11,61 0,5 Hertranft, Oliver 90
11,61 0,0 Knappik, Sebastian 90
Handzeitnahme:

11,3 Schiitz, Fabian 91

LG Olympia Dortmund
(Strophff 5105, Schreyer 4408, Holtkamp 4396)
LG Kindelsberg Kreuztal
(Klein 4405, Stotzel 4215, Otto 4174)
ViL Gladbeck
(Kruse 4251, Meinert 4021, Boeff 3992)
LG Coesfeld
(Blome 3722, Hilgert 3674, Hemsing 3026)
TV Arnsberg
(Vollmer 3811, Karl 3063, Kepa 2529)

WEIBLICHE JUGEND A

2006 kein Ergebnis

19./20.05.
05./06.05.
23./24.06.
23./24.06.

21./22.09.

11,12 Dietel, Felix (TG Herford)

LG Kindelsberg Kreuztal
TV Wattenscheid 01

TV Wattenscheid 01

FC Schalke 04

LG Olympia Dortmund
SuS Bertilich

LC Paderborn

LG Ems Warendorf

LG Kindelsberg Kreuztal
VB Fichte Bielefeld

LAC Veltins Hochsauerland
LG Warstein/Rithen/Soest

TV Gladbeck
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Emsaue 04

LAC Veltins Hochsauerland

TuS Breckerfeld
TSV Hagen 1860

LAC Veltins Hochsauerland

CVJM Siegen

LG Bad Salzuflen
TV Wattenscheid 01

CVJM Siegen

mit Rickenwindunterstiitzung Gber 2,0 m/sec:

11,46 2,6 Gregori, Matthias
11,48 2,6 Volk, Johannes

90 LAC Veltins Hochsauerland
91 LAC Veltins Hochsauerland

16.06.
01.09.
09.06.
19.08.
26.05.
06.06.
05.05.
02.06.
05.05.
20.05.

26.05.
06.06.
11.08.
05.05.
19.08.
05.06.
06.06.
06.06.
05.06.
19.05.

20.05.
26.05.

02.09.

05.05.
05.05.

Bernhausen
Kreuztal
Ahlen

Ahlen

Arnsberg

Arnsberg
Morfelden
Potsdam
Lidenscheid
Gladbeck
Hagen
Dortmund
Rheine
Kreuztal
Paderborn

Gladbeck
Warstein
Lage
Kreuztal
Kevelaer
Arnsberg
Hagen
Hagen
Arnsberg
Kreuztal

Paderborn
Gladbeck

Dreis-Tiefenbach

Schmallenberg
Schmallenberg
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200 m BL 2006: 22,35 Cornelissen, Frank (VL Gladbeck)
22,31 0,0 Erewa, Robin 91 TV Wattenscheid 01 01.09. Morfelden
22,32 -0,8 Rumpf, André 90 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06. Arnsberg
22,50 0,9 Eder, Sascha 91 TV Wattenscheid 01 26.05. Gladbeck
22,56 0,0 Heitkamp, Moritz 90 SuS Bertlich 13.07. Menden
22,77 Jenk, Andreas 91 TV Wattenscheid 01 28.07. Recklinghausen
22,92 Wehmeyer, Maik 90 LG Olympia Dortmund 20.05. Arnsberg
22,94 -0,8 Sukpong, David 90 FC Schalke 04 17.06. Arnsberg
23,08 1,0 Kaufmann, Christopher 90 VfB Fichte Bielefeld 20.05. Paderborn
23,30 0,0 Moritz, Sebastian 91 LG Warstein/Rithen/Soest 06.05. Lippstadt
23,33 0,0 Gregori, Matthias 90 LAC Veltins Hochsauerland 20.05. Kreuztal
23,36 1,6 Busch, Thomas 90 TSV Hagen 1860 29.04. Menden
23,37 0,7 Hertranft, Oliver 90 LG Bad Salzuflen 01.05. Bad Salzuflen
23,40 -0,5 Hamm, Johannes 91 LG Ems Warendorf 02.06. Rheine
23,42 0,6 Seidel, Moritz 91 TV Gladbeck 19.08. Diisseldorf
23,44 -0,3 Reuter, Christian 91 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06. Attendorn
23,45 -0,3 Huttermann, Lars 90 VfL Gladbeck 18.08. Witten
23,46 0,0 Schiitz, Fabian 91 CVJM Siegen 20.05. Kreuztal
23,46 1,6 Boelhauve, Frederic 92 LG Lemgo 06.06. Warstein
23,48 0,7 Dieckmann, Marius 90 DJK Arminia Ibbenblren 20.05. Ibbenbdren
23,48 -0,5 Frohlich, Niklas 91 SuS Olfen 02.09. Coesfeld
Handzeitnahme:
23,2 Schiitz, Fabian 91 CVJM Siegen 02.09. Dreis-Tiefenbach
400 m BL 2006: 48,97 Kock, Florian (LG Ratio Miinster)
48,46  Heitkamp, Moritz 90 SuS Bertlich 04.08. Ulm
49,94  Jenk, Andreas 91 TV Wattenscheid 01 03.08. Ulm
49,96  Busch, Thomas 90 TSV Hagen 1860 17.06. Arnsberg
50,13  Schulz, Philipp 90 TV Wattenscheid 01 26.05. Gladbeck
50,30  Moritz, Sebastian 91 LG Warstein/Rithen/Soest 04.08. Ulm
50,52  Kaufmann, Christopher 90 VIB Fichte Bielefeld 17.06. Arnsberg
50,81 Niedereichholz, Jérn 90 TV Wattenscheid 01 03.06. Gladbeck
50,85  Holzmann, Benjamin 90 TV Gladbeck 01.09. Recklinghausen
51,06  Bischoff, Martin 90 TV Wattenscheid 01 26.05. Gladbeck
51,17  Frohlich, Niklas 91 SuS Olfen 03.08. Ulm
51,36  Rumpf, André 90 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05. Kreuztal
51,51 Kdppen, Kilian 91 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05. Kreuztal
51,80 Doczekala, Markus 91 TV Gladbeck 20.05. Recklinghausen
51,80 Huttermann, Lars 90 VL Gladbeck 13.07. Apeldoorn/NED
51,83  Hansmann, Maximilian 91 TV Wattenscheid 01 03.06. Gladbeck
51,94  Laukamp, Florian 90 LG Coesfeld 17.06. Arnsberg
51,97  Kahrweg, André 90 TV Wattenscheid 01 01.09. Recklinghausen
52,17  Bohndorf, Jonas 90 TG Harkort Wetter 02.09. Hagen
52,19  Mantay, Lukas 91 TV Wattenscheid 01 26.05. Gladbeck
52,30 BI6B, Jan 90 LG Ratio Minster 20.05. Recklinghausen
800 m BL 2006: 1:54,29 J&ger, Florian (LC Paderborn)
1:54,39  Schulz, Philipp 90 TV Wattenscheid 01 03.08. Ulm
1:54,46 Busch, Thomas 90 TSV Hagen 1860 01.09. Morfelden
1:55,37  Sielemann, Jan-Niklas 90 LG Ratio Mlnster 02.06. Rheine
1:56,13  Bischoff, Martin 90 TV Wattenscheid 01 24.05. Dortmund
1:56,91  Heitkamp, Moritz 90 SuS Bertlich 08.09. Olfen
1:57,17 Bohndorf, Jonas 90 TG Harkort Wetter 19.05. Kreuztal
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1:57,45 Mantay, Lukas
1:57,66 BI6B, Jan
1:57,66 Koster, Jonathan
1:58,15 Glowa, Alexander
1:58,35 Viedenz, Andreas
1:58,71 Laukamp, Florian
1:58,90 Niedereichholz, Jorn
1:59,34 Beverungen, Jonas
1:59,61 Kahrweg, André
2:00,09 Strottchen, Jonathan
2:01,10 Stechert, Julian
2:02,01 Benger, Kevin
2:05,45 Bremer, Sebastian
2:05,53 Knorr, Andreas

1000 m
2:26,33 Busch, Thomas
2:27,15 Sielemann, Jan-Niklas
2:30,20  Schulz, Philipp
2:31,57 Bischoff, Martin
2:31,60 Bohndorf, Jonas
2:34,14 Mantay, Lukas
2:35,25 Koster, Jonathan
2:35,86 Beverungen, Jonas
2:35,87 Glowa, Alexander
2:36,43 Viedenz, Andreas
2:38,36 Ide, Alexander
2:39,34 van Lil, Niklas
2:39,44 Niedereichholz, Jorn
2:39,47 Krokowski, Simon
2:39,59 Kahrweg, André
2:41,44  Strottchen, Jonathan
2:42,79  Stechert, Julian
2:43,02 Biermann, Philipp
2:43,15 Hollop, Dominik
2:43,42 Benger, Kevin
Handzeitnahme:
2:39,4 Boelhauve, Alexander
2:42,0 VoB3, Tim

1500 m
3:50,37 Sielemann, Jan-Niklas
4:01,82 Koster, Jonathan
4:02,57 Bischoff, Martin
4:02,83 Busch, Thomas
4:04,35 Beverungen, Jonas
4:04,54 Bohndorf, Jonas
4:05,38 Glowa, Alexander
4:13,72 Ide, Alexander
4:13,83 Biermann, Philipp
4:19,18 Raupach, Jens

91
90
90
90

91
90
90

90
91
90
91
91
90

BL 2006:

90
90
90
90
90
91
90
90
90
91

91
92
90
92
90
91
90
91
91
91

92
90

BL 2006:

90
90
90
90
90
90
90
91
91
90

TV Wattenscheid 01
LG Ratio Munster
LG Kreis Libbecke
ASV lIserlohn

TG Harkort Wetter
LG Coesfeld

TV Wattenscheid 01
LF Luchtringen

TV Wattenscheid 01
TV Wattenscheid 01
LG Olympia Dortmund

LG Halver/Schalksmihle

SG Wenden
LG Olympia Dortmund

2:34,1

TSV Hagen 1860
LG Ratio Miinster
TV Wattenscheid 01
TV Wattenscheid 01
TG Harkort Wetter
TV Wattenscheid 01
LG Kreis Libbecke
LF Luchtringen
ASV lIserlohn

TG Harkort Wetter

TV Wattenscheid 01
TV Wattenscheid 01
TV Wattenscheid 01
TV Wattenscheid 01
TV Wattenscheid 01
TV Wattenscheid 01
LG Olympia Dortmund
TV Wattenscheid 01
TV Deilinghofen

LG Halver/Schalksmihle

LG Lemgo
LG Unna

13.07.
04.05.
11.07.
16.08.

19.05.
02.06.
24.06.
11.07.
24.05.
24.05.
17.05.
01.09.
30.05.
17.05.

15.09.
14.08.

Menden
Menden
Minden
Bergisch Gladbach

Kreuztal
Rheine
Schweinfurt
Minden
Dortmund
Dortmund
Kéln
Lidenscheid
Wenden
Kéln

Bohndorf, Jonas (TG Harkort Wetter)

10.08.
19.05.
10.08.
08.05.
23.08.
10.08.
29.07.
29.07.
23.08.
23.08.

10.08.
10.08.
10.08.
10.08.
10.08.
08.05.
08.05.
10.08.
22.09.
23.08.

Leverkusen
Recklinghausen
Leverkusen
Dortmund
Bergisch Gladbach
Leverkusen
Lemgo

Lemgo

Bergisch Gladbach
Bergisch Gladbach

Leverkusen
Leverkusen
Leverkusen
Leverkusen
Leverkusen
Dortmund
Dortmund
Leverkusen
Menden

Bergisch Gladbach

Willich
Oberaden

3:57,58 Erlei, Ben (SV Teuto Riesenbeck)

LG Ratio Miinster
LG Kreis LUbbecke
TV Wattenscheid 01
TSV Hagen 1860
LF Ldchtringen

TG Harkort Wetter
ASV lIserlohn

TV Wattenscheid 01
TV Wattenscheid 01
CVJM Siegen

09.06.
13.07.
04.08.
19.08.
13.07.
13.07.
30.08.
13.07.
24.06.
17.06.

Potsdam

Menden

Ulm
Borgholzhausen
Menden

Menden

Bergisch Gladbach
Menden
Schweinfurt
Arnsberg
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1500 m (Forts.)

4:19,52 VoB, Tim 90 LG Unna 17.06. Arnsberg
4:21,67 Mensing, Maximilian 90 TuS Ende 08.09. Olfen
4:21,77  Stechert, Julian 90 LG Olympia Dortmund 24.05. Dortmund
4:21,83 Dramm, Timo 91 TSG Dilmen 03.06. Rheine
4:2226 Gawehn, Steffen 90 LAC Veltins Hochsauerland 05.05. Schmallenberg
4:22,57 Benger, Kevin 91 LG Halver/Schalksmihle  30.08. Bergisch Gladbach
4:2410 Ro6hling, Jorn 90 CVJM Siegen 20.05. Kreuztal
4:26,24 Pott, Jonathan 90 LC Letmathe/Iserlohn 08.09. Kamen
4:27,31  Hollop, Dominik 91 TV Deilinghofen 13.07. Menden
4:28,30 Schulz, Daniel 91 LAC Veltins Hochsauerland 17.06. Arnsberg
Handzeitnahme:
4:21,6 Dramm, Timo 91 TSG Diilmen 21.04. Dilmen
3000 m BL 2006: 8:44,27 Pohle, Hendrik (SV Brackwede)
8:44,24  Beverungen, Jonas 90 LF Luchtringen 01.09. Moérfelden
8:48,66 Sielemann, Jan-Niklas 90 LG Ratio Minster 16.06. Arnsberg
9:02,58 Koster, Jonathan 90 LG Kreis Lubbecke 20.06. Minden
9:13,75 VoB, Tim 90 LG Unna 28.04. Oberhausen
9:19,22  Biermann, Philipp 91 TV Wattenscheid 01 24.05. Dortmund
9:19,71 Bohndorf, Jonas 90 TG Harkort Wetter 21.04. Hagen
9:23,11 Ide, Alexander 91 TV Wattenscheid 01 24.05. Dortmund
9:24,52 Busch, Thomas 90 TSV Hagen 1860 01.09. Mérfelden
9:30,61 van Lil, Niklas 92 TV Wattenscheid 01 19.08. Kevelaer
9:33,01  Rohling, Jérn 90 CVJM Siegen 28.04. Oberhausen
9:35,11  Quent, Simon 90 ASV lserlohn 16.08. Bergisch Gladbach
9:35,90 Kiehn, Maximilian 92 LG Menden 19.08. Kevelaer
9:40,4 Helff, Daniel 92 LG Hamm 19.09. Kamen
9:40,87 Wessel-Terharn, Fabian 91 LG Ems Warendorf 24.08. Telgte
9:42,74 Hochkeppel, Adrian 91 LG Hamm 16.06. Arnsberg
9:43,40 Stdwer, Michael 91 LAC Veltins Hochsauerland 16.06. Arnsberg
9:47,96  Meier, Max 91 Marathon-Club Menden 16.06. Arnsberg
9:48,18 Boelhauve, Alexander 92 LG Lemgo 13.10. Lemgo
9:48,41 Benger, Kevin 91 LG Halver/Schalksmuhle 14.09. Fretter
9:48,88 Wolter, Florian 91 TV Werne 16.06. Arnsberg
5000 m BL 2006: 16:05,94 Wahler, Thomas (TV Wattenscheid 01)
15:25,45 Beverungen, Jonas 90 LF Luchtringen 23.05. Koblenz
16:49,96 Wessel-Terharn, Fabian 91 LG Ems Warendorf 11.07. Minden
17:01,58 Hochkeppel, Adrian 91 LG Hamm 10.08. Borgholzhausen
17:12,28 Meier, Max 91 Marathon-Club Menden 04.05. Menden
17:16,13 Piayda, Danny 91 SV Brackwede 10.08. Borgholzhausen
17:19,563 Jitte, Lukas 90 LG Ratio Mulnster 16.08. Dortmund
17:21,58 Quent, Fabian 90 ASV lserlohn 23.08. Bergisch Gladbach
17:24,37 Karst, Fabian 91 FC Schalke 04 16.08. Dortmund
17:24,78 Dillenhoéfer, Fabian 92 TSV Kirchlinde 16.08. Dortmund
17:24,99 Quent, Simon 90 ASV lserlohn 23.08. Bergisch Gladbach
17:28,98 Pieper, Niklas 91 LG Ratio Minster 04.05. Menden
17:34,60 Knorr, Andreas 90 LG Olympia Dortmund 03.08. Lippstadt
17:44,11 Kostyuchenko, Nikita 92 SV Brackwede 10.08. Borgholzhausen
17:46,40 Pott, Jonathan 90 LC Letmathe/Iserlohn 16.08. Dortmund
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10 km (StraBe) BL 2006: 33:29 Dietz, Thorben (LG Dorsten)
33:04 Sielemann, Jan-Niklas 90 LG Ratio Minster 18.03. Birkenfeld
33:25  Beverungen, Jonas 90 LF Luchtringen 07.04. Paderborn
35:44  Wessel-Terharn, Fabian 91 LG Ems Warendorf 31.12. Minster
36:09 Hellmig, Adrian 91 SC Herford 07.04. Paderborn
36:22  Glowa, Alexander 90 ASV lserlohn 09.12. Hamm
36:24 Dillenhofer, Fabian 92 TSV Kirchlinde 03.11. Ascheberg-Herbern
36:29  Jitte, Lukas 90 LG Ratio Minster 29.09. Saerbeck
36:30 VoB, Tim 90 LG Unna 17.11. Oberaden
36:34  Hochkeppel, Adrian 91 LG Hamm 08.06. Oelde
36:44  Quent, Simon 90 ASV lIserlohn 09.12. Hamm
36:52  Hafenmayer, Steffen 91 LG Menden 14.12. Ahlen
37:19 Benger, Kevin 91 LG Halver/Schalksmihle 02.06. Halver
37:38  Quent, Fabian 90 ASV Iserlohn 01.05. Kamen-Methler
37:49  Karst, Fabian 91 FC Schalke 04 03.02. Duisburg
38:07 DeiB3, Bernhard 92 SC Westfalia Herne 28.10. Herne
38:11 Pieper, Niklas 91 LG Ratio Minster 18.03. Birkenfeld
38:31 Birkelbach, Wilhelm-Alex. 90 LG Wittgenstein 18.03. Birkenfeld
38:33 Haase, Tobias 90 LF Lichtringen 17.11. Oberaden
38:37  Ummen, Jonathan 92 LF Llchtringen 17.11. Oberaden
38:59  Sinderhauf, Tim 90 SG Wenden 23.09. Gummersbach

110 m Hirden BL 2006: 14,88 Wierlemann, Julian (DJK Arminia Ibbenbiiren)
14,60 1,9 Liedtke, Sven 91 TSV Hagen 1860 27.04. Arnsberg
14,71 0,3 Koppen, Kilian 91 LG Kindelsberg Kreuztal 01.09. Morfelden
14,92 0,0 Hofmeister, Christian 91 TSV Hagen 1860 16.09. Arnsberg
15,07 1,1 Pietsch, Sven 91 TV Gladbeck 26.05. Gladbeck
15,14 0,0 Pudenz, Fabian 91 TV Léhne Bhf. 16.09. Arnsberg
15,36 -0,9 Sommer, Niko 90 LG Schwerte 17.06. Arnsberg
15,40 -1,3 Christ, Axel 90 LC Paderborn 24.06. Ahlen
15,46 -1,7 Seidel, Moritz 91 TV Gladbeck 17.06. Arnsberg
15,50 1,9 Weispfennig, Nils 91 LAC Veltins Hochsauerland 27.04. Arnsberg
15,54 0,0 Spengler, Matthias 92 TV Gladbeck 16.09. Arnsberg
15,70 1,9 Moritz, Sebastian 90 LG Warstein/Rithen/Soest 27.04. Arnsberg
15,84 1,1 Huittermann, Lars 90 ViL Gladbeck 26.05. Gladbeck
15,86 0,4 Pietschmann, Robin 90 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05. Kreuztal
15,87 0,6 Fels, Sebastian 91 LG Ratio Mlnster 02.06. Rheine
15,89 1,7 Vennemann, Christoph 91 SuS Olfen 26.05. Gladbeck
15,96 -1,9 Goldbeck, Lars 90 DJK Arminia Ibbenbiiren 17.06. Arnsberg
16,24 -1,7 Wittenbrink, Phil 91 LAG Gutersloh 17.06. Arnsberg
16,33 0,9 Ahlborn, Stefan 91 SuS Schalke 96 06.06. Hagen
mit Ruckenwindunterstiitzung tber 2,0 m/sec:
16,25 2,2 Michaelis, Dennis 90 TV Wattenscheid 01 06.06. Hagen

400 m Hirden BL 2006: 57,19 Schmitt, Christian (CVJM Siegen)
55,22 Hofmeister, Christian 91 TSV Hagen 1860 04.08. Ulm
55,52  Heitkamp, Moritz 90 SusS Bertlich 27.04. Arnsberg
56,49  Seidel, Moritz 91 TV Gladbeck 28.05. Recklinghausen
59,84  Liedtke, Sven 91 TSV Hagen 1860 27.04. Arnsberg
60,26 Fischer, Felix 91 TuS Sythen 16.06. Arnsberg
60,50  Domnick, Christopher 90 DJK BW Annen 16.06. Arnsberg
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400 m Hurden (Forts.)

61,56  Vennemann, Christoph 91 SuS Olfen 16.06. Arnsberg
62,17  Uhrmacher, Timo 90 TSV Kirchlinde 26.05. Gladbeck
62,85 Doczekala, Markus 91 TV Gladbeck 28.05. Recklinghausen
66,86  Rosenau, Nico 91 LG Olympia Dortmund 16.06. Arnsberg
Handzeitnahme:
59,1 Fischer, Felix 91 TuS Sythen 15.09. Willich
2000 m Hindernis BL 2006: 5:57,77 Erlei, Ben (SV Teuto Riesenbeck)
6:18,99 Mantay, Lukas 91 TV Wattenscheid 01 04.08. Ulm
6:23,7 Ide, Alexander 91 TV Wattenscheid 01 16.07. Hilden
6:33,16  Hochkeppel, Adrian 91 LG Hamm 02.06. Kamen-Methler
6:34,04 Bischoff, Martin 90 TV Wattenscheid 01 02.06. Kamen-Methler
6:34,8 Kdéster, Jonathan 90 LG Kreis Libbecke 16.07. Hilden
6:37,66  Spath, Felix 91 LG Kindelsberg Kreuztal 02.06. Kamen-Methler
6:41,27 Wessel-Terharn, Fabian 91 LG Ems Warendorf 03.08. Munster-Wolbeck
6:41,42 Raupach, Jens 90 CVJM Siegen 02.06. Kamen-Methler
6:43,62  Stréttchen, Jonathan 91 TV Wattenscheid 01 02.06. Kamen-Methler
6:50,00 Jutte, Lukas 90 LG Ratio Munster 02.06. Kamen-Methler
6:55,42 Quent, Simon 90 ASV lserlohn 03.08. Minster-Wolbeck
6:55,66  Stechert, Julian 90 LG Olympia Dortmund 02.06. Kamen-Methler
7:02,04 Schulz, Daniel 91 LAC Veltins Hochsauerland 02.06. Kamen-Methler
7:06,30 Hafenmayer, Steffen 91 LG Menden 02.06. Kamen-Methler
7:06,68 Bienewald, Stefan 91 LG Olympia Dortmund 02.06. Kamen-Methler
7:12,00 Quent, Fabian 90 ASV lserlohn 03.08. Munster-Wolbeck
7:13,52  Stower, Michael 91 LAC Veltins Hochsauerland 02.06. Kamen-Methler
7:26,36  Werner, Artur 91 ESV Nighthawks Iserlohn  02.06. Kamen-Methler
4x100 m BL 2006: 44,32 LG Olympia Dortmund
43,14 TV Wattenscheid 01 06.06. Hagen
(Jenk 91, Eder 91, Hansmann 91, Erewa 91)
43,89 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05. Kreuztal
(Pietschmann 90, Rumpf 90, Reuter 91, Képpen 91)
44,26 TV Gladbeck 16.09. Arnsberg
(Seidel 91, Schlebach 92, Geiger 91, Holzmann 90)
44,79 TSV Hagen 1860 10.06. Hagen
(Wolff 90, Speckmann 91, T.Busch 90, Hofmeister 91)
45,44  SG Else/Werretal 16.09. Arnsberg
(Kechlo 90, Pudenz 91, GroBe-Wortmann 92, Weidlich 91)
45,56 LG Bad Salzuflen 02.09. Bad Salzuflen
(Suleiman 92, Heinze 90, Hertranft 90, Tienes 91)
45,69 LAC Veltins Hochsauerland 20.05. Kreuztal
(Lehmenklhler 90, Bange 90, Volk 91, Gregori 90)
45,84 LG Coesfeld 26.05. Gladbeck
(BUscher 91, Lechtenberg 92, Zeisberg 91, Pudel 91)
45,91  SG Olfen/Ludinghausen 02.06. Rheine
(Mevenkamp 91, Fréhlich 91, Vennemann 91, Haritz 91)
46,09 TSV Hagen 1860 10.06. Hagen
(Cebulla 91, Knocks 92, Grasemann 91, Liedtke 91)
46,10 LG Olympia Dortmund 19.08. Kevelaer
(SchéBe 92, Geruschke 92, Nolte 92, Sonnenstuhl 93)
46,52 LC Attendorn 17.06. Arnsberg
(Krager 92, Ninse 91, Andree 92, Jansen 91)
46,61 TV Wattenscheid 01 09.05. Dortmund

(Schréder 90, Knappik 90, Kaufmann 91, Ackermann 91)
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46,62 TV Wattenscheid 01 09.09. Minden
(Schneider 92, Baldino 93, Huke 93, Lorenz 93)

47,14 LG Emsaue 04 16.09. Arnsberg
(Schwede 93, Schéafer 92, Stephan 92, Brunnert 92)

47,50 LG Lippe-Siud 24.08. Bad Salzuflen
(Schultes 90, Schmidt 90, Tappe 90, Tito 91)

47,68  SuS Olfen 09.09. Minden
(Wennmann 92, Holtmann 92, Stiller 93, Kohls 92)

47,70  ViL Kamen 17.06. Arnsberg
(Binarsch 90, Krause 92, Kloss 91, Prolingheuer 92)

47,98  Recklinghduser LC 03.06. Gladbeck
(Heselmann 91, Torka 90, Sawadzki 92, Sobek 92)

48,34 LG Warstein/Rithen/Soest 09.09. Minden

(Ort 92, Romstadt 92, Zerbst 92, Haase 92)

3 x 1000 m BL 2006: 8:20,9 TV Wattenscheid 01

7:36,13 SG Wetter/Hagen 21.07. Erfurt
(Viedenz 91, Bohndorf 90, Busch 90)

7:46,56 TV Wattenscheid 01 21.07. Erfurt
(Mantay 91, Bischoff 90, Schulz 90)

8:01,98 LG Ratio Miinster 12.05. Olfen
(Jutte 90, BI6B 90, Sielemann 90)

8:15,30 TV Wattenscheid 01 12.05. Olfen
(Stréttchen 91, Kahrweg 90, Niedereichholz 90)

8:23,30 LAC Veltins Hochsauerland 12.05. Olfen
(Gawehn 90, Stéwer 91, Schulz 91)

8:31,08 TV Wattenscheid 01 12.05. Olfen
(van Lil 92, Griesbeck 93, Krokowski 92)

8:34,54 LF Luchtringen 12.05. Olfen
(Haase 90, Ummen 92, J.Beverungen 90)

8:37,74 LG Olympia Dortmund 12.05. Olfen
(Bienewald 91, Knorr 90, H6rdemann 91)

8:44,43 TV Wattenscheid 01 12.05. Olfen
(Biermann 91, Diers 90, Mawanga 91)

8:45,75 LG Lemgo 12.05. Olfen
(F.Boelhauve 92, Forster 93, A.Boelhauve 92)

8:50,16 TV Werne 25.08. Olfen
(Wolter 91, Freytag 90, Brocke 90)

9:00,98 LG Hamm 30.05. Bergkamen
(Helff 92, Kappelmann 93, Schilling 92)

9:07,60 SC Eintracht Hamm 30.05. Bergkamen
(Schaeg 92, R.Werner 93, P.Werner 92)

9:16,44 LC Paderborn 12.05. Olfen
(Berg 92, Thiele 92, Brandenburg 92)

9:17,06 SuS Olfen 12.05. Olfen
(Fisch 93, Holtmann 92, Kohls 92)

9:22,42 DJK GW Werl 17.05. Witten
(Rudolf 93, Haselhorst 93, Schmidt 92)

9:24,15 Laufgemeinschaft Rheine-Elte 16.05. Ibbenblren
(Becker 92, Staggenborg 92, Schiirmann 90)

9:25,7 Ski-Club Olpe 13.06. Breidenbach
(T.Hanschke 93, S.Hanschke 93, Schulte 93)

9:32,27 TV Wattenscheid 01 17.05. Witten
(Probst 95, Degen 94, Kruck 94)

9:32,44 LF Luchtringen 10.06. Bad Driburg

(Arens 92, Timmermann 92, Busch 91)
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5000 m Bahngehen
35:17,39 Stdttner, Moritz

Hochsprung
2,00 Kammann, Tim
2,00 Speckmann, Alexander
1,97 Reitberger, Benedict
1,95 Fels, Sebastian
1,94 Heinzkyll, Jonas
1,87 Przybylko, Mateusz
1,86 Schildan, Malte
1,86 Leseberg, Daniel
1,86 Maas, Marlin
1,85 Weispfennig, Nils
1,85 Haschke, Tobias
1,84 Pietschmann, Robin
1,84 Spengler, Matthias
1,84 Held, Patrick
1,82 Jager, Malte
1,82 Michaelis, Dennis
1,81 Wember, Felix
1,80 Kotzian, Tobias
1,80 Budde, Niklas
1,80 Knocks, Bastian
1,80 Hellmeier, Jannik
Stabhochsprung
4,70 Goldbeck, Lars
4,40 Wittenbrink, Phil
4,20 Weidauer, Alexander
4,12 Herrenkind, Philipp
4,03 Michaelis, Dennis
4,02 Nolte, Pablo
3,90 Weispfennig, Nils
3,80 Kechlo, Philipp
3,70 Maas, Marlin
3,70 Christ, Axel
3,63 Tito, Robin
3,60 Pietschmann, Robin
3,60 Herrmann, Christian
3,60 Irmer, Christian
3,50 Irmer, Dominik
3,50 Held, Patrick
3,50 Dresel, Michael
3,40 Lux, David
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2006 kein Ergebnis

90 DJK Arminia Ibbenbiren

BL 2006:

90
91
90
91
91
92
90
91
91
91

91
90
92
91
90
90
92
90
90
92

90

BL 2006:

90
91
90
90
90
92
91
90
91
90

91
90
90
92
92
91
92
91

02.06.

Rheine

2,00 Konopatzky, Markus (LG Ratio Minster)

SV SW Ahle

TSV Hagen 1860
TV Gladbeck

LG Ratio Miinster
TSG Dilmen

LG Bielefeld

TG Werste

LG Ratio Miinster
LG Ratio Miinster

LAC Veltins Hochsauerland

LG Schwerte

LG Kindelsberg Kreuztal

TV Gladbeck

TV Léhne Bhf.

LG Kreis LUbbecke
TV Wattenscheid 01
TuS 09 Erkenschwick

LG Kindelsberg Kreuztal

ViL Kamen
TSV Hagen 1860

DJK GW Werl

17.06.
16.09.
17.06.
01.09.
02.06.
09.09.
20.05.
02.06.
23.06.
29.04.

18.08.
20.05.
16.09.
23.09.
28.04.
23.06.
01.09.
05.05.
14.05.
13.07.

26.08.

Arnsberg
Arnsberg
Arnsberg
Recklinghausen
Rheine

Minden
Paderborn
Rheine

Ahlen

Menden

Witten

Kreuztal
Arnsberg
Minden
Porta-Nammen
Ahlen
Almelo/NED
Kreuztal

Bonen
Menden

Werl

4,41 Goldbeck, Lars (DJK Arminia Ibbenbiren)

DJK Arminia Ibbenbiiren

LAG Gutersloh

USC Bochum

LAG Gdtersloh

TV Wattenscheid 01
LG Olympia Dortmund

LAC Veltins Hochsauerland

SV SW Ahle
LG Ratio Miinster
LC Paderborn

LG Lippe-Sid

LG Kindelsberg Kreuztal

LC Paderborn

LC Paderborn

LC Paderborn
TV Léhne Bhf.
LG Ratio Miinster
TV Deilinghofen

24.06.
20.05.
01.05.
26.05.
18.08.
01.09.
20.05.
20.06.
20.05.
24.06.

09.06.
06.05.
24.06.
24.06.
16.06.
07.07.
09.09.
22.09.

Ahlen
Paderborn
Bochum
Holzminden
Schalksmuhle
Almelo/NED
Bernhausen
Minden
Recklinghausen
Ahlen

Lemgo
Kreuztal
Ahlen
Ahlen
Arnsberg
Léhne
Minden
Arnsberg
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Weitsprung BL 2006: 6,64 Niemeier, Philipp / Lehmenkihler, Florian
6,92 0,6 Lehmenkihler, Florian 90 LAC Veltins Hochsauerland 05.05. Schmallenberg
6,67 1,6 Pietschmann, Robin 90 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05. Kreuztal
6,65 Stutthoff, Tristan 90 LG Ennepe-Sid 02.09. Gladbeck
6,44 Schmitt, Christian 90 CVJM Siegen 28.04. Herdorf
6,41 0,9 Ahlborn, Stefan 91 SuS Schalke 96 23.06. Ahlen
6,36 0,6 Liedtke, Sven 91 TSV Hagen 1860 18.08. Borgholzhausen
6,35 Schneider, Johannes 91 CVJM Siegen 03.07. Kreuztal
6,32 Reitberger, Benedict 90 TV Gladbeck 16.09. Arnsberg
6,27 0,7 Michaelis, Dennis 90 TV Wattenscheid 01 24.07. Wattenscheid
6,18 1,4 Rumpf, André 90 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05. Kreuztal
6,18 0,0 Hansmann, Maximilian 91 TV Wattenscheid 01 24.07. Wattenscheid
6,17 Kechlo, Philipp 90 SV SW Anhle 05.05. Herford
6,16 Spengler, Matthias 92 TV Gladbeck 28.04. Gladbeck
6,16 Weispfennig, Nils 91 LAC Veltins Hochsauerland 01.05. Herne-Wanne
6,16 Weidlich, Jan 91 SV SW Ahle 05.05. Herford
6,16 Reuter, Christian 91 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06. Arnsberg
6,16 0,7 Sommer, Niko 90 LG Schwerte 23.06. Ahlen
6,15 Stange, Kai 91 LTV Lippstadt 26.08. Lippstadt
6,15 Thamm, Florian 92 LG Ennepe-Sid 21.09. Erkelenz
6,14 -0,4 Koppen, Kilian 91 LG Kindelsberg Kreuztal 23.06. Ahlen
6,14 Korbar, Domenic 92 TV Gladbeck 09.09. Minden
mit Rickenwindunterstitzung Gber 2,0 m/sec:

6,26 2,5 Spengler, Matthias 92 TV Gladbeck 01.09. Almelo/NED

Dreisprung BL 2006: 13,58 Bdsebeck, Tim (TSV Hagen 1860)
12,82 0,0 Mosler, Marcel 91 TSV Westf. Westerkappeln 15.09. Ibbenblren
12,58 0,0 Koczula, Jens 90 TSV Westf. Westerkappeln 15.09. Ibbenbiren
12,51 0,0 Korbar, Domenic 92 TV Gladbeck 19.08. Kevelaer
12,36 Knocks, Bastian 92 TSV Hagen 1860 09.09. Minden
12,25 Weidlich, Jan 91 SV SW Anhle 20.05. Paderborn
12,13 1,5 Michaelis, Dennis 90 TV Wattenscheid 01 24.07. Wattenscheid
11,83 Engel, Matthias 91 LG Kreis Lubbecke 20.05. Paderborn
11,60 0,7 Fenner, Pascal 91 TSV Westf. Westerkappeln 20.05. Ibbenbiren
11,48 