Rekordliste KREIS ISERLOHN / K 17

Miinner

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10000 m

Skm Strafle

10 km

10 km Mannschaft
Stundenlauf Bahn
Halbmarathon

Halbmarathon Mannschaft

Marathon
Marathon Mannschaft

100 km
100 km Mannschaft

110 m Hiirden 1,067 m

400 m Hiirden 0,914 m

3000 m Hindernis 0,914 m

4x 100 m

4 x 400 m

3 x 1000 m

5000 m Gehen
10000 m Gehen

Bahn
Bahn

20 km Gehen  Strafle
20 km Gehen Mannschaft

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung

Kugelstol 7,26 kg
Diskuswurf 2 kg
Hammerwurf 7,26 kg
Speerwurf 800 g

Zehnkampf
100m/Weit/Kugel/Hoch/400m
110H/Diskus/Stab/Speer/1500m

Mixed neu seit 2021: M/F/U23

4x200m

4 x 400 m

4x 110mH / 100mH

10,91 sec
21,87 sec
47,8 sec
47,8 sec
1:48,76 min
3:39,56 min
13:40,50 min
30:02,59 min

17:14 min
29:14 min
1:38:23 Std
18205 m
1:03:15 Std

3:30:00 Std

2:13:41 Std
7:24:32 Std

6:56:25 Std
23:59:54 Std
14,60 sec
52,51 sec

8:49,31 min

42.3 sec

42.3 sec

3:10,7 min

7:21,40 min

26:13,4 min
55:32,2 min

1:52:55 std
7:28:59 std

2,02m
4,10m
7,12m
14,92 m

18,28 m
5137 m
72,56 m
56,62 m

6526 Pkt

0,8

Stand 04.04.2023

Spieckermann, Sven 74
Spieckermann, Sven 74
Friedrich, Hans-Walter 30
Grabitz, Wolfgang 43
Kriiger, Hendrik 64
Welzel, Volker 61
Welzel, Volker 61
Welzel, Volker 61
Thomas, Simon 84
Edwards, Malcolm 58

Marathon-Club, Menden
Neuhaus 32:29, Knode 32:48, Quent 33:06

Teuscher, Volker 47
Weyts, Jean 60
LG Menden

Beckmann 1:08:17-Weckermann 1:10:51-Haselhorst 1:10:52

Weyts, Jean 60
TuS Iserlohn
Morales 2:20:49 - Schiider 2:28:11 - Rotthaus 2:35:32

Endrowait, Werner 39
MC Menden
Dellwig 7:53:07 — Kohler 8:02:23 — Peters 8:04:24

Droscher, Daniel 77
Treude, Henning 63
Welzel, Volker 61
LAV Menden

Breer — Ritter — Fischer, E. — Fischer, H.

LAV Menden

Knaak — Wiltermann — Grabitz, W. — Grabitz, M.

LAV Menden
Grabitz, M. — Beringhoff — Knaak — Grabitz, W.

VIL Platte Heide
Giese 60 - Niickel 59 - Welzel 61

Schopp, Marco ist noch MJA 71
Puhl, Gregor 39
Klatt, Fritz 37

Schopp(71)2:05:28 -Millionis(73)2:39:24 -Peucker(73)2:44:07

Peters, Frederic 80
Mathias, Franz 35
Marquis, Frank 68
Giavalisco, Patrick 68
Konig, Reinhold 51
Droscher, Stefan 78
Schifer, Jorg 59
Ernst, Christian 68
Beele, Kenny  (gem. M/Jun-Klasse) 80

11,67(-1,1)sec - 6,67(-0,3)m - 11,66m - 2,00m - 51,46sec
16,66(-1,9)sec — 35,14m — 3,80m — 45,29m — 4:48,53min

TV Deilinghofen
TV Deilinghofen
LAV Menden
LAV Menden
SV Menden

V1L Platte-Heide
V1L Platte-Heide
V1L Platte-Heide

LAZ Iserlohn

MC Menden

TusS Iserlohn

LG Menden

MC Menden

TusS Iserlohn

LG Menden
TusS Iserlohn

V1L Platte-Heide

TuS Iserlohn
TuS Lendringsen

LAV Menden
LG Iserlohn/Letmathe

TV Deilinghofen
LAV Menden

TG Westhofen

SG Eintracht Ergste

SV Menden
LG Menden
TusS Iserlohn
LG Menden

LC Letmathe/Iserlohn

04.06.1995
04.06.1995
30.06.1957
03.09.1966
03.08.1985
20.08.1986
06.08.1986
11.09.1984

08.12.2019

08.04.1989

30.01.2011

27.08.1977

23.03.1991

22.02.1992

04.10.1987
23.10.1976

19.04.1986

05.09.1992

07.06.2000

03.08.1985

16.08.1983

17.08.1957

03.09.1966

07.08.1966

14.09.1985

25.08.1990
11.09.1976

06.10.1971
17.03.1991

02.09.2001
30.06.1963
19.06.1988
01.10.1988

10.09.1975
06.08.2000
26.09.1981
05.05.1990

Scheessel
Scheessel
Amsterdam /NL
Menden
Stuttgart

Bern / CH
Koblenz

Essen

Hamm

Koln

Hamm
Remscheid
den Haag /NL

Hamm

Berlin
Essen

Rodenbach
Rheine
Kamen
Stuttgart

Essen

Disseldorf

Menden

Hannover

Menden

Ahlen
Wetter

Salzgitter
Disseldorf

Lage
Menden
Lage
Bonen

Menden
Paderborn
Wemmertsweiler
Menden

13./14.06.1998  Filderstadt



Rekordliste KREIS ISERLOHN / K 17

Junioren

100 m
200 m
400 m
800 m
1500 m
5000 m
10000 m

Skm Strale

10 km

10 km Mannschaft

Stundenlauf

Halbmarathon

Halbmarathon Mannschaft

Marathon
Marathon Mannschaft

5000 m Gehen Bahn
10000 m Gehen
20 km Gehen  Strafle
20 km Gehen Mannschaft
30 km Gehen
50 km Gehen
110 m Hiirden 1,067 m

400 m Hiirden 0,914 m
3000 m Hindernis 0,914 m

4x 100 m

4 x400 m

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung

Kugelsto 7,26 kg
Diskuswurf 2 kg
Hammerwurf 7,26 kg
Speerwurf 800 g

Zehnkampf
100m/Weit/Kugel/Hoch/400m
110H/Diskus/Stab/Speer/1500m

Mixed neu seit 2021: M/F/U23

4x200m

4 x400 m

4x 110mH / 100mH

10,91 sec

21,87 sec

48,0 sec
1:48,76 min
3:48,36 min
14:59,48 min
31:20,27 min

32:17 min
1:40:05 std

17300 m

1:12:25 std

4:53:30 std

2:48:38 std

26:13,4 min

55:28,89 min

1:54,39 std
7:28,59 std

14,72 sec 0,7
52,51 sec
9:50,17 min

42,6 sec

3:15,04 min

2,02m
330m
7,12m
14,92 m

16,41 m
51,03m
72,56 m
56,62 m

6526 Pkt

Stand 04.04.2023

Spieckermann, Sven
Spieckermann, Sven
Audehm, Stefan
Kriiger, Hendrik
Kriiger, Jan
Beckmann, Ulrich
Beckmann, Ulrich

Horstemeier, Martin
MC Menden
Neuhaus, 32:22 - Henseleit 33:50 - Knode 33:53

Beckmann, Ulrich

Bourgiba, Mohammed

MC Menden

Knoblich 1:26:15 - Herbst 1:42:10 - May 1:45:05

Enters, Christian

Schopp, Marco ist noch MJA
Schopp, Marco ist noch MJA
Schopp, Marco ist noch MJA

Schopp(71) 2:05:28 - Millionis(73) 2:39:24 - Peucker(73) 2:44:07

Gesing, Moritz
Treude, Henning
Neuhaus, Christof

TuS Iserlohn
Ermster 42 - Kootz 42 - Westerhoff 41 - Preuss 40

LG Iserlohn
Heider 72 - Kriwet 72 - Schroder 74 - Audehm 72

Peters, Frederic
Fingerhut, Thomas
Marquis, Frank
Giavalisco, Patrick

Droscher, Stefan
Droscher, Stefan
Schifer, Jorg
Ernst, Christian

Beele, Kenny  (gem. M/Jun-Klasse)

11,67(-1,1)sec - 6,67(-0,3)m - 11,66m - 2,00m - 51,46sec

74
74
70
64
68
66
66

73

66

87

79

71
71

71

87
63
88

80
81
68
68

78
78
59
68

80

16,66(-1,9)sec — 35,14m — 3,80m — 45,29m — 4:48,53min

TV Deilinghofen
TV Deilinghofen
TusS Iserlohn

SV Menden

SV Menden

V1L Frondenberg
V1L Frondenberg

LG Iserlohn

V1L Frondenberg

MC Menden

TG Westhofen

TusS Iserlohn
TusS Iserlohn

LG Iserlohn/Letmathe
LG Iserlohn/Letmathe

LG Menden
TusS Iserlohn
LG Menden

TV Deilinghofen
TV Deilinghofen
TG Westhofen

SG Eintracht Ergste

LG Menden
LG Menden
TusS Iserlohn
LG Menden

LC Letmathe/Iserlohn

04.06.1995
04.06.1995
20.05.1990
03.08.1985
02.09.1988
18.07.1987
17.04.1988

15.04.1995
09.10.2010

04.09.1987

06.11.2005
01.10.2005

07.10.2001

25.08.1990
13.05.1990

19.04.1992
17.03.1991

26.05.2007
03.08.1985
18.06.2008

01.10.1961

28.07.1991

02.09.2001
03.05.2003
10.07.1988
01.10.1988

18.06.1999
15.08.1999
26.09.1981
05.05.1990

Scheessel
Scheessel
Gelsenkirchen
Stuttgart
Essen
Iserlohn
Warstein

Paderborn
Coesfeld

Ergste

Verl
Traben-Trarbach

Koln

Ahlen
Ahlen

Berlin
Disseldorf

Recklinghausen
Stuttgart
Hilden

Hamm

Hannover

Lage
Iserlohn
Lage
Bonen

Menden
Gelnhausen
Wemmertsweiler
Menden

13./14.06.1998  Filderstadt



Rekordliste KREIS ISERLOHN / K 17

ménnliche Jugend U20
100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

5000 m

10000 m

Skm  Strafie

10 km
10 km Mannschaft

110 m Hiirden 0,991 m
400 m Hiirden 0,914 m
2000 m Hindernis 0,914 m
4x 100 m

4 x400 m

3x 1000 m

olymp.Staft.(400/200/200/800)

Schwedenstf. (400/300/200/100)

5000 m Gehen Bahn
10000 m Gehen Bahn

20 km Gehen  Strafle

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung

Kugelstol 6,0 kg
Diskuswurf 1,75 kg
Hammerwurf 6,0 kg
Speerwurf 800 gr

Fiinfkampf

100m/Weit/Kugel/Hoch/400 m

Zehnkampf
100m/Weit/Kugel/Hoch/400m

110H/Diskus/Stab/Speer/1500m

10,5 sec
10,60 sec
21,84 sec
48,0 sec
1:49,86 min
3:48,80 min
8:22,0 min
15:05,40 min
30:51,79 min

17:33 min
32:17 min

1:44:40 std

14,53 sec
55,6 sec
5:52,4 min

43,45 sec

3:24,4 min

7:34,55 min

3:35,31 min
2:15,51 min
26:13,4 min
55:28,89 min
2:17:20 std
2,09 m
420 m
743 m
11,65 m
11,85 m
53,04 m
39,35m
54,24 m

3789 Pkt

7167 Pkt

0,5

Stand 04.04.2023

Leyendecker, Roman
Droscher, Daniel
Leyendecker, Roman
Audehm, Stefan
Schroder, Séren
Welzel, Volker
Welzel, Volker
Welzel, Volker
Topel, Frederik

Oelschldger, Tim

Bourgiba, Mohammed
TV Deilinghofen

Talbi 34:42 - Horstemeier 32:17 - Tépel 35:01

Gesing, Moritz
Hoffmann, Ralph
Welzel, Volker

TuS Iserlohn

Erochok 91 - Meise 92 - Drossart 92 - Witte 93

TV Deilinghofen

Gosselke 64 - Somborn 64 - Strutz,D. 64 - Elbert 64

LG Iserlohn

Daniels 75 - Isenberg 73 - Schroder 74

TV Deilinghofen

Meyer 86 - Borggrife 85 - Herlich 85 - Topel 85

TuS Iserlohn

Lehniger 91 - Witte 93 - Drossart 92 - Erochok 91

Schopp, Marco
Schopp, Marco

Schopp, Marco

Kurella, Michael
Beele, Kenny
Nowak, Sebastian
Giitler, Roman

Gertischke, Silas
Droscher, Stefan
Schmitz, Benjamin
Cipa, Dirk

Beele, Kenny

11,41(0)sec — 6,63(-0,3)m — 13,48m — 2,05m - 51,56sec

Beele, Kenny

11,41(0)sec — 6,63(-0,3)m — 13,48m — 2,05m - 51,56sec
14,93 (0)sec — 41,71m — 4,00m — 47,08m — 4:43,62min

57
77
57
72
74
61

61
85

02

87

87
66
61

71
71

71

71
80
82
85

96
78
95
75

80

80

SV Menden

LG Menden

SV Menden

TuS Iserlohn

LG Iserlohn/Letmathe
VAL Platte-Heide

VAL Platte-Heide

VAL Platte-Heide

TV Deilinghofen

SG Eintracht Ergste

MC Menden

LG Menden
Letmather TV
VIL Platte-Heide

TuS Iserlohn
TuS Iserlohn

TuS Iserlohn

TuS Iserlohn

LC Letmathe/Iserlohn
TV Deilinghofen
ASV Iserlohn

TV Deilinghofen
LG Menden
LAZ Iserlohn
LG Schwerte

LC Letmathe/Iserlohn

LC Letmathe/Iserlohn

25.04.1976
07.09.1996
06.06.1976
20.05.1990
07.06.1992
27.08.1979
27.06.1979
28.04.1979
17.05.2003

22.08.2021
18.09.2005

15.09.2001

01.07.2006
29.06.1984
29.07.1979

08.08.2010

24.09.1982

21.06.1992

15.06.2003

26.04.2009

25.08.1990
13.05.1990

20.05.1989

10.07.1988
20.06.1999
03.09.2000
16.05.2003

22.08.2015
14.06.1997
27.09.2014
08.05.1993

30.08.1998

Dortmund
Arnsberg
Dortmund
Gelsenkirchen
Steyerberg
Menden
Menden
Dortmund
Miinchen

Dortmund
Bad Berleburg

Dorsten

Kreuztal
Bielefeld
Miinchen

Ulm

Menden

Miinchen

Dortmund

Iserlohn

Ahlen
Ahlen

Kerpen

Liibeck
Filderstadt
Liibeck
Ergste

Deilinghofen
Hagen
Iserlohn
Ergste

Vaterstetten

30./31.08.1998 Vaterstetten



Rekordliste KREIS ISERLOHN / K 17 Stand 04.04.2023

ménnliche Jugend U18
100 m 11,23 sec 0,0 Drossart, Florian 92 LG Iserlohn 01.06.2009 Bad Oeynhausen
200 m 22,65 sec Schirmer, Matthias 71 Letmather TV 25.06.1988 Dortmund
400 m 49,05 sec Schroder, Séren 74 LG Iserlohn 06.09.1991 Menden
800 m 1:52,54 min Schroder, Séren 74 LG Iserlohn 15.07.1990 Bruchkdobel
1500 m 3:58,10 min Daniels, Eric 75 LG Iserlohn 12.07.1992 Monchengladbach
3000 m 8:37,22 min Topel, Frederik 85 TV Deilinghofen 14.09.2002 Kamen
5000 m 15:02,1 min Topel, Frederik 85 TV Deilinghofen 27.04.2002 Kamen
5km Stralle 19:18 min Eller, Malte 05 LAZ Iserlohn 13.02.2022 Herten-Bertlich
10 km 32:09 min Topel, Frederik 85 TV Deilinghofen 23.03.2002 Schotten
110 m Hirden 0,914 m 14,94 sec Beele, Kenny 80 LC Letmathe/Iserlohn 08.06.1997 Ahlen
400 m Hiirden 0,838 m 57,34 sec Spancken, Christian 87 LG Menden 16.05.2004 Menden
2000 m Hindernis 0,914 m 6:23,70 min Diedrich, Alexander 82 TV Deilinghofen 13.06.1999 Ahlen
4x 100 m 44,15 sec LG Iserlohn 15.06.2008 Iserlohn
Erochok 91 - Drossart 92 - Witte 93 - Lehniger 91
3 x 1000 m 7:56 min Letmather TV 17.08.1980 Siegen
Haupt 64 - Poth 64 - Fritsch 65
Schwedenst.(400/300/200/100) 2:19,37 min TV Deilinghofen 01.10.2011 Letmathe
Herget 95 - Ernst 96 - Limbach 95 - Mollen 96
Hochsprung 2,03 m Beele, Kenny 80 LC Letmathe/Iserlohn 07.06.1997 Ahlen
Stabhochsprung 3,90 m Hesse, Nils 80 TV Deilinghofen 12.05.1996 Iserlohn
Weitsprung 7,25 m Steinheuser, Mirko 80 TV Deilinghofen 01.06.1997 Hagen
Dreisprung 14,19 m Audehm, Stefan 72 TusS Iserlohn 09.09.1989 Kamen
Kugelsto 5,0 kg 17,10 m Droscher, Stefan 78 LG Menden 09.09.1995 Dortmund
Diskuswurf 1,5 kg 51,32 m Droscher, Stefan 78 LG Menden 08.07.1995 Rhede
Hammerwurf 5,0 kg 42,00 m Weber, Martin 70 TusS Iserlohn 20.07.1986 Wattenscheid
Speerwurf 700 gr 56,72 m Friederici-Daly, Dominique 93 ASV Iserlohn 28.08.2009 Chorzow / PL
Fiinfkampf 3891 Pkt Beele, Kenny 80 LC Letmathe/Iserlohn 29.08.1997 Wesel
100m/Weit/Kugel/Hoch/400 m 11,41(2,8)sec - 6,66(1,2)m - 15,82m - 2,02m - 37,59sec
Fiinfkampf Mannschaft 13995 Pkt TV Deilinghofen 28.08.1998 Arnsberg
Schifer(82) 2948 — Ramm(81) 2870 — Nowak(82) 2807
Zmuda (81) 2771 — Korf (81) 2599
Zehnkampf 7179 Pkt Beele, Kenny 80 LC Letmathe/Iserlohn 29./30.08.1997 Wesel
100m/Weit/Kugel/Hoch/400 m 11,41(2,8)sec - 6,66(1,2) m - 15,82 m - 2,02 m - 37,59 sec
110H/Diskus/Stab/Speer/1500m 14,72 (2,6)sec — 40,22 m — 3,90 m — 54,54 m — 5:12,70 min
Zehnkampf Mannschaft 14866 Pkt LG Schwerte 24./25.06.2007  Ahlen

Sommer 5739 - Haschke 5577 - Reith 3550



Rekordliste KREIS ISERLOHN / K 17

ménnliche Jugend U16 M 15

100 m 11,35 sec
300 m 37,67 sec
800 m 2:05,85 min
3000 m 9:07,1 min
5 km 16:13 min
80 m Hiirden 0,838 m 10,97 sec
300 m Hiirden 0,838 m 43,16 sec

1500 m Hindernis 0,762 m
4x 100 m

3 x 1000 m

3000 m Gehen

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
Kugelstol 4,0 kg
Diskuswurf 1,0 kg
Hammerwurf 4,0 kg
Speerwurf 600 gr

Vierkampf
100m/Weit/Kugel/Hoch

Vierkampf Mannschaft

Neunkampf
100m/Weit/Kugel/Hoch
80mH/Disk/Stab/Speer/1000m

Blockwettkampf Sprint/Sprung
100m/80mH/Weit/Hoch/Speer

Blockwettkampf Lauf
100m/80mH/Weit/Ball/2000m

Blockwettkampf Wurf
100m/80mH/Weit/Kug/Diskus

Blockwettkampf Mannschaft

47,86 sec

8:17,02 min
19:32,53 min
1,88 m
4,41 m
6,33 m
11,88 m
15,78 m
53,25 m

49,43 m
55,26 m

2220 Pkt.

9193 Pkt.

3121 Pkt.

2843 Pkt.

2388 Pkt.

2996 Pkt.

12730 Pkt.

0,0

Stand 04.04.2023

Jata, Michael
Mohr, Christopher
Eller, Malte
Preuf3, Andreas

Topel, Frederik
Venghaus, Bjorn

Friedewald, Tim

TV Deilinghofen

Meyer 86 — Venghaus 85 — Borggrife 85 — Herlich 85

Letmather TV
Schroder 74 — Wrobel 73 — Preuf3 73

Emmel, Thomas

Kurella, Frank
Venghaus, Bjorn
Steinheuser, Mirko
Hesse, Nils

Kornobis, Martin
Kornobis, Martin
Kornobis, Martin
Friederici-Daly, Dominic

Scherbring, Simon
12,02(+0,9) sec — 5,63(-1,6) m — 12,38 m — 1,56 m

LG Menden
Kornobis 2099 — Schimkat 1976 — Saba 1745
Kemper 1689 — Kuipery 1684

Ebbing, Max
13,25(-0,5) sec —4,23(-2,6) m — 6,60 m — 1,32 m

13,00(-2,4) sec - 15,76 m -0.g.V- 10,11 m - 3:27,97 min

Venghaus, Bjorn

12,63(-1,6)sec -11,84(-0,7)sec -5,68m -1,80m -38,86m

Krampe, Jannis

88
89
05
73

85

85
93

73

72
85
80
79
99
99
99
93

98

00

85

94

12,72(0,5)sec -13,52(-0,7)sec-4,85(0,6)m-36,50m-6:20,27min

Kornobis, Martin

12,67(0,5)sec -11,73(-1,8)sec -5,72(1,2)m -15,14m -45,35m

TV Deilinghofen
Friedewald 2648 — Both 2634 — Verbruggen 2534
Schulte 2475 — Isenberg 2439

99

LG Iserlohn
LG Menden
MC Menden
Letmather TV

TV Deilinghofen

TV Deilinghofen
TV Deilinghofen

V1L Platte-Heide

TV Deilinghofen
TV Deilinghofen
TV Deilinghofen
TV Deilinghofen
LG Menden

LG Menden

LG Menden
ASV Iserlohn

LG Schwerte

LG Menden

TV Deilinghofen

TV Deilinghofen

LG Menden

12.07.2003
29.05.2004
12.09.2020
01.10.1988
07.10.2000
27.08.2000
06.09.2008

27.08.2000

18.06.1988
06.06.1987
13.06.1987
05.08.2000
02.09.1995
06.05.1994
06.09.2014
23.08.2014

04.10.2014
06.09.2008

28.09.2013

28.09.2013

09./10.05.2015

07.05.2000

27.06.2009

06.07.2014

14.06.2008

Dortmund
Gladbeck
Hagen
Bonen
Haltern
Hagen
Gladbeck

Hagen

Lage

Ahlen

Ahlen
Paderborn
Ede /NL
Ergste
Rheine
Dortmund
Olfen
Gladbeck

Deilinghofen

Deilinghofen

Iserlohn

Menden

Liidinghausen

Monchengladbach

Bad Oeynhausen



Rekordliste KREIS ISERLOHN / K 17

ménnliche Jugend U16 M 14

100 m
800 m
3000 m

5 km Stralle

80 m Hiirden 0,838 m

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung

Kugelstol 4,0 kg
Diskuswurf 1,0 kg
Hammerwurf 4,0 kg
Speerwurf 600 gr

Vierkampf
100m/Weit/Kugel/Hoch

Blockwettkampf Sprint/Sprung
100m/80mH/Weit/Hoch/Speer

Blockwettkampf Lauf
100m/80mH/Weit/Ball/2000m

Blockwettkampf Wurf
100m/80mH/Weit/Kug/Diskus

11,5 sec
2:10,37 min
9:37,17 min

17:01 min

11,35 sec

2,00 m

3,82 m

5,86 m

13,98 m

46,17 m

42,49 m
50,26 m

2099 Pkt.

2574 Pkt.

2340 Pkt.

2819 Pkt.

2,0

Stand 04.04.2023

Schutzeichel, Peter
Haude, Sven
Daniels, Eric

Topel, Frederik

Sommer, Niko

Kurella, Michael
Venghaus, Bjorn
Ruppel, Robert

Kornobis, Martin
Kornobis, Martin
Kornobis, Martin
Kénig, Jan

Kornobis, Martin

12,88(0,9) sec — 4,98(-0,4) m — 13,05 m — 1,56 m

Haschke, Tobias

13,09 sec — 12,49 sec — 5,08 m — 1,56 m — 37,17 m

Recker, Markus

12,80 sec — 14,10 sec — 4,64 m — 41,00 m — 6:29,86 min

Kornobis, Martin

13,00(0)sec - 12,46(-0,2)sec - 5,15(-0,5)m - 13,98m - 44,44m

65
99
75
85
90
71
85
77
99
99

99
98

99

91

89

99

TV Deilighofen
ASV Iserlohn
TV Deilighofen
TV Deilinghofen
LG Schwerte
TV Deilinghofen
TV Deilinghofen
LG Iserlohn

LG Menden

LG Menden

LG Menden
LG Schwerte

LG Menden

ESV 1999 Nighthawks

TV Deilinghofen

LG Menden

07.07.1979
16.06.2013
17.06.1989
16.10.1999
15.08.2004
28.09.1985
10.09.1999
15.09.1991
08.09.2013
30.06.2013

21.09.2013
16.06.2012

28.09.2013

22.05.2005

20.07.2003

08.09.2013

Lage

Kreuztal
Arnsberg
Coesfeld

Rhede

Menden

Bad Soden
Dortmund
Markt Schwaben
Rheine

Oelde
Kreuztal

Deilinghofen

Dortmund

Bad Oeynhausen

Markt Schwaben



Rekordliste KREIS ISERLOHN / K 17

ménnliche Jugend U14 M 13

75 m
800 m
2000 m

5 km
5 km Mannschaft

60 m Hirden 0,762 m

4x75m

3x 800 m

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung

Kugelsto 3,0 kg
Diskuswurf 750 gr
Hammerwurf 3,0 kg

Speerwurf 400 gr
Ballwurf 200 gr

Dreikampf
75m / Weit / Ball

Dreikampf Mannschaft

Vierkampf
75m / Weit / Ball / Hoch

Vierkampf Mannschaft

Blockwettkampf Sprint/Sprung
75m/60mH/Weit/Hoch/Speer

Blockwettkampf Lauf
75m/60mH/Weit/Ball/800 m

Blockwettkampf Wurf
75m/60mH/Weit/Kugel/Diskus

Blockwettkampf Mannschaft

9,92 sec
2:21,59 min
6:25,00 min

17:38 min
1:01:02 Std

9,26 sec

40,44 sec

8:06,26 min

1,74 m
2,30m
523m

15,58 m
40,04 m
32,77 m
46,02 m
76,50 m

1470 Pkt.

6307 Pkt.

1973 Pkt.

8581 Pkt.

1577 Pkt.

1949 Pkt.

2545 Pkt.

7952 Pkt.

0,7

Stand 04.04.2023

Panica, Sebastian
Luig, Maximilian
PreuB3, Stephan

Topel, Frederik

ASV Iserlohn

Ritzmann 19:40 — Vogt 20:24 — Six 20:58
Kaiser, Michael

LG Schwerte

87
99
75

75

77

Buchmiiller 92 — Aggreh 92 — Schiffer 92 — Prothmann 92

LC Schwerte
Huge 06 — Anstotz 07 — Ewald 06

Kurella, Michael
Ernst, Tobias
Wiese, Moritz

Enneper, Holger
Buchmiiller, Bennet
Buchmiiller, Bennet
Verbruggen, Roderik
Ko6ck, Roman

Sommer, Niko
10,2 sec — 5,16 m — 65,00 m

LG Schwerte

Sommer 1372 — Buchmiiller 1359 — Schiffer 1215

Prothmann 1193 — Axthelm 1168

Haschke, Tobias
10,23 sec — 5,05 m — 58,00 m — 1,60 m

TV Deilinghofen
Friedewald 1835 — Otte 1754 — Schulz 1693
Schulte 1669 — Friesen 1630

Hessner, Maximilian

11,70 sec — 13,89 sec — 3,80 m — 1,16 m — 15,67 m

Koster, Velten

11,28 sec — 11,81 sec — 4,07 m — 41,00 m — 2:33,68 min

Buchmiiller, Bennet

10,28 sec — 10,24 sec — 4,74 m — 10,90 m — 37,07 m

SG Eintracht Ergste

Koster 1796 — Stahlschmidt — 1696 — Wienforth 1628

Hessner 1456 — Augustin 1376

71
96
81
78
92
92

94
91

90

91

05

05

92

LG Iserlohn
MC Menden
Letmather TV

TV Deilinghofen

LG Menden

TV Deilinghofen
TV Deilinghofen
LG Menden

SG Eintracht Ergste
LG Schwerte

LG Schwerte

TV Deilinghofen
TV Deilinghofen

LG Schwerte

ASV Iserlohn

SG Eintracht Ergste

SG Eintracht Ergste

LG Schwerte

04.06.2000
05.07.2012
09.10.1988

10.10.1998
27.03.2011

30.09.1990

19.06.2005

30.05.2019

17.06.1984
26.04.2009
11.09.1994

07.09.1991
02.10.2005
15.10.2005
23.09.2007
11.09.2004

26.07.2003

17.07.2004

18.09.2004

07.05.2006

29.09.2018

29.09.2018

22.05.2005

10.05.2018

Menden
Dortmund
Dortmund

Haltern

Wickede

Dortmund

Menden

Witten

Iserlohn
Iserlohn
Hamm

Ergste
Arolsen
Dortmund
Iserlohn
Paderborn

Ergste

Ergste

Witten

Iserlohn

Hagen

Hagen

Lippstadt

Coesfeld



Rekordliste KREIS ISERLOHN / K 17

ménnliche Jugend U14

75 m

800 m
2000 m

5 km
60 m Hirden 0,762 m

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung

Kugelsto 3,0 kg
Diskuswurf 750 gr
Speerwurf 400 gr
Ballwurf 200 gr

Dreikampf
75m / Weit / Ball

Vierkampf
75m / Weit / Ball / Hoch

M12

9,6 sec
9,6 sec
2:32,66 min
6:35,35 min

18:14 min
10,26 sec
1,58 m
1,80 m
544 m
13,05 m
31,21 m
38,49 m
63,00 m

1359 Pkt.

1775 Pkt.

Blockwettkampf Sprint/Sprung 1631 Pkt.

75m/60mH/Weit/Hoch/Speer

Blockwettkampf Wurf

2291 Pkt.

75m/60mH/Weit/Kugel/Diskus

0,0

Stand 04.04.2023

Schutzeichel, Peter
Miinzer, Uwe
Schifer, Patrick
Topel, Frederik

Kost, Sven
Sommer, Niko
Beele, Kenny
Ernst, Tobias
Schutzeichel, Peter
Enneper, Holger
Buchmiiller, Bennet
Daly, Dominic

Lindenberg, Stefan

Buchmiiller, Bennet

10,3 sec — 4,82 m — 52,50 m

Kurella, Michael

10,6 sec — 4,75 m — 44,00 m — 1,55 m

Wienforth, Samuel

10,26(0)sec - 10,66(1,0)sec - 4,62m -1,44m -54,00 m

Buchmiiller, Bennet

10,50 sec - 10,52 sec - 4,61 m - 8,29 m - 30,00 m

65
65
03
85
71
90
80
96
65
78
92
93
73

92

71

06

92

TV Deilinghofen
TV Deilinghofen
Marathon-Club Menden
TV Deilinghofen
V1L Frondenberg
LG Schwerte

LG Iserlohn

TV Deilinghofen
TV Deilinghofen
SG Eintracht Ergste
LG Schwerte

ASV Iserlohn

LC Schwerte

LG Schwerte

TV Deilinghofen

SG Eintracht Ergste

LG Schwerte

11.09.1977
17.09.1977
01.07.2015
07.05.1997
06.11.1988
29.09.2002
16.05.1992
31.05.2008
08.10.1977
22.09.1990
04.09.2004
04.09.2005
14.09.1985

17.07.2004

25.09.1983

29.09.2018

03.10.2004

Menden
Deilinghofen
Kamen
Menden
Unna
Menden
Iserlohn
Schalksmiihle
Menden
Kamen

Unna
Gladbeck

Schwerte

Ergste

Deilinghofen

Hagen

Menden



