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Anmerkung:
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Brgebnislisten der Kreisveranstaltungen des Jahres 1989,
der Vereinsbestenlisten und der Mitteilungen des Verbands-
statistikers des FLVW.

Kreisstatistiker



BL 1988: 11,16
Ernst, Christian
Audehm, Stefan
Vohle, Frank
Nowara, Luksas
Treude, Henning
ithr, Carsten
Grotensohn, Holger
Kurella, Thomas
Hoffmann, Ralph
Willmes, Lars
Schirmer, Matthias
Hauser, Jens
Steiof, Jlirgen
Seidler, Martin
Enneper, Robert
Breer, Jens
Heiren, Markus
Schroder, Soren
Kriwet, Andre
Eeier, kMarkus
Pape, Prank

22,54

Schirmer, Matthias
Treude, Eernning
Audehm, Stefan
Nowara, Lukas .
Seidler, Liartin
Litthr, Carsten
Willmes, Lars
Steiof, Jlrgen
Pape, Frank
Schoof, Klaus
Hellwig, Jilirgen
Breer, Jens

Pape, Wolfram
Strack, Jiirgen
Bankstehl, Andreas
Grotensohn, Holger
Heinen, Markus
Holfert, Carsten
Kautz, Michael
Drees, Wolfgang
2L 1988&: 48,8
Nowara, Lukss
Schirmer, liatthias
Schweer, Joachim
Seidler, Martin
Kriger, Hendrik
Ringen, Jirgen
Pape, Frank
Kriger, Jan
Kriwet, Andre
Schrider, Sdren
Dollberg, kKarkus
Danne, Patrick
Heider, Hendrik

)

Schutzeichel, Stefan TuS Iserlohn
68 SV Menden 26.08. Arnsberg
72 TuS Iserlohn 24,06, Dortmund
€9 SV lenden 6,05, Liildenscheid
70 Letmather TV 16.08, Iserlohn
63 TuS Iseriohn 20,06, Dortmund
64 TG Westhofen 28,05, Menden
63 TuS Iserlohn 2,07. Wiesloch
68 TuS Iserlohn 20.05. Menden
66 TuS Iserlohn 28,05, Nenden
73 Letmather TV 20,08, Dortmund
71 Letmather TV 16.08., Iserlohn
69 TG Westhofen 29.04, Bonen
61 TV Deilinghofen 21.05. Bochum
62 VfL Platteheide 26.08. Arnsberg
71 SG Ergste 15.09,., Menden
63 TuS Iserlohn 30.0%9,. Liidenscheid
73 SV Menden 2.07. Dortmund
74 Letmather TV 29.,07. Hédssleholm/S
72 Letmather TV 17.05. Iserlohn
73 TV Deilinghofen 29,04, Menden
65 VfL Platteheide 6.05, Witten

Fritsch, Uwe Letmather TV

71 Letmether TV 6.09, Menden
73 TuS Iserlohn 27.05, Menden
72 TuS Iserlohn 27.08. Dortmund
70 Letmather TV 20,05, Dortmund
62 VfL Platteheide 26.08, Arnsberg
64 TG Westhofen 27.05, Menden
73 Letmather TV 20,08, Dortmund
¢1 TV Deilinghofen 17,06, Iserlohn
65 VfL Platteheide 17.05. Iserlohn
66 TuS Iserlohn 17.06, Iseriohn
63 TuS Iserlohn 17.0.. Iserlohn
63 TuS Iserlohn 20,06, Dortmund
68 VfL Platteheide 25.05. Menden
68 Letmather TV 17.05, Iserlohn
68 SV Menden 17.06, Iserlohn
63 TuS Iserlohn 28.04. Liidenscheid
73 SV Menden 7.07. Menden
12 TuS Lendringsen 17.06. Iserlohn
70 VIL Platteheide 26.08. Arnsberg

65

Seidler, Martin

70
71
63
62
64
58
65
67
72
T4
69
72
72

TV Deilinghofen

Letmather TV
Letmather TV
TuS Isgerlochn
VL Platteheide
SV lenden

SV Menden

VIL Platteheide
SV Menden
Letmather TV
Letmather TV
Letmather TV
TuS Iserlohn
Letmather TV

VIL

29,07,

Lidenscheid

Platteheide

8.,10.
17.09,.
9.09,
15.05.
28.05,
16.08,
7«07,
3.05.
27.08.
29.07.
28.05.
18,08.
16,08,

Diilmen
Koblenz

Olpe
Recklinghausen
Menden
Iserlohn
Menden
Menden
Dortmund
Héssleholm/S
Menden

- Iserlohn
Iserlohn



noch 400 m

52,2
52,50
52,61
52,66
52,9,

53,19
53,22

800 m

1:49,51
1:49,67
1:50,12
1:50,35
1:53,79
1354356
1:54,95
1:56€,1

1:57,07
1:57,0

1:56,19
1:58,54
1:58,61
1:58,8

1:59,15
1:5931

1:59,55
1:55,5
1:
1:

59 990
9,91

1000 m

2:23,6
2:125,7
2:25,9
2:260,81
2:26,7
2:28,40
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~1-340

,82
2:37,91

1500 m

3:50,04
3:54,4

3:55,75
3:58,04
3:58,60
3:59,1

4:02,65
4:05,55

Preul, Andress
Pape, Wolfram
Willmes, Lars
Jacob, Matthias
Kurella, Thomas
Borrmann, Nicolai
Bankstahl, Andreas
BL 1983: 1:49,74
Schwe=r, Joachim
Seidler, Martin
Kriiger, Hendrik
Kriger, Jan
Ringen, Jiirgen
Dimpelmann, Iars
Bankstahl, Andreas
Fehrs, Thomas
Borrmann, Nicolai
Nowara, Lukas
WVessel, Jatthias
Schrdder, Stren
John, David
GOrke, Carsten
Preufl, Andre=s
Kriwet, Andre
Pape, Wolfram
Teschrnier, Markus
Vieder, Philipp
Giebel, Andreas
3L 1988: 2:23,28
Schweer, Joachim
Kriger, Hendrik
Kriger, Jan
Kingen, Jirgen
Seidler, Martin
Edwards, Malcolm
Schrdder, Siren
Geise, Thomas
Preull, Andreas
Beckmann, Ulrich
Gorke, Carsten
Brinkmann, Thilo
Borrmann, Nicolai
Heider, Hendrik
Giebel, Andress
Pape, Wolfram
Lenningheus, kKai
Schlurmann, ULT
Wieder, Philipp
Schiitte, Till

BL 1988&: 3:48,36
Kriger, Jan

Fehrs, Thomas
Schweer, Joachim
Beckmenn, Ulrich
Geise, Thomas
Dimpelmann, Lars
Borrmann, Nicolai
Preufl, Andresas

73 Letmather TV 4,07,
68 VL Platteheide 30,06,
73 Letmather TV 6,08,
70 Letmather TV 28.05.
68 TuS Iserlohn 20,05,
72 TuS Iserlohn 16.08.
68 SV Menden 3.05.
Kriger, Hendrik SV Mende
63 T™uS Iserlohn 20,08,
62 VfL Platteheide 31.05.
64 SV ienden 31.05.
67 SV ienden 31.05,
58 SV Kenden 15.07,
68 VIL Platteheide 9,08,
68 SV Menden 27.07.
59 VfL Platteheide 6.05,
70 TuS Iserlohn 8.09.
70 Letmsather TV 2.07.
6o SV lienden 20,06,
74 Letmather TV 15,05,
65 MC Menden 31.05.
66 TG Westhofen 9,06,
T3 Letmather TV 27.05,
72 Letmather TV 29.,07.
68 VL Platteheide 9,03,
68 TG Westhofen 9,06,
71 TuS Iserlohn 10,09,
69 VfL Piatteheide 31.05.
Kriger, Jan SV Menden
03 TuS Iserlohn 8,07,
64 SV Menden 12.05,
67 SV Menden 12.05.
58 SV lienden 23.05.
62 VfL Platteheide 2.085.
58 MC klenden 23.04,
T4 Letmather TV 2.08,
60 VfL Platteheide 23.08.
73 Letmather TV 2.08.
66 VFL Platteheide 2.08,
66 TG Westhofen TeOT.
70 Letmather TV 2.08,
71 TuS Iserlohn 20,08,
72 Letmather TV 2.08,
69 VfL Platteheide 23.08.
68 VfL Platteheide 23.08,
T3 Letmather TV 20,08,
66 SV lienden 23.08,
71 TuS Iserliohn 6,09,
71 Letmather TV 17.05,
Kriiger, Jan SV lienden
67 SV lienden 1.07.
59 VL Platteheide 15.07.
63 TuS Iserlohn 15.09.
66 VL Platteheide 30.06.
60 VfL Platteheide 20.06.
©8 VfL Platteneide 15.07.
70 TuS Iserlohn 25.06.
73 Letmather TV 21.07.

Kamen
Menden
Ahlen
Menden
Menden
Iserlohn
Menden

n

Lage
Menden
Menden
Tenden
Hemm
Dortmund
Dortmund
Witten
Leverkusen
Dortmund
Menden
Recklinghausen
Henden
Diilmen
Llenden
Héssleholm/S
Dortmund
Diilmen
Dortmund
Menden

Kassel
Arnsberg
Arnsberg
lMenden
Kamen
Dortmund
Kemen
Menden
Kamen
Kamen
Menden
Kamen
Dortmund
Kamen
Menden
Menden
Dortmund
Menden
Menden
Iserichn

Glzadbeck
Hamm
Menden
Nenden
Menden
Hamm
Dortmund
Dortmund




Beckmann, Ulrich

TG Westhofen

VL Platteheide

MC Menden

Ts Westhofen
Letmather 1V
TG Westhofen
TuS Iserlohn
MC Menden

Letmather TV
TG Westhofen
TG Westhofen
TuS Iserlohn

SV Menden
SV Menden

MC Menden

VfL Platteheide

MC MNenden
TG Westhofen
TG Westhofen
TG westhofen
SV lienden
MC Menden
TG Westhofen
TG Westhofen
TG Westhofen
MC Menden
¥C Menden
TG Westhofen
TG Westhofen
MC Menden
TG Westhofen

TuS Lendringsen

TG Westhofen
Tz Westhofen

20.06,
28,05,
31.05.
14.06.
21.05,
14,06,
27.07.,
27.07.
28,05,
14,06,
30,06,
20,06,

29.04,
29.07.

Menden
Menden
Menden
Hamm
Menden
Hamm
Dortmund
Dortmund
Menden
Hamm
Menden
Menden

Herne
Lldenscheid

VL Platteheide

26,05,
£.09,
7‘07.

31.05,

31.05,
6009.

29.07.

31.05,
6.09.

27'07.
9.06,

31.05.

31.05,
T«07,
6.09.

31.05.,
6.09.

2707,

14,06,

31,05,

Speckmann, Christian TG

4:05,96  Gorke, Carsten 66
4:07,53 Giebel, Andreas 69
4:10,29 Pedge, Figel 61
4:12,45 Tescnner, Markus 68
4:13,67 Heider, Hendrik 72
4:13,97 Heidrich, Peter 51
4:16,25 Wieder, Philipp 71
4:16,95 Wieczorek, Markus 72
4:20,08 Schick, Thorsten 71
4:21,53 nhletsch, Wario 70
4:22,8 Schilbue, Rainer 52
4:28,34 Deiss, Kerstien 64
Berichtigung
3:52,53  Kriiger, Hendrik 64
4:15,38 Schllirmann, Ulf 65
3000 m BL 1988: 8:28,11
8:00,64 Edwards, Malcolm 58
8:32,16  Beckmann, Ulrich 65
B:52,29  Pedge, Nigel 61
9:00,& Gorke, Carsten 65
9:05,57 Heidrich, Peter 51
9:09,74 Teschner, Markus 68
9:11,3 Schlirmann, Ulf £5
9:10,08  Pippard, liick 61
9:16,18  Birens, Ulrich o2
9:26,38  Schiibbe,Reiner 51
9:26,8 Hain, Alfred 52
9:31,28  Walker, Neil 68
9:33,53 Richter, Raphael 69
9:40,25 Sczimarowski, Jens 65
9:44,92 Pallatzky, Horst 40
9:51,02 Kilver, Walter 49
9:51,06 Kletsch, NMario 70
9:53,01 Sruchmenn, Burkhard 64
10:15,12 Kanig, Wolfgang 51
10:17,05 Reckert, HMarkus 66
5000 m BL 1988:  15:32,66
14:49,56  Beckmenn, Ulrich 66
15: 31,05 Fischer, Stephan 63
15:39,52 B&rens, Ullrich 62
15:49,89 Gorke, Carsten 66
15:50,67  Schlirmann, Ulf 65
15:54,81 Luxem, Thomas 54
15:57,6 Hoffmann, Elmar 51
16:01,59 Heidrich, Peter 51
16:03,06 Teschner, Warkus 68
16:14,53 Breskewitz, Bernhard 68
16:16,5 Schilbbe, Reiner 51
16:30,2 Sczimarowski, Jens 65
16:38,2°2 Pallatzky, Horst 40
16:41,2 Stieglitz-Neuhaus,H:G.57
16: 45,65 Schick, Tnorsten 71
16:52,7 Kliver, Walter 49
16:55,04  Schweier, Hendrik 70
17:01,75 Kenig, Wolfgang 51
17:03,1 Kletsch, Mario 70
17:16,4 Preu, Andreas 13

VL Platteheide

Letmather TV
TG Westhofen
TG Westhofen
SV Menden
SV Menden
TG Westhofen
TG Westhofen
TG Wegthofen
SV Menden

TG Westhofen

TG Westhofen
T3 Westhofen

VL Platteheide

Letmather TV
MC Menden

TG Westhofen
TG Westhofen
TG Westhofen
Letmather TV

23.08.
30.06,

9.08.
30.09.
25.05.
30.04-
30.04.
30004-

9.08.
24,05,

9.08.
24,05,
30.09.
24,05,
30.04,
24,05,
30.09.
30.04.
23.09.

6.05,

Wattenscheid
Menden
Menden
ifenden
Menden
Menden
Lildenscheid
Menden
Menden
Dortmund
Diilmen
Menden
Menden
Menden
Menden
Menden
Menden
Dortmund
Hamm
Menden

vegthofen

Dortmund
Menden
Dortmund
Liidenscheid
Menden
Menden
Menden
Menden
Dortmund
Menden
Dortmung
Menden
Lildenscheid
Menden
Menden
Menden
Liidenscheid
Menden
Kamen
Frondenberg



10000 m BL 138c: 31:20,27
31:20,38 Beckmann, Ulrich
33:10,7  Bi#rens, Ullrich
33:19,9 G&rke, Carsten
33:54,6 Heidrich, Peter
33:57,2 Hoffmann, Elmar
33:58,0 Schibbe, Reiner
34:20,0 Teschner, Liarkus
34:24,0 Pallatzky, Horst
35:00,1 Schweier, Hendrik
35:24,8 Grossmanr, Dieter
35:56,7  Huttemeister, Reinold
35:43,5 Kanig, Wolfgang
37:11,6 Sczimarowski, Jens
39:286,6 Schmidt, Wigand
Stundenlauf BL 1988: 16595
17 218 m Ludwig, Dieter

14 940 m  Kihnel, Dietbert
14 460 m  Hoffmann, Heingz
14 470 m Glingener, Werner
14 015 m Scheckel, Bernd
13 112 nm Klein, Rudi

10 kn BL 19823 32:50
29:14 Edwards, kalcolm
29;238 Weyts, Jean

31:20 Beckmann, Ulrich
31:27 Pedge, Higel

32:29 Wilson, Tony

33:09 B&rens, Ullrich
33:25 Pippard, Nick
33:34 Hoffmann, Elmar
33:34 Campbell, Colin
33:3¢ Ness, Terence
33:45 Ziegenhirt, rrank
33:50 Gorke, Carsten
33:54 Heidrich, Peter
34:08 Schibbe, Reiner
34:14 Deporter, Ivo
34:20 Fitzpatrick, Tom
34:26 Hain, Alfred

34:30 Wieczorek, Markus
34:31 Stieglitz-Neuhaus, H;
34:32 Sczimarowski, Jens
15 km BL 198c¢: 50:13
513110 Heidrich, Peter
51:14 Fitzpatrick, Tom
52:0% Schibbe, Reiner
53,15 Gorke, Carsten
H3:42 Fehrs, Thomas
53:58 Palletzky, Horst
54:04 BiErens, Ullrich
55:23 Dimpelmann, Lars
55324 Kriiger, Jan

55:26 Schick, Thorsten
55:31 Teschner, NMarkus
56120 Schweier, Hendrik
56159 Wehrs, Jérg

58: 31 Pape, Wolfram

Beckmann, Ulrich

66
62
66
51
51
51
6
40
70
58
50
51

65
44

VL Platteheide
TG Westhofen
TG Westhofen
TG Westhofen
TG Westhofen
TG Westhofen
TG Westhofen
TG Westhofen
TG Westhofen
Westhofen
G Westhofen
Westhofen
Westhofen
U Westhofen

Heidrich, Peter

56
58
36
33
53
37

VIL Platteheide
5G Ergste

TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn

5G Ergste

deidrich, Peter

58
60
66
61
56
62
60
51
49
61
66
66
51
51
63
64
52
72
G.57
65

MC Menden

VfL Platteheide
VL Platteheide
MC Menden

MC Menden

TG Westhofen
MC Menden

TG Westhofen

¥C lienden

MU Menden

MC NMenden

TG Westhofen

TG Weathofen

TG Westhofen

NMC Menden

¥C Menden

TG Westhofen

MC Menden

VfL Platteheide
TG Westhofen

Speckmann, Christian

51
64
51
66
59
40
62
68
67
71
68
70
64
68

TG Westhofen
EC Menden

TG Westhofen

Tg Westhofen
VIL Platteheide
TG Westhofen

TG Westhofen
VIL Platteheide
SV lMenden
Letmather TV

TG Westhofen

PG Westhofen

TG Westhofen
VfL Platteheide

30.04,
2,08,
Be10.

14.04,

14.04.

23.09.

23,09,

23.09,

23,09,

23.09,

23.09.

14.04,

14.04,

23.09.

VfLl Platteheide

Menden
Eamen
Diilmen
Witten
Witten
Kamen
Kamen
Kamen
Xamen
Kamen
Kamen
Witten
Witten
Kamen

T3 Westhofen

22,09,
22.09.
22.09,.
22.09.
22,09,
22,09,

Ergste

Ergste
Ergste
Ergste
Ergate
Ergste

TG Westhofen

8.04,
12,03,

Kdlin
Leverkusen

12.03, Leverkusen

12.03.,

7.05.
26,08,

8.04.

8404,
25:06.
15.01,
15.01.
14,10.

4,02,
30.04,

8.10,
15.01,
22.10,
25,06,
12.03.
28,10,

Leverkusen
Bochum
Hattingen
Frindenberg
Koln

Trier
Bonen
Bonen
Sythen
Hamm
Berlin
Arnsberg
Btren
Neuenahr
Trier
Leverkusen
Hamm

TG Westhofen

7«10,
18.02.
2.09,
18.02,
T+10,
T«10.
18,02,
7.10,
710,
19.03,
7410,
7.1OI
710,
T+10,

Ergste
Hamm
Diilmen
Hamm
Ergste
Ergste
Hamm
Ergste
Ergste
Bliren
Ergste
Ergste
Ergste
rrgste



noch 15 km

£ 32
59:54
e0:45
o0@:52
61:23
61:32

15 km Mernnschaft

2:40:39

25 km lMannschaft

4:20:19
4:2°7:27
4:48:09
4:58,29
5:23:50
5:148:20
5:57:20

Fliugel, Rogelski, LHErm

Ringen, Jirgen 58 SV Kenden 7,10, Ergste
Potthoff, Peter 71 MC Menden 19,03, Biren
Schmidt, Wigand 44 TG Westhofen 7«10, Ergste
Bekel, Uwe 46 LC Schwerte 7410, Ergste
Cordes, Christoph 71 MC Menden 19,03. Bliren
Schweier, Heinrich 39 TG Westhofen 7.10. Ergste
BL 198%5: 2:32:10 TG Westhofen
T> Westhofen 18.02. Hamm
Heidrich - Gorke - Bdrens
VEL Platteheide 7+10. Ergste
fehrs - Dimpelmann - Pape
TG Westhofen T7«10. Ergste
wehrs - Schmidt - Schweier, Hch,
SG Ergste 7+10., Ergste
Luckenktiter, Brilla, Schniewind .
SG Ergste 7«104 Ergste
Grolert - Nirenmberg - Neebe
SG Ergste 7«10 Brgste
Teschner - Schmolke - Sakowitz
5L 13885;: 1:19:06 Weyts, Jeen ¥C Menacen
Weyts, Jean 60 VfL Platteheide 25.03. Paderborn
Zeckmann, Ulrich 66 VfL Platteheide 25,03, Paderborn
Pedze, Higel 61 KC Menden 8.04. Friondenberg
Wilson, Tony 56 MC lenden 8.04. Frdndenberg
Schibbe, Reiner 51 TG Westhofen 18.71,., Essen
Kasselmenn, Hans-J. 53 NC Menden 19,03, RBliren
si¥rens, Ullrich 62 TG Westhofen 18.11. Essen
deidrich, Peter 51 TG Westhofen 19.03, Biren
Girke, Carsten 66 TG Westhofen 18,11, Essen
Grossmann, Dieter 58 TG Westhofen 8.04, Frondenberg
Domingos, Renato €3 TuS Iserlohn 11,03, Hamm
WalBmuth, Jens 61 NC Nenden .04, Frondenberg
Pallatzky, Horst 40 TG Westhofen 18.11, Essen
Behnke, Peter 42 KC HKenden 19.03. Bilren
Kdhler, Letlef 56 MC Lienden 19,03, Biiren
Kaderhandt, Josef 47 NC Menden 8.04, Frondenberg
Filthaut, Thomas 58 MC Menden 8.04. Frondenberg
Feldhoff, Heinz 50 MC Menden 8.,04. Frondenberg
Gehrke, Siegfried 38 TuS Iserlohn 8.04., Prondenberg
Just, Helge 62 MC Menden 11.03, Hamm
L 1%88: 4216238 MC Menden
MC Menden 8.04. Frondenberg
Pedge, Wilson, WaBmuth
?G Westhofen 18.11. Zssen
Schibbe, Bdrens, Gorke
MC Llenden .04. PFrindenberg
Kaderhandt,J., Filthaut, Feldhoff
TuS Iserlohn 8.04. Frondenberg
gehrke, Thom, Kunk
MC ienden 8.04. Frondenberg
Cordes, Paul, Dr. Pollok
NC Ilenden 8.04. Frondsnberg
Beermann, Lercombe, Fischer
TuS Iserlonn 8.04. Frondenberg

z
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Marathon BL 19&8: 2:15:34 Weyts, Jean MC Menden
2:14:14 Weyts, Jean 60 VfL Platteheide 23.04, Miinchen
2:137:35 Domingos, Renato 63 TuS Iserlohn 9.04, Bremen
2:38:23 Niekamp, Wichael 64 MC Menden 15.10. Kandel
2:43:10 Kdhier, Detlef 56 MC Menden 15.10., Kandel
2:43:40 Hain, Alfred 53 TG Westhofen 21.04, Hamburg
2:45319 Pedge, HNigel 61 MC Menden 21.05, Oelde
2:45:44 Behnke, Peter 42 MC Menden 28,01, Appeldoorn/NL
2146149 Walmuth, Jens 61 MC ilenden 15,10, Kandel
2:50:27 Kasselmann, Hans-J. 53 MC Menden 15.10. Kandel
2:51:26 Just, Ralf €5 MC lenden 29.10., Echternach
2:52:50 Dellwig, Werner 47 NC Menden 10,06, Bonn
2:56:28 Kadernandt, Josef 47 MC Menden 15.10. Kandel
3:00: 49 rRichter, Hafael 69 MC Menden 1.10. Berlin
3:03:12 Klee, Mattnias 61 TuS Iserlohn 18.03. Steinfurt
3:03:25 Just, Helge 62 MC Menden 9.04. Kassel
3:04:14 Auer, Armin 41 MC Menden 21.05. Oelde
3:07:15 Hinerlage-Gudd, Fr.-J.58 Letmether TV 26,08, Dmisburg
3:10:12 Bracht, Christoph 54 Letmather TV 18.03. Steinfurt
3:10:15 Filthaut, Thomas 58 MC Menden 28,01. Appeldoorn/NL
3:14:22 Grofmann, Dieter 58 TG We¢sthofen 21.04. Hamburg
Marsthon Mannschaft BL 198&8: T:58:47 MC Menden
8:08:22 VC Menden 15.10. Kandel
Niekamp, Kohler, Wafmuth
9:20:57 ¥C Wenden 21.05, Oelde
Auer, Behnke, H. Just
9:47:28 TuS Iserlohn 17.06. Menden
Domingos, Scheckel, Glingener
10:14:20 MC Menden 17.06. Menden
J. Kaderhandt, Pollok, Wessel
1@:45: 34 MC Menden 17.06. Menden
Peschel, Filtheut, Menne
11:12:51 IC Menden 17.06. Menden
Griffin, Schiirmann, Bergob
12:40:05 ¥C Menden 17.06. Menden
Malz, Turowski, Just,R.
100 km BL 1983: 9:22:26 Poser, Jochen NC Kenden
8:25:02 Deliwig, Werner 50 HC Menden 30.09. Unna
8:54:59 Behnke, Peter 42 MC Menden 22,04, Hanau
9:28:16 Poser, Jochen 31 MC Menden 22.04. Hanau
9:57:25 Kaderhandt, Josef 47 MC Menden 22.04. Hanau

100 km Manngchaft BL 1988: W —~—n--

27:43:57 MC Menden 30.09. Unnsa
Dellwig, Behnke, Kaderhandt,J.

110 m Hirden sL 1982: 17,12 Hellwig, Jirgen TuS Iserlohn

17,61 Spieckermann, Ulf 65 TVDEilinghofen 28.05. Menden
17,6 » Kurella, Thomas 68 TuS Iserlchn 21.05. Menden
21,1 - Drees, Wolfgang 65 TV Deilinghofen 21.05. Menden
21,4 - Haefs, Henrik 65 TV Deilinghofen 21.05. Menden
22,4 » Schulte, Christoph 65 TV Deilinghofen 21.05. Menden
400 m Hirden BL 19843: 55,9 Pape, Frank VfL Platteheide

55,09 Pape, Frank 65 VfL Platteheide 27.05. Menden

55,0 Treude, Henning 63 TuS Iserlchn 31,05, Witten




3000 m Hindernis BL 1988: 9:47:8 Pedge, Nigel MC Nenden

9:25312  Geise, Thomas 60 VfL Platteheide 16,07, Hamm
9:53,50  Pippard, Nick 60 MC WKenden 23.04, Dortmund

4 x 100 m Staffel BL 198s&: 43,6 TuS Iserlohn

43,46 TuS Iserlohn 28.05., Menden
Schoof, Treude, Hoffmann, Breer
45,6 VfL Platteheide 26.08. Arnsberg
, Pape,F.; Kautz; Pape,W.; Seidler
45,96 TuS Iserlohn (B-Jugend) 25.06, Dortmund
Peucker,Audehm,Danne,Wermers
47,05 TG Westhofen (B=-Jugend) 28.05. Menden

Otte, Hallmann, Hosang, Beck

4 x 400 m Staffel BL 1988: 3:21,87 Letmather TV

3:19,77 Letmather TV (A-Jugend) 12,08, Hamburg
Willmes,Schirmer, Nowara, Kriwet
3:21,% VfL Platteheide 16,08. Dortmund

F.Pape, Dimpelmann, W. Pape, Seidler

4 x 800 m Staffel BL 1988: 7:29,55 SV Menden

1:29,25 SV Lienden 22.07. Dortmund
dankstahl, Ringen, J. Kriger, H. Kriiger

7:43,25 VIL Platteheide 25.06. Dortmund
Fehrs, Diumpelmann, Giebel, Seidler

8:10,82 SV Wenden 25.06., Dortmund

Wessel, Breskewiecz, A. Blumenstein, &, Blumenstein

3 x 1000 m Staffel

T:38,57 VfL Platteheide 2,09, Fulda
W. Pape, Giebel, Dilmpelmann

7:45,79 TuS Iserlohn (A-Jugend) 12,08, Hamburg
Danne, Borrmann, Wieder

T:46,74 Letmather TV ka-Jugend) 12.08. Hamburg
Heider, A, Preufl, Brinkmann

6:28,30 Letmather TV (B-Jugend) 18.06, Arnsberg
Wrobel, Zirbes, Isenberg

8:48,7 Letmather TV (A~Schiiler) 10.,06. Oeynhausen
Trzeciak, Daniels, St. PreuB

9:06,2 G Westhofen (A-Schiiler) 1.06, Iserlohn
Kriger, Speckmann, Akuszewski

9:08,15 TuS Iserlohn  {(B-Jugend) 18.,06. Arnsberg
Audehm, Walker, Schopp

9:59,9 Letmather TV (B-Schﬁlerg 1.06. Iserlohn
Kolker, Leppert, Radix

4 x 1500 m Staffel BL 1988: 15:48,54 VL Platteheide

15:37,05 VIL Platteheide 22.07. Dortmund
Geise, Fenrs, Dimpelmann, Seidler

17:12,49 TG Westhofen 25.,06. Dortmund
Schubbe, Teschner, Heidrich, Gorke

Hochsprung BL 1983: 2,09 Kurella, Micheel TuS Iserlohn

1,88 Pape, Wolfram 68 VfL Pletteheide 26.08., Arnsberg

1,83 Nicolas, Martin 63 TV Deilinghofen 28.05. Menden

1,81 Audehm, Stefan 72 TuS Iserlohn 20,05, kenden

1,81 Enneper, Robert 71 SG Ergste 20.05, Henden

5,80 Stadelhofer, Carsten 72 TuS Lendringsen 17.06. Iserlohn




nocn Hochsprung

1,80 Grotensohn, Holger
T,77 Kureila, Thomas
1,76 Brdt, Carsten
1,74 Lenninghaus, Kai
1,72 Wwalker, Ingo
1,70 Trimpe, Ulrich
1,70 Hallmann, Oliver
1,69 Jacob, Matthias
1,68 Nowara, Lukas
1,69 Schmidt, Mark
1,69 #illmes, Lars
1,69 gargiulo, Massimo
1,606 Podworski, Peter
1,66 Beier, Markus
Stabhochsprung BL 19883:
3,00 Trimpe, Ulrich
2,50 Danne, Patrick
2,40 Audehm, Stefan
2,30 Kurella, Thomes
1,50 Haefs, Henrik
1,70 Peucker, Olaf
1,50 Drees, Wolfgang
Weltsprung BL 1988 7412
6,84 Treude, Henning
6,75 Grotensohn, Holger
6,72 Kurella, Thomas
6,69 Audehm, Stefan
6,67 Steiof, Jirgen
6,64 Giavalisco, Patrik

J 6,45 Enneper, Robert

| 6,45 Pape, Frank
6,43 Wessel, Michsael

.' 6,39 Willmes, Lars

i 6,30 Kernig, Jiorg
6,29 Pape, Wilfram
6,10 Hallmann, Q0liver
6,06 Beier, Markus
6,05 Spieckermann, Ulf
5:97 Clivier, Stefan
5495 Drees, Wolfgang
5,94 Stadelhofer, Karsten
5,93 Nowara, Lukas
5,82 Walker, Ingo
Dreisprung BL 15983 14,92
14,19 Audehm, Stefan
14,07 Giavalisco, Patrik
13,68 Grotensohn, Holger
12,67 Steiof, Jirgen
12,22 Enneper, Robert
12,04 Pape, Wolfram
11,75 Schulte, Christoph
11,61 Steiof, Rainer
11,42 Drees, Wolfgang
11,39 Kriger, Dirk
10,73 Hallmasnn, Oliver
9,02 #ilke, Jorg

3,50

63 TuS Iserlohn
68 TuS Iserlohn
71 TuS Iserlohn
73 Letmather TV
72 TuS Iserlohn
71 TG westhofen
73 TG Westhofen
70 Letmather TV
70 Letmather TV
73 Letmather TV
73 Letmather TV
74 SG Ergste

74 Letmather TV
73 TV Deilinghofen

Kurella, Michael

71 TG Westhofen
72 TuS Iseriochn
12 T™aS Iserlohn
68 TuS Iserlohn
65 TV Deilinghofen
73 TuS Iserlchn
65 TV Deilinghofen

Marquis, Frank

63 TuS Iserlohn
63 TuS Iserlohn

68 TuS Iserlohn

72 TuS Iserlohn

61 TV Deilinghofen
69 TuS Iserlohn

71 SG Ergste

65 VfL Platteheide
69 TuS Iserlohn

73 Letmather TV

62 TuS Iserlohn

68 VfL Platteheide
T3 TG Westhofen

73 TV Deilinghofen
65 TV Beilinghofen
72 SV Menden

65 TV Deilinghofen
72 TuS Lendringsen
fC Letmather TV

72 TuS Iserlohn

Giavalisco, Patrik

72 TuS Iserlonn

69 TuS Iserlohn

63 TuS Iserlohn

61 TV Deilinghofen
71 SG Ergste

68 VIL Platteheide
65 TV Deilinghofen
67 TV Deilinghmfen
65 TV Deilinghofen
T4 TG Westhofen

73 TG Westhofen

37 Schwerter TS

2.07. Wiesloch
20.05. Menden
22.09, Ergste
24,09, Iserlohn
22.09., Ergste
27.05. Menden

1.07. Menden
20.05, Menden
20.05, Menden
20,05, Menden
20.05, Menden
26.08, Ergste
20405, Menden
24.09, Iserlonn

TuS Iserlohn

29 . 04 . Ahlen

21.C05. Nenden
21.05, Menden
21.05. Menden
21.05, Menden
21.05. Menden
21.05, Kenden

TG Westhofen

28.05. Menden
17.06. Iserlohn
22.09, Ergste
20,08, Dortmund
17.06, Iserlohn
22,09, Ergste
10.09. Dortmund
26.08. Arnsberg
4,06. Warendorf
24,09, Iserlohn
17.06, Iserlohn
17.06., Iserlohn
10.06. Schwerte
24,09, Iserlohn
28,05, Menden
24,09, Iserlohn
17.06., Iserlohn
26,08. Ergste
20,05, Menden
27.07. Dortmund

SG Ergste

.9.09, Kamen
28.05, Menden
15.05. Oeynhausen
22.09. Ergste
28.05, Menden
6,09, Menden
28.05. Menden
28.05. Menden
6.09, Menden
22,09, Ergste
20.05. Menden
22.09. Ergste




Japes, Hubertus

TuS Iserlohn

SV Menden

TuS Iserlohn
VIL Platteheide
VfL Frondenberg
Schwerter TS

SV Menden

TV Deilinghofen
VIL Prondenberg
TuS Iserlohn

60 VfL Platteheide

Kugel 7,25 kg BL 1988: 13,10
13,28 Hoffmann, Frank 57
12,80 Ernst, Christian 68
11,89 Grotensohn, Holger 63
11,29 Fellmer, Wolfgang 56
11,10 Potthoff, Andreas 68
11,05 K8rner, Thomas 69
10,68 Uwadiae, Barry 66
10,27 Spieckermenn, Ulf 65
10,16 Schirmenn, Rudolf 39
10,10 Kurella, Thomas 68
9,84 Riith, Detlef
9,62 Drees, Wolfgang 65
8,93 Kupka, Christian 58
8,60 Haefs, Henrik 65
8,43 Steiof, Jlirgen 61
8,28 Herzer, Karl-Heinz 45
8,18 Schulte, Christoph 65
1,32 Pohlmann, Gerd 40
Diskus 2 kg BL 1983: 35,36
46,02 Hoffmann, Frank 57
37,66 Grotensohn, Holger 63
34,56 Schirmann, Rudolf 39
34,12 Ernst, Christian 68
29,04 wWwessel, kichael 69
20,08 Kurella, Thomas 68
27,96 Steiof, Jirgen 61
25,86 Drees, Wolfgang 65
25,32 Schulte, Christoph 55
25,00 Potthoff, Andreas 68
19,08 Kérner, Thomas 69
16,64 Heefs, Henrik 65
Hammerwurf 7,25 kg BL 1988:
56,14 Sterling, Mark 62
Speerwurf 800 g BL 1988: 51,64
49,12 Sohlenkamp, Christian 71
48,78 Fellmer, Wolfgang 56
48,28 Ernst, Christian 68
42,04 Riith, Detlef 60
40,56 Schulte, Christoph 65
40,14 Grotensohn, Holger 63
39,92 Kurella, Thomes 68
38,46 Plédsken, Carsten 72
37,96 Wessel, WMichael 69
37,66 Trimpe, Ullrich 71
37,02 Steiof, Jirgen 61
34,70 Drees, Wolfgang 65
34,56 Schionert, Oliver 71
33,60 Hallmann, Oliver 73
33,08 Hoffmann, Lars 72
32,92 Haefs, Henrik 65
25,44 Kunz, Lothar 50
22,98 Enneper, Otto. . 38
17,32 Weidner, Roland 40

TV Deilinghofen
SG Ergste

IV Deilinghofen
TV Deilinghofen
VIL Frondenberg
TV Deilinghofen
VL Frondenberg

Grotensohn, Holger

TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
VI Frindenberg
SV Menden

TuS Iserlohn
TuS Iserlohn

TV Deilinghofen
TV Deilingnofen
TV Deilingnofen
VIfL Platteheide
Schwerter TS

TV Deilinghofen

MC Menden

Fellmer, Wolfgang

Schwerter TS
VL Platteheide
SV Menden

VfL Platteheide
TV Deilinghofen
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn

TV Deilinghofen
TuS Iserlohn

TG Westhofen

IV Deilinghofen
TV Deilinghofen
Schwerter TS

TG Westhofen

TV Deilinghofen
TV Deilinghofen
SG Ergste

SG Ergste

SG Ergste

A0

Schwerter TS

27.05,
27.05,
9.09,
26.08.
26,08,
23,09,
17.06,
26,08,
27.05,
20,05,
26,08,
20,08,
26,08,
20,05,
21,05,
6.05.
20.05, -
23.06,

Menden
Menden
Dortmund
Arnsberg
Ergste
Ergste
Iserlohn
Ergste
Menden
Menden
Arnsberg

Dortmund
Ergste
Menden
Bochum
Frondenberg
Menden
Frondenberg

TuS Iserlohn

30,09,
30.09.
27405,
27405,

4.06,
27005.

4406,
21.05,

4.00,
23.06,
23.09,
21.05.

22,04,

23.09,
26,08,
26,08,
26.08.
30.04.
28,05,
15.05,
30.05.

4.06,
28.04.

4.06.

4,06,
23.09,
28.05.
30.05,
23.09,
28,04,
28.04,
28.04.

Liidenscheid
Liidenscheid
Menden
Menden
Warendorf
Menden
Warendorf
Menden
Warendorf
Frindenberg
Ergste
Menden

Paderborn

VIL Platteheide

Bregste
Arnsberg
Arnsberg
Arnsberg
Dortmund
Menden
Oeynhausen
Menden
Warendorf
Ergste
Warendorf
Warendorf
Ergste
Menden
Menden
Ergste
Ergste
Ergste
Ergste



Dreikempf BL 198&&: 1601 P, Steiof, Jirgen TV Deilinghofen’

1751 P. Steiof, Jirgen 61 TV Deilinghofen 21.,05. Bochum
11,45 - 6,44 - 8,43

1443 P. Potthoff, Andreas 68 VfL Frdndenberg 6.05. Préndenberg
12,1 - 5,03 - 10,26

. Fuinfkampf BL 1988: 2898 P. Grotensohn, Holger TuS Iserlohn

2905 P, Grotensohn, Holger 63 TuS Iserlohn 28,04, Liidenscheid
6,34 - 37,24 - 24,34 - 34,78 =4:49,79

2735e P, Wessel, Michael 69 TuS Iserlohn 4,06, Warendorf
6,43 - 37,96 - 25,30 - 29,04 - 4:51,0

2678 P, Steiof, Jirgen 61 V Deilinghofen  4.06. Warendorf
6,32 - 37,02 - 24,15 - 27,96 - 5:07,4

2241 P, Drees, Wolfgang 65 TV Deilinghofen 4,06, Warendorf
5’77 - 34,70 - 25958 - 24,54 - 5:25,4

2192 P. Schulte, Christoph 65 TV Deilinghofen 4,06, Warendorf
5,59 = 39,30 - 26,66 ~ 25,32 - 5:27,1

Finfkampf Mannschaft BL 1988: 6744 P. TV Beilinghofen

7111h P. TV Deilinghofen 4,06, Warendorf

Steiof, J.; Dre=s, Schulte
Zehnkempf BL 198g: 5394 P. Grotensohn, Holger TuS Iserlohn
5414 P, Kurella, Thomas 68 TuS Iserlohn 20./21.5. Menden

11,3% -~ 6,54 - 10,10 - 1,77 - 52,9
17,6 = 25,50 = 2,30 - 39,22 - 4:46,1
3708 P. Drees, Wolfgang 65 TV Deilinghofen 20./21.05. Menden
12,1+ - 5,68 - 9,08 - 1,53 - 59,7
21,1% - 25,86 - 1,50 - 32,50 - 5:47,6
3506 P, Schuite, Christoph 65 TV Deilinghofen 20./21.5. Menden
12,2"L - 5,47 - 8,18 - 1,49 - 59’7
2244% - 24,92 - ogV - 39,12 - 5:35,7
3135 P, Haefs, Henrik 65 TV Deilinghofen 20./21.5. Menden
13,0% - 4,87 - 8,60 - 1,61 - 61,9
21,4% - 16,64 - 1,90 - 32,30 - 6:04,7

Zehnkempf Mannschaft Bl 1988: 15429 P. TuS Iserlohn

10349n P. TV Deilinghofen 20./21.5. Menden
Drees, Schulte, Haefs

A4



BL 198&: 12,33
Schlacht, Bianca
Rosier, Astrid
Menzel, Viola
Spieckermann, Kirsten
Schnabel, Tanja
Schulte, Anjse

v. Kistenfeld, Heike

Griesenbruch, Michaels

Wendte, Gesche
Nowoczin, EBritta
Weinrich, Stefanie
Hildebrandt, Hicole
Waskow, Andrea
GObel, Christa
Reinhardt, Christiane
Beckmann, Marina
Faber, Nicola
srandt, Claudia
I'ritsche, Kerstin
Albus, ZEirgit
¥ohle, Anja

73
72
74
64
72
67
63
65
73
72
69
74
71
71
73
73
74
73
73
73
67

Weinrich, Stefanie

TV Deilinghofen
SV Menden

TuS Iserlohn

TV Deilinghofen
Letmather TV

SV Menden

TuS Iserlohn

TV Deilinghofen
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
TuS Iserlonn

SC Hdennen

SV Menden

SC Hennen

TuS Iseriochn
Letmather TV
Letmather TV

LC Schwerte

SV Henden

TuS Iserlonn

TG Westhofen

™uS Tserlohn

24,09, Iserlohn
27.07. Dortmund
24,09, Iserlohn
30.09,
28.05. Menden

6.,05. Liidenscheid
4,05, Garmisch-P.

21.05%. Bochum
24.06, Iserlohn
3.08. Dortmund
28.05, Mencen
24,09. Iserlohn
12,08, Dortmund
29.04, Menden
4,07. Kamen
24 - 09 . Iserthn
24.0.9., Iserlohn
5.05.,
Te07e Menden
30.05, Menzen
29.04. Binen

Liidenscheid

Lidenscheid

BL 1983: 25,92 N#einrich, Stefanie TuS Iserlohn
Rosier, Astrid 72 SV Menden 20.05, Menden
Schnabel, Tanje 72 Letmather TV 10.09. Dortmund
Menzel, Viole 74 TuS Iserlohn 4.07. Kamen
Spieckermann, Kirsten 64 TV Deilinghofen 17.05. Iserlohn
Schlacht, Biancsa 73 TV Deilinghofen 29.07. Liidenscheid
GBbel, Christa 72 SC Hennen 27.05. Menden
Wendte, Gesche 73 TuS Iserlohn 9,08, Dortmund
Hassel, Ursuls 66 Letmather TV 4.07. Kamen
Waskow, Andreaz 71 SV Lenden 20,05, Menden
Hildebrandt, Nicole 74 SC Hennen 27.05., Menden
Reinhardt, Christiane 73 TuS Iserlohn 4,07. Kamen
Nowoczin, EBritta 72 TuS Iserlonn 9.08. Dortmund
Brand, Claudia 73 LC Schwerte 10.09, Dortmund
Fischer, Isabel 69 TuS Lendringsen 13.05. Bruges/F
Albus, Birgit 73 TuS Iserlohn 10.06. Oeynhausen
Mindelein, Alke 73 TuS Iserlohn 10.06. QOeynhausen
Mohle, Anje 67 TG Westhofen 3.06, Warendorf
Droste, Martina 71 TuS Lendringsen 20.05. Menden
Buchner, Nicole 72 Letmather TV 20.08. Dortmund
Huber, Ellen 73 TuS Iserlohn 27.05. Mencen

EL 1988: 58,00 Schnabel, Tanja Letmather TV
Schnabel, Tanja 72 Letmather TV 20.06. Menden
Beckmann, srinsa 73 Letmather TV 20.08, Dortmund
Hassel, Ursula 66 Letmather TV 20.06. Menden
Ebringhoff, Verena 67 SV lenden 28,05, Menden
Waskow, Andrea 71 SV Menden 31.05. Menden
Spieckermenn, Kirsten 64 TV Deilinghofen 30.06. Menden
Grote, Ulrike 63 TuS Iserlohn 15.05. Oeynhausen
Hohfeld, Britta 63 TuS Iserlohn 30,06, lMenden
Glilland, Bianca 73 Letmather TV £.08. Ahlen
Ossenberg, Andrea 72 Letmather TV 6.08., Ahlen
Gohel, Christa 72 SC Hennen 28.05. Menden
Kramer, Anja 72 TuS Iserlohn 28.05. Menden
Buchner, Hicole 72 Letmather TV 6.08. Ahlen




73

800 m 3L " 198&: 2:16,87 <. Beckmann, Marina
2:16,48 Beckmann, Marina 73 Letmather 7TV 10.09. Dortmund
2:17,34 Huber, Ellen T3 TuS Iserlohn 24.06, Dortmund
2:19,53  Schulte, Melanie 75 Letmather TV 18.06., Arnsberg
2:20,43  Hohfeld, Britta 63 TuS Iserlohn 24,.05. Menden
2:2%,07  Grote, Ulrike 63 TuS Iserlohn 20.08, Dortmund
2:25,92 Landsiedel, Ilka 77 Letmather TV 3«09, Dortmund
2:27,0 Brand, Claudia 73 LC Schwerte 21,05, Menden
2:27,57 Fischer, Isabel 69 TuS Lendringsen 14.05, Bruges/F
2:27,65  Widuch, Silke 76 Letmather TV 18,06. Arnsberg
2:27,8 Droste, Martinsa 71 TuS Lendringsen 11.06, Oeynhausen
2:28,85 KSlimann, Britta 70 Letmather TV T.07. Menden
2:29,2 Schulz, Ines 75 TV Deilingnhofen 24,09. Iserlohn
2:29,6 Alous, Birzit 73 TuS Iserlohn 21,05, lienden
2:29,54  Schwabe, Sarah 75 Letmather TV 4,06, Greven
2:29,7 Menzel, Viola 74 Tu3S Iserlohn 11,06, Oeynhausen
2:29,9 Blirgerhoff, Xatja 75 TG Westhofen 29.04, Bbnen
2:30,6 Kramer, Anja 72 TuS Iserlohn 11.06. .0eynhausen
2:32,33 I'énnissen, Nicola 75 SC Hennen 15,05, Ahlen
2:32,2 Wendte, Gesche 73 TuS Iserlohn 11.06,., OCeynhausen
2:33,5 Reinhardt, Christiane 73 TuS Iserlohn 11.06. Oeynhausen
1500 m BL 1988: 4:40,1 Kraus, Kerstin TuS Iserlohn

4:42,26  Beckmann, Marina 73 Letmather TV 22.07. Dortmund
4:50,42 Gerlach-Zeggel, Anette 57 TG Westhofen 30.06. NMenden
4:50,84 Huber, Ellen 73 TuS Iserlohn 28405, Menden
5:00,86  Grote, Ulrike 63 TuS Iserlohn 10.07. Hamm
2:03,83  Hohfeld, Britta 63 TuS Iserlonn 23,05, Menden
5:54,16  Kotzbauer, Roswithas 32 SG Brgste 2.09. Scheedel
6:00,45 Koster, Sybille 32 TG Westhofen 20,06, Menden

3000 m BL 1988: 9:51,75 Wulsch, Sigrid SV lMenden

9:51,78 Wulsch, Sigrid 53 SV Menden 3.05. Menden
10:18,18 Gerlach-Zegzel, Anette 57 T¢ Westhofen 7.07. Menden
11:41,4 Duong, Lieu 51 TG Westhofen 22,04, Diilmen
11:47,88 Schwenke-Schilbbe, H, 52 TG Westhofen 9.09. Dortmund
11:48,417 Késter, Sypilie 39 TG Westhofen 30.04. Menden

5000 m BL 198&: 18:14,70 Kraus, Kerstin TuS Iserlohn

17:00,43  Wulsch, Sigrid 53 SV Menden 17.05, Iserlohn
18:12,70 Schneider-Endrowait,&. 52 Tus Iselohn 17.05. Iserlohn
20:25,91 Koster, Sybille 39 TG Westhofen 17.05. Iserlohn
21:49,89 Kotzbauer, Roswitha 32 SG Ergste 2.09. ScheeBel
10000 m BL 1988: 38:11,0 Gerlach-Zeggzel, Anette TG Westhofen
36:27,74 Wulsch, Sigrid 53 SV iMenden 30.04. Menden
39:56,3 Duong, Lieu 51 7G Westhofen 23.09. Kamen
10 km BL 1988; 39:28 Gerlach-Zeggel, Anette TG Westhofen
34:18 Wulsch, Sigrid 53 SV ¥enden 12.03. Leverkusen
37:13 Gerlach-Zeggel, 4. 57 TG Westhofen 25.03, Pederborn
39:14 Vever, Andresa 65 MC Menden 28.07, Brakel
39:55 Schneider-Endrowait,G. 52 TuS Iserlohn 15.01. Bonen

- 40230 Schwenke-Schiibbe,H. 52 TG Westhofen 26,08, Hattingen

‘¥ 40:32 Sievert, Gudrun 53 M@ Menden 15.05, Rheine
40:32 Duomg, Lieu 51 TG Westhofen 26,08, Hattingen

| 43:37 K&ster, Sybille 39 TG Westhofen 25.03. Paderborn
44:45 fleinisch, Kartina 67 MC Menden 15.01. Bbnen

. 46159 Kaderhandt, Anita 50 MC NMenden 28.07. Brakel

47:19 Pannott, Claudia 70 TG Westhofen 15.01. Btnen




noch 10 km

47324
48:01
48:29
49: 31
51:00
L 51:54
. 51:58
56:32
5T:11
s 5711

15 km

56:51
62:27
£3:40
63:43
66:15
71:01
T2:16
T4:48
75:26
78;08
T78:10

15 km Mannschaft

Rexilius, Henate 45
Roloff, Christina 66
Schrdder, lisnuels 65
Riepe, Lydia 37
Chmielewsky, Inge 33
Rogalski, Hildegard 45
Schréder, Cornelia 42
Gehrke, Largarethe 35
GlUnther, lWarlis 57
Saul, Petra 58
BL 1988: 52:34 Wulsclhi,
Gerlach-~Zeggsel, A. 57
Wever, Andrea 65
Duong, Lie 51
Sievert, Gudrun 53
Késter, Sybille 39
Heinisch, Martina 67
Gerber, Ute 52
Wessel, Helga 35
Chmielewski, Inge 33
Kaderhandt, Arnita 50
Schulte, Sigrid 41

B8L 1983:

| 3:08:33

.-3H9:03
b 3345352

Marathon

. 2:18:05
® 2:58:50
., 3:16:52
g 3:24:37
¥ 4:15:20
¢ 4:31:00

TG Westhofen

3:16:35

TG Westhofen
TuS Iserlohn
MC Menden

MC Menden

Tu3 Iserlonn
TuS Iserlchn
MC Menden

TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
TuS Iserlchn

Sigrid

TG Westhofen
MC Menden
TG Wosthofen
MC Menden
TG Westhofen
MC Menden
TuS Iserlohn
MC Menden
TuS Iserlohn
1iC Menden
TuS Iserlohn

MC Ienden

Gerlach-Zeggel 58:38, Duong 63:40,

Koster 66:15
IC Menden

Wever, Sievert, Heinisch

Tus Iserlohn

Gerber 72:16, Chmielewski 75:26,

Schuite 78:10

15.01.,
15.01,
15.01,
15.01.
15.01.

8.04,
15.01.
15.01.,
15.01.
15.01.

SV ienden

19.03.,
15.04,
7.10.
18.02.
70100
19.03,
7.10.
19,03,
7:100
18,02,
7-10-

A

Bonen
Bfnen
Bonen
Binen
Bbnen
Fréndenberg
Bdnen
Bonen
Bonen
Bbnen

Biren
Maximilianseu
Ergste
Hamm
Ergste
Biiren
Ergste
Biliren
Ergste
Hamm
Erzste

7+10. Ergste

19.03

. Biliren

7410, Ergste

f Merathon Mannschaft

BL 1388:

Wulsch, Sigria

Sievert, Gudrun

Wever, Andrea

Kaderhandt, Anita
2:39: 31

BL 1983:

Wulsch, Sigrig

Schneider-Sndrowait,G.
Sievert, Gudrun
Heinisch, Haritina
Kaderhandt, Anita

Wever, Andres

| 12:06:56

17100 kn
8:49:34

MC hMenden

1:52:25

BL 1988

Terp, Karin

53 S8V Menden
53 MC MMenden
65 MC Menden
50 MC lMenden

Tus Iserlohn

25.03.
28.10,
11.03.
11.03.

Wulsch, Sigrid SV lenden

53 8V Wenden

52 TuS Iserlohn

53 MC Menden
67 NC WMenden
50 MC Menden
65 NC Menden

10:55: 00 TuS

23.08.
10.06.
17.06.
29.10.
21,05,
12.08,.

Iseriohn

21.05,

Sievert 3:28:31, Kaderhandt 4:15:20,

Heinisch 4:23:05

BL1983:

Schneider-Endrowait,G. 52 Tu3 Iserlohn

8:46:20

Schneider-Endrowait, Gisela

30.09-

Paderborn
Schieder
Hamm
Hamm

Duisburg
Bonn
Menden
Echternach
Qelde
Monschau

Oelde

TuS Iserlohn

Unna




. |

Ay
100 m Hirden BL 1388: 15,61 fischer, Isavel  TuS Lendringsen
i 15,37 Rosier, Astrid 72 SV lienden 2.09. Ahlen
| 15,43 Schulte, Anja 67 SV lienden 28,05, Menden
| 15,71 Grote, Sandrs 73 TuS Iserlohn 28,05, lienden
| 15,73 Fischer, Isabel 69 TuS Lendringsen 13,05, Bruges/#
| 15,8 » Schnabel, Tanja 72 Letmather TV 20.05. NMenden
| 16,6 Mshle, Anja 67 TG Westhofen 3,06, Warendorf
17,23 Reinhardt, Christiasne 73 TuS Iserlohn 28.05. Menden
| 17,1 » Nowoczin, Rritts 72 TuS Iserlohn 20.05,. Menden
| 17,4 * Droste, NMartina 71 71 TuS Lendringsen 20.05. Menden
| 17,93 Geier, Sabine 72 TuS Iserlohn 14,05, Ahlen
| 17,8 NMindelein, Alke 73 TuS Iserlohn 10.06. QOeynhausen
| 18,2 ¥ Haskow, Andres 71 SV senden 20.05, Menden
| 18,3 Véllmecke, Anja 73 TuS Iserlohn 10,06, Oeynhausen
18,4 # Schinke, Kerstin 71 TuS Lendringsen 20.05. Menden
18,8 ¥ Kramer, Anja 72 TuS Iserlochn 20,05, Menden
18,8 Albus, Birgit 73 TuS Iserlohn 10.06. Oeynhausen
19,58 Huber, Ellien 73 TuS Iserlohn 28,05, Menden
19,4 » Droszte, Christiane 73 TuS Lendringsen 20.05, Menden
20,6 # Schliinder, Karion 73 TuS Lendringsen 20,05, lkienden
21,2 # Hennebaum, Antje 70 TuS Lendringsen 20,05. llenden
4 x 100 m Staffel 3L 1988: 49,00 TuS Iserlochn
48,85 SV Menden 16,07. Hamm
Schulte(67), Waskow(71), Rosier,C.(?),
Rosier,A.(72)
50,04 TV Deilinghofen 30,04, Dortmund
Hempel(71), Spieckermann(54), Deus(65),
Griesenbruch(66)
51,05 TuS Iserlohn (B=Jugend) 25.06. Dortmund
Otte(73), Reinhardt(73), Menzel(74),
‘ Mindelein(73)
53,5 TV Deilinghofen (B-Jugend) 24.09, Iseriohn
Czernex(74), Schlacht(73), Schulz(75),
Z5rl(74)
Hochsprung BL 19&8: 1,71 Droste, Martinas TuS Lendringsen
1,71 Droste, iartina 71 TuS Lendringsen 24.06. Dortmund
1,68 Rosier, Astrid 72 SV ienden 10,06, Oeynhausen
1,60 Fischer, Isabel 69 TuS Lendringsen 23.04. Tahnee/F
1,60 Wahle, Hirsten {4 Schrerter TS 15.05. Recklinghausen
1,60 Schinke, Kerstin 71 TuS Lendringsen 10.06., Oeynhausen
1,60 Gilland, Bianca 73 Letmather TV 24.09, Isgerlohn
1,59 Reinhardt, Christiane 73 TuS Iserlohn 10.06. Ceynhausen
1,56 Grote, Ulrike 63 TuS Iserlohn 20.08. Dortmund
1,55 Menzel, Viola 74 TuS Iserlohn 10,06, Oeynhausen
1,51 Wendte, Gesche 73 TuS Iserlohn 10.06, Oeynhausen
1,50 WHagskow, Andrea 71 SV Menien 3.05. llenden
1,50 Kramer, Anja 72 TuS Iserlohn 28,05, kenden
1,50 Vengnaus, Claudia 77 SV Wenden 10.09, Menden
1,48 Albus, Birgit 73 TuS Iserlohn 20,05, Menden
1,48 Schnabel, Tanja 72 Letmatier TV 20.05,., Menden
1,48 Renrebaum, Antje 70 TuS Lendringsen 10.,06. Ceynhausen
1,47 Grote, Sandra 73 TuS Iserlohn 10.,0c. Oeynhausen
1,45 Schulte, Melanie 75 Letmather TV T.07. Menden
Ty44 Beckmann, Marina 73 Letmather TV 20,05, Menden
1,44 Wladyczan, Jean 77 VfL Prdndenberg 10.09, Menden
i




Weitsprung ~L 1488:
6,07 Rogier, Astrid
5,604 Reinhardt, Christiene
5,49 Nowoczin, Britta
5,460 Spieckermann, Kirsten
5,42 Droste, hMartina
5442 Grote, Sandra
5433 Menzel, Viola
5,27 Griesenbruch, Michaela
5,20 Fischer, Isabel
5,17 Brandt, Claudia
5,13 Wahle, Kirsten
5,11 Wendte, Gesche
5,10 Grote, Ulrike
5,09 Schelter, Birgit
5,07 Severin, Eva
5,02 v. Kistenfeld, Heike
4,89 Fritsche, Xerstin
4,85 Mdhle, Anja
4,85 Rost, Silke
4,84 Henning, Yvonne
Kugel kg BL 1983:
12,51 v, Kiistenfeld, Heike
11,54 kithle, Anja
10,93 Fischer, Isabel
10,41 Lroste, Lartina
10,34 Grote, Sandra
10,05 Spieckermann, Kirsten
9,97 Rosier, Astrid
9,89 Weidner, Claudia
9,82 Griesenbruch, Michaela
9,24 Kramer, Anja
9,06 Nowoczin, Britta
9,04 Volimecke, Anja
8,97 Spieckermann, Kerin
8,87 Waskow, Andrea
8,83 Wendte, Gesche
8,70 Gulland, Biznca
8,55 Grote, Ulrike
8,36 Gobel, Christa
8,34 Vickermann, Vera
8,07 Hildebrandt, Nicole
Diskus 1 kg BL 198¢&:
44,74 ve. Kistenfeld, Heike
34,24 Kdhle, Anja
28,46 Grote, Ulrike
28,32 Weidner, Claudia
22,78 John, Karin
22,26 Unger, Haj=s
21,54 Dilimann, Zarbara
18,40 Wenzel, Christa
18,24 Weidner, Karin
15,64 Kern, Brunhilde
14,36 Waskow, Waltraud

Ros

72
73
T2
64
71
73
74
66
69
73
74
73
63
66
76
63
73
67
75
77

v. Klistenfeld, Heike

63
67
69
71
73
64
72
67
66
72
T2
13
66
71
73
73
63
71
69
T4

46,44

63
67
63
67
36
33
42
39
43
41
52

ier, Astria SV llenden

SV Menden 17.06. Iserlohn
TuS Iserlohn 25.06, Dortmund
TuS Iserlohn 22,09, Ergste

TV Deilinghofen 17.06,., Iserlohn
TuS Lendringsen 25.05. Dortmund
TuS Iserlohn 24.09. Iserlohn
TuS Iserlohn 20,08, Dortmund
TV Deilinghofen 17.06. Iserlohn
TuS Lendringsen 14.05, Rruges/F
LC Schwerte 17.06, Iserlohn
Schwerter TS 10,06, Schwerte
TuS Iserlohn 11.06. Oeynhausen
TuS Iserlohn 9.095. Dortmund
TuS Iserlohn 17.00, Iserlohn
SC Hennen 24,09, Iserlohn
TuS Iserlohn 4.05, Garmisch-P.
SV iienden 30.06. ‘Menden

TG Westhofen 6.05. Liidenscheid
Schwerter TS 26.08. Ergste
Letmather TV 17.09. Iserlohn

TuS Iserlohn

TG Westhofen
TuS Lendringsen
TuS Lendringsen
TuS Igerlohn

TV Deilinghofen
SV Menden

SG Ergste .
TV Deilinghofen
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn

TV Deilinghofen
SV Lienden

TuS Iserlohn
Letmather TV
T™uS Iserlohn

3C Hennen

SG Ergste

3C Hennen

v. Kistenfeld,

TuS Iserlohn
TG Westhofen
TuS Iserlohn
SG Ergste

TG Westhofen
T: Westhofen
SV ilenden

MC llenden

SG Ergste

IC Schwerte
SV Menden

27.055
3.06,
14005.
20,05,
23.09.
16,09,
27.05.
23.06,
21.05-
25,05,
20.05.
20.08,
16.09-
20005-
10,06,
24 .09,
23.09,
17.06.
26.08.
17.06.

Heike

18,06,
20.06,

8.04.
23.06.
28,05,
15.05-
23.09.
23.09.
23.06.
23.00.
23.06,

™S Iserlohn

slenden
Warendor?
sruges/F
lMienden
BErgste
Bruchsal
Landau
Frondenberg
Bochum
Gummnersvach
Menden
Dortmund
Bruchsal
Menden
Oeynhausen
Iserlonn
Erzste
Iserlohn
Ergste
Iserlohn

TuS Iserlohn

Memmingen
Dortmund
FHachrodt
Fréndenberg
Oeynhausen
Lidenscheid
Ergste
Ergste
Frondenberg
Fronaenberg
Frondenberg




A7

Speerwurf 600 gz EL 1985: 43,58 v. Klistenfeld, Heike TuS Iserlohn .
41,24 v. Kiistenfeld, Heike 63 TuS Iserlohn 28,05, }Menden
40,22 Droste, liartina 71 TuS Lendringsen 3.05. Menden
39,58 Pischer, Isabel 69 TuS Lendringsen 14.05. Bruges/F
39,44 Kramer, Anja T2 TuS Iserlohn 21.05, Menden
35,56 Grote, Sandra 73 TuS Iserlohn 24.09. Iserlohn
32,98 Mthle, Anja 67 TG Westhofen 6,05. Liidenscheid
32,88 Rosier, Astrid 72 SV Menden 3.05, Menden
32,02 Brand, Claudia 73 LC Schwerte 24.09, Iserlohn
30,08 Grote, Ulrike 63 TuS Iserlohn 4,05, Garmisch-P,.
29,80 Waskow, Andres 71 SV Menden 21.05, Menden
28,56 Rose, Nathalie 73 VfL Platteheide 24,09, Iserlohn
28,14 Faelke, Kirsten 74 TuS Iserliohn 28.05, lenden
28,04 Hildebrandt, Kicole 74 SC Hennen 24.,09. Iserlohn
27,20 Droste, Shristiane 73 TuS Lendringsen 28,04, Ergste
26,56 Beckmann, Marina 73 Letmather TV 21.05. Menden
26,26 Schinke, Kerstin 71 TuS Lendringsen  7.07. Menden
25,08 Nowoczin, Britta 72 TuS Iserlohn 21.05, Menden
24,48 Danowski, Ilka 74 Letmather TV 24,09, Iserlohn
24,26 Dillmann, Barbara 42 SV Menden 15.05, Liidenscheid
23,46 Wendte, Gesche 73 TuS Iserlohn 11.06. Oeynhausen
Dreikampf BL 198a: 2008e P, Spieckermann, Kirsten TV Deilinghofen
2020 P. Griesenbruch, Michaela 66 TV Deilinghofen 21.05. Bochum
12,7 - 5,17 - 9,82
1963 P. Spieckermann, Kirsten 64 TV Deilinghofen 16.09. Dortmund
13,10 - 5,16 - 10,05
Siebenkampf BL 1983: 4770e P. Fischer, Isabel 7TuS Lendringsen
4714e P. Rosier, Astrid 72 SV Menden 27./28.5. Landau
15,73(RW) - 1,66 - 9,97 - 25,067
5,75 = 31,00 - 2:43,16
4711e P. Fischer, Isabel 69 TuS Lendringsen 13./14.5. Bruges/F
15,73 - 1,57 - 10,93 - 27,45
5,20 - 39,58 - 2:27,57
4377e P,  Droste, Lartina 71 TuS Lendringsen 27./28.5. Landsu
17,46(RY) - 1,63 -~ 9,32 - 28,27(RW§
5435 - 37,70 - 2:30,59
3968 P, Mshle, Anja 67 TG Westhofen 3./4.,06, Warendorf
16,6 - 1,40 -~ 11,54 - 27,75
4,71 = 31,48 - 2:44,8
3416 P. Schinke, Kerstin 71 TuS Lendringsen 10./11.5. Oeynhausen
18,6 - 1,60 - 7,57 - 29,3
4,53 - 25,94 - 2:41,8
3139 P, Droste, Christiane 73 TuS Lendringsen 10./11.5. Oeynhausen
19!4 - 1,36 - 7’46 - 2819
4,63 - 26,28 - 2:41,1
2731 P. Rennebaum, Antje 70 TuS Lendringsen 10./11.5. Ceynhausen

Siebenkeampf Mennschaft

21,4 = 1,48 = 7,37 - 27,7
4,47 = 21,68 - 3:08,2

BL 198u: 1282%¢ P,

10837 P.

TuS Lendringsen

TuS Lendringsen

10./11.5. Oeynhausen

Droste,i. 4282, Schinke 3416, Droste,C. 3139
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A

1:59,15 Yy Androeaos 73 Letmather TV 27,05, NMenden
1;2?,2’ Yrivet, indre 72 Letmather TV 29,07, Hizzleholn/S
1:;;,;0 #Wieder, Pnilipp 71 TuS Iserlohr 10,02, Dortmund
1:f,,§ ielaerg fﬁnjrlk 72 Letmather TV 24,09, Iserlohn
1:?2,3 §1etscn} fario 77 T3 Vesthofen 9,06, Diilmen
1:59,9 Lenmcingheus, Kefd 73 Letmather TV 24,09, Iserlcohn
. ~ ~ o - . ; -

2.22,2 ilrbes, ristian 73 Letmather TV 24.02, Iserlohn
h:u,,gz urgh?}, ;;tgr 73 Letmather TV 25.0%, Henden
a:?T’if Triadic ~rigtos 72 Letmrther TV 15.02, Menden
el 3T Den s ha 73 VL Platiskeide  31,0%, lenden
2a0, 7 Iagrrer Srn 73 Letmether TV 24,00, Iserlohn
2:12,55 73 T Vesthofs L. Yepien
2212, 50 73 173 Westhofen 20.00,. llenden
2:32,1: 72 1LC Schwerte 17.06, Iserlohn
&.;,: 73 Letmather TV 24,09, Iserlohn
2:27,4 73 LC Schwerte 24,09, Iserlohn
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2:272,9 2.08. Kamen
gf;:gz 2.08, ;Kame-
9'f;’% 2.082, ¥Vaman
2:35,21 20,08, Dortmuns
2:32,5 2,07

2137, 20,0

2127, 5.0

227 17,05

2:3:.,"' ‘ 7...

2:82,04 73 Tetmotaer 0,0

2147, 4 T3 lestho 20,04

2:47,4 75 Letm-other 2.0

2:47,5. Pr s ¢ 75 Letmzother 18.0

2:4C,00 Sitzey, Frusk 72 Letmather 16.0

2:49,34 Triadis, Zuristos 72 Letmother 6.0%,

2:50,° Jdorre, Pot 73 VIL Pl=tes 20,04,
ggq,zq : Z; Letmither 2,05,

221,50 [ 0 Schwert 12.02.
2:51,7. 72 g8 Igerlo: 16,05,

21,1 T2 7Y Uzzthot: 2.07.

1500 m Siebel, Andrecs VEL Platteheide
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onn 25,046, Dortmund
k 21.07. Dortimang
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4:02,5
4:0Z, 2% tinsther 7T
4”3,07 ; 72 Letmother TV 21.05, llenzen
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4ﬂ6,§5 Wi 72 W0 Nenden 2707,
LS e 71 Letmother TV 22 00,
4:21,22 1 70 14,05, Hom
4:22,53 Iz 73 32,00, lenler
M@?,;“ De. T2 22l le 23,08, llen:z
BhoD 0 ac 72 21,08,
£iD5, 42 Sz 71 27,07,
5152, 0 Py 73 21,05,
5070 o FERVEEN BRI 15:52,08 Kerdell, Rainer V2L T1-=
16:45,45 3ckiclk, Thorsten 71 Letmather ™V 20,04, Menien
16:57,74  Schyvaler, Henirilk T2 T3 Uogtiofen 30,00, Liderncehed
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BEL 1988: 12,33
Schlacht, Bianca
Rosier, Agtrid
Menzel, Viola
Schnabel, Tanje
Wendte, Gesche
Nowoczin, Britte
Hildebrandt, Nicole
Waskow, Andrea
Gobel, Christa

Reinhardt, Christiane

Beckmann, Marina
Faber, Nicola
Brandt, Claudia
Fritsche, Kerstin
Albus, Birgit
Grote, Sandra
Ctte, Wencke
Czernek, Svea
Giilland, Bianca
Kindelein, Alke
BL 198&: 25,92
Rosier, Agtrid
Schnabel, Tanja
Menzel, Viola
Schlacht, Bianca
Gobel, Christa
Wendte, Gesche
Waskow, Andrea
Hildebrandt, Nicole

Reinhardt, Christiane

vowoczin, Britta
Brand, Claudisa
Albus, Birgit
Miindelein, Alke
Droste, Meriina
Buchner, Nicole
Huber, Ellen
Rennebaum, Antje
Droste, Christiane
Danowski, Ilksa
Kramer, Anjae
BL 1988: 58,00
Schnabel, Tanja
Beckmann, Marina
Waskow, Andrea
Gulland, Bianca
Ogsgenberg, Andrea
GSbel, Christa
Kramer, Anja
Buchner, Nicole

BL 1988:
Beckmann, Marina

Huber, Ellen
Schulte, lMelanie

2:16,87

Weinrich, Stefenie

73 TV Deilinghofen
72 SV Menden

T4 TuS Iserlohn

T2 Letmather TV

73 Tus Iserlohn

72 T™uS Iserlohn

T4 SC Hennen

T1 S5V Menden

71 SC Hennen

73 TuS Iserlohn

73 Letmather TV

T4 Letmzther TV

73 LC Schwerte

73 SV Menden

73 TuS Iserlohn

T3 T™uS Iserlohn

73 TuS Iseriochn

74 TV Deilinghofen
73 Letmather TV

73 TuS Iserlohn

Weinrich, Stefanie

72 SV MNenden

72 Letmather TV

T4 TuS Iserlohn

73 TV Deilinghofen
72 SC Hennen

73 Tus Iserlohn

71 SV Menden

74 SC Hennen

73 TuS Iserlohn

72 TuS Iserlohn

73 LC Schwerte

T3 TuS Iserlohn

73 TuS Iserlohn

71 TuS Lendringsen
72 Letmather TV

73 TuS Iserlohn

70 TuS Lendringsen
73 TuS Lendringsen
74 Letmather TV
72 TuS Iserlchn

Schnabel, Tanje

72 Letmather TV

73 Letmather TV

71 SV Menden

73 Letmather TV
72 Letmather TV

72 SC Hennen

72 TuS Iserlohn

72 Letmather TV

Beckmann, Marina

73 Letmather TV
73 TuS Iserlohn
75 Letmather TV

TuS Iserlohn

24,09,
2707,
24.09,
28.05.
24,06,

9.05.
24,09,
12.08.
29.04.,

4,07,
24,09,
24.09.

5.05.

Te07
20405,
16.09.
20.05.
24,09,
17.05,
20.06.

Iserlohn
Dortmund
Iserlohn
Menden
Dortmund
Dortmund
Iserlohn
Dortmund
Menden
Kamen
Iserliohn
Iserlohn
Liidenscheid
‘Menden
Menden
Wiesloch
Menden
Iserlohn
Iserlcohn
Iserlchn

TuS Iserlohn

20,05,
10.09.

4.07.
29.07.
27.05.

9.08.
20.05.
27005.

4,07,

9.08.
10.09.
10,06,
10.06,
20,05,
20.08.
2705,
10.06.
10.06.
27008.
10.06.

Menden
Dortmund
Kamen
Liidenscheid
Menden
Dortmund
Menden
Menden
Kamen
Dortmund
Dortmund
Oeynhsausen
Oeynhausen
Menden
Dortmund
Menden
Oeynhausen
Oeynhausen
Dortmund
Oeynhausen

Letmather TV

20.06.
20.,08.
31.05.
6.08.
65.08.,
28.05.
28.05.
6.08.,

Menden
Dortmund
Menden
Anhlen
Ahlen
Menden
Menden
Ahlen

Letmather TV

10,09« Dortmund
24,06, Dortmund
18.06. Arnsberg




PPN R ORI RO R RO

V44

125,92 Landsiedel, Ilka 77 Letmather TV 3.09, Dortmund
:27,0 Brand, Cleudia 73 LC Schwerte 21.05. Menden
127,65  Widuch, Silke 76 Letmather TV 18,06. Arnsberg
:27,8 Droste, Martinsa 71 TuS Lendringsen 11.06. QOeynhausen
128,85 Kollmann, Britta 70 Letmather TV 7.07., Menden
:29,2 Schulz, Ines 75 TV Deilinghofen 24.09, Iserlohn
129,06 Albus, Birgit 73 TuS Iserlohn 21,05, Menden
129,54  Schwabe, Sarah 75 Letmather TV 4,06, Greven
:129,7 Menzel, Viola 74 TuS Iserlohn 11.06., Oeynhausen
:29,9 Blirgerhoff, Katja 75 TG Westhofen 29.04, Bbnen

30,6 Kramer, Anje 72 TuS Iserlohn 11.06. Oeynhausen
132333 Tonnissen, Nicolse 15 SC Hennen 15.05. Ahlen

132,2 Wendte, Gesche 73 TuS Iserlohn 11,06, Oeynhausen
133,5 Reinhardt, Christiane 73 Tus Iserlohn 11.06. Oeynhausen
£34,91 Nebel, Katharina 75 LC Schwerte 5.05. Llidenscheid
136,4 Mindelein, Alke 73 TuS Iserlohn 21.05. Menden
36,5 Winter, Frauke 76 Letmather TV 24.09. Iserlohn
1500 m BL 1988: 4:40,1 Kraus, Kerstin TuS Iserlohn

4:42,26 Beckmann, Marina 73 Letmather TV 22,07, Dortmund
4:50,84 Huber, Ellen 73 TuS Iserlohn 28,05, Menden

100 m Hiirden BL 1988: 15,61 Figcher, Isabel TuS Lendringsen
15,37 Rosier, Astrid 72 SV Menden 2,09, Ahlen

15,71 Grote, Sandrs 73 TuS Iserlohn 28.05. Menden

15,8 * Schnabel, Tanja 72 Letmather TV 20,05, Menden
17,23 Reinkardt, Christiane 73 TuS Iserlohn 28.05. Menden

17,1 * Nowoczin, Britta 72 TuS Iserlohn 20,05, Menden

17,4 » Droste, liartina 71 TuS Lendringsen 20,05. Menden
17,93 Geier, Sabine 72 TuS Iserlohn 14,05, Ahlen

17,8 Miindelein, Alke 73 TuS Iserlohn 10.06. Oeynhausen
18,2 % Waskow, Andrea 71 SV lenden 20.05. Menden

18,3 V5llmecke, Anja 73 TuS Iserlohn 10,06, Oeynhausen
18,4 % Schinke, Kerstin 71 TuS Lendringsen 20.05. Menden

18,8 » Kramer, Anja 72 TuS Iserlohn 20.05. Menden

18,8 Albus, Birgit 73 TuS Iserlohn 10.06. Ceynhausen
19,58 Huber, Bllen f3 TuS Iserlohn 28.05. Menden

19,4 % Droste, Christiane 73 TuS Lendringsen 20.05. Menden

20,6 ¥+ Schliinder, Marion 73 TuS Lendringsen 20.05, Mendien

21,2 # Rennebaum, Antje 7o TuS Lendringsen 20.5. Menden

400 m Hiirden BL 1988:

67,88 Rosier, Astrid 72 SV Menden 23.09, Bielefeld
4 x 100 m Staffel BL 1988: 49,00 TuS Iserlohn
51,05 TuS Iseriohn 25,06, Dortmund
Otte(73), Reinhardt(73), Menzel(74)
Miindelein(73)
53,5 TV Deilinghofen 24.09, Iserlohn

Czernek(74), 8cnlacht(73), Schulz(75),
HEr1(74)

4 x 400 m Staffel
3:56,93

BL 1988:

Letmather TV 12.08., Hamburg
Giilland(73), Beckmann(73), Schnabel(72),
Ossenberg(72)




"~ 3 x 800 m Staffel BL 1988: 7:02,09 Letmather IV
7:15,43 TuS Iserlohn (B-Jugend) 18.06. Arnsberg
Fiindelein(73), Huber(73),Albus(73) -
7:16,0 Letmather TV (A-Schiilerinnen) 10.06., Qeynhausen
Widuch(76), Schwabe(75), Schulte(75)
7:18,8C Letmather TV 18.06. Arnsherg
Schnabel(72), Beckmann(73), Giilland(73)
- B123,3 TuS Lendringsen (A-Schiilerinnen) 1,06, Iserlohn
Krause(75), Berken(76), Droste,U.(76)
- 8:23,5 TuS Iserlohn (B-Jugend) 1.06. Iserlohn
Wendte(73), Otte(73), Reinhardt(73)
8:26,1 Letmather TV (A-Schiilerinnen) 1.06. Iserlohn
Quaschnik(76), Zimmer(76), Minch(75)
9:05,2 Letmather TV (B-Schiilerinnen) 1.06, Iserlohn
Borchers(79), Czybulka(79), Gorke(73)
9:18,5 TG Westhofen (B-Schiilerinnen) 1.06. Iserlohn
Biirgerhoff(78), Geldmacher{78), Marquis(78)
Hochsprung BL 1988; 1,71 Droste, Martina TuS Lendringsen
1,71 Droste, Christiane 71 TuS Lendringsen 24.06. Dortmund
1,68 Rosier, Astrid 72 SV Menden 10,06. Qeynhausen
1,60 Wahle, Kirsten 74 Schwerter TS 15.05. Recklinghausen
1,60 Schinke, Kerstin 71 TuS Lendringsen 10.06. Oeynhzusen
1,60 Glilland, Bianca 73 Letmather TV 24.09. Iserlohn
1,59 Reinhardt, Cnristiane 73 TuS Iserlohn 10.06. Qeynhausen
1,55 Menzel, Viola 74 TuS Iserlohn 10.06. Ceynhausen
1,51 Wendte, Gesche 73 TuS Iserlohn 10,06. Qeynhausen
1,50 WVaskow, Andrea 71 SV Menden 3.05,., Menden
1,52 Kramer, Anja 72 TuS Iserlohn 28.05, Menden
1,50 Venghaus, Claudia 77 3V Menden 10,09, Menden
1,48 Albus, Birgit 73 TuS Iserliohn 20.,05. Menden
1,48 Schnabel, Tanja 72 Letmather TV 20,05, Menden
1,48 Rennebaum, Antje 70 TuS Lendringsen 10,.,06. Oeynhausen
1,47 Grote, Sandra 73 TuS Iserlohn 10.06. Qeynhausen
1,45 Schulte, Melanie 75 Letmather TV T«07. Menden
1,44 Beckmann, Marina 73 Letmather TV 20.05. Menden
1,44 Wladyczan, Jean 77 VL Prondenberg 10.09. Menden
1,42 Riedel, Verena 7> TuS Iserlohn 30,04, Gelsenkirchen
1,41 Severin, Eva 76 SC Hennen 24,09, Iserlohn
¥eitsprung BL 1988: 5,81 Rosier, Astrid SV lienden
6,07 Rosier, Astrid 72 SV Menden 17.06, Iserlohn
5,60 % Reinhardt, Christiane 73 TuS Iserlohn 25.06, Dortmund
5,49 Nowoczin, Britta 72 TuS Iserlohn 22,09, Ergste
5,42 Droste, Martina 71 TuS Lendringsen 25.05. Dortmund
5,42 Grote, Sandra 73 TuS Iserlohn 24,09, Iserlohn
5433 Menzel, Viola 74 TuS Iserlohn 20.08. Dortmund
5y 17 Brandt, Claudia 73 LC Schwerte 17.06., Iseriohn
5,13 Wahle, Kirsten T4 Schwerter TS 10,06. Schwerte
5y Wendte, Gesche 73 TuS Iserlohn 11.00. Oeynhausen
5,07 Severin, Evs 76 SC Hennen 24.09., Iserlohn
4,89 Fritsche, Kerstin 73 SV Menden 30.06. Menden
4,85 Rost, Silke 75 Schwerter TS 26,08, Ergste
4,84 Henning, Yvonne 77 Letmather TV 17.09, Iserlohn
4,83 Kramer, Anja 72 TuS Iserlohn 17.06. Iserlohn
4,78 Hildebrandt, Nicole 74 SC Hennen 28.05,. Menden
4,77 Albus, Birgit 73 TuS Iserlohn 24.09, Iserlohn
4,72 Horl, Meike 13 TV Deilinghofen 24,09. Iserlohn
4,69 Ténnisen, Nicola 75 SC Hennen 21.05. Menden
4,68 Waskow, Andrea . 71 SV Menden 21.05. Menden
4,67 Schlecht, Bianca 73 TV Deilinghofen 21.05. Bochum
1




L6
Kugel 4 kg BL 1983: 11,82 Fischer, Isszbel TuS Lendringsen

10,41 Droste, Martina 71 TuS Lendringsen 20,05, Menden
10,34 Grote, Sandrs 73 TuS Iserlohn 23.09. Ergste
9,97 Rosier, Astrid 72 SV Menden 27,05, Lendau
9,24 Kramer, Anja 72 TuS Iserlohn 25.05. Gummersbach
9,006 Nowoczin, Britta 72 TuS Iserlohn 20.05, Menden '
9,04 Véllmecke, Anje 73 TuS Iserlohn 20,08, Dortmund E
8,87 Weskow, Andres 71 SV Menden 20,05, Menden {
8,83 Wendte, Gesche 73 TuS Iserlohn 10,06. Oeynhausen |
8,70 Gilland, Biance 73 Letmather TV 24,09. Iserlohn i
8,36 GSbel, Christa 71 SC Hennen 17.06. Iserlohn |
8,07 Hildebrandt, Nicole 74 SC Hennen 17.06. Iserlohn i
7,97 Menzel, Viola 74 TuS Iserlohn 10.06., Oeynhausen
7,92 Schinke, Kerstin 71 TuS Lendringsen 15.05. Menden
7,90 Bochynek, Tine 74 TuS Iserlohn 20,08, Dortmund
TyT3 Reinhardt, Christiane 73 TuS Iserlohn 10.06. Oeynhausen
7,65 Rennebaum, Antje 70 TuS Lendringsen 17.06. Iserlohn
7,64 Droste, Christiane 73 TuS Lendringsen 22.04, Frondenberg
T445 Brandt, Cleudia 73 LC Schwerte 2,09, Schwerte
7,42 Brunke, Sandrsa 74 Schwerter TS 10.06. Schwerte
7,41 Adamski, Kerstin T4 VIL Frondenberg 22,04. Frondenberg
Speerwurf 600 g BL 1988: 41,44 Droste, Martina TuS Lendringsen
40,22 Droste, kiartins 11 TuS Lendringsen 3.05. Menden
39,44 Kramer, Anja 72 TuS Iserlohn 21,05, Menden
35,56 Grote, Sandra 73 TuS Iserlohn 24,09, Iserlohn
32,83 Rosier, Astrid 72 SV Menden 3.05. Menden
32,02 Brand, Claudis 13 LC Schwerte 24,09, Iserlohn
29,88 Waskow, Andresa 71 SV Menden 21.05, Menden
28,56 Rose, Nathalije 73 VIL Platteheide 24,09, Iserlohn
28,14 Falke, Kirsten 74 TuS Iserlohn 28.,05. Menden
25,04 Hildebrandt, Hicole 74 3C Hennen 24,09, Iserlohn
27,20 Droste, Christiane 73 TuS Lendringsen 28,04, Ergste
26,56 Beckmann, Marina 73 Letmather TV 21.05. Menden
26,26 Schinke, Kerstin 71 TuS Lendringsen  7.07. Menden
25,08 Nowoczin, Britta 72 TuS Isgerlohn 21.05. Menden
24,48 Danowski, Iik= 74 Letmather TV 24.09, Iserlohn
23,46 Wendte, Gesche 73 TuS Iserlohn 11.06. Oeynhausen
22,94 Menzel, Viola 74 TuS Iserlohn 2.09. Ahlen
22,86 Rennebaum, Antje 70 TuS Lendringsen 28.04. Ergste |
22,42 Miindelein, Alke 73 TuS Iserlohn 20,08, Dortmund i
21,72 Reinhardt, Christiane 73 TuS Iserlohn 11.06, Oeynhausen
19,46 Véllmecke, Anja 73 TuS Iserlohn 21.05, Menden

Vierkampf BL 1988: 4007e P, Fischer, Isabel TuS Lendringsen

4143e P, Rosier, Astrid 72 SV Menden 27.05. Landau
15,73+ - 1,66 - 9’97 - 25,67

3804 P. Droste, Martina 71 TuS Lendringsen 20.05. Menden
17,42~ 1, 60 - 10,14 - 27,T*

3775 P. Schnabel, Tanja 72 Letmather TV 20,05. Menden
15981 - 1’48 - 7,33 - 25,4*’ .

3543 P. Nowoeczin, Britte 72 TuS Iserlohn 20.05. Menden
17,1% - 1,40 - 9,06 - 27,3 &

3530 P. Waskow, Andrea 71 SV Menden 20.05. Menden
18,2% - 1,44 - 8,87 - 20,8« )

3405 P. Schinke, Kerstin 71 TuS Lendringsen 10.06,., Oeynhausen
18,6*% - 1,60 ~ 7,57 - 29,3 %

3326 P. Kramer, Anja 72 TuS Iserlohn 10.06, Oeynhausen
18,8% - 1,40 - 9,13 - 29,3+

3319 P. Albus, Birgit 73 TuS Iserlohn 10.06. Oeynhausen

18,8 = 1,48 - 6,62 = 27,3




27

:noch Vierkampf

- 3309 P.  Miindelein, Alke 73 TuS Iserlohn 10,06, Oeynhausen
_ 17,8 = 1,36 - 7,38 - 27,4
3191 P. Rennebaum, Antje 70 TuS Lendringsen 10,06, Oeynhausen
21,4% — 1,48 - 7,37 - 28,7%

3095 P,  Droste, Christiane 73 TuS Lendringsen  10,06. QOeynhausen
P 19,4X" 1,36 - 7,46 - 28;9“’

b 3021 P. Geier, Sabine 72 TuS Iserlohn 10.06. Oeynhausen
: 17,7 - 1,28 - 7,14 - 30,0
i 2736 P. Schliinder, Marion 73 TuS Lendringsen  20.05. Mende n

20,6% - 1,24 - 6,86 - 30,2 ¢

 Vierkempf Mannschaft BL 198&: 17411e P. TuS Lendringsen

| 15849 P, TuS Lendringsen 20.05, Menden

: Droste, M.(71) 3804, Schinke(71) 3342,
Droste,C.(73) 3028, Rennebaum(70) 2939,
Schliinder(73) 2736

k Siebenkempf BL 1388: 7108e P. Fischer, Isabel TuS Lendringsen

§ 7050e P. Rosier, Astrid 72 SV Menden 27./28.5. Landau
4 15,73+ - 1,66 - 9,97 -25,67
| 5,75 = 31,00 - 2:43,16
6770e P.  Droste, Martina 71 TuS Lendringsen 27./28.5. Landau

17,46(w) - 1,63 - 9,32 = 28,27(w)
5,35 - 37,70 - 2:30,59

6251 P. Kremer, Anja 72 TuS Iserlohn 10./11.6. OCeynhausen
18,9 - 1,44 - 8,90 - 29,0
4’81 - 37,74 - 2:30!6

6217 P. Nowoczin, Britta 72 TuS Iserlohn 20421.,5. Menden
17,17 = 1,40 - 38,06 - 27,3
5,14 - 38,90 - 2:34,2

6173 P. Waskow, Andren 71 SV lenden 20./21.5. Menden
18,2 - 1,44 - 8,87 - 26,8
4,08 - 29,85 - 2:42,2

5941 P. Schinke. Kerstin 71 TuS Lendringsen 10./11.,6., Oeynhausen
18,6 - 1,60 - 7,57 - 29,3
4,53 - 25,94 - 2:21,8

5668 P. Droste, Christiane 73 TuS Lendringsen 10./11.6. Oeynhausen
19,4 - 1,36 - 7,46 - 28’9
4,63 « 26,28 - 2:41,1

5410 P. Rennebaum, Antje 70 TuS Lendringsen 10./11.,6. Oeynheusen
21,4 - 1,48 - 7,37 - 28,7
4,47 - 21,68 - 3:08,2

lSHmenkampf Mannschaft BL 1988: 20063e P. TuS Lendringsen

18339 TuS Lendringsen 10./11.6. Oeynhausen
Droste, M.(71) 6730, Schinke(71) 5941,
Droste, C.(73) 5668




rirnpliche Ju e mni B
100 m L 1%&8C: 11,1 Schirmer, Matthias Letmather TV

11,26 % Audehm, Stefan 72 TuS Iserlohn 24,06, Dortmund
11,60 # Willimes, Lars 73 Letmather TV 20,08, Dortmund
11,5 Heinen, iazrkus 73 SV llenden 2.07« Dortmuad
11,79 * Schrisiser, Sbren 74 Letmather TV 29.07, Hassleholm/s
i1,84 ¥ Kriwet, Andre 72 Letmather TV 1705+ Iserlonn

11,6 #» Peier, Narkus 73 TV Deilinghofen 22.04, ilenden

11,2 Fallmonsn, Qliver 73 Ts lesthofer 30.0%, Ahlen

11,95 ¥ Donse, Putrick 73 Tul Iserlohn 17.05. Iserlohxn
11,00 flinch, Sven 73 Letmether TV 29.07. HiEgsleholm/S
11,9 Aeu“V““, Qleaf 73 TuS Iserliohn 3.02. Dorimuni
12,17 Kokz, Frank 72 TV Deilinghofen 30,05, Lendzan
12,23 uulke*, Inzo ? TuS Iserlohn 27.07. Dortmund
12,223 Wermers, Holger 72 TuS Iserlohn 1706+ Iserlohn
12,0 Preul. Andreas 73 Letmather TV 6,05, Frindenberg
12,0 % Schmidt, Xaork 73 Letmather TV 20,05, Kenden
12,2%% riolfert, Carzsten 72 TuS Lendringsen 28.05. Xenden

12,1 * Hopimaﬁ:, Lare T2 TV Delllngubfen 20,05, lenden
12,39 3 Heider, Tenirik 72 Letmether TV 17.05. Izerlohn
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13,53+ Fritsche, Kerstin 73 SV Menden 7407« Menden
13,3 » Albus, Birgit 73 TuS Iserlohn 20.05. Menden
13,72 Grote, Sandra 73 TuS Iserlohn 16.,09. Wiesloch
13,5 * Otte, Wencke 73 TuS Iserlohn 20,05, Menden
13,5 % Czernek, Svea T4 TV Deilinghofen 24.09., Iserlohn
13,783 Glilland, Riance 73 Letmather TV 17.05, -Iserlohn
13,78 Miindelein, Alke 73 TuS Iserlohn 20.06. Iserlohn
13,7 » Fendt, Alexendra 74 SG Ergste 22,04, Prondenberg
14,03 Droste, Christiane 73 TuS Lendringsen 17,06, Iserlohn
13,8 Adamski, Kerstin 74 VfL Frondenberg 6.05. Frondenberg
13,8 Waehle, Kirsten 74 Schwerter TS 10.06. Schwerte
13,9 * Danowski, Ilka 74 Letmather TV 20,05, Menden
200 m BL 1988: 25,98 Schnabel, Tanja Letmather TV
25,8 Menzel, Viola 74 TuS Iserlohn 4,07. Kamen
26,65 Schlecht, Bianca 73 TV Deilinghofen 29.,07. Lildenscheid
26,85 » Wendte, Gesche 73 TuS Iserlohn 9.,08. Dortmund
27 22 ¢ A e eran it Meele ¢ S Hernaeo 2R OF, /Tt oo
27434 Brand, Claudia 73 LC Schwerte 10.09. Dortmund
28,9 Droste, Christiane 73 TuS Lendringsen 10.06. Oeynhausen
29,10¥ Danowski, Ilka 74 Letmather TV 27.08. Dortmund
3042 # Schliinder, Marion 73 TuS Lendringsen 20.,05. Menden
300 m BL 1988: 40,25 Schnabel, Tanja Letmather TV
41,57 Menzel, Viola 74 TuS Iserlohn 25.06, Iserlohn
43,11 Brand, Claudia 73 LC Schwerte 20.06. Menden
43,1 Schlacht, Bianca 73 TV Deilinghofen 24.09. Iserlohn
44,11 Glilland, Bianca 73 Letmather TV 25.06. Dortmund
44,32 Huber, Ellen 73 TuS Iserlohn 30,06, Menden
44,59 Albus, Birgit 73 TuS Iserlohn 2.05. Ahlen
45,19 Hildebrandt, Nicole 74 SC Hennen 14,05. Ahlen
45,54 Reinhardt, Christiane 73 TuS Iserlohn 14.05., Ahlen
45,54 Beckmenn, Marine 73 Letmather TV 17.05. Iserlohn
46,08 Danowski, Ilka 74 Letmather TV 15.05. Recklinghausen
46,48 Miindelein, Alke 73 TuS Iserlohn 2.05. Ahlen
47,1 Wahle, Kirsten T4 Schwerter TS 10.06. Schwerte
47,45 Otte, Wencke 73 TuS Iserlohn 14,05, Ahlen
47,4 Schmiicker, Anke 73 LC Schwerte 10.06. Schwerte
52,5 Giebel, Nathalie 73 VfL Platteheide 26,08. Arnsberg
800 m BL 1988: 2:16,87 Beckmann, Marina  Letmather TV
2:16,48 Beckmann, Marina 73 Letmather TV 10.09. Dortmund
2:17,34 Huber, Ellen 73 TuS Iserlochn 24,06, Dortmund
2:19,53 Schulte, Melanie 75 Letmather TV 18.06. Arnsberg
2:25,92 Landsiedel, Ilks T7 Letmather TV 3.09. Dortmund
2:27,0 Brand, Claudia 73 LC Schwerte 21.05. Menden
2:27,65 Widuch, Silke 76 Letmather TV 18,06, Arnsberg
2:29,2 Schulz, Ines 75 TV Deilinghofen 24.09. Iserlohn
2:29,6 Albus, Birgit 73 TuS Iserlohn 21.05. Menden



noch 800 m 25
2:29,54 Schwabe, Sarah 75 Letmather TV 4,06, Greven
2:29,7 Menzel, Viola T4 TuS Iserlohn 11,06, Oeynhausen
2:29,9 Biirgerhoff, Katja 75 TG Westhofen 29.04, Bon
2:32,33 Tonnissen, Nicola 75 SC Hennen 15.05. Ahlen
2:132,2 Wendte, Gesche 73 TuS Iserlohn 11.06. Oeynhausen
2:33,5 Reinhardt, Christiane 73 TuS Iserlohn 11.06. Oeynhausen
2:34,N Nebel, Katharina 75 LC Schwerte 5.05. Liidenscheid
2:36,4 Miindelein, Alke 73 TuS Iserlohn 21,05, Menden
2:36,5. Winter, Frauke 76 Letmather TV 24,09, Iserlohn
- 2:39,14 Wladyczan, Jean 77 VL Frondenberg 3.05. Menden
2:39,7 Zimmer, Stephanie 76 Letmather TV 24,09, Iserlohn
2:40,4 Grote, Sandra 73 TuS Iserlohn 11.,06. Oeynhausen
100 m Hiirden BL 1988: 14,76  Schnabel, Tanja Letmather TV
15,17 Grote, Sandra 73 TuS Iserlohn 25.06. Dortmund
15,7 Wendte, Gesche 73 TuS Iserlohn 10,06, Oeynhausen
16,24 Menzel, Viola 74 TuS Iserlohn 1.09. Ahlen
16,0 ¥ Reinhardt, Christiane 73 TuS Iserlohn 20.05. Menden
17,1 * Giilland, Bianca 73 Letmather TV 20.05. Menden
17,4 % Miindelein, Alke 73 TuS Iserlohn 20,05, Menden
17,6 # V6llmecke, Anja 73 TuS Iserlohn 20.05, Menden
17,8 ¥ Albus, Birgit 73 TuS Iserlohn 20.,05. Menden
18,1 # Brand, Claudia 73 LC Schwerte 20.05. Schwerte
18,4 Bochynek, Tinsa 74 TuS Iserlohn 30,04. Gelsenkirchen
19,0 Denowski, Ilka T4 Letmather TV 1.10. Miinster
19,1 = Otte, Wencke T3 TuS Iserlohn 20,05. Menden
19,4 % Beckmann, Marina 73 Letmather TV 20,05. Menden
20,0 Czernek, Svea 74 TV Deilinghofen 20.05. Menden
2145 & Aufenberg, Tanja 74 TV Deilinghofen 20.05., Menden
3 x 800 m Staffel BL 1988: 7:02,09 Letmather TV
7:15,43 TuS Iserlohn 18,06, Arnsberg
Mindelein(73), Huber(73), Albus(73)
T7:16,0 Letmather TV (A-Schiilerinnen 10,06. Oeynhausen
widueh(76), Schwabe(75), Schulte(75)
8:23,3 TuS Lendringsen (A-Schiilerinnen) 1.06. Iserlohn
Krause(75), Berken(76), Droste,U.(76)
B:26,1 Letmather TV (A-Schiilerinnen) 1.06, Iserlohn
Quaschnik(76), Zimmer(76), Minch(75)
9:05,2 Letmather TV (B-Schiilerinnen) 1,06, Iserlohn
Borchers{(79), Czybulka(79), Gorke(79)
9:18,5 TG Westhofen (B-Schillerinnen) .06. Iserlohn
Biirgerhoff(78), Geldmacher(78), Marquis(78)
Hochsprung BL 1988: 1,71 Giilland, Bianca Letmather TV
1,60 Wahle, Kirsten 74 Schwerter TS 15.05. Recklinghausen
1,60 Giilland, Bianca 73 Letmather TV 24,09. Iserlohn
1,59 Reinhardt, Christiane 73 TuS Iserlohn 10,06, Oeynhausen
1,55 Menzel, Viola 73 TuS Iserlohn 10,06. Oeynhausen
1,51 Wendte, Gesche 73 TuS Iserlohn 10,06. Oeynhausen
1,50 Venghaus, Claudia 77 SV Menden 10,09. Menden
1,48 Albus, Birgit 73 TuS Iserlohn 20,05, Menden
1,47 Grote, Sandra 73 TuS Iserlohn 10.06. Oeynhausen
1,45 Schulte, Melanie 75 Letmather TV T.07. Menden
1,44 Beckmann, Marina 73 Letmather TV 20.05. Menden
1,44 Wladyczan, Jean 77 VfL Frondenberg 10.09. Menden
1,42 Riedel, Verena 75 TuS Iserlohn 30,04, Gelsenkirchen
1,41 Severin, Eva 76 SC Hennen 24,09, Iserlohn
1,40 Brand, Cleudia 73 LC Schwerte 20.05. Menden
1,37 T6nnissen, licola 75 SC Hennen 24,09. Iserlohn
1,36 Ctte, Wencke 73 TuS Iserlohn 13.05, Ahlen



noch Hochsprung

1,36 Miindelein, Alke

1,36 Biicker, Yvonne

1,36 Minch. Silke

1,36 Petersmann, Sandra

1,36 Sitte, Melanie

1,36 Droste, Christiane
" 1,36 Schulz, Ines

Weitsprung BL 1988: 5,81

5,60 # Reinhardt, Christiane
Grote, Sandra
Menzel, Viola
Brandt, Claudia
Wahle, Kirsten
Wendte, Gesche
Severin, Eva
Fritsche, Kerstin
Rost, Silke
Henning, Yvonne
Hildebrandt, Nicole
Albus, Birgit

Horl, Meike
T8nnissen, Nicola
Schlacht, Bianca
Mindelein, Alke
Droste, Christiane
Otte, Wencke
Hupach, Alexandra
Czerneck, Svea
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Kugel 4 kg BL 1988« 9,81

12 16,36 Fendt, Alexandra

73 TuS Iserlohn
76 VIfL Frtndenberg
75 Letmather TV
75 TG Westhofen
75 TV Deilinghofen
73 TuS Lendringsen
75 TV Deilinghofen

Rogier, Astrid

73 TuS Iserlohn

73 TuS Iserlohn

74 TuS Iserlchn

73 LC Schwerte

74 Schwerter TS

73 TuS Iserlohn

76 SC Hennen

73 SV Menden

75 Schwerter TS

77 Letmather TV

T4 SC Hennen

73 T™uS Iserlohn

73 TV Deilinghofen
75 SC Hennen

73 TV Deilinghofen
73 TuS Iserlohn

73 TuS Lendringsen
73 TuS Iserlohn

75 Letmather TV

74 TV Deilinghofen

Grote, Sandra

10,34 Grote, Sandra 73 TuS Iserlohn
9,04 Véllmecke, Anja 73 TuS Iserlohn
8,83 Wendte, Gesche 73 TuS Iserlohn
8,70 Giilland, Bianca 73 Letmather TV

8,07 Hildebrandt, Nicole 74 SC Hennen
7497 Menzel, Viola T4 TuS Iserlohn
7,90 Bochynek, Tina 74 TuS Iserlohn
Ty 713 Reinhardt, Christibane 73 TuS Iserlohn
7,64 Droste, Christiane 73 TuS Lendringsen
7445 Brandt, Claudia 73 LC Schwerte
T,42 Brunke, Sandra 74 Schwerter TS
7,41 Adamski, Kerstin 74 VIfL Frondenberg
7,26 Henkemeyer, Edda 74 VfL Fréndenberg
7,24 Wahle, Kirsten 74 Schwerter TS
T422 Heil, Nicole 73 VIfL Frondenberg
T,21 Schliinder, Marion T3 TuS Lendringsen
Ty47 Graumann, Ute 74 TuS Iserlohn
T515 Hawerkamp, Kerstin 74 LC Schwerte
Ty13 Schlacht, Biasnca 73 TV Deilinghofen
T,09 Giebel, Nathalie 73 VL Platteheide

Diskus 1 kg BL 1988: 33,68 Grote, Sandra

7 37,36 Grote, Sandra 73 TuS Iserlohn
21,20 Véllmecke, Anja 73 TuS Iserlohn
2 18,34 Bochynek, Tine 74 TuS Iserlohn

T4 SG Ergste

20.05.,
21,05,
21,05,
21,05,
30.05.
10.06.
17.06.,

Menden
Menden
Menden
Menden
Menden
Qeynhausen
Iserlohn

SV Menden

25,06,
24.09.
20,08,
17,06,
10,06,
11 .06.
24.09.
30.06.
26,08,
17.09.
28.05.
24.09.
24,09,
21,05,
21,05,
20,06,
17.06.
20,08,
17.09,
24,09,

Dortmund
Iserlohn
Dortmund
Iserlohn
Schwerte
Oeynhausen

"Iserlohn

Menden
Ergste
Iserlohn
Menden
Iserlohn
Iserlohn
Menden
Bochum
Dortmund
Tserlohn
Dortmund
Iserlohn
Iserlohn

TuS Igseriohn

23.09.
20.08.
10.06.
24.09.
17.06.
10,06,
20.08.
10.06.
22,04,
2.09.
10.06,
22.04.
24.09
10.06.,
2.09.
17.06.
3.09.
17.06.
21.05.
24.09.

Ergste
Dortmind
Qeynhausen
Iseriohn
Iseriohn
Oeynhausen
Dortmund
Oeynhausen
Frondenberg
Schwerte
Schwerte
Frondenberg
Iserlohn
Schwerte
Schwerte
Iserlohn
Doritmund
Iserlohn
Bochum
Iserlohn

TuS Iserlohn

27.05.
24.090
30.04.
28.04.

Menden
Iserlohn
Gelsenkirch
Ergste

26

er




37

4915 - 19!46

" Speerwurf 600 & BL 1983: 40,44 Kramer, Anja TuS Iserlohn B
35,56 Grote, Sandrs T3 TuS Iserlohn 24.09. Iserlohn
32,02 Brand, Claudia T3 LC Schwerte 24,09, Iserliohn
28,56 Rose, Nathalie 73 VL Platteheide 24.09. Iserlohn
28,14 FPalke, Kirsten 74 TuS Iserlohn 28,05, Menden
28,04 Hildebrandt, Nicole 74 SC Hennen 24.09, Iserlohn
27,20 Droste, Christiane 73 TuS Lendringsen 28,04. Ergste

. 26,56 Beckmann, Marina 73 Letmather TV 21,05, Menden
24,48 Danowski, Ilke 74 Letmather TV 24,09, Iserlohn
23,46 Wendte, Gesche 73 TuS Iserlohn 11.06. Oeynhausen
22,94 Menzel, Viola 74 TuS Iserlohn 2,09, Ahlen
22,442 Mindelein, Alke 73 TuS Iserlohn 20.08. Dortmund
21,72 Reinhardt, Christiane 73 TuS Iserlohn 11.06. Oeynhausen ;
19,46 Véllmecke, Anja 73 TuS Iserlohn 21.05, Menden 1
17,04 Giebel, Nathalie 73 VfL Pletteheide 24,09, Iserlohn
13,90 Albus, Birgit 73 TuS Iseriohn 21.05. Menden
11,30 Otte, Wencke 73 TuS Iserlohn 21.05. Menden

8,70 Aufenberg, Tanja 74 TV Deilinghofen 21.05. Menden
Dreikampf BL 1988&: 2491 P. Brunke, Claudia Schwerter TS
2249 P. Adamski, Kerstin 74 VIL Prdndenberg 6,05, Frondenberg
13,8 - 4,38 - 6,52
2075 P. Henkemeyer, Edda 74 VIL Frdndenberg 6.05. Frondenberg ;
14’7 - 4933 - 6,10 ;
2075 P. Heil, Nicole 73 VIL PFrondenberg 6.05. Frindenberg ;
15,0 - 4,14 - 7,19
Siebenkampf BL 1988: 6684 P. Rosier, Astrid SV llenden
6582 F. Grote, Sandra 73 TuS Iserlohn 10./11.6. Oeynhausen
15’O - 1’47 - 9’73 - 13,7
5,10 - 33,00 - 2:40,4
6552 P. Wendte, Gesche 73 TuS Iserlohn 10./11.6. Oeynhausen
15,7 - 1,61 - 8,83 - 12,8
5,11 = 23,46 - 2:32,2
6434 P. Reinhardt, Christiane 73 TuS Iserlohn 10.,/11.6, Oeynhausen
16,0 = 1,59 = 7,73 - 13,1
5,16 = 21,72 - 2:33,5
6326e P. Menzel, Viola 74 TuS Iserlohn 1./2.,09, Ahlen
16,24+ -1,52 - 7,68 - 12,95
5,03 -~ 22,94 - 2:36,23
6061 P.  Brand, Claudia 73 LC Schwerte 20./21.5, Nenden
18,1 = 1,40 - 7,39 - 13,3 #
4,50 - 30,30 - 2:27,0
5835 P, Beckmann, Marina 73 Letmather TV 20./21.5. Menden
19,4 - 1,44 - 6,98 - 13,5+
4,25 - 26,56 = 2:25,4
5764 P, Albus, Birgit 73 TuS Iserlohn 20./21.5. Nenden
17,8% = 1,48 - 6,62 - 13,3
4,62 - 13,90 - 2:29,
5535 P.  Miindelein, Alke 73 PuS Iserlohn 20./21.5. lenden
1T,4% - 1,36 - 6,567 - 13,9+
4,15 = 21,36 - 2:36,4
5166 P. Danowski, Ilka 74 Letmether TV 20./21,5. Menden
19,2% - 1,32 - 6,79 - 13,9+
4,02 - 17,14 - 2:44,3
5145 P. Otte, Wencke 73 TuS Iserlohn 20./21.5. Menden
19,1x - 1,36 - 6,04 - 13,5+
4,33 - 11,30 - 2:45,1
§ 5101 P. Vollmecke, Anja 73 TuS Iserlohn 20./21.5. Menden
| 17,6% = 1,20 - 8,84 - 14,3%
- 3:10,9




3f

" noch Siebenkampf

4129 P.  Aufenberg, Tanja 74 TV Deilinghofen 20./21.5. Menden
21,5% — 1,28 = 6,14 - 14,7«
3,95 - 8,70 = 2:59,0
4256 P, Czernek, Sves 74 TV Deilinghofen 20./21.5. Menden
. 20,04 - 1,20 = 6,25 - 14,18
4,20 - OogoVo - 2:4—9g0

Siebenkampf Mannschaft BL 1988: 18699 P. Letmather TV

19568 P. TuS Iserlohn 10./11.6. Oeynhausen
Grote(73) 6582, Wendte(73) 6552,
Reinhardt(73) 6434

16444 P. TuS Iserlohn II 20./21.5. Menden
Albus(73) 5764 , Miindelein(73) 5535,
Otte (73) 5145

Blockmehrkampf Wurf BL 1988:  =-=—=-

4703 P. Grote, Sandra 73 TuS Iserlohn 4,06. Gelsenkirchen f

13,7 - 15,3 - 5,19 - 9,57 - 35,56 |

3562 P,  Bochynek, Tina 74 TuS Iserlohn 30.04, Gelsenkirchen
14,3 - 18,4 - 4,47 - 6,52 ~ 18,34 l

Berichtigung:

200 m

25,8 Menzel, Viola 74 TuS Iserlohn 4,07. Kamen
26,65 Schlacht, Biance T3 TV Deilinghofen 29.07. Lidenscheid
26,85 - Wendte, Gesche 73 TuS Iserlohn 3,08. Dortmund
27,22 « Hildebrandt, Nicole 74 S8 Hennen 27.05. Menden
27,0 Reinhardt, Christisne 73 TuS Iserlohn 4.07, Kamen
27,34 Brand, Claudia 73 LC Schwerte 10,09, Dortmund
27,3 Albus, Birgit 73 TuS Iserlohn 10,06. Oeynhausen
27,4 Miindelein, Alke 73 TuS Igerlohn 10,06. Oeynhausen
28,62 Huber, Ellen 73 TuS Iserlohn 27.05, Iserlohn
28,9 Droste, Christiane 73 TuS Lendringsen 10.06. Oeynhausen
29,10 Danowski, Ilka 74 Letmather TV 27.08, Dortmund
30,2 Schliinder, Marion 73 TuS Lendringsen 20,05, Menden
30,2 Volimecke, Anja 73 TuS Iserlohn 10.06. Oeynhausen
Nachtrag:

300 m Hiirden BL 1988: 44,64  Schnabel, Tanja Letmather TV
50,56 Wendte, Gesche 73 TuS Iserlohn 15.05. Ahlen

B P, B R 0 T



£V
S C = v LB R ____ A ___. Y12
m BL 198%: 9,23 Willmes, Lars Letmather TV

9,38 » Schrider, Soren 74 Letmather TV 6.09. Menden
9,3 . » Biker, Marc 74 TV Deilinghofen 29.04. lMenden

9,59 # Aouldaki, Driss 74 Letmather TV 10.09. Dortmund
9,4 * Gargiulo, Massimo 74 SG Ergste 24,09, Iserlohn
9,4 ¥ Schifer, Carsten 74 TV Deilinghofen 24.09. Iserlohn

9,4 w Weinrich, Jérn 75 TuS Iserlcohn 24,09, Iserlohn
9,79 * Seelig, Martin 75 LC Schwerte 10.09, Dortmund

9,83 Minzer, Niclas 74 TV Deilinghofen 17.06, Iserlohn
9,6 » Akuszewski, iarc 74 T3 Westhofen 21.05, Menden
9,6 Schramm, Norman 74 SC Hennen 24,09, Iserlochn

9,7 * Kriiger, Dirk 74 TG ¥esthofen 21.05, Menden ;
9,91 PreuB, Stefan 75 Letmather TV 17.09. Iserlohn

9,99 » Trzeciak, Thomas 75 Letmather TV 7.07. Menden
10,06 Driger, Michsel 75 TV Deilinghofen 1.06. Kierspe
10,07 Demski, Heiko 74 TV Deilinghofen 1.06, Kierspe
10,07 Reimann, Jens 74 SG Ergste 17.06. Iserlohn !
10,07 *# Miller, Markus 74 LC Schwerte 10.09. Dortmund !
1000 m RL 1988&: 2:34,44 Preufl, Andreas Letmather TV !
2:29,8 Schrider, Sdren 74 Letmather TV 2.08. Kamen |
2:44,5 Akuszewski, Marc 74 T: Westhofen 29.04, Bonen |
2:46,4 Daniels, Eric 75 Letmather TV 2.07. Dortmund

2:47,58 Preufl, Stefzan 75 Letmather TV 18,06+ Arnsberg

2:51,69 Seeligz, HMertin 75 LC Schwerte 18,06. Arnsberg

2:56,11 Kriger, Dirk 74 TG westhofen 29,09, Liidenscheid
2:59,24 Trzeciak, Thomas 75 Letmather TV 3.09, Dortmund

3:00,89 Kaiger, Michael 77 VL Platieheide 9.09, Olpe

3:00,9 Schwarz, Stefan 76 Letmather TV 24.09, Iserlohn

3:01,4 Hellnigk, Raimund 74 TV Deilinghofen 24,09, Iserlohn

3:04,64 Diinninghaus, Thorsten 75 TuS Iserlohn 17.06, Iserlohn

3:06,67 Kolker, Joechim 76 Letmather TV 17.09. Iserlohn

3:16,18 Tiedtke, Jonas 77 Schwerter TS 10.09, Dortmund

3:10,3 Schenp, Michael 75 Letmether TV 24,0%, Dortmund

3:10,76 Miiller, Mzrkus 74 LC Schwerte 10,09, Dortmund

2000 m BL 198&: 5:59,1 Preuf3, Andreas Letmather TV

6:00,36 Schrider, Sbtren 74 Letmather TV 3.05. Menden

6:15,02 Daniels, Eric 75 Letmather TV 3.05. Menden

6:16,99 Akuszewski, Narc 74 T Westhofen 3.05,. Menden

6:47,57 Kriiger, Dirk 74 TG Westhofen 3.05, Menden

6:59,40  Schepp, lichael 75 TuS Lendringsen 15.09. Menden

7:06,0 Speckmann, Daniel 75 TG Vesthofen 14,04. Witten

000 I _ BL 1288: 9:07,41 Preull, Andreas Letmather TV

9:37,17 Daniels, Eric 75 Letmather TV 17.06. Arnsberg

10:37,2 Kriger, Dirk 74 TG Vesthofen 24.09, Iserlohn
16:59,02 Speckmenn, Daniel 75 TG VWesthofen 17.06. Arnsberg
11:36,82 Schelte, Christian 77 VfL Platieheide 6.09. Menden

Bo m Eiirden 3L 1982« 12,5 Grothe, Harduin SV Mendien

11,9 # Aoculdeki, Driss 74 Letmather TV 24,09, Iserlohn

12,0 # Wysluch, Andreas 75 TuS Iserlohn 24,09, Iserlohn

13,3 ¢ ZTunkowskl, Dirk 75 TuS Iserlohn 24,02, Iserlohn

13,6 # Tiltewsky, Karzten 74 Schwerter TS 24.09, Iserlohn

14,0 * fillebrand, Jens 74 Letmether TV 24.03, Iserlohn

14,1 ¥ Remes, Andreas 75 SV Yenien 24,00, Iserlohn

14,62 Trzeciak, Thomas S Letmather TV 17.09., Iseriohn




: Yo
4 x 75 m Stzfilel FL 168z 35,83 Letmather TV
37,3 TV Deilinghofen 24,09, Iserlohn
Poker(74), Schifer{(74), Demski(74),
Dréger(75)
37,73 Letmather TV 17.09. Iserlohn
: Preul(75), Trzeciak{75), Aouldaki(74),
Podworski(74)
- 38,26 TuS Iserlohn 17.09., Iserlohn
Jeinrich(7%), Bunkowski(75), Hafferer(75),
Uysluck(74)
38,6 TuS Iserlohn 24.09, Iserlohn
(5taffelbesetzurz nicht bekannt)
40,3 LC Schwerte 10,06, Schwerte
Pruncs(75), Cipa(75), Lehmann(75),
Seslig(7%)
3 x 1900 m  Steffel BL 198&: 8:17,02 Letmather 1TV
8:48,7 Letmather TV 10.06. Oeynhausen
Trreciak(75), Daniels{75), PreuZ,St.(75)
§:06,2 T35 Vesthofen 1.06, Iserlohn
Kriiger(74), Speckmann{75), Akuszewski(T4)
9:59, Letmather TV ( B=Schiiler9y 1.06. Iserlohn
Kolker(7¢), Leprert(76), Radix(78)
10:03,4  VfL Platteleide ( B-Schiiler) 1.06. Iserlohn
Schelte{77), Schwzrz(7%), Kaiser(77)
10:56,4 SC Henren ( B - Schiiler) 1.06, Iserlchn
Brinkmann(77), Anselkorte(77), Rolef(78)
10:59,1 Letmather TV ( B - Schiiler) 1.06, Iserlohn
Pauwels(74), Furze,Markus(78), Kurze, Matth.(72)
Hochsprung BT 198&: 1,6% Grothe, Harduin SV Menden
1,69 Garziulo, Massimo 74 SG Ergste 26,08, Zrgste
1,6¢ Podworski, Peter 74 Letmather TV 17.09. Iserlohn
1,64 Cipa, Dirk 75 LC Schwerte 26,08, Rrgste
1,63 Veinrich, Jorn 15 TuS Iserlohn 17.09, Iserlohn
1,£0 Lelwznzn, Dino 75 Letmather TV 21,05, Menden
1,60 Hifferer, MNartin 75 TuS Iserlohn 20,08, Dortmund
1,58 Schifer, ¥arsten 74 TV Deilinghofen 24,09, Iserlohn
1,58 Schramm, lNorman 74 SC Hennzsn 24.09, Iserlohn
1,57 Bunkowski, Dirk 75 TuS Iserlohn 17.09., Iserlohn
1,55 Potthoff, Oliver 76 VFfL Prondenberg 1.10, Verl
1,54 Heimann, Jeons 74 SG Ergste 22.09, Ergste
1,52 Kriiger, Dirk 74 TG Westhofen 26,08, Ergste
1,50 Weizt, Jochen 76 T3 westhofen 2.09, Schwerte
1,50 Hellnigk, Raimund 74 TV Deilinghofen 24.09. Iserlohn
Weitsprung 2L 19&=: 5,95 Willmes, Lars Letmather TV
5,58 Seelis, Martin 75 LC Schwerte 24,09, Iserlohn
5,64 Gargiuvle, lMassimo 74 SG Ergste 26.08, Zrgste
5,38 Aouldaki, Driss 74 Letmather TV 3.09, Dortmund
5,29 Podworsxi, Peter 74 Letmather TV 3.02. Dortmund
5426 Demski, Heiko 74 TV Deiliinghofen 1.06. Kierspe
5,21 Schiifer, Karsten 74 TV Deilinghofen 24.09., Iserlohn
5,19 Kriger, Dirk 74 TG Vesthofen 26.08., Brgste
5,12 Lehmann, Christian 75 LC Schwerte 5.05, Liidenscheid
5,10 Ninzer, Niclas 74 TV Deilinghofen 24.09. Iserlohn
5,07 Weinrich, Jdrn 75 TuS Iserlohn 3.09, Dortrund
5,04 Cipa, Dirk 75 LC Schwerte 26.0C. Ergste
5,03 Biker, Marc 74 TV Deilinghofen 26,08, Ergste
5,02 Spieckermann, Sven 74 TV Deilinghofen 30.05. lenden
h,02 Schramzn, Norman T4 SC Hennen 24.09, Iserlohn

5401 MTillebrand, Jens 74 Letmather TV 24.09, Iserlohn




Yq

g Kugelstolen 4 k- RL, 1982 14,39 Bgck, Thorsten T3 Yesthofern
13,53 Gorgiulo, Messimo 74 SG Ergste 25.04, Ergste
12,75 Schédfer, Harsten 74 TV Deilinghofen 24.09. Iserlohn
12,29 Niesler, Lars 74 LC Schwerte 24,09, Iserliohn
11,68 Wysluch, Andresas 74 TuS Iserlohn 24,09, Iserlohn
1 39 Blank, Nicolay 75 Schwerter TS 24.09, Iserlohn
11,21 Seelig, Martin 75 LC Schwerte 2.09, Schwerte
10AB Lehmenn, Dino 75 Letmather TV 21,05, Menden
10,14 Wolffram, Micha 75 TuS Iserlohn 24.09, Iserlohn
9,389 Gertel, Patrick 75 LC Schwerte 2.09, Schwerte
9,87 Aovldaki, Driss 74 Letmather TV 21.05, Nenien
9,86 Reimenn, Jens 74 SG Ergste 10.06. -Schwerte
9,77 Akuszewski, Narc T4 T3 Westhofen 30.06., Menden
9,77 Ziller, ;rkus 74 LC Schwerte 24,09, Iserlohn
9,69 Kohl, Alefa“_ T4 Schwerter TS 24,09, Iserlohn
9,67 Eﬁker Marc 74 TV Deilinghofen 21.,05. Menden
Diskus ke BL 1982; 35,62 Peucker, Olaf TuS Iserlohn
38,30 Garzivlo, Massimo 74 SC Brgste 24,09, Iserlohn
34,10 Blanl, lMNicolay 75 Schwerter T3 24,02, Iserlohn
26,92 Reimann, Jeng 74 SG Ergste 23.09. Brgste
22,68 Jdysluch, Andreas 74 TuS Iserlohn 3oc.04, Gelsenkirchen
21,02 Enreper, Holger 78 SG Zrgste 23.09, Ergste
20,80 Kohl, Alexonder T4 Schwerter T3 28.04, Ergste
19,50 Wolffrem, Micha 75 TuS Iserlohn 24,09, Iserlohn
18,70 Muller, Johannes 75 3G Lrgste 23.09, Ergste
Speervur’ £00 2I, 1982: Peucker, Olaf TuS Iserlohn
42,74 Yysluch, Andreas 14 TuS Iserlohn 17.09, Igerlohn
42,24 Rexiliue, Jan 75 T; Westhofen 18.06. Arnsherg
38,66 Louldaki, Driss 74 Letmether TV 26.05, Ahlen
37,00 Cipa, Dirk ) 75 LC Schwerte 24,05, 1Iserlohn
34,80 Podworski, Peter 74 Letmather TV 17.09., Iserlohn
33,10 Btker, Narc 74 TV Deilinghofen 24.09. Iserlohn
29,36 Schimmelschulze, fark 74 TV De171“h¢ufen 24,09, Iserlohn
29,18 Klawonn, Holger T4 SV “enden 26.08. Arnsberg
28,42 uCﬂ"e_, Carzten 74 T Delllnr fen 30,05, ¥enden
27,24 Keskin, Burhan 74 m" Dplllﬂr’“fcd 30.05. Hencen
26,35 Hifferzr, Hartin 75 muo Iserlohn 17.02, Iserlohn
25,66 Bunkowski, Dirk 75 TuS Iserlohn 30,04, Gelsenkirchen
17,84 Brungs, Saschsa 75 LC Schwerte 20,08, Dortmund
Ballwurf 2L 19C:z: 72,0 Beck, Thorsten T3 Westhofen
67,0 Rexilius, Jan 75 TG Westhofen 10.06. Schwerte
6%0 Gargiulo, Massimo 74 SG Trgste 10.06. Schuerte
60,5 Se=1liz, Kzrtin 75 LC Schwerte 10.06. Schwerte
5745 Zlank, Nicolay 75 Schwerter T8 10.06. Schwerte
56,0 Kieslel, Lars 74 LC Schwerte 10.06, Schwerte
53,5 Cipa, Dirk 73 LC Schuwerte 10.06. Schwerte
50,0 Sieckmann, Jens 76 TuS Iserlohn 17.06. Iserlon:n
48,5 irbach, Christian 72 LC Schwerte 10.05. Schverte
48,0 Krippenstapel, Steffen 76 LC Schwarte 10.00. Schwerte
48,0 Holdt, Sehazstian 77 TuS Iserlohn 17.06. Iserlohn
47,5 Cipa, Carsten 77 LC Schwerte 26,02, Ergste
7,0 Hartig, Stephzn 76 LC Schwerte 10.06. Schwerte
46,5 Reimann, Jens 74 SG Ergste 10,06. Schwerte
6,0 Baresch, Christian 75 LC Schwer 20.08. Bfnen
45,5 Zecker, Christian 77 TG .Vatho 26,08, Brgste




vy o

Dreikamn? T 1988 30082 P, Reck, Thorsten T3 Vesthofen
3122 P. Gergiule, Mzssimo 74 S5 Ergste 10.0€., Schwerte
9’6 - 5,3? = 6450
2979 P. Seelig, Martin 75 LC Schwerte 10,06. Schwerte
10,2 -~ 5,46 - 60,5
2701 F. Blank, iicolay 75 Schwerter TS 10,06. Schwerte
1037 - 4|8€' - 5795
2701 P. Cipa, Dirk 75 LC Schwerte 10.06., Schwerte
10,4 = 4,82 - 53,5 !
2545 P, Reimenn, Jens 74 SG Zrgste 10.06. Schwerte
19,3 - 4,53 - 46,5 .
2545 P. Rexilius, Jen 75 T4 Westhofen 10.00. Schwerte
11,2 = 4,23 = 57,0
2512 P, Hiltawsky, Farsten 74 Schwerter T35 10.06. Schwerte
10,7 - 4,q - 45,@
2468 P. Brunge, Sascha 75 LC Schwerte 10.06. Schwerte
10,8 - 4,84 - 41,0 .
2446 P, ¥iesler, Lars 74 LC Schwerte 10,06, ‘Schwerte
11,0 - 4,18 - 56,0 _
2410 P. Kohl, Alewxander 74 Schwerter TS 10.0&. Schwerte i
10,8 = 4,40 - 45,0 |
2397 P. letien, Stefan 75 T Westhofen 10.06. Schwerte :
10,6 - 4,56 = 38,0 '
Vierkamn? BL 198-: 2291 P, Peucier, 0laf Tuld Iserlohn ;
4194 P, Gargiulo, Mazaim 74 S5 Ergste 21,25, tienden
9,5” - 5,?5 - 1968 - 12 g?
4141 P, Seelis, MVertin 75 LC Schwerte 21.05. ilenden
9’8*' 5,35 - 1,48 - 10 ,42
4110 P, Lehmann, Dino 75 Letmother TV 21.05, lenden
2,%% - 4,82 - 1,60 = 10,48
4041 P, Boker, Mzrc : T4 mv Deilinghofen 21.0%, Nenden
9,5¥ — 4,53 = 1,48 - 9,67
41025 P, Aouldeki, Drics 74 LC tmather TV 21.05. Menden
9’8* - 5,04 —1,4C- 958
4005 7, SchrZder, Soren 74 Letmather TV 21.02. Yenden
g,}* - 4,74 - 1948 - 8,95
31332 P, Akuscewgli, larc 74 TG Westhofen 21.05. Henden
9,F¢ - 4,58 - 1,48 = 9’60
3906 P, Jysluch, Andreas 74 TuS Iserlohn 21.05, Menden
10,0 4,63 - 1,44 - 10,81
3852 P, Yinzer, »1clas 74 TV Deilinghofen 21.05. Menden
9,6¥ - 5,01 - 1,30 - 8,16
3852 P, Blenk, Alcolay 75 Schwerter TS 21.05. Menden
10,44 = 4,77 - 1,40 - 11,38
3850 F. K“uger, Dirk 74 rnG Westhofen 21.05. Menden
9,74 - 5,07 = 1,40 = 8,25
3734 P, defferer, lartin 75 TuS Iserlohn 21,05, Menden
10,2 - 4,47 - 1,56 - 8,11
3712 P. Reimann, Jens 74 SG Zrgste 21.05. ilenden
10,0 - 4,36 = 1,44 = 9,12
3687 P. tilletrznd, Jens 74 Letmzthor T7 21.05, lenden
10,1% - 4,65 - 1,44 = 8,16
3652 2. Keskin, Zurhzan 74 TV Deilinghofen 21,05. lenden
10,1% = 4,65 - 1,44 - B,16
3589 P. Drzber, fichoeel 75 TV Deilinghofern 21.05. lienden
10,1* - 4,617 - 1,40 - 7,58
3542 P, Hellnigk, Ralmuni 74 TV Deilinghofen 21.05. lienden
10,5 - 4,49 - 1,48 - 7,44
512 P. Spieckermann, 3ven 74 PV Deilinghofen 21.05. lMenden
10,0% = 4,50 = 1,40 - £,76
3472 P. "ertens, Stefan 74 TV Deilinghofen 21,05. Menden
10,0**- 4,34 - 1,24 - £,89
3405 P. uwluu i, Dirk 75 ™15 Iserlonr 21,05, Mernien
: 13 & = A;B': - 1,4.! = 79&1




" Vierkamn? Vanrschaft 31, 1982: _—

18 913 P. Letmather TV
touldeki(74) 4025, Lehmann(75) 4110,
Schrider(74) 4005, Hillebrand(T74) 3687,
Finster(75) 3086

18 677 P, TV Deilinghofen
Esker(74) 4042, Ninzer(74) 3852,
Kesltin(74) 3652, Drizer(75) 3589,
Hellnigk(74) 3542

Flockmenriamn? Sprungs 2L 1988 ————
75, B0, Veit, Hoch, Speer
5196 P. Aouldski, Driss 74 Letmether TV
9,5 - 12,5 - 5,02 - 1,48 - 38,66
4267 P, Bunkoweli, Dirk 75 TuS Iserlohn

10,7 = 14,5 - 4,57 = 1,46 - 25,66

¥3

21.05. lenien

21.05. ¥enden

26,05, Ahlen

30.04. Gelsenkirchen




vy

S_C i L2 Y. A . x_14

75 m TL 1228; 9,41 Grothe, Harduin SV Menden

9,4 & Weinrich, Jorn 75 TuS Iserlohn 24,039, Iserlohn

9,79 ¥ Seeliz, Martin 75 LC Schwerte 10.09. Dortmund

9,971 PreuZ, Stefan 75 Letmather 7TV 17.02. Iserlchn

9,92 ¥ Trzeciak, Thomas 75 Letmather TV 07.07. Menden |
© 10,06 Driger, NMichael 75 TV Deilinghofen 1.06. Kierspe 1

9,9 * Lehman:, Dino 75 Letmather TV 21.05, Wenden ok

10,0 » wolffram, Iiche 75 TuS Iserlohln 22,09, Iserlohn

13,28 Lehman:, Christian 75 LC Schwerte 5.05..Lidenzcheid

10,1 # Villler, Dirk 75 VIL Plattehsicde 24,09, Iserlohn

1C,39 Pollmeier, Gajus 75 Letmather TV 3.09, Dortmund

O,c # Iorrinnz, ke 75 TG Westhofen 21.05, ienden

10,2 » dEfferer, lartin 75 TuS Iserlohn 21.05. Menden

10,2 Cipa, Dirk 75 1LC Schwerie 24,09, Iserlohn

10,52 % Erunge, Sascha 75 LC Schwerte 10,02, Dortmund

10,3 ¥ Schepp, Jichael 75 TuS Lendringsen 24.09, Iserlohn

1020 m 2L 1982 2:45,86 Schroder, SSren Letmather TV

2:46,4 Deniels, Zric 75 Letmather TV 2.07. Dortmund

2:47,58 Preul, St-fan 75 Letmether TV 18.06, Arnshers

2:51,69 Seeliz, a2rtin 75 LC Schwerte 18,06, Arnsberg

2:53,24 Trzeciak, Thomis 75 Letmatner TV 3.0%, Dortmund |

3:00,8% Keiser, liicheael 77 VfL Plattieheide 2.0%. Olpe |

3:00,9 Schwarz, Stefan 76 letmsther TV 24,09, Iserlohn i

3:04,64 Dinningheus, Thersten 75 TuS Iserlohn 17.06. Iserlohn

3:05,67 FKdlker, Joachinm 76 Letmather TV 17.09, Iserlohn

3:10,18 Tiedtke, Jonas 77 Schwerter 7S 10,09, Dorimund

3:10,3 Schepp, iichsel 75 Letmather TV 24,09, Iserlohn

3:11,49 Pauwels, Arnd 76 Letmather TV 17.0%, Iserlohn

3:12,64 Kuller, Markus 75 LC Schwerte 17.02, Iserlohn

3:12,5 Kliiver, Andre 76 SV Ienden 10.0%. Menden

3:15,1 Scheite, Christian 77 VEL Platteheide 10,09. kenden

Hocksnrunyz BL 198&: 1,69 Grothe, Harduin SV Yenden

1,64 Cipz, Dirk 75 LC Schwerte 26,08, Ergste

1,63 deinrichi, J@rn 75 TulS Iserlohn 17.0%. Iserlchn

1,60 Lehmann, Dino 75 Letmather TV 21.05. Menden

1,60 Heéfferer, lartin 75 TuS Iserlohn 20,08, Dortmund

1,57 Bunkowski, Dirk 75 TuS Iserlohn 17409, Iserlohn

1,55 Potthoff, Oliver 75 VIL Fréondenbers 1.10. Werl

1,50 Weigt, Jochen 76 T3 Vesthofen 2.09. Schwerte

1,42 Seelig, Hartin 75 LC Schwerte 21.05. Menden

1,47 Mirbach, Christian 76 LC Schwerte 2.09, Schwerte

1,46 511, Stefan 76 TuS Iserlohn 17,06, Iserlohn

1,46 Remes, Andresas 75 8V Menden 17.06. Iserlohn

1,45 Opitz, Christiesn 76 TuS Iserlohn 17.09. Igerlohn

144 Ernst, Felix 76 SV Yenden 10.0%, X¥enien

1,490 slank, Wicdlay 75 Schwerter TS 21.05. lenden

1,40 Dréger, Nich=zel 79 TV Deilinghofen 21,05, llenien

1,40 Keiser, Lichael 77 VL Platieheide

Weltsprung 2L 198z 5,51 Schréder, SGren Letmzther TV

5,68 Seelipg, Yartin 75 LC Schwerte 24,09, Iserlohn

5,12 Lehmann, Christian 75 LC Schwerte 5.05, Lidenscheid

5,07 “einrich, Jérn 75 TuS Iserlohn 3.09, Dortmund

5,04 Cips, Dirk 75 LC Schwerte 26,08, Erzste
4,02 deflerer, ‘zriin 75 TuS Iserlchn 24,09, Iserlohn

4,07 Remss, Andrens 75 SV Yenden 7.07. Xencen

4,92 Fotthoff, Oliver 76 VfL Frondenberg 25.05, Henden
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S ¢ d LU LE « INNEN _ ___ A____.W 14
BL 1983: 9,73 Menzel, Viola "us l1seriohn
Mihlhoff, Silvia 76 SC Hennen 17.06. Iserlohn
Hupach, Alexandra 75 Letmather TV 1709, Iserlchn
Schulz, Ines 75 TV Deilinghofen 30,05. Menden
Severin, Eva 76 SC Hennen 24,09, Iserlohn
Tonnissen, Nicola 75 SC Hennen 24.09, Iserlohn
Miineh, Silke 75 Letmather TV 1.10, Miingter
Drottboom, Natalie 75 SV Menden 707, Menden
Kopp, Melanie 75 Letmather TV 24,09, Iserlohn
Landsiedel, Ilka 77 Letmather TV 24,09, Iserlohn
¥iduch, Silke 76 Letmather TV 4,06, Greven
Weitzig, Alexandra 75 SV Menden 29,04, Menden
Schulte, Melanie 75 Letmather TV 11.06. Dortmund
Siegel, Nina 76 TuS Iserlohn 3.09. Dortmund
Potthoff, Silke 76 VfL Frondenberg 6,05, -Prondenberg
Zlegenhirt, Tanja 75 TV Deilinghofen 30.05. Menden
BL 1988: 2:26,16 Schulte, Melanie Letmather TV
Schulte, Malanie 75 Letmather TV 18.06., Arnsberg
Landsiedel, Ilka 77 Letmather TV 3.09. Dortmund
Widuch, Silke 76 Letmather TV 18.06. Arnsberg
Schulz, Ines 75 TV Deilinghofen 24,09, Iserlohn
Schwabe, Sarah 75 Letmather TV 4.06. Greven
Birgerhoff, Katja 5 TG Westhofen 29,04, Bbnen
Ténnissen, Nicola 75 SC Hennen 15.05., Ahlen
Nebel, Katharina 75 LC Schwerte 5.05, Liidenscheid
Winter, Frauke 76 Letmather TV 24.09. Iserlohn
Wladyczan, Jean 77 VEL Prondenberg 3.05. Menden
Zimmer, Stephanie 76 Letmather TV 24,09, Iserlohn
Czybulka, Tins 79 Letmather TV 30,09, Essen
Krause, Simone 75 TuS Lendringsen 3.06. Arnsberg
Miinch, Silke 75 Letmather TV 29.07. Hdssleholm/S
Severin, Eva 76 SC Hennen 15.05. Ahlen
BL 1988: 7:34,22 Schiilte, Melanie Letmather TV
Blirgerhoff, Katja 75 TG Westhofen 17.06. Arnsberg
7:31,75 Schwabe, Sarah 75 Letmather TV 6.09. Menden
8o m Hiirden BL 1988: 12,59 Hildebrandt, Nicole SC Hennen
12,4 Severin, Eva 76 SC Hennen 24,09, Iserlohn
12,76 # Tonnissen, Nicole 75 SC Hennen 17.06, Arnsberg
13,88 Schulte, Melance 75 Letmather TV 4,06. Greven
13,88 Siegel, Nina 76 TuS Iserlohn 17.09. Iserlohn
15,3 » Abels, Cordula 75 SC Hennen 24,09, Iserlohn
16,47 Winter, Frauke 76 Letmather TV 17.09. Iserlohn
16,3 Riedel, Verena 75 TuS Iserlohn 30.04., Gelsenkirchen
17,09 Scide, Melanie 76 Letmather TV 17.09., Iserlohn
18,1 % Tiedtke, Eileen 76 Schwerter TS 24.09, Iserlohn
Windergebnis
12,51 (2,6) Severin, Eva 76 SC Hennen 17.06. Arnsberg
4 x 75 m Staffel BL 1988: 39,82 Letmather TV
L. 38,72 Letmather 7TV 18,06, Arnsberg
i Widuch(76), Minch(75), Hupach(75), Schulte(75)
40,18 SC Hennen 14.05. Ahlen
Mihlhoff(76), Severin(76), Abels(75), Tonnissen(75)




noch 4 x 7% m Staffel

41,96 TV Deilinghofen 30.05.
Kriiger(76) ,Kriependorf(76), Ziegenhirt(75),
Schulz(75)

42,1 VIL Frondenberg 1.10.

. Biicker(76), Wladyczen,P.(75), Wliadyczan,J(77),

Potthoff(76)

42,6 SV Menden 24.09.
Dréttboom(75), Diillmann(75), Olivier(75),
Adamski (75)

42,8 LC Schwerte 29.04,
Bremm(76), Eichmann(76), Wittershagen(75),
Nebel(75)

43,3 Schwerter TS 10.06.
Kritzler(76), Schmitz(76), Korner(76),
Rost(75)

44,42 TuS Iserlohn 17.09.
Klug(76), Manka(76), Riedel(75), Siegel(76) .

44,3 VfL Platteheide 26.08.
Jiitttner(76), Antoni(76), Rosenthal(76),
Weische(77)

48,0 Schwerter TS 10.06.
Baum{76), Reichardt(76), Konrad(77),
Tiedtke, E.(7¢)

3 x 800 m Staffel BL 1988: Te37,T7 Letmather TV

7:16,0 Letmather TV 10,06.
Widuch(76), Schwabef75), Schmlte(75)

8:23,3 TuS Lendringsen 1,06,
Krause(75), Berken(76), Droste,U.(76)

8:126,1 Letmather TV 1.06.
Quaschnik(76), Zimmer(76), Minch(75)

9:05,2 Letmather TV (B-Schiilerinnen) 1.06,
Borchers(79), Czybulka(79), Gorke(79)

9:18,5 TG Westhofen (B-Schiilerinnen) 1.06,
Biirgerhoff(78), Geldmacher(78), Marquis(78)

Bochgprung BL 1988: 1,55 Wahle, Kirsten Schwerter

1,50 Venghaus, Claudia 77 SV Menden 10.09.

1,45 Schulte, Melanie 75 Letmather TV ToOTe

1,44 Wladyczan, Jean 77 VfL Frondenberg 10.09.

1,42 Riedel, Verena 75 TuS Iserlohn 30.04,

1,41 Severin, Eva 76 SC Hennen 24.09.

1,37 Ténnissen, Nicola 75 SC Hennen 24,09.

1,36 Biicker, Yvonne 76 VfL Frondenberg 21.05.

1,36 Minch, Silke 75 Letmather TV 21.05.

1,36 Petersmann, Sandra 75 TG Westhofen 21.05.

1,36 Sitte, Melanie 75 TV Deilinghofen  30.05.

1,36 Schulz, Ines 75 TV Deilinghofen 17.06.

1,35 Zoriu, Ayten 77 TuS Lendringsen 10.09.

1,33 Dogan, Leyla 77 TuS Lendringsen  17.06.

1,33 Bremm, Simone 76 LC Schwerte 2.09,

1,33 Eichmann, Tina 76 LC Schwerte 17.09.

1,33 Adamski, Alexandra 75 SV Menden 24.09.

Weitsprung BL 1988: 4,87 Hildebrandt, Nicole SC

5,07 Severin, Eva 76 SC Hennen 24.09.

4,88 Rost, Silke 75 Schwerter TS 26,08,

4,84 Henning, Yvonne 77 Letmather TV 17.09.

4,69 Tonnissen, Nicola 75 SC Hennen 21.05.

4,63 Hupach, Alexandra 75 Letmather TV 17.09.

24

Menden
Werl
Iserlohn
Bonen
Schwerte

Iserlohn

Arnsberg

Schwerte

Ceynhausen
Iserlohn
Igerlohn
Iserlohn

Iserlohn

T3

ienden
Menden
Menden
Gelsenkirchen
Iserliohn
Iserlohn
Menden
Menden
Menden
Menden
Tgerlohn
Menden
Iserlohn
Schwertie
Iserlohn
Iserlohn

Hennen

Iserlohn
Ergste
Iserlohn
Menien
Iserlohn



nech Weitsprung

SV Menden

TuS Lendringsen
Letmather TV
™iS Iserlcohn
VfL Frondenberg
Letmather TV
VfL Frondenberg
SV Menden

VIfL Frondenberg
LC Schwerte

Richert, Katja

77 SV Menden

4,56 Drottboom, Natalie 75
4,54 Krause, Simone 75
4,52 Landsiedel, Ilka 77
4,50 Childs, Sina 77
4,42 Blicker, Yvonne 76
4,40 Kopp, Melanie 75
4,38 Potthoff, Silke 76
4,37 Olivier, Nathalie 75
4,37 Wladyczan, Jean 77
4,36 Eichmann, Tina 76
Kugel 3 kg BL 1988: 9,63
9,61 Vengheus, Claudia

9,58 Petersmann, Sandra 75
9,53 Schmitz, Sonja 76
9,04 Korner, Silke 76
8,76 Konigstein, Ilona 76
8,57 Wittershagen, Kathy 75
8,55 Riedel, Verena 75
8,45 Mokanski, Clazudia 75
8,26 Schulte, Melanie 75
8,25 Birgerhoff, Katja 75
8,18 Blicker, Yvonne 76
8,13 Neuhoif, Sandra 75
7494 Middeke, Susanne 77
7,84 Dréttboom, Natalie 75
7,69 Minch, Silke 75
Diskus 750 g BL 1988: 20,04
23,00 Venghaus, Claudia 77
21,30 Schmitz, Sonja 76
19,56 Krause, Sandra 78
19,44 Neuvhoff, Sandra 5
18,44 Korner, Silke 76
17,02 Niddeke, Susanne 7
16,80 Dogen, Leyla 77
16,36 Dressler, Heike 76
15,10 Gutsche, Katja 75
14,48 Mokanski, Cleudia 75
Speerwurf 400 g BIL 1988: 25,7
26,02 Dréttboom, Natalie 75
25,04 Venghaus, Claudia 77
24,00 K8nigstein, Ilona 76
23,02 Middeke, Susanne 77
22,42 Drogste, Ulrike 76
21,92 Schmitz, Sonja 76
21,72 Wittershagen, Kathy 75
19,74 Libbert, Kirsten 78
19,64 Bickmann, Tina 76
19,50 Riedel, Verena 75
16,98 Dogen, Leyla 77
18,28 Llandsiedel, Ilka 77
17,40 Jittner, Beatrix 76

12,64

Henning, Yvonne

77

TG Westhofen
Schwerter TS
Schwerter TS

LC Schwerte

LC Schwerte

TuS Iserlohn

SG Ergste
Letmather TV
TG Westhofen
VfL Frondenberg
Schwerter TS
TuS Lendringsen
SV Menden
Letmather TV

Mokangki, Claudia

SV Menden
Schwerter TS
TuS Lendringsen
Schwerter TS
Schwerter TS
TuS Lendringsen
TuS Lendringsen
SG Ergste

3G Ergste

3G Ergste

8 Wittershagen,

SV Menden

SV Menden

LC Schwerte

TuS Lendringsen
TuS Lendringsen
Schwerter TS

LC Schwerte

SV Menden

1LC Schwerte

TuS Iserlohn
TuS Lendringsen
Letmather TV
VfL Platteheide
Letmather TV

4

24,09,
24.09,
17.06.
17.09,
26.08.
24,09,

6.05.
24.09.

1.10.
20,08,

Iserlohn
Iserlohn
Iserliohn
Iserlohn
Ergste
Iserlohn
Frondenberg
Iserlohn
Werl
.Dortmund

LC Schwerte

Menden
Iserliohn
Liidenscheid
‘Brgste
Iserlohn
Schwerte
Iserlohn
Menden
Essen
Ergste
Ergste
Ergste
25.05. Menden
21.05. Menden
21.05. Menden

25.05,
24.09.

6.05,
26.08.,
24.09.
10,06,
17.09.
30.06.
30.09.
26.08-
26.08.
28.04,

SG Ergste

24.,09. Iserlohn
284,04 .Ergste
23.09. Ergste
28.,04. Ergste
6.05. Lildenscheid
23.09. Ergste
24 009 . ISQI‘thn
23.09, Ergste
28,04, Ergste
28.04., Ergste
Kathy LC Schwerte
Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn
Iserichn
Iserlohn
Iserlohn
Dortmund
Iserlonn
Iserlchn
Arnsberg
Iserlohn

24.090
24,09,
24.09.
24.09.
24,09,
24,09,
24.09,
17.09.
24009-

3.09,
17.09.
17.09.
26.08.
17.09.



Ballwurf
45,0
39,5
37,0
32,5
32,5
© 32,0
31,5
31,0
31,0
26,0
25,5
24,0
23,5
20,0
20,0

Dreikampf
2354 P.
2200 P.
2137 P.
2124 P.
2100 Pp.
2071 P.
2038 P.
2026 P.
1944 Pp.
1903 P.
1777 P
1682 P,
1539 P.
1474 P.
1458 P.

Vierkampf
31287 P.

3270 P.
3247 P,
3170 P.
3118 P.
3083 P.

BL 1988:

Koénigstein, Ilona
Schmitz, Sonje
Wittershagen, Kathy
Eichmann, Tinsa
Petersmann, Sandra
Arendt, Tanjsa
Blrgerhoff, Katja
Bremm, Simone
Rost, Silke
Dressler, Heike
Tiedtke, Eileen
Eritzler, Heike
Korner, Silke
Reichardt, Maike
Baum, Simone

BL 1988: 2462 P,

Rost, Silke

11,0 - 4,69 - 31,

Burgerhoff, Katja

M, - 4,13 - 31,

Petersmenn, Sandra

76
76
75
76
75
75

37,0 Richert, Katja

LC Schwerte

Schwerter

TS

LC Schwerte
LC Schwerte
TG Westhofen

TV Deilinghofen

TG Westhofen
LC Schwerte

Schwerter
SG Ergste
Schwerter
Schwerter
Schwerter
Schwerter
Schwerter

TS

Wehle, Kirsten

5
0

75
5

75

11,1 - 3,83 - 32,5

Eichmann, Tins

76

11,6 - 4,11 - 32,5

Konigstein, Ilona

76

12,3 - 3,72 - 45,0

Schmitz, Sonja

76

12,1 - 3,80 « 39,5

Wittershagen, Kathy

75

11,7 - 3,59 - 37,0

Kritzler, Heike 76
11,0 - 3,92 - 24’O
Bremm, Simone 76
12,1 - 3,84 - 31,0
Dressler, Heike 76
11,9 - 3,90 - 26,0
Kdrner, Silke 76
11!6 - 3,45 - 23’5
Tiedtke, Eileen 76
12,6 ~ 3,52 - 25,5
Fillinger, Nina 76
12,2 - 3,48 - 16,5
Schmidt, Nina 76
12’5 = 3,58 - 14,5
Reichardt, Maike 76
12,8 - 3,28 - 20,0

BL 1988: 3659 P.

Severin, Eva

Menzel, Viola

76

Schwerter

TS

TG Westhofen

TG Westhofen

LC Schwerte

LC Schwerte

Schwerter

TS

LC Schwerte

Schwerter

TS

LC Schwerte

SG Ergste
Schwerter

Schwerter

T3
TS

LC Schwerte

SG Ergste

Schwerter

SC Hennen
Letmather
SC Hennen

lLetmather

10,5 - 4,73 - 1,40 - 6,34
Schulte, Melanie 75

10,6 - 4,22 - 1,40 - 7,99
Tonnissen, Nicola 75

10,1 w - 4,69 - 1,32 - 6,13
Miinch, Silke 75

10,2 - 3,80 - 1,36 - 7,69

Rost, Silke

75

Schwerter

10,5 w - 4,53 - 1,28 - 6,70
75 TuS Iserlohn

Riedel, Verens
11,0

- 4,01 - 1,40 - 7,31

TS

TV

TV
TS

LC Schwerte

10.06.
10.06.
10,06,
10,06,
10.06.
30.05.

Schwerte
Schwerte
Schwerte
Schwerte
Schwerte
Menden

10,06, Schwerte
10.06. Schwerte
10.06. Schwerte
10,06. Schwerte
10.06., Schwerte
10.06, Schwerte
10.06. Schwerte
10.06., Schwerte
10,06, Schwerte

Schwerter TS

10.06, Schwerte

10.06. Schwerte

10.06. Schwerte

10,06, Schwerte

10.06. Schwerte

10.06. Schwerte

10.06. Schwerte

10.06, Schwerte

10.06. Schwerte

10.06. Schwerte

10,06, Schwerte

10.06., Schwerte
10.06. Schwerte
10.06., Schwerte

10.06, Schwerte

TuS Iserlohn

21.05, NMenden

21.05. Menden
21.,05. Menden
21.05. Menden
21,05, Menden

21.05. Menden

e



" noch

Vierkampf
3067 P. Petersmenn, Sandra 75 TG Westhofen 21.05. Menden
10,8 - 3,76 - 1,36 = 8,11
3017 P Drottboom, Natalie 75 SV Menden 21.05. Menden
10,7 - 4,15 - 1,24 - 7,84
2953 P. Mokansgki, Claeudia 75 SG Ergste 21.05, Menden
10,6 - 4,24 - 1,16 - 7,94
- 2926 P, Schulz, Ines 75 TV Deilinghofen 21.05. Menden
10,2 w - 3,73 - 1,24 - 6,13
2891 P. Biirgerhoff, Katja 75 TG Westhofen 21.05, Menden
10,9 - 4,00 - 1,24 - 7,24 ,
2887 P. Jacob, Larissa 75 Letmather TV 21.05. Menden
) 10,9 - 4,19 - 1,24 - 6,59
2768 P, Berken, Nadine 76 TuS Lendringsen 21.05, Menden
11,1 = 4,15 = 1,20 =~ 6,40
2760 P. Kopp, Melanie 75 Letmather TV 21.05. Menden
10,7 - 4,24 - 1,12 = 6,54
Vierkampf Mannschaft BL 1988: 12799 P. SG Ergste

14267 P, Letmather TV 21.05. Menden
Schulte(75) 3270, Minch(75) 3170,
Jacob(75) 2887, Kopp(75) 2760, Zimmer(76) 2180
13550 P. TV Deilinghofen 21.05., Menden
Schulz(75) 2926, Arendt(75) 2741,
Ziegenhirt(75) 2737, Kriger(76) 2590, Kriependorf{76) 2556
11687 P. Schwerter TS 21.05. Menden

Rost(75) 3118, KSrner(76) 2629, Schmitz(76) 2511,

Kritzler(76) 2475, Reichardt(7c) 1954

Blockmehrkampf Sprint/Sprung BL 1988:

3729 P. Riedel, Verena 75 TuS Iserlohn 30.04. Gelsenkirchen
(Einzelergebnisse liegen nicht vort!)

Blockmehrkampf Lauf BL 1988: | ==m=na-

4408e P. Schulte, Melanie 75 Letmather TV 11,06, Dortmund

10,58 = 14,16 = 4,10 - 1,42 - 2:22,71




Kopp., Melanie

76
76
77
76
76
76
17
76
76
76

SC Hennen

SC Hennen
Letmather BV
Letmather TV
TuS Xgerlohn
VfL Fréndenberg
Letmather TV
Schwerter TS
VIL Prondenberg
TV Deilinghofen
TuS Lendringsen
TuS Iserlohn

LC Schwerte

VIL Platteheide
Letmather TV

Schulte, Melanie

T7
76
76
77
76

Rost, Silke

77
77
76
76

Letmather TV
Letmather TV
Letmather TV
VIL Prondenberg
Letmather TV
Letmather TV

SC Hennen

VIfL Platteheide
VIfL Platteheide
TuS Lendringsen
Letmather TV
TuS Lendringsen
LC Schwerte

VfL Platteheide
Letmather TV

SV Menden

VIL Frdndenberg
SC Hennen

VfL Frondenberg
TuS Lendringsen
TuS Lendringsen
LC Schwerte

LC Schwerte

TuS Lendringsen
TuS Lendringsen
SV Menden

VIL Platteheide
TuS Iserlohn

SG Ergste

TV Deilinghofen
S5G Brgste

TV Deilinghofen
TuS Lendringsen
SV Menden

Tonnissen, Nicola

76
77

SC Hennen
Letmather TV

SCHULERININEN _ ___ A____W_1
75_m BL 1988 10,0
10,15 Miithlhoff, Silvia
10,1 * Severin, Evsa

10,2 =& Landsiedel, Ilka
10,49 Widuch, Silke
10,62 Siegel, Nina

10,4 Potthoff, Silke
10,5 * Henning, Yvonne
10,5 * Kritzler, Heike
10,6 Biicker, Yvonne
10,98 Kriiger, Uta

10,8 Berken, Nadine
10,9 * Becker, Heike
11,16 % Eichmann, Tina
11,0 ¥ Rosgenthal, Anne
11,0 * Winter, Frauke

800 m BL 1983: 2:26,16
2:25,82 Landsiedel, Ilka
2:27,65 Widuch, Silke
2:36,5 Winter, Frauke
2:39,14 Wladyczan, Jean
2:39,7 Zimmer, Stephanie
2:41,3 Czybulka, Tina
2:42,57 Severin, Eva
2:43,64 Rosenthal, Anne
2:44,03 Antoni, Verena
2:44,6 Berken, Nadine
2:44,79 Gorke, Carina
2:45,37 Krause, Sandra
2:46,0 Eichmenn, Tina
2:46,6 Jiittner, Beatrix
2:47,06 Matuszewski, Bianca
Hochsprung BL 1988: 1,40
1,50 Venghaus, Claudia
1,44 Wiladyczan, Jean
1,41 Severin, Eva

1,36 Biicker, Yvonne
1,35 Zorlu, Ayten

1,33 Dogan, Leyle

1,33 Bremm, Simone

1,33 Eichmann, Tina
1,30 Droste, Ulrike
1,30 Berken, Nadine
1,30 Wiemann, Bianca
1,28 Juttner, Beatrix
1,25 Betten, Verena
1,20 Dressler, Heike
1,20 Kriependorf, Tanja
1,20 Tiedtke, Maren
1,20 Korf, Katja

1,20 Middeke, Susanne
1,20 Liubbert, Kirsten
Weitsprung Bi 1988: 4,54
5407 Severin, Eva

4,84 Henning, Yvonne
4,52 Landsiedel, Ilka

77

Letmather TV

17.06.
24.09.
24.09,
4,06,
3.09.
6.05.
24,09,

24,09,

2-09.
1.06.
3.06.
24,09,
17.06.
22,04,
24,09,

Letmather TV

Iserlohn
Igerlohn
Iserlohn
Greven

Dortmund

Frondenberg

Igerlohn
Igerlohn
Schwerte
Kierspe

Arnsberg
Iserlohn
Iserlohn

.Prondenberg

Iserlohn

Letmather TV

3.09.
18,06,
24,09,

3.05,
24,09,
30.09,
15.05.
30,06.
30.06.

3.06.
17.09.
17.06,
10.09.
29.04.

3.09.

Schwerter TS

10.09.
10.09.
24,09,
21.05,
10.09,

17.06. Iserlohn

2.09.
17.09.
17.06.
17.06,
10.09,
15.08.
25.05,
22.04,
21.05.
21.05.
25.05.
25.05.
10.09.

Dortmund
Arnsberg
Iserlohn
Menden
Iserlohn
Essgen
Ahlen
Menden
Menden
Arnsberg
Iserlohn
Iserliohn
Dortmund
Menden
Dortmund

Menden
Menden
Iserlohn
Menden
Menden

Schwerte
Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn
Menden
Schwelm
Menden

Frondenberg

Menden
Menden
Menden
Menden
Menden

SC Hennen

24,09,
17-09-
17,06,

Iserlohn
Iserlohn
Izserlohn

vy



noch Weitsprung
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KugelstolB

Childs, Sina
Blicker, Yvonne
Potthoff, Silke
Wladyczan, Jean
Eichmann, Tina
Venghaus, Claudiae
Jittner, Beatrix
Becker, Meike
Korf, Katja
Kritzler, Heike
Kdoster, Nadine
Middeke, Susanne

3 kg BL 1988:

9,61
9,53

750 g

Venghaus, Claudia
Schmitz, Sonja
Korner, Silke
Kénigstein, Ilona
Blicker, Yvonne
Middeke, Susanne
Severin, Eva
Eichmann, Tina
Potthoff, Silke
Kritzler, Heike
Kriiger, Uta
Krause, Szndra
Mithlhoff, Silvia
Berken, Nadine
Dressler, Heike

BL 1988:

Ballwurf

45,0
39,5
32,5
31,0
26,0
25,5
24,0
23,5
20,0
20,0
16,5
14,5

Dreikampf
2124 P.
2100 P.
2071 P,

Venghaus, Claudia
Schmitz, Sonja
Kresuse, Sandra
Korner, Silke
Middeke, Susanne
Dogan, Leyla
Dressler, Heike

BL 1988:

Konigstein, Ilonsa
Schmitz, Sonja
Eichmann, Tina
Bremm, Simone
Dressler, Heike
Tiedtke, Eileen
Kritzler, Heike
Kbrner, Silke
Reichardt, Maike
Baum, Simone
Fillinger, Nina
Schmidt, WNina

BL 1988:

Bichmenn, Tina

35,0

8,23

7T
76
76
76
76
77
76
76
76
76
76
78
76
76
76

20,04

17
76
78
76
77
7
76

TuS Iserlohn
VL Frdndenberg
VfL Frondenberg
VfL Frondenberg
LC Schwerte

SV Menden

VfL Platteheide
TuS Iserlohn

TV Deilinghofen
Schwerter TS

TG Westhofen
TuS Lendringsen

Schmitz, Sonja

SV Menden
Schwerter TS
Schwerter T8

LC Schwerte

VL Frondenberg
TuS Lendringsen
SC Hennen

LC Schwerte

VfL PFrondenberg
Schwerter TS

TV Deilinghofen
TuS Lendringsen
SC Hennen

TuS Lendringsen
SG Ergste

Mokanski, Claudia

SV Menden
Schwerter TS
TuS Lendringsen
Schwerter TS
TuS Lendringsen
TuS Lendringsen
SG Ergste

Drdttboom, Natalie

76
76
76
76
76
76
76
76
76
76
76
76

2271 P.

11,6 - 4,11 - 32,5

Konigstein, Ilons

12’3 - 3’72 - 45’0

Schmitz, Sonja

12,1 - 3,80 - 39,5

LC Schwerte
Schwerter TS
LC Schwerte
LC Schwerte
SG Ergste
Schwerter TS
Schwerter TS
Schwerter TS
Schwerter TS
Schwerter TS
LC Schwerte
SG Ergste

Neuhoff, Sandra
LC Schwerte
LC Schwerte

Schwerter TS

17.09.
26,08,

6.05.

1.10.
20.08.
26.08.
26.08.
24,09,
25.05-
24,09,
25405
10,09,

Iserlohn
Ergste
Frondenberg
Werl
Dortmund
Arnsherg
Arnsberg
Iserlohn
Menden
Iserlohn
Menden
¥enden

Schwerter TS

25.05,

6.05,
26,08,
24.09,
26.08.,
25.050,
24,09,
26,08,
22,04,
21.05,
21.05.
23,09,
21,05,
17.06.
23.09,

SG

Menden
Liidenscheid
Ergste
Iserlohn
Ergste
Menden
Iserlohn
Ergste
Frondenberg
Menden
Menden
Ergste
Menden
Iserlohn
Ergste

Ergste

24,09,
28.04.,
23.09.

6.05.
23.09.
24,09,
23.09.

SV Menden

Iseriohn
Ergste
Ergste
Lidenscheid
Ergste
Iserlohn
Ergste

10.06., Schwerte
10.06. Schwerte
10.06., Schwerte
10.06,., Schwerte
10.06, Schwerte
10.06, Schwerte
10.06., Schwerte
10.06. Schwerte
10.06. Schwerte
10.06. Schwerte
10.,06. Schwerte
10,06, Schwerte

Schwerter TS

10.06. Schwerte
10.06. Schwerte
10.,06. Schwerte



- noch Dreikampf

2026 P. Kritzler, Heike 76 Schwerter TS 10.06. Schwerte
11,0 - 3,92 - 24,0

1944 P. Bremm, Simone 76 LC Schwerte 10.06. Schwerte
12,1 - 3,84 - 31,0

1903 P. Dressler, Heike 76 SG Ergste 10.06. Schwerte
11,9 - 3,90 - 26,0

1777 P Kérner, Silke 76 Schwerter TS 10.,06. Schwerte

11!6 - 3,45 - 23,5

1682 P. Tiedtke, Eileen 76 Schwerter TS 10.06. Schwerte
12,6 - 3,52 - 25,5

1539 P. FPillinger, Nina 76 LC Schwerte 10.06. Schwerte
12,2 - 3,48 - 16,5

1474 P, Schmidt, Nina 76 SG Ergste 10.06. Schwerte
12,5 - 3,58 = 14,5

1458 P. Reichardt, Maike 76 Schwerter TS 10.06. Schwerte
12,9 - 3,28 - 20,0

1320 P, Baum, Simone 76 Schwerter TS 10.06., .Schwerte
13,2 - 2,% - 20,0

Vierkempf BL 1988: 3036 P. Miinch, Silke Letmather TV

3287 P. Severin, Eva 76 SC Hennen 21.05. Menden
10,5¢ = 4,73 - 1,40 - 6,34

3074 P. Blicker, Yvonne 76 VfL Frondenberg 21.,05. Menden
10,9% - 4,02 - 1,36 - 7,52

2768 P. Berken, Nadine 76 TuS Lendringsen 21.05. Menden
11,1x = 4,15 - 1,20 - 6,40

2629 P. Kdrner, Silke 76 Schwerter TS 21.05, Menden
11,3% - 3,91 - 1,12 - 7,40
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Iserlohn
Schwerte
Menden
Iserlohn
Menden
Menden
Ergste

den

Menden

«+
(k]

-
Ercgs

Menden

M

Herl
Menden

Schwerte



noch

Dradiligmnf

2104
2065
2008
198§
1906
1905
1893

i

Miller, Daniel

7,9 - 3’67 - 47’0
narquardt, Jens

8,1 - 3,87 - 38,5
Schelte, Christian

890* - 3,76 = 35,0
Olivier, Norbert

8,1# - 3,76 - 35,0
Perlini, PFabdio

T,5¢ = 2,606 ~ 40,5
Hiser, Tim

8,2 - 3,62 - 34,0
Czernek, Kjdr

2,3 - 3,54 - 36,0

77
77
77
77
77
77
77

Schwerter TS

LC Schwerte

VfL Platteheide
SV Menden

TuS Iserlohn

LC Schwerte

TV Deilinghofen

10,06,
10.06.
20.05.
20.05,
20.05.,
10,06, ,
26.8.

é1

Schwerte
Schwerte
Menden
Menden
Menden
Schwerte

Ergste
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50 m BL 1988: Ty2 Siegel, Nina TuS Iserlohn

8 Landsiedel, Ilka 77 Letmather TV 30.09, Essen

9 - Henning, Yvonne 77 Letmather TV 30.09, Essen

53 & Klemann, Tine 77 LC Schwerte 17.06. Iserliohn

63 ¥ Childs, Sina 77 TuS Iserlohn 17.06, Iserlohn

4 ¥ Wladyczen, Jean 77 VIL Frondenberg 10.09, Menden

66 Matuszewski, Bianca 78 Letmather TV 10.09. Dortmund

70 Venghaus, Claudia 77 SV Menden 30.09. Ahlen

71 Korf, Katja 77 TV Deilinghofen 1.06., Kierspe

5 ¥ Dogan, Leyla 77 TuS Lendringsen 20.05. Menden

5 ¥ Koster, Nedine 77 TG Westhofen 20.05. Menden

5 ¥ Middeke, Susanne 77 TuS Lendringsen 25.05. Menden

5 ¥ Wiemann, Bianca 77 SV Menden 25,05, Menden

5 Wehner, Michaela 77 TuS Lendringsen 2.09, Schwerte

78 Drucks, Stefanie 78 Letmather TV 17.09, -Iserlohn

6 ¥ Hiilsmann, Kathrin 77 TuS Iserlohn 20,05. Menden
800 m BL 1988: 2:30,5 Zimmermann, Franka VfL Fréndenberg
2:25,92 Landsiedel, Ilka 77 Letmather TV 3.09. Dortmund
2:39,14 Wladyczan, Jean 17 VfL Frdndenberg 3.05. Menden
2:41,3 Czybulka, Tina 79 Letmather TV 30.09. Essen
2:44,779 Gorke, Carina 19 Letmather TV 17.0%. Iserlohn
2:45,37 Krause, Sandra 78 TuS Lendringsen 17.06., Iserlohn
2:47,06 Matuszewski, Bianca 78 Letmather TV 3.09. Dortmund
2347,2 Middeke, Susanne 77 TuS Lendringsen 10.09. Menden
2:54,3 Sauermann, Christine 79 LC Schwerte 20,08, Bonen
2:54,6 Maquis, Sabine 78 TG Westhofen 25.05, Menden
2:54,9 Koster, Nadine T7 TG Westhofen 25.05. Menden
2:56,9 Weische, Tanja 77 VfL Platteheide 25.05. Menden
2:57,0 Fendt, Beatrice 77 SG Ergste 22,04, PFrondenberg
2:58,6 Stelzer, Anne 77 LC Schwerte 10.09. Menden.
2:59,50 Kliiver, Janine 79 SV Menden 17.09, Iserlohn
3:02,2 Venghausg, Sandra 80 SV Menden 10,09, Menden
60 m Hiirden BL 1988: 10,81 Severin, Eva SC Hennen
11,4 Wladyczan, Jean 71 VIL Frondenberg 25.05. Menden
11,77 Landsiedel, Ilka 77 Letmather TV 17.09. Iserlohn
11,90 Middeke, Susanne 77 TuS Lendringsen 17.09. Iserlohn
12,07 Wiemann, Bianca 77 SV Menden 17.09, Iserlohn
12,61 Childs, Sina 77 TuS Iserlohn 17.09. Iserlohn
12,82 Dogan, Leyla 77 TuS Lendringsen 17.09, Iserlohn
12,9 Wehner, Michaelsa 77 TuS Lendringsen 25.05. Menden
13,1 Venghaus, Claudia 77 SV Menden 25.05. Menden
13,5 Eampel, Ines 78 SV Menden 25,05, Menden
13,79 Krause, Sandra 78 TuS Lendringsen 17.09. Iserlohn
14,32 Liibbert, Kirsten 78 SV llenden 17.09. Iserlohn

4 x 50 m Staffel BL 1988: 27,9 Letmather TV

27,6 Letmather TV 30.09. Essen
Czybulka(79); Matuszewski(77); Henning(77);
Landsiedel(77)

30,01 TuS Lendringsen 17.09. Iserlohn
Krause(78); Wehner(77); Dogan(77);

Middeke(77)

30,2 LC Schwerte 25.05. Menden

Hartig(77); Winterkamp(78); Jacobs(78);
Klemann(77)
30,6 SV Menden 25.05. Menden

Libbert(78); Hampel(78); Venghaus(77); Wiemann(77)




noch 4 x 50 m Staffel

32,31 Letmather TV (C=Schiilerinnen) 17.09. Iserlohn
Lenninghaus(79), Czybulka(79), Hohle(79),

Borchers(79)
32,1 LC Schwerte (C-Schiilerinnen) 20.08, Bbnen
. Wiencke(79), Sauermann(79), Sigges(80),
Schiitte(79)
- 32,2 SV Menden (C-Schiilerinnen) 25.05., Menden
Waskow(80), Freisen(80), Kliiver(79),
Venghaus$80)

33,0 TG Westhofen 10.06. .Schwerte
Geldmacher(78), Biirgerhoff(78),Koster(77),

Marquis(78)

33,7 SV Menden (C-Schiilerinnen) 20,08, Bdnen
Stirnbergz(81), Hermenau(80), Messy(80),

Friedrich(79)

35,6 Schwerter TS (C-Schiilerinnen) 25.05. Menden
Tiedtke(81), Schulte(80), Arnhold(?), :
Mattiuzzi(80)

3 x 800 m Staffel BL 1988: 8:19,3 VEfL Platteheide

9:05,2 Letmather TV 1.06., Iserlohn
Borchers(79), Czybulka(79), GSrke(79)

9:18,5 TG Westhofen 1.06., Iserlohn
Birgerhoff(78), Geldmacher(78), Marquis(78)

Hochsprung BL 1988: 1,34 Wladyczan, Jean VfL Frondenberg

1,50 Venghaus, Claudia 77 SV Menden 10.09. Menden

1,44 Wladyczan, Jean 77 VfL PFrondenberg 10.09. Menden

1,35 Zorlu, Ayten 77 TuS Lendringsen 10,09. Menden

1,33 Dogan, Leylsa 77 TuS Lendringsen 17,06, Iserlohn

1,30 Wiemann, Bianca T7 S5V Menden 10,09, Menden

1,25 Betten, Verena 77 TuS Iserlohn 25.05, Menden

1,20 Korf, Katja 77 TV Deilinghofen 25,05, Menden

1,20 Middeke, Susanne 77 TuS Lendringsen 25,05. Menden

1,20 Liubbert, Kirsten 78 SV Menden 10.09, Menden

1,15 Krause, Sandra 78 TuS Lendringsen 2.09, Schwerte

1,15 Machmiller, Stefanie 77 TuS Lendringsen 10.09. Menden

1,08 Kliiver, Janine 79 SV Menden 30.09. Ahlen

1,05 Hampel. Ines T8 SV Menden 25.05. Menden

1,05 Venghaus, Sandra 80 SV Menden 25.05. Menden

Weitsprung BL 1988: 4,22 Severin, Eva SC Hennen

4,84 Henning, Yvonne 77 Letmather TV 17.09, Iserlohn

4,52 Landsiedel, Ilka 77 Letmather TV 17.06. Iserlohn

4,50 Childs, Sina 77 TuS Iserlohn 1709+ Iserlohn

4,37 Wladyczan, Jean 77 VfL Frondenberg 1.70. Werl

4,32 Venghaus, Claudia 77 SV Menden 26,08. Arnsberg

4,22 Korf, Katja 77 TV Deilinghofen 25.05. Menden

4,18 Koster, Nadine 77 TG Westhofen 25,05, Menden

4,16 Middeke, Susanne 77 TuS Lendringsen 10.09. Menden

4,12 Dogan, Leyla 77 TuS Lendringsen 17.06. Iserlohn

4,11 Jacobs, lascha 78 LC Schwerte 17.06. Iserlohn

4,02 Wiemann, Bianca 77 SV Menden 10.09. Menden

3,95 Zorlu, Ayten 77 TuS Lendringsen 2,09, Schwerte

3,93 Arnold, Birte 78 TuS Iserlohn 17.06. Iserlohn

3,92 Klemann, Tine 77 LC Schwerte 17.06. Iserlohn

3,92 Szlachta, Dagmar 80 TV Deilinghofen 17.09. Iserlohn



KugeistofB - 3 kg BL 1988 8,39 Vengheus, Claudia SV kenden

9,61 Venghaus, Claudia 77 SV Menden 25.,05. Menden
7,94 Middeke, Susanne 77 TuS Lendringsen 25,05, Menden
6,83 Krause, Sandra 78 TuS Lendringsen 23,09, Ergste
6,49 Wiemann, Bianca 77 SV Menden 25.05. Menden
6,23 Arnhold, Nine 77 Schwerter TS 2,09, Schwerte
5,91 Papencordt, Nicola 78 TuS Lendringsen 25,05. Menden
5,87 Dogan, Leyls 77 TuS Lendringsen 2,09, Schwerte
5,67 Hartig, Nina 77 LC Schwerte 25.05, Menden
5,59 Zorlu, Ayten 77 TuS Lendringsen 2.09, Schwerte
5,52 Wittling, Sandra 78 LC Schwerte 2,09, Schwerte
5,42 Korf, Katja 77 TV Deilinghofen 25.05. Menden
5+36 Wladyczan, Jean 77 VfL Frondenberg 2,09. Schwerte
5,33 Winterkamp, Katrin 78 LC Schwerte 2.09, Schwerte
5,16 Konrad, Stefanie 77 Schwerter TS 28,04. Ergste
4,94 Machmiiller, Stefanie 77 TuS Lendringsen 25.05. Menden

Diskus 750 & BL 1988: 12,52 Dressler, Heike SG Ergste

23,00 Venghsus, Claudia 77 SV Menden 24.09, Iserlohn
19,56 Krause, Sandra 78 TuS Lendringsen 23.09, Ergste
17,02 Middeke, Suszanne 77 TuS Lendringsen 23.09. Ergste
16,80 Dogen, Leyla 77 TuS Lendringsen 24,09, Iserlohn

Speerwurf 400 g BL 1988: 14,52 Droste, Ulrike TuS Lendringsen

25,04 Venghaus, Claudis 77 SV Menden 24,09, Iserlohn
23,02 Middeke, Susanne 77 TuS Lendringsen 24.09. Iserlohn
19,74 Libbert, Kirsten 78 SV Menden 17.09. Iserlohn
18,98 Dogan, Leyla 77 TuS Lendringsen 17.09, Iserlohn
18,28 Landsiedel, Ilka 77 Letmather TV 1709, Iserlohn
12,64 Henning, Yvonne 77 Letmather TV 17.09. Iserlohn
Schlagball BL 1988: 45,0 Venghaus, Claudis SV Menden
52,5 Venghaus, Claudia 77 SV Menden 20,08, Bdnen
42,0 Middeke, Susanne 77 Tu3 Lendringsen 26,08, Ergste
38,0 Wichmann, Tanja 77 LC Schwerte 10.06. Schwerte
37,0 Korf, Katja 77 TV Deilinghofen 20.05. Menden
35,5 Libbert, Kirsten 78 SV Menden 22.04, Frdndenberg
35,0 Borchers, Sina 79 LetmatherTV 17.09. Iserlohn
34,5 Kilemann, Tine 77 LC Schwerte 26.08. Ergste
34,0 Dogan, Leyla 77 TuS Lendringsen 10.09. Menden
33,5 Hertig, Nina 77 LC Schwerte 26,08, Ergste
33,5 Weische, Tanja 77 VfL Platteheide 10.09. Menden
32,0 Wiemann, Biancs 77 SV Menden 10.09. Menden
31,5 Winterkamp, Katrin 78 LC Schwerte 20.08. Binen
31,5 Bannuscher, Sendre 77 TuS Lendringsen 26,08. Ergste
30,0 Wittling, Sandra 78 LC Schwerte 20,05, Menden
30,0 Bornemann, Inga 79 SG Ergste 26.08. Ergste

Dreikampf BL 198¢&: 2153 P. Venghaus, Claudisa SV Menden

2290 P. Venghaus, Claudia 77 SV Menden 30.09, Ahlen
7,70 - 4,26 - 40’5

2287 P. Middeke, Sussanne 77 TuS Lendringsen 26,08. Ergste
Te6 = 4,07 - 42,0

2228 P. Landsiedel., Ilka 77 Letmather TV 20,05, Menden
T,0% - 4,22 - 25,0

2220 P, Wladyczan, Jean 77 VEL Brondenberg 1.10. Werl
7,4 - 4;37 - 29’0

2158 P. Korf, Katja 77 TV Deilinghofen 20.05. Menden
7'8*("' 4,05 - 3790

2073 P. Wiemenn, Bianca 77 SV Menden 20,05, Menden

7,7* - 3,96 - 31;5



noch

5

Dreikampf
2069 P, Klemann, Tine 77 LC Schwerte 20.05. Menden
Ty4% - 3,83 - 28,5
2063 P. Dogan, Leyla 77 TuS Lendringsen 20.05. Menden
Ty5% - 3,70 - 32,0
2032 P, Wichmann, Tanja 77 LC Schwerte 10.06. Schwerte
7,8 - 3,54 - 38)0
- 1947 P, Kdster, Nadine 77 TG Westhofen 20,05, Menden
Ty54 = 3,99 - 21,0
1897 P. Marquis, Sebine 78 TG Westhofen 20,05, Menden
7,8*‘- 3’78 - 25’5 .
1866 P. Henning, Yvonne 77 Letmather TV 20.05. Menden
T,6x - 4,02 - 18,0
1863 P. Hilsmenn, Kathrin 77 TuS Iserlohn 20.05. Menden
T,6% - 3,61 - 23,5
1826 P.  Szlachta, Dagmar 80 TV Deilinghofen 17.06. Iserlohn
8,13 - 3:92 - 23’5
1826 P, Zorlu, Ayten 77 TuS Lendringsen 26,08, Ergste
8,1 = 3,75 - 26,0
Dreikampf Mannschaft BL 1988: 8412 P. LC Schwerte
8890 P. Letmather Tv 20,05, Menden
Landsiedel(77) 2228, Henning(77) 1866,
Drucks§78) 1784, Schmied(77) 1515, Matuszewski(77) 1497
8651 P. LC Schwerte 20.,05. Menden
Klemann(77) 2078, Hartig(77) 1820,
Wittling(78) 1774, Jacobs(78) 1613, Kelweg78) 1366
8609 P. TuS Lendringsen 20,05, Menden
Dogan(77) 2063, Wehner(77) 1729,
Machmiller(77) 1706, Krause(78) 1630, Papencordt(78) 1481
Vierkampf BL 1988: 2827 P. Wladyczan, Jean VL Frondenberg
3178e P. Venghaus, Claudie 77 SV Menden 30,09, Ahlen
7’70 -4‘,26 - 1,38 = 4035
1748e P. Kliiver, Janine 79 SV Menden 30.09. Anhlen

8,66 - 2,95 - 1,08 - 16,5
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50 m BL 1988: Ty2

s 66 Matuszewski, Bianca

s 18 Drucks, Stefanie

293 ¥ Jaecobs, Mascha

sl Krause, Sandra

' 7 Czybulka, Tina

28 ¥ Marquis, Sabine

yO7 + Hampel, Ines

»y 10 * Winterkamp, Katrin

s 10 Borchers, Sina

s 13 Szlachta, Dagmar

9 ¥ Krause, Susanne
Ty 94 Teves, Nicole
Ty9 ¥ Weische, Helen
Ty9 ¥ Wiencke, Sandra
8,22 Schneider, Julia
800 m BL 1988: 2:43,2
2:41,3 Czybulka, Tina
2:44,79 Gorke, Carins
2:45,37 Kreause, Sandra
2:47,06  Matuszewski, Bianca
2:54,3 Sauermann, Christine
2:54,6 Marquis, Sabine
2:59,50 Kliver, Janine
3:02,2 Venghaus, Sandra
3:03,1 Puschmann, Sonja
3:03,53 Borchers, Sina
3:04,6 Schiitte, Melanie
3:04,9 Burgerhoff, Sonja
3:05,3 Engelbert, Annika
3:05,9 Wittling, Sandra
3:07,2 Waskow, Sandra
Hochsprung 1434
1,20 Lubbert, Kirsten
1,15 Krause, Sandrsa
1,08 Kliver, Janine
1,05 Hampel, Ines
1,05 Venghaus, Sandre
-+95 Bornemann, Inga
-,85 Hermenau, Sonja
-495 Tiedtke, Andrea
-,90 Stirbnerg, Jessica
weitsprung BL 1988: 4,18
4,11 Jacobs, Mascha
3,93 Arnold, Birte
3,92 Szlachta, Dagmar
3,91 Czybulka, Tina

90
89
,88
» 87

-
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Schneider, Julia
Krause, Sandra
Matuszewski, Biancsa
Teves, Nicole
Drucks, Stefanie
Marquis, Sabine
Lenninghaug, Nina
Freisen, Ulrike
Friedrich, Jans

78
78
78
78
79
78
78
78
79
80
78
80
78
79
19

79
19
78
78
79
78
79
80
79
79
79
78
80
75
80

Wladyczan, Jean

78
78
79
78
80
79
80
78
79

Lendsiedel, IYka

Letmather TV
Letmather TV

IC Schwerte

TuS Lendringsen
Letmather TV

TG Westhofen

SV Menden

LC Schwerte
Letmather TV

TV Deilinghofen
TuS Lendringsen
TV Deilinghofen
VIL Platteheide
LC Schwerte

TuS Iserlohn

Landsiedel, Ilka

Letmather TV
Letmather TV
TuS Lendringsen
Letmather TV
LC Schwerte
TG Westhofen
SV Nenden

SV Menden

LC Schwerte
Letmather TV
LC Schwerte
TG Westhofen
SG Ergste

LC Schwerte
SV Menden

10.09.
17.09.
17.06.
22,04,
30.09,
20.05,
17.06.
17.06,
10.09.
17.06.
10.09.
10.09.
10.09,
10.09.
17.09.

Letmather TV

Dortmund
Iserlohn
Iserlohn

Fréndenberg

Essen
Menden
Iserlohn

"Iserlohn

Dortmund
Iserlohn
Menden
Menden
Menden

Menden

Iserlohn

Letmather TV

30.09.
17.09.
17.06.

3.09.
20,08,
25.05.
17.09.
10.09.
10.09.
10.09,.
10.09,
25.05.
10.09.
25.05.
10.09.

VEL Frondenberg

SV Menden
TuS Lendringsen
SV Menden
SV Menden
3V Menden
SG Ergste
SV Menden
S5G Ergste
SV Menden

Henning, Yvonne

78
78
80
79
79
78
78
80
78
78
79
80
79

LC Schwerte

TuS Iserlohn

TV Deilinghofen
Letmgther TV
TuS Iserlohn
TuS Lendringsen
Letmather TV

TV deilinghofen
Letmather TV

TG Westhofen
Letmather TV

SV Menden

SV Menden

10.09.

2.09,
30.09,
25.05,
25.05,

25.05,

25.05.
25,05,
25.05.,

Essen
Iserlohn
Iserlohn
Dortmund
B&nen
Menden
Iserlohn
Menden
Menden
Dortmund
Menden
Menden
Menden
Menden
Menden

Menden
Schwerte
Ahlen
Menden
Menden
Menden
Menden
Menden
Menden

Letmather TV

17.06.
17-06.
17.09.
25.05.
17.090
17.06.,
17.09,
17.06.
17-090
20.05.
17.09.
17.09.
17.09.

Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn
Menden

Iserlchn
Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn
Menden

Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn



Kugel

3 kg

BL 1988:

6,83 Krauze, Sandra
5,91 Papencordt, Nicola
5,52 Wittling, Sandra
5s33 Winterkamp, Katrin
4,30 Koschel, Anja
© Schlaghall BL 1988: 45,0

35,5 Liibbert, Kirsten
35,0 Borchers, Sina
31,5 Winterkamp, Katrin
30,0 Wittling, Sandra
30,0 Bornemann, Ingsa
29,0 Burgerhoff, Sonja
29,0 Szlachta, Dagmar
29,0 Hermenau, Sonja
28,5 Papencordt, Nicola
28,0 Sigges, Corinnsa
27,5 Hampel, Ines
27,0 Marquis, Sabine
26,5 Freisen, Ulrike
26,5 Kliver, Janine
26,0 Vengheaus, Sandra
26,0 Messy, Nicole
Dreikampf BL 1988: 2153 P,
1897 P. Marquis, Sabine

7’8' - 3,78 - 25!5
1826 P. Szlachta, Dagmar

8,13 - 3,92 - 23,5
1787 P, Winterkamp, Katrin

8,2 - 3,57 - 28,0
1784 P. Drucks, Steganie

T48¢ - 3,68 - 21,0
1774 P. Wittling, Sandra

8’1 = 3,33 - 30’0
1767 P. Dichtiar, Stefanie

8’0 - 3,65 - 23’0
1706 P. Zannetin, Sina

8,0 - 3,61 - 20,5
1674 P. Teves, Nicole

890 - 3’72 - 17,5
1638 P. Vengheus, Sandra

8’5 - 3’56 - 23’5
1635 P. Schiitte, Melanie

8,0 - 3,26 - 22,0
1630 P. Krause, Sandra

8,0+ - 3,38 - 20,0
1627 P. Matuszewski,Biancs

8,2! - 3,33 - 23,0
1613 P. Jacobs, Mascha

8,0.- 3,62 - 16,0
1565 P. Wiencke, Sandra

8,2 - 3,25 - 21,0
1547 P. Freisen, Ulrike

8,67 - 3,70 - 18,0

8,39

Venghaus, Claudia

78 TuS Lendringsen
78 TuS Lendringsen
78 LC Schwerte
78 LC Schwerte
78 LC Schwerte

Venghaus, Claudia

78
79
78
78
79
78
80
80
78
80
78
78
80
79
80
80

SV Menden
Letmather TV

LC Schwerte

LC Schwerte

SG Ergste

TG Wegthofen

TV Deilinghofen
SV llenden

TuS Lendringsen
LC Schwerte

SV Menden

TG Westhofen

SV Menden

SV Menden

SV Menden

S5V Menden

Venghaus, Claudia
78 TG Westhofen
80
78
78
18
79
80

TV Deilinghofen
LC Schwerte
Letmather TV

LC Schwerte

TG Westhofen

TG Westhofen

80 TV Deilinghofen
80
79

78

SV Menden

LC Schwerte

TuS Lendringsen
Letmather TV

LC Schwerte

LC Schwerte

SV Menden

SV Menden -
23,09,
25.05.
2.09.
2.09.
2.09,

Ergste
Menden
Schwerte
Schwerte
Schwerte

SV Menden

22.04. Frondenberg
17.09. .Iserlohn
20,08, Bbnen
20.05. Menden
26.08. Ergste
26.08. Ergste
17.09. Iserlohn
17.09. Iserlohn
10.09. ‘Menden
26,08, Ergste
10.09. Menden
10.06, Schwerte
17.09. Iserlohn
17.09. Iserlohn
20,08, Rtnen
17.09. Iserlohn

SV Menden
20,05, Menden

17.06. Iserlohn

26.08. Ergste

20, 05 » Menden

20.,05. Menden

26.08. Ergste

26.08. Ergste

26.08. Ergste

26.08. Ergste

10.06. Schwerte
20,05, Nenden
20.05. Menden
20.05. Menden
10.06.

17-060

Schwerte

Iserliohn
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EL 1983:
SC Hennen
Letmather TV
TuS Iserlohn

SG Ergste

SV Menden
Schwerter TS
Letmather TV
Tu3 Iserlohn

LC Schwerte
Schwerter TS
Schwerter TS
VIL Frondenberg
Letmather TV

TV Deilingnofen
VIL Platteheide
SV Menden

SV Menden
Letmather TV

Rolef, Kolja
Radiz, Christian
Gerber, Johannes
Enneper, Holger
Hermenau, Helge
Narquardt, Jan
Ahlert Henuing
Manka, Lukas
Wiencke, Tobizs
Nattiuzzi, Alessandro
Niller, Christian
Penrewick, Jens
Wrasse, Martin
Hesse, Hils
Polenz, Sven
Rosler, Robin
Knaak, Alexander
Strunck, Christian

78
78
78
78
78
79
80
7=
78
78
79
79
80
79
79
78
78
890
3L 1988: 3:02,% Kost, Sven
78
73
78
78
78
78
73
79
79
78
78
78
75
79
79

30,0

Letmather TV

3C Hennen

SV YMenden
Letmather 7TV
TuS Iserlohn
Letmather TV
Letmather TV

TV Deilinghofen
SV Kenden

TuS Iserlohn

TV Deilinghofen
LC Schwerte

SG Ergste
Schwerter TS

TV Deilinghofen

Radix, Christian
Rolef, Kolje
fermenau, Helge
Kurze, NMatthieas
Hamidi, Jamal
lichel, Tim
rdhler, Matthias
Noisten, Gordon
Suliivan, Garry
Gerber, Johannes
Kaiser, Dirk
Rabe, Tobias
Larisch, Thorsten
Mitller, Christian
Hesse, Nils

BL 1988: TuS Iserlohn

31,7
33,48
34,2

TuS Iserlohn
Slankemeier(79)-Hiusler(79)-
Schafer{78)-Hamidi (78)

Letmather TV
Kiesling{78)-3ecker(78)-ichel(78)-
Ragix(78)

Schwerter TS
Mattiuzzi(78)-Nyska(78)-karquardt(79)-
Mﬁller(79)

LC S ChWeI"t e

SC Hennen

17-06-
17.06.
17.06.
30.07.
29.04.
25.05-
10.09,
17009-
17.06.,
20,05,
20,05.
2.09.
10.09,
20-05-
20.05.
2005-
10.09,
1.10.

VL Frondenberg

17.09,
17-09:
17.09.
17.05.,
17.09.

1.710.
17.09.
17.09.
20,08,
17.09,
17-O9.
20.08,
10,09,
10,06,
26,08,

17.09.

25.05.

25005-

20,08,

Jacobs(78)=-Rabe{78)-Stahn(79)-Viencke(78)

TuS Iserlohn

17.09.

Pflanz{79)-Gerber(78)-0pitz(79)-Yanka(78)

Schwerter TS
FKabus(79)-Ziegehbein(?8)-Konrad(79)-
Ohlrich(79)

10.06.

Iserlchn
Iserliohn
Iserlohn
Dortmund
Menden
Menden
Dortmund
Iserlohn
Iserlohn
Menden
Menden
Schwerte
Dortmund
llenden
Menden
Menden
Menden
Minster

Iserlokn
Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn
Miinster
Iserlohn
Iserlohn
EGnen
Iserlohn
Iserlohn
BBnen
Menden
Schwerte
Ergste

Iserliohn

Yenden

Menden

Bonen
Iserlohn

Schwerte
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Schlaghall

Hochsorung 2L 1983 1,30
1,24 Drischer, Stefan

1,15 Manka, Lukas

1,10 Gerbsr, Johannes

1,10 Hesse, Hils

1,05 Hermenau, Helge

1,05 Pflanz, Gunnar
Weitsprung 5L 1938 4,25
4,44 Raedix, Christian

Gerber, Johannes
Fermenau, Helge
Rolef, Hoclja
Noisten, Gordon
Enreper, Holger
Wanka, Lukas
Panrewick, Jens
Hesse, TNils
Miller, Christian
Drdscher, Stefan
Wiencke, Tobias
Mattiuzzi, Alessandro
Rtessler, Robin
Strunck, Christian

RL 1928; 62,

50,5
50,0
47,5
44,5
44,5
44,0
44,0
43,0
43,0
21,5
41,0
39,5
39,5
39,0
39,0

Dreikampf

2299
2216

P.

P.

P,

PP

P,

P

P,

P
P

P

Hermenau, Helge
Gerber, Johannes
Droscher, Stefan
Michel, Tim
Enreper, Holger
Radix, Christian
Stahn, Mario
Kater, Christian
Polenz, Sven
Hattiuzzi, Alessandro
Hezcse, 1lils
Winkler, Jan
Noisten, Gordon
Rolef, Kolja
Kaiser, Dirk

2L, 1988

Radix, Christian

7465 = 4,37 = 44,0
Rolef, Kolja

7,42 - 4,20 - 37,5
Gerbter, Johanrtes

7!70 - 4:18 = 43!0
iermenau, Helge

7,7¥ - 3:75 - 45’0
Enneper, Holger

7,8 - 3,84 - 42,0
Meattiuzzi, Alessandro

T,8% - 3,90 - 38,0
Hesze, Nils

7,9* - 3’85 - 4030
Miuller, Christian

7,8 - 3,856 - 38,2
Panrnewick, Jens

7,9 = 4,07 - 32,0
Noisten, Gordon

8,0* - 3,74 - 33;5

2141 P,

D

758

78
78
79
78
79

e

75
73
79
78
78
79
79
79
78
78
78
78
80

Holdt, Sebastian

78
78
78
78
78
78
79
76
79
75
79
79
79
78
78

76
78
78
78
78
78
79

79
79

rdscher, Daniel

3V Menden 30,09,
TuS Iserlohn 3.09.
T™uS Iserlohn 25.05,
TV Deilinghofen 25.05.
SV Menden 25.05,
TuS Iserlohn 3.09.

Grofimann, Bernd

Letmather TV 17.09,
T™a3 Iserlohn 17.09.
SV Menden 17.09.
SC Hennen 25.05,
TV Deilinghofen 17.09,
3G Ergste 3.09.
TuS Iserlohn 17.09,
VL Frondenberg 1.10.
TV Deilinghofen 25,05,
Schwerter TS 25.05,
SV Nenden 20,08,
LC Schwerte 20.8.

Schwerter T3 20,05,
SV HMenden 25,05,
Letmather TV 17.09.

SV Menden 20,08,
TuS Iserlohn 17.9.
SV Menden 10.09.
Letmether TV 20.05.
SG Ergste 10.09,
Letmather TV 17.06.
LC Schwerte 10.09.
LC Schwerte 25.05.
VL Platiekeide 6,08,
Schwerter TS 10.06.
TV Deilinghofen 25.05.
TV Deilinghofen 17.06.
TV Deilinghofen 26.08.
SC Hennen 10,06,
TV Deilinghofen 17.09.

Kosgt, Sven

Letmather TV 17.06.
SC Hennen 17.00.,
TuS Iserlohn 17.06.
SV llenden 20.05.
SG Ergste 26.08.
Schwerter T3 20,05,
TV Deilinghofen 20.05.
Schwerter TS 10.06.
VfL Frondenberg 1.10.

TV Deilinshofen 20.05.

SV YMenden

Ahlen
Dortmund
Menden
Menden
Menden
Dortmund

TuS Iserlohn

Iserlohn
Iserlonn
Iserlohn
Kenden
Iserlohn
Dortmund
Iserlohn
Werl
Menden
Menaen
RBnen
Bdnen
Menden
Menden
Iserlohn

TuS Iserlohn

Bonen
Iserlohn
Menden
Menden
Menden
Iserlohn
Menden
Menden
Ahlen
Schwerte
Mencen
Iserlohn
Ergste
Schwerte
Iserlohn

VIL Frondenberg

Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn

lenden

Menden
Menden
Schwerte
werl

Menden




noch Dreilkeampf

1970 P. Michel, Tim 78 Letmether TV 20,05, Menden
8,2l = 3,59 - 44!5

1937 Pp. Polenz, Sven 79 VfL Platteheide 20,05. Menden
T49% - 3,49 - 39,0

1917 P. R&seler, Robin 78 SV Menden 20.,05. Menden
T,9* - 3,61 - 35,5

1903 P. Wiencke, Tobias 78 LC Schwerte 10,06, Schwerte
8,0 - 3,73 - 34,0

1895 P, Myska, Daniel 78 Schwerter TS 26,08, Ergste
8,3 - 3,54 - 36,0

Dreikampf Mannschaftswertung BL 1988: 9769 P: TuS Iserlohn

8578 P, Schwerter T3 20.05, Mendsen
Mettiuzzi 2061, Myska 1804, Miiller 1786,
Konrad 1508, Ziegenbein 1419

Vierkampf BL 1988: 2646 P, Kost, Sven VfL Frdndenberg

2469 P, Drscher, Stefan 78 SV lenden 30,09, Ahlen

8,51 - 3,32 - 1,24 - 39,0
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Weltsprung

BL 1988:

BL 1288:

7,68

Marquardt, Jan
Ahlert, Henning
Miiiler, Christien
Panrewick, Jens
Wrasse, Martin
Hesse, Nils
Polenz, Sven
Strunclk, Christian
Noisten, Gordon
Kabus, Timo
Cpitz, Patrick
Stein, Sebastian
Langenbach, Tim
Arnold, S@ren
Pflanz, Gunnar

3:33,56

Yoisten, Gorden
Sullivan, Garry
Ziller, Christian
Hesse, Nils
Winkler, Jan
Fflenz, Gurnnar
Marguardt, Jan
Ahlert, Henning
Kunz, Cliver
Urbanczik, Uwe
Herzog, Nico
Kabus, Timo
Zammali, Jamil

BL 1835:

4,17
4,07
4,04
4,04
3,86
3,7¢
3,79
3,69
3,68
3,68
3,62
3,61
3,59
3+56
3,55

Schlagball

Hoisten, Gordon
Panunewicl, Jens
Hesse, Nils
Miller, Christian
Strunck, Christian
Polenz, Sven
Stahn, Mario
Kabus, Timo
Langenbach, Tim
drasse, Kartin
Opitz, Patrick
Kzrquardt, Jan
Ahlert, Henning
Schédfer, Bjcrn
Hausler, lMztthias

3L 198%:

4‘4,0
43,0
41,0
39,5
39,5
38,0
3745
36,0
35,5

Stahn, Mario
Polenz, Sven
Hesse, Nils
Winkler, Jan
Noisten Gordon
lller, Christian

Kleinhakenkamp, St.

Zéngerling, Ralf

Blankemeier, Mzurkus

Rolef, Kolja

79
80
79
79
80
79
79
80
79
79
79
79
79
80
79

Hermenau, Helge

79
79
79
79
79
79
79
80
&0
80
g0
79
79

4,15 Rolef, Kolja

79
79
79
79
80
79
79
79
79
80
79
79
80
80
79

49,5 Hermenau, Helge

79
79
79
79
79
79
79
79
79

SC Hennen

Schwerter TS 25.05,
Letmather TV 10.09.
Schwerter TS 20,05,
VfL Fr8ndenberg 2.09,
Letmather TV 10.09.
TV Deilinghofen 20,05.
VfL Platteheide 20,05,
Letmather TV 1.70.
TV Deilinghofen 20,05,
Schwerter T3 10.06.
TuS Iserlohn 17.09,.
SV ¥enden 20.05,
Schwerter TS 10.06,
TuS Iserlohn 25,05,
TuS Iserlohn 3.09.
SV Fenden

TV Deilinghofen 17.09.
SV Menden 20.08,
Schwerter TS 10.06,
TV Deilinghofen 26,08,
TV Deilinghofen 10.09.
TuS Iserlohn 25.5.

Scherter TS 10.06,
Letmather TV 10.09,
3G Brgste 26.08.,
SG Ergste 26,02,
SG Ergste 26.08.
Schwerter TS 10.04.
ScHerter TS 10,06,

TV Deilinghofen
VL Frondenberg
TV Deilinghofen
Schwerter TS
Letmather TV
VIfL Platteheide
LC Schwerte
Schwerter TS

T Westhofen
Letmather TV
TuS Iserlohn
Schwerter TS
Letmather TV

TV Deilinghofen
TuS Iserlochn

LC Schwerte

VL Platteheide
TV Deilinghofen
TV Deilinghofen
TV Deilinghofen
Schwerter TS
Schwerter T3
Sckwerter TS
™uS Iserlohn

SC Henrnen

17.09-
1.0,
25005-
25.05.
17,02,
6.08.
20.08.
10.06.
10.6.
17.09,
17.09-
26,08,
17009.
10.09,
17000.

SV ienden

10.09.

6.06.
25,05,
.]7'06.
26.08,
10,06,
26,08,
10.06.
17.09.

Menden
Dortmund
Menden
Schwerte
Dortmund
Menden
ilenden
Minster
Menden
Schwerte
Iserlohn
Menden
Schwerte
Menden
Dortmund

Iserlohn
Binen
Schwerte
Ergste
Menden
HMenden
Schwerte
Dortmund
Erzste
Ergzste
Ergste
Schwerte
Schwerte

Iserlohn
Werl
Menden
Menden
Iserlohn
Ahlen
Bonen
Schwerte
Schwerte
Iserlohn
Iserlohn
Ergste
Iserlohn
Menden
Iserlohn

Jienden
Ahlen
Menden
Tserlohn
Ergste
Schwerte
Ergste
Schwerte
Igseriohn



neeh Schlaeghall
34,0 Opitz, Patrick
33,5 Langenbach, Tim
33,5 Ohlrich, Jens
33,0 Schubert, Mario
33,0 Riischenbeum, Steffen
33,0 Jung, Matthies
33,0 Klemann, Benjamin
33,0 Konred, Michael
Dreikempf BL 19823: 2134 P,
2051 P. Hesse, lils

7’9*- 3,85 - 40,0
2050 P, Hluller, Christian

7)8 - 3986 - 3800
1591 P, Pannewick, Jens

7,9 - 4,07 = 3250
1974 P. Koisten, Gordon

8,0‘ - 3,74 - 38,5
1937 P. Polenz, Sven

7,9# - 3,49 - 39,0
1860 P. Stahn, Mario

8,6 - 3,69 - 41,0
1833 F. Langeribach, Tim

8,2 - 3’68 - 33,5
1735 P. Kabus, Tim

8,1 - 3,69 - 26,0
1685 P. winkler, Jan

9,06 = 3,43 = 33’5
1622 P. Marquardt, Jan

8,0 - 2,61 - 20,0
156¢ P, Stein, Sebastian

8g2f - 3334 - 23,5
1521 P. Polutta, Christian

8,4 - 3328 - 24,5
1516 P. Ohlrich, Jens

8,9 - 3,10 - 33,5
1515 2, Korrad, Vichael

£,8 = 3,06 - 33,0
1501 P. #leinehslenizanp, St.

79
79
79
80
80
80
80
79

Rolef

79
79
79
79
79
79
79
79
79
79
79
79

TuS Iserlohn
TG Westhofen

Schwerter

T3

T% Westhofen
IC Schwerte
LC Schwerte
LC Schwerte

Schwerter

y Kolja

TS

17.09.
10,06,
26,08,
20,05.
25.05,
10.06.
10,06.
26.08.

SC Hennen

TV Deilinghofen 20,05,

Schwerter

VfL Frondenberg
TV Deilinghofen

VL Platteheide

TS

LC Schwerte

TG Westhofen

Schwerter

TV Deilinghofen

Schwerter

SV Llenden

T3

TS5

LC Schwerte

10.06.,

1.170.
20.05,
20.05.
10.06.
10.06.
10.06.
17.06.
26,03,
20.05,
10.06,
26,08,

Iserlohn
Schwerte
Ergste
Menden
Menden
Schwerte
Schwerte
Ergste

Menden
Schwerte
Werl
Menden
lienden
Schwerte
Schwerte
Schwerte
Iserlohn
Trgste
llenden
Schvierte
Ergste
Zroste

Ergste

7



SCHULERINKEN C ... w_10
50 _m BL 1988; 7,8 Miksa, Elisabeth Letmather TV
TeT Czybulka, Tina 79 Letmather TV 30.09, Essen
8,10 Borchers, Sina 79 Letmather TV 10.09, Dortmund
8,13 Szlachta, Dagmar 80 TV Deilinghofen 17.06. Iserlohn
7+9 % Teves, Nicole 80 TV Deilinghofen 10,09, Menden
Ts9 » Wiencke, Sandra 79 LC Schwerte 10.09. Menden
8,22 Schneider, Julia 79 TuS Iserlohn 17.09. Iserlohn
8,0 Dichtiar, Stefanie 79 TG Westhofen 10,06, Schwerte
8,0 Schiitte, Melanie 79 LC Sc hwerte 10.06., Schwerte
8,0 Venghaus, Sandra 80 SV Menden 20.08, Bdnen
8,0 Zannetin, Sina 80 TG ¥Yesthofen 26,08, Ergste
8,46 Lenninghaus, Nins 79 Letmather TV 17.09. Iserlohn
8,51 Waskow, Sandra 80 SV Menden 30.09., Ahlen
8,3 Kliiver, Janine 79 3V Menden 20,08, Bbnen
8,3 » Freisen, Ulrike 80 SV Menden 10.09. ‘Menden
8,61 Stirnberg, Jessica 79 SV Menden 17.06. Iserlohn
800 m BL 1988&; 2:51,8 Gdrke, Carina Letmather TV
2:41,3 Czybulka, Tina 79 Letmather TV 30.09. Essen
2:44,79 Gdrke, Carina 79 Letmather TV 17.09. Iserlohn
2:54,3 Sauermann, Christine 79 LC Schwerte 20.08,. Bonen
2:59,50 Kliiver, Janine 79 SV Menden 17.03. Iserlohn
3:02,0 Venghaus, Sandra 80 SV Kenden 10.09. Menden
3:03,1 Puschmann, Sonja 79 LC Schwerte 10.09, Menden
3:03,53 Borchers, Sins 79 Letmather TV 10,09, Dortmund
3:04,6 Schiitte, Melanie 79 LC Schwerte 10.09. Menden
3:05,3 Engelbert, Annika 80 SG Ergste 10.09. Menden
3:07,2 Waskow, Sandra 80 SV lMenden 10.09. Menden
3:09,5 Sigges, Corinna 80 LC Schwerte 10,09, Menden
3:10,1 Friedrich, Jana 79 SV Menden 10.09. Menden
3:12,1 Neuhaus, Kathrin 79 LC Schwerte 10,09, Menden
3:19,7 Bornemann, Inga 79 SG Ergste 25.05, Menden
3:22,8 Tiedtke, Sarah 81 Schwerter TS 10,06, Schwerte
4 x 50 m Staffel BL 1988; 32,2 LC Schwerte
32,31 Letmather TV . 17.09. Iserlohn
Lenninghaus(79), Czybulka(79),
Hthle(79), Borchers(79)
32,1 LC Schwerte 20,08. Bdnen
Wiencke(79), Sauermann(79),
Sigges(86), Schiitte(79)”
32,2 SV Menden 25.05. Menden
Waskow(80), Freisen(80)
Kliver(79), Venghaus(BOj
33,7 SV Menden 20,08, Bdnen
Stiruberg(81), Hermenau(80),
Messy(88), Priedrich(79)
35,6 Schwerter T3 25,05. Menden
Tiedtke(81), Schulte(80), Arnhold(?),
Mattiuzzi(80)
Hochsprung BL 1988: 1,00 Libbert, Kirsten SV Menden
1,08 Kliiver, Janine 79 SV Menden 30.09, Ahlen
1,05 Venghaus, Sandra 80 SV Menden 25,05, Menden
-,95 Bornemann, Inga 79 SG Ergste 25.05. Menden
-,95 Hermenau, Sonja 80 SV Menden 25.05., Menden
-,90 Stirnberg, Jessica 79 SV Menden 25.05, Menden



Weitsprung

BL 1988&: 3,74

3,92

Szlachta, Degmar

3,91 Czybulka, Tina
3,90 Schneider, Julia
3,87 Teves, Nicole
3,74 Lenninghaus, Nins
3,71 Freisen, Ulrike
3,68 Friedrich, Jena
3,65 Venghaus, Sandra
3,65 Dichtiar, Stefanie
3,61 Zannetin, Sina
3,59 Borchers, Sina
3,48 Tiedtke, Miriam
3,48 Stirnberg, Jessice
3,47 Sauvermann, Christine
3,44 Schiitte, Melsenie
Schlagball BL 1988: 37,0
35,0 Borchers, Sina
30,0 Bornemann, Inga
29,0 Szlachta, Dagmar
29,0 Hermenau, Sonja
28,0 Sigges, Corinna
26,5 Freisen, Ulrike
26,5 Kliiver, Janine
26,0 Venghaus, Sandra
26,0 Messy, Nicole
25,0 Puschmann, Sonja
24,5 Wiencke, Sandrs
23,5 Neuhaus, Kathrin
23,5 Klingsporn, Sonja
23,0 Dichtiar, Stefanie
23,0 Teves, Nicole
Dreikampf BL 1985 1731 P.
1826 P. Szlechta, Dagmar

8,13 - 2,92 - 23,5
1767 P. Dichtiar, Stefanie

8,0 - 3,65 - 23,0
1706 P. Zannetin, Sina

8,0 - 3,61 - 20,5
1674 P, Teves, Nicole

8,0 - 3,72 - 17,5
1638 P. Venghaus, Sandra

8,5 - 3,56 - 23,5
1635 P, Schiitte, Melanie

8,0 - 3,26 = 22,0
1565 P. Wiencke, Sandra

8,2 - 3,25 - 21,0
1547 P. Preisen, Ulrike

8,67 = 3,70 - 18,0
1535 P. Schulte, Jana

8’4 = 3)40 - 19!5
1526 P. Stirnberg, Jessica

8,61 - 3,48 - 20,0
1485 P. Friedrich, Jana

8,66 - 3,65 - 16,5
1485 P. Kliver, Janine

8,70 - 3,27 - 22,0
1473 P. Vogel, Christins

8,8 - 3,40 - 20,5
1460 P. Puschmann, Sonja

8,9 - 3,13 - 25,0

Arnold, Rirte

80 TV Deilinghofen 17.09. Iserlohn
79 Letmather TV 25.05. Menden
79 TuS Iserlohn 17.09. Iserlohn
80 TV Deilinghofen 17.06. Iserlohn
79 Letmather TV 17.09, Iserlohn
80 SV Menden 17.09. Iserlohn
79 SV Menden 17.09. Iserlohn
80 SV Menden 17.06. Iserlohn
79 TG Westhofen 26,08, Ergste
80 TG Westhofen 26,08, .Ergste
79 Letmather TV 25.05, Menden
79 Schwerter TS 25.05. Menden
79 SV Menden 17.06, Iserlohn
79 LC Schwerte 10.09. Menden
79 LC Schwerte 25.05. Menden
Liibbert, Kirsten SV Menden
79 Letmather TV 17.09. Iserlohn
79 5G Ergste 26,08, Ergste
80 TV Deilinghofen 17.09. Iserlohn
80 SV Menden 17.09. Iserlohn
80 LC Schwerte 26,08, Brgste
80 SV Menden 17.09., Iserlohn
79 SV Menden 17.09., Iserlohn
80 SV NMenden 20,08, Bdnen
80 SV Menden 17.09. Iserlohn
79 LC Schwerte 10.06. Schwerte
1S LC Schwerte 10.09. Menden
79 LC Schwerte 20.,08. BOnen
79 TuS Iserlohn 17.09. Iserlohn
79 TG Westhofen 26,08, Ergste
80 TV Deilinghofen 17.09. Iserlohn
Marquis, Sabine TG Westhofen
80 TV Deilinghofen 17.06. Iserlohn
79 TG Westhofen 26.08. Ergste
80 TG Westhofen 26.08. Ergste
80 TV Deilinghofen 26,08. Ergste
80 SV Menden 26.08. Ergste
79 LC Schwerte 10.06. Schwerte
79 LC Schwerte 10.06, Schwerte
80 SV Kenden 17.06, Iserlohn
80 Schwerter TS 10.06. Schwerte
79 SV Menden 17.06. Iserlohn
79 SV Menden 30.,09. Ahlen
79 SV Menden 17.06. Iserlohn
79 Schwerter TS 26.08, Ergste
79 LC Schwerte 26.08. Ergste

TuS Iserlohn



Dreikampf Mannschaft BL 1988: 6892 P, LC Schwerte

7206 P. LC Schwerte 26.08. Ergste
Wiencke(79) 1536, Schiitte(79) 1520,
Puschmann(79) 1460, Sauermann(79) 1411,
Neuhaus(79) 1279

6798 P, SV Menden 20.05. Menden
Venghaus(80) 1584, Freisen(80) 1383,
Kliver(79) 1363, Waskow(80) 1282,
Friedrich(79) 1186

5924 P. SG Ergste 26.08. Ergste
Bornemann(79) 1420, Engelbert(80) 1305,
Propper(80) 1297, Jacob(80) 1066,
Tekhaus(80) 836



Dichtiar, Stefanie

80
80
80
80
80
80
80

Gorke

80
80
80
80
81
80
81
80
80
80
80
80
80

Dich

Borc

80
80
80
80
80
80
80

S.CHULERINEEDN C.
50 m BL 1988: 8,30
8,13 Szlachta, Dagmar
Te9 Teves, Nicole

8,0 Venghaus, Sandra
8,0 Zannetin, Sine
8,51 W¥askow, Sandre
8,3 # Freisen, Ulrike
8,4 * Engelbert, Anika
8,4 ¥ Schulte, Jana
8,66 Freisen, Jutta
8,6 # Prépper, Nina

8,8 Mattiuzzi, Silvia
8,8 Sigges, Corinns
8,8 & Jacob, Jennifer
9,08 Hermenau, Sonja
9,14 Gesing, Ceroline
8,9 Wilkes, Katja

8,9 Lehne, Katja

800 m BL 1988 2:51,8
3:02,0 Venghaus, Sendrsa
3:05, 3 Engelbert, Annika
3:07,2 Vaskow, Sandra
3:09,5 Sigges, Corinna
3:22,8 Tiedtke, Sarah
3:24,0 Wiikes, Katja
3:24,0 Loorz, Cornelia
3:30,6 Hermenau, Sonja
3:32,6 Schulte, Jana
3:33,8 Engelbrecht, Annika
3:34,22 Messy, Nicole
3:36,1 Mattiuzzi, Silvia
4:53,0 PrSpper, Nina
Weitsprung BL 1985: 3,65
3,92 Szlachta, Dagmar
3,87 Teves, Nicole
3,71 Freigsen Ulrike
3,65 Venghaus, Sandra
3,61 Zennetin, Sina
3,43 Waskow, Sandra
3,40 Schulte, Jana
3,37 Engelbert, Anika
3,34 Mattiuzzi, Silvia
3,32 Wilkes Katje

3,30 Freisen Jutta
3,23 Messy, Nicole
3,14 Borrink, Jennifer
3,13 Prépper, Nina
3,12 Sigzes, Corinna
Schlagball BL 198:=: 33,0
29,0 Szlachta, Dagmar
29,0 Hermenau, Sonja
28,0 Sigges, Corinna
26,5 Freisen, Ulrike
26,0 Venghams, Sandra
26,0 Messy, Nicole
23,0 Teves, Nicole

TG Westhofen

TV l'eilinghofen 17.06. Iserlohn
TV Deilinghofen 10,09. Menden
SV Menden 20.08. Bnen

TG Westhofen 26,08. Ergste
SV Menden 30.09, Ahlen

SV lMenden 10,09, Menden
SG Ergste 25.05, Menden
Schwerter 73 25.05. Menden
S¥ Menden 30.09. Ahlen

SG Ergste 10.09. Menden
Schwerter TS 20.05. Menden
IC Schwerte 20.08, Bonen

SG Ergste 10.09. Menden
SV Menden 30.09. -Ahlen

SV Menden 17.06, Iserlohn
LC Schwerte 10,06, Schwerte
TV Deilinghofen 10.09. Menden

y Carina Letmather TV

SV Menden 10.09. Menden
3G Ergste 10.09. Menden
SV Menden 10.09. Menden
LC Schwerte 10.09. Menden
Schwerter TS 10.06, Schwerte
LC ScHwerte 25,05. Menden
SG Ergste 10,09, Menden
5V Menden 10.09. Menden
Schwerter TS 10.06. Schwerte
3G Ergste 10.06. Schwerte
SV Menden 17.09. Iserlohn
Schwerter TS 10,06. Schwerte
SG Ergste 10.06. Schwerte

tiar, Stefanie

TV Deilinghofen
TV Deilinghofen
SV Menden

SV Nenden

TG Westhofen

SV Menden
Schwerter TS

SG Ergste
Schwerter T3

LC Schwerte
Menden
Menden
Wegthofen
Ergste
Schwerte

hers, Sina

TV Deilinghofen
SV Menden

LC Schwerte

SV Menden

SV Menden

SV Menden

TV Deilinghofen

TG Westhofen

17.06.
17.06,
17.09.
17.06,
26.08.
19-09.
10.06.
10,09,
20.05,
25.05,
17.06.
17.09.
10.06.
17.06.

2,09,

17.09.
17.09.
26.08.
17.09.
20.08.
17.09.
17.09.

Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn
Iserlohn
Ergste

Iserlohn
Schwerte
Menden

Menden

Menden

Iserlohn
Iserlohn
Schwerte
Iserlohn
Schwerte

Letmather TV

Iserlohn
Iserlohn
Ergste
Iserlohn
Bonen
Iserlohn
Iserlohn



noch Schlagball

21,5
21,5
20,5
20,5
20,5
19,5
19,5

Dreikampf
1826 P.

1706 P.

BI, 1988:

Freigsen, Jutte
Propner, Nina
Eisenberg, Katrin
Petersmann, Kerstin
Zannetin, Sina
Borrink, Jennifer
Schulte, Jana

Szlachte, Dagmar
8,13 - 3,92 - 23,5
Zeannetin, Sine

8,0 - 3,61 - 20,5

1674 P.

Teves, Nicole

8,0 - 3,72 - 17,5

1638 P.

Venghaus, Sandra

8,5 - 3,56 - 23,5

1547 P.
1535 P.
1422 P,

Freisen, Ulrike
8,67 - 3,70 - 18,0
Schulte, Jansa
8,4 -
Freisen, Jutta

3’40 - 1995

8,8 = 3,16 - 21,5

1421 P.
1381 P.
1332 P.
1320 P.

Sigges, Corinna
9,2 -
Waskow, Sandra
8,51 - 3,07 - 18,0
Enge%bert, Annika
8,6 -
Borrink, Jennifer

3,01 - 28,0

3,27 - 14,0

9,1 - 3,14 - 19,5

1312 P.

Mattiuzzi, Silvia

8,8 - 3,34 - 14,0

1309 P.

Lehne, Katja

8,9 - 3,09 -~ 18,0

1303 P.

Pripper, Nina
9,03 - 3,13 - 18,0
Messy, Nicole
9,27 - 2,95 - 23,0

1611 P,

SV Menden

SG Ergste

VfL Platteheide
TG Westhofen

TG Wegthofen
TG Westhofen
Schwerter TS

Borchers, Sins

80
80
80
80
80
80
82
80
80
80
80
80
82
80
80

TV Deilinghofen
TG Westhofen

TV Deilinghofen
SV Meﬁden

SV Menden
Schwerter TS

SV menden

LC Schwerte

SV Menden

SG Ergste

TG Westhofen
Schwerter TS

TV Deilinghofen
SG Ergste

SV Menden

tUe2s . Menden
10.09. Menden
25.05. Menden
10,06, Schwerte
26.08. Ergste
10.06, Schwerte
10.06, Schwerte

Letmather TV

17.06. Iserlohn
26,08, Ergste
26.08. Ergste
26.08. Ergste
17.06. Iserlohn
10,06, Schwerte
10.09, Menden
26.08. Ergste
30.09. Ahlen
10.06. Schwerte
10.06, Schwerte
20.05. Menden
10.09. Menden
17.06. Iserlohn
30.09., Ahlen



Dreikampf BL 1982:; 1818 P,
1578 P. Kunz, Oliver

8,5 - 3,19 - 30,0
1553 P. Miser, Dominic

&,7 - 3,17 - 32,0
1539 Pp. Jung, Matthias

8,6 - 3,03 - 32,5
1536 P, Klemanr, Benjamin

9’0 - 3)26 - 33”-)
1484 P. Rischenbaum, Steffen

2,0 - 3,22 - 30,5
1437 P. Schéfer, Bjsrn

9’1 —3,24 - 28,5
1319 P. Hirtz, Christoff

9,5 ~ 3,06 - 29,0
1315 P, Herzog, Nico

9’1 - 2,93 - 2730
1255 P, Zanetin, Kai

9,4 - 2,91 - 27’0
1247 P. Wendt, Sebastian

9,0 - 2,87 - 23,0
1240 P. Schulze, Totias

9,2 - 2,54 - 25,0
1222 P. Hager, Torben

9,1 - 2,37 - 23,0
1224 P, Urbanczik, Uwe

9,4 - 2,85 - 2¢,0
1170 P. Korf, Jochen

9,1 - 2,59 - 23,5
1107 P. Romberg, Christian

9,1 - 2,86 - 20,0
1113 P, Thomas, Tim

9,1 - 2,90 - 17,0
1112 P, Schneider, Pabian

9,? - 2,75 - 24,0
1036 P, Mellen, Robin

9,8 = 2,74 - 21,0

971 P. Enauff, Andress

10,2 - 2,061 - 22,5

926 P. ichelbach, Torben

Nannschaftswertuns

6766

5368

4226

2413

P. LC Schwerte T
Jung 1539, Rischenbsum 1484, Miiser 1403
Hager 1228, Schneider 1112

. 5G Ergste

Kunz 1532, Herzog 1315, Urbanczik 1224,

Floren 640, Zrandes 637
P, LC Schwerte II

Miller, Christian

80
80
80
80
80
€9
80
80
81
81
80
60
80

81

81
82
&1
80
81

Mellen 1736, fnauff 271, I

FeElker 819, Schmand 597

P. Schwerter TS

Kritzler 742, Becker 652, Marquardt 398

Segref 340, Klein 286

Nechtrag Dreikampf

1672

1667

P. Arncld, Siren
8948 -'39‘:-“’$ - 3039
P. Kunz, Qliver

8,4 - 393? - 3'],ﬂ

SG
LC
LC
IC
LC
TV
e
SG
TG
Tus

Ergste

Schwerte
Schwerte
Schwerte

Schwerte

Deilinghofen

Schwerte
Ergste
Westhofen

Iserliohn

Schwerter 73

LC
SG
vV
Tus
Tus
C
e
LC
LC

lge

Schwerte

fZrgste

Deilinghofen

Iserlohn

Iserlohn
Schwertie
Schwerte
Schwerte

Schwerte

e
T,P. '.)LB,

BO TuS Iseriohn

B8O S ZErgste

Schwerter TS
2.09, Schwerte

10,06, Schwerte
2,09, Schwerte
10,06. Schwerte
2.09. Schwerte

6.08.

[aS]

Ergste
10,06, Schwerte
26.08. Ergste
26,02, Brgste
25.05. Menden
2.09. Schwerte

2.09, Schwerte

25.,05. lenden

25.05. Menden
2.09. Schwerte
2,02, Schwerte

2.09,., Schwerte

26,06, Ergste

2,029, Schwerte

2.09., Schwerte

2.09, Schwerte

17.06. Iserlohn

12.08, Essen



BL 1988: 1565 P.
Freisen Jutta

8,8 - 3,16 - 21,5
Lehne, Katja

8,9 - 3,09 - 18,0

Gesing, Caroline

9’14— - 3,05 = 15’5
Tiedtke, Sarah

9,2 - 2,97 - 15,0
Raith, Wiebke

9,2 - 2,86 - 14,0
Stirnberg, Vanesse

9,1 - 3,03 - 10,5
Arnhold, Jenny

9,5 - 2,77 - 17,0
Rdhrich, Theresa

9’76 = 2;91 - 1515
Huwald, Kathrin

9’3 - 2’7‘} - 12,0
Liibbert, Bettina

9,6 - 2,65 - 15,0
Miller, Stefanie

9,2 - 2,63 - 12,0
Borchers, Linda

9,4 - 2’56 - 13’0
Hérster, Caroline

9,7 - 2,65 - 14,0
Herzog, Nina

9,8 - 2,68 - 13,5
Miller, Sebine

9,3 - 2,52 - 11,0
Brell, Sarah

9,8 - 2,58 - 14,0
Kéchling, Miriam

9,9 - 2,71 - 12,5
Schlecht, Kerstin

9,9 - 2,76 - 10,0
Loorz, Cornelia

9,8 - 2,53 ~ 12,0
Zullich, Silke

10,2 = 2,43 - 14,0
Camen, Anne

9,6 - 2,39 - 8,0

Karthikapallil, Sintu

10,5 - 2,45 - 11,0
Scherney, Britta

10,2 - 2,50 - 7,0.
Neuhaus, Simone

10,8 - 2,45 - 9,5
Rickert, Daniele

10,7 - 2’24 - 9!0

Borcherg, Sina

82
82
81
81
81
81
?

81
81
81
82
81
81
81
82
82
81
81
81
81
82
?

81
82
82

SV Menden

TV Deilinghofen

SV Menden
Schwerter TS
SG Ergste

SV Menden
Schwerter TS
SC Hennen

SG Ergste
S5V NMenden
Schwerter TS
Letmather TV
SV Menden

SG Ergste
Schwerter TS
LC Schwerte
Schwerter TS
SV Menden

S5G Ergste

SG Ergste

LC Schwerte
Schwerter TS
SV Menden

LC Schwerte
LC Schwerte

10.09.
10.09.
17.06,
25,05,
26.08;
10.09.
10.06.

17.06.

10.09,
10.09,
26.08.
25.05,
10.09,
10.06.

2.09,.

2.09.
26,08,
26.08.

2.09,
10.09.

2.09.
10.06,
25.05.
26,08,
10.06.

Letmather TV

Menden
Menden
Iserlohn
Menden
Ergste
Menden
Schwerte
Iserlohn
Menden
Menden
Ergste
Menden
Menden
Schwerte
Schwerte
Schwerte
Ergste
Brgste
Schwerte
Menden
Schwerte
Schwerte
Menden
Ergste

Schwerte



100 m

11,0
11,34
11,3 +
11,4
12,18«
12,1
12,5

200 m

24,18 «
24,23 ¢
24,27
25,30
25,3
25,4

400 m

51,84
52,50
52,9

53,22
54,12
54,26

800 m

1:54’56
1:54,95
1:59,55
1:59,5

1:55,91

1000 m

2:35,86
2:36,82
2:37,94

1500 m

3:59,1
4:07,53
4:12,45
4:46,1
4:51,0

3000 m
9:03,74
9:31,28
9:33353
5000 m_

16:03,6

16:14,53

10000 m

34:20,0

J-UNIORZEHN

Ernst, Christisan
Vohle, Frank
Kurella, Thomas
heuser, Jens
Pape, Wolfram
Fotthoff, Andreas
Teschner, karkus

Pape, Wolfram
Strack, Jirgen
Benkstehl, Andreas
Wessel, Liichsael
lieering, Volker
Teschner, Markus

Doilberg, HMarkus
Pgape, Wolfram
Kurella, Thomas
Bankstahl, Andreas
Teschner, larkus
Giebel, Andreas

Dimpelmann, Lars

Bankstahl, Andreas

Pape, Wolfram
Teschner, Markus
Giebel, Andreas

Giebel, Andreas
Pape, Wolfram
Teschner, Narkus

Dimpelmann, Lars
Giebel, Andreas
Teschrer, Harkus
RKurelia, Tnomas
Vessel, Kichael

Teschner, Markus
Walker, HNeil
Richter, Raphael

Teschner, Markus

Brekewicz, Bernhard

Teschner, iarkus

68
68
68
69

68

68

SV Menden

SV kenden

TuS Iserlohn

TG Kesthofen
VIL Platteheide
VIL Frondenberg
TG Westhofen

VfL Platteheide
Letmather TV

SV Wenden

TuS Iserlohn

TG Westhofen

TG Westhofen

Letmather TV

68
68
68
68
69

68

68
68
69

69
68
68

68
69
68
68
69

68
68
69

68
68

oy

VL Platteheide
TuS Iserlochn
SV llenden

Ta Westhofen
VfL Platteheide

VL Platteheide
SV Menden

ViL Platteheigde
TG Westhofen
VfL Platteheide

VL Platteheide
VIL Platteheide
TG Westhofen

VfL Platteheide
VFL Platteheide
TG Wegthofen
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn

Wegthofen
Menden
Menden

EEs
QQ©

TG Westhofen
SV Menden

TG Westhofen

26,08, Arnsberg
6.05. Liidenscheid
20,05, Menden

29.04, Bbnen
17.06. Iserlohn
6.05. Frondenberg
2 . 07 ., Dortmund

27.05, Menden
17.05, Iserlohn
17.06, Iserlohn
3,06, ‘Warendorf
2.07. Dortmund
2.07. Dortmund

28.0%. Henden
30.06. Menden
20,05, Kenden
3.05., Menden
20,06, Menden

16,08, Iserlohn
9.08, Dortmund

27 . 07 « Dortmund
9.08, Dortmund
9,06, Diilmen
31.05. Ahlen

23,08, Menden
23,08, Menden
17.0%, Iserlohn

15.07. Hamm
28.05, Menden
14,06, Hamnm
21.05. Menden
4.06, Warendorf

6.09. Menden
31.05. Menden
31,05, Menden

9.08. Dortmund
24,05, Menden

23.09. Kamen



69
69

69

68
69
68

19,08

10 km

34:40 Teschner, Markus
34:45 Pipard, Tony
34:56 Taylor, Gawin
35:19 Richter, Rafael
36:55 Teasdale, Steven
38:05 W¥arren, Frank
49:07 Rigby, Paul

15 km

55:23 Dimpelmann, Lars
55:31 Teschrner, lMarkus
58: 31 Pape, Wolifram
70:56 Nirenberg, Rolf
75:49 Leurenzis, Andre
Marathon

3:00:49 Richter, Rafael
3:22:09 Beck, Lars~Peter
3:27:41 Leser, Liichael
3:42: 31 Griffin, Jan
Hochsprung

1,89 Pape, Wolfram
1483 Hicholas, Liartin
1,77 Kurella, Thomas
Stabhochsprung

2,30 Kurelia, Thomas
Weltsprung

6,72 Kurella, Thomas
£,64 Giavalisco, Patrik
6,43 Wessel, lichael
£,29 Pape, Wolfram
5,75 Wiggeshoff, Andreas
5,03 Potthoff, Andreas
Dreisprung

14,07 Giavaliisco, Patrik
12,04 Pape, Wolfram
Kugel 7,25 kg

12,80 Ernst, Christian
11,10 Potthoff, Andreas
11,05 Korner, Thomas
10,10 Kureila, Thomasg
Diskus 2 kg

34,12 Ernst, Christian
29,04 Wessel, Michsel
28,08 Kureila, Thomas
25,00 Potthoff, Andreas

Korner, Thomes

G Westhofen
Menden
Menden
Menden
Menden
Menden
Menden

VL Platieheide
TG Westhofen
VfL Platteheide
SG Ergste

3G Ergste

¥MC Menden
MC Menden
MC Menden
MC Menden

VIfL Platteheide
TV Deilinghofen
TuS Iserlohn

68 TuS Iserlohn

68
69
69
68
69
68

69
68

68
68
69
68

68
69
68
68
69

TuSt.Iserlohn
PuS Iserlohn
TuS Iserlohn
VIL Platteheide
SV Menden

VIL Frondenberg

TuS Iserlohn
VL Platteheide

SV Menden

VIL Frondenberg
Schwerter TS
T™aS Iserlohn

SV Mencen

TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
VIl Prdndenberg
Schwerter T3

14,10,
15001-

8.01,
27.05,
15.01.
15.01,

8.04,

Te10,
7.10.
7«10,
7«10,
7410,

1410,
28.01.
29.10.
17-06.

26.08,
28.05.
20.05.

271.05,

22.09,
22.09.
4-06.
‘17-06.
26.08,
6.05,

28.05.
6-09.

£.05.
26,08,
23,09-
20.05.

27.05.

4.06-
27.05.
23.06.
23.09.

Sythen
Bdnen

Unnsa
Miinster
Bonen
BSnen
Frondenberg

Ergste
Ergste
Ergste
srgste
Ergste

Berlin
Appeldoorn/N.
mchternach
Menden

rnsberg
lienden
lienden

Menden

Ergste
Ergste
Warendorf
Iserlchn
Arnsberg
Frondenberg

Menden
Menden

Frondenberg
Ergste
Ergate
Menden

Menden
Warendorf
Menden
Frondenberg
Ergste



Speer 800 g

48,28
39,92
37,96

Dreikamgf
1443 P,

Finfkampf
2735e P.

Zehnkampf
5414 P.

Ernst, Christian 68 SV Menden
Kurella, Thomas 68 TuS Iserlohn
Wessel, Michael 69 TuS Iserlohn
Potthoff, Andreas 68 VIL Fréndenberg

12,1 - 5,03 - 10,86

Wessel, Michael 68 TuS Iserlohn

6,43 - 37,96 - 25,30 - 29,04 - 4:51,0

Kurelia, Thomas ©8 TuS Iserlohn
11,3 - 6,54 - 10,10 - 1,77 - 52,9
17,06 - 25,50 = 2,30 - 39,22 - 4:46,1

Arnsberg
Oeynhausen
Warendorf

Frondenberg

Warendorf

20./21.5. Menden



Hochsprung

1,60

Weitsprung

5,20

Kugel

4kg

10,93
8,34

Speer

€00

Weinrichm Stefanie

Fischer, Isabel

Fischer, Isabel

Fischer, Isabel

Fischer, Isabel

Fischer, Isabel
Vickermann, Vera

£

39,58

Siebenkampf

£11te

P.

Fischer, Isabel

Fischer, Isabel

€9

69

69

69

69
69

69

15,73 "1!57 = 10’93
5,20 - 39,58 - 2:27,57

TuS Iserlohn

TuS Lendringsen

TuS Lendringsen

TuS Lendringsen

TuS Lendringsen

TuS Lendringsen
SG Ergste

TuS Lendringsen

= 27,45

28,05, Menden

13.05. Bruges/F
14.05, Bruges/F
23.04. Tahnee/F
14,05; Bruges/F

14,05, Bruges/F
26,08, Ergste

14.05. Bruges/F

13./14.5. Bruges/F



Stieglitz-Neuhaus, H.G., 57 VfL Platteheide
55 TG Wesgthofen

S NI QRED

N30,

400 'm

50,56 Ringen, Jiirgen

800 m

1:53,79 Ringen, Jiirgen
1:56,1 Fehrs, Thomas
1000 m

2:26,81 Ringen, Jiirgen
2:28,40 Edwards, Malcolm
1500 m

3:54,4 Fehrs, Thomas
3000 m

8:00,064 Edwards, Malcolm
5000 m

16:41,2

19:41,9 Goege, Karl-Heinz
10000 m

35:54,8 Grossmann, Dieter
tundenlauf

17.218 Ludwig, Dieter
14,940 Kiihnel, Dietbert
10 km

29:14 Edwards, Malcolm
32:29 Wilson, Tony

34: 31 Stieglitz~-Neuhaus,H:G.
35:18 Kohler, Detlef
35:30 Grossmann, Dieter
36:22 Windau, Norbert
38:13 Paul, Ulrich

38:21 Rustemeier, Wolfgang
39: 40 Filtheut, Thomas
41:54 Bergob, Gilinter

15 km

53:42 FPehrs, Thomes

58: 32 Ringen, Jirgen
72:13 Schmolke, Matthias

58

58
59

58
58

5%

538

58

58
56
57
56
58

56
57
58
55

59
58
o9

SV lenden

SV Menden
VEL Platteheide

SV Menden
NMC Menden

VL Platteheide

MC Menden

TG Westhofen

56 VL Platteheide

58 SG Ergste

MC Menden

MC Menden

VL Platteheide
MC Menden

TG Westhofen
VL Frondenberg
MC Menden

VIL Platteheide
MC Menden

MC Menden

VfL Platteheide
SV Menden
SG Ergste

16,08,

15.07.,

6,05,

23,08,
23.04,

15.07.

26.05.

Iserlohn

Hamm
Witten

Menden

‘Dortmund

Hamm

Wattenscheid

24,05, Menden
23,06, Frondenberg

23.09,

Kamen

22.09. Ergste

22.09, Ergste

8.04,
27405
12.03.

8.04,

4.02,

8.04,
28.07.
15.01,
26,08,

8.04.

710,
7410,
T.10,

Kdln
Minster
Leverkusen
Fréndenberg
Hamm
Frondenberg
BRrekel
Bonen
Bochum
Frondenberg

Ergste
Ergate
Ergste



25 km

1:25:00 Wilson, Tony
1:30:59 Grossmenn, Dieter
1:34:24 K8hler, Detlef
1:35:48 Filthaut, Thomas
1:471:41 Paul, Ulrich
1:46:10 Fligel, Stefan
1:52:00 Brugge, Hermann
Marethon

2:43:10 Kohier, Detlef
3:07:15 Hinerlage-Gudd, F.-J,.
3:10:15 Piltheut., Thomas
3:14:22 Grossmann, Dieter
3:145:48 Bergob, Glinter
3:46:22  Fligel, Stefan
4:44:30 Goeke, Bernhard
Kugel 7,25 kg

13,28 Hoffmann, Frank
11,29 Fellimer, Wolfgang
5,93 Kupka, Christian
Diskus 2 kg

46,02 Hoffmann, rrank
Speer 800 g

48,78 Fellmer, VWolfgang

u__33.

400 m

59,7 Heidrich, Peter
800 m

2:05,62 Heidrich, Peter
2:09,3 Schiipbe, Reiner
2:10,7 Hain, Alfred

1000 m

2:40,81 Heidrich, Peter
2:43,68 Schiibbe, Reiner
2:47,14 Hain, Alfred

1500 m
4:13,397 Heidrich, Peter
4:22,8 Schibbe, Reiner
4:26,86 Hain, Alfred

3000 m

9:05,67 Heidrich, Peter

56 MC Menden
58 TG Westhofen
56 MC Menden
58 MC Menden
56 MC Menden
59 TuS Iserlohn
56 Letmather TV

56 MC Menden
58 Letmather TV
58 MC Menden
58 TG Westhofen
55 MC Menden
59 TuS Iserlohn
58 SV Menden

57 TuS Iserlohn
56 VfL Platteheide
58 SG Ergste

57 TuS Iserlohn

56 VFL Platteheide

51 TG Westhofen

51 TG
51 TG
53 TG

Westhofen
Wegsthofen
Wegsthofen

51 TG
51 TG
53 TG

Westhofen
Westhofen
Westhofen

51 TG
51 TG
53 TG

Wegthofen
Westhofen
Westhofen

51 TG Westhofen
53 TG Westhof.=n

51 TG Westhofen

9:20,8 Hain, Alfred
9:26,38  Schiibbe, Reiner
10:15,12 Kenig, Wolfgang

11:01,85

Scrieckel, Eernd

51
53

TG Westhofen
Tu3 Iserlehn

8,04,
8.04.
19.03.
8.04.
8.04,
8.04,
8.04.

Frondenberg
Frondenberg
Biliren

Frondenberg
FProndenbereg
Frondenberg
Frondenberg

15.70., Kandel
26.08. Duisburg
28.01, Appeldoorn
21,04, Hamburg
17.06., Menden
17.06. Menden
17.06. Menden

27-05-
26.08,
26,08,

Menden
Arnsberg
Ergste

30,09, Lidenschei

26,08, Arnsberg

4,07, Kamen

30.06.
4,07,
4,07.

Menden
Kamen
Kamen

Menden
Menden
Menden

7407
T.07.
T«07.

14.06-
30,06,
30.06.

Hamm
Menden
Menden

31.05.

9.06o
27.07.
14.06.

31.05,

Menden
Diilwen
Dortmund
Hamm

g ritlein
i



5000 m

15:54,81 Luxem, Thomas
15:57,6 Hoffmann, Elmar
16:01,59 Heidrich, Peter
16:16,5 Schiibbe, Reiner
17:01,75 Kenig, Wolfgang
10000 m

33:54,6 Heidrich, Peter
33:57,2 Hoffmann, Elmar
33:58,0 Schiibbe, Reiner
35:56,7 Hiittemeister, Reinold
36:43,5 Kanig, Wolfgang
Sstundenlauf

14015 Scheckel, Bernd

10 km

33:34 Hoffmann, Elmar

33:54 Heidrich, Peter

34:08 Schiibbe, Reiner

34:26 Hain, Alfred

34:33 Kesselmann, Hans-J,.
34:55 Kanig, Wolfgang

36:23 Schubert, Hans-J.
30:24 Deliwig, Werner

36149 Hittemeister, Reinold
38:05 Feldhoff, Heinz

15 km

51:10 Heidrich, Peter

52:09 Schiibbe, Reiner

61:50 Lickenkdtter, Reinhawd
25 km

1:27:34 Schiibbe, Reiner
1:29:00 Kasselmann, Hans-J.
1:30:13 Heidrich, Peter
1:36:51 Feldhoff, Heinz
1:40:22 Thom, Peter

1:46:57 Wittkamp, Karl-Heing
2:02:55 Topp, Ralf

2:09:39 Lang, Karl-Heinz
Marathon

2:43:40 Hain, Alfred
2:50:27 Kasselmann, Hans-J.
3:10:12 Bracht, Christoph
3:16:00 Lang, Karl-Heinz
3:28:56 Tepp, Relf

3:29:23 Scheckel, Bernd
3:44: 30 Schirmann, Wolfgang
100 km

B:125:02 Dellwig, Werner

54
51
21
21
51

51
51
51
50
51

53

51
51
51
53
53
51
51
50
50
50

51
51
50

51
53
51
50
53
51
53
52

53
53
54
52
23
53
54

50

Menden

Westhofen
Westhofen
Westhofen
Westhofen

Westhofen
Westhofen
Westhofen
Westhofen
Westhofen

TuS Iserlohn

TG Westhofen
Westhofen
Wegthofen
Westhofen
Menden

Westhofen
Westhofen
Menden

Westhofen
Menden

TG
TG
MC
TG
TG
wC
TG
MC

TG Westhofen
TG Westhofen
S5G EBrgste

TG Westhofen
MC Menden
TG Westhofen
MC Menden
TuS Iserlohn
Letmather TV
MC Menden
MC Menden

TG Westhofen
MC Menden
Letmather TV
MC Menden
MC Menden
Tu3S Iserlchn
MC Menden

MC Menden

30,04,
30,04,
30.04.

9.08.
30.04.

14.04.
14‘-04.
23.09,
23.09.
14.04.,

22.09.

8.04,
4,02,
30,04,
22470,
4002.
15.01.
15.01.,
27,05,
15.01.
4,02,

7410,
2.09,
T¢10.

18.11.
19.03,
19.03.
8.04,
8.04,
8.04.
11.03.
8.01,

21,04,
15410
18.83,
21.04.,

1.10.
17-06.
17.06.

30.09,

Menden
Menden
Menden
Dortmund
Menden

Witten

Witten

Kamen
Kamen
Witten

‘Ergste

K8in
Hamm
Berlin
Neuenahr
Hamm
BOnen
Bdnen
Minster
Bonen
Hamm

Ergste
Diilmen
Ergste

Essen

Bliren

Biiren
Frondenberg
Frondenberg
Frondenberg
Hamm

Unna

Hamburg
Kandel
Steinfurt
Hamburg
Berlin
Menden
Menden

Unna



.

Speer 800 g

25,44 Kunz, Lothar 50 SG Ergste 28,04, Ergste
_M_40.

5 m

10,2 Herzer, Karl-Heinz 45 VIfL Frondenberg 6.05. Frondenberg

3000 m _

9:51302 Kliiver, Walter 49 MC Menden 31.05,. Menden

5000 m

16:52,7  Kliiver, Walter 49 MC Menden 24.05, Menden

10 km |

33:34 Campbell, Colin 49 MC Menden 25.06, Trier

35:05 Kliver, Walter 49 MC NMenden 8.10., Arnsberg

38:07 Kaderhandt, Josef 47 MC Nenden 28.07. Brakel

40:13 Theimann, Ulrich 49 VIfL Frondenberg 8.04. Frondenberg

47337 Paul, Roland 49 TuS Iserlohn 15.01, BOnen

52:28 Lédrm, Klaus 48 TuS Iserlohn 15.01. Bbnen

58:58 Eytner, Harsld 45 NMC kienden 8.04. Frondenberg

15 km

60:52 Bekel, Uwe 46 LC Schwerte 7«10, Ergste

66:45 vakob, Wolfgang 49 3G Ergste T«10. Ergste

70:27 GroBert, Georg 45 SG Ergste T«10. Brgste

25 km

1:35: 30 Kaderhandt, Josef 47 MC Kenden 8.04., Frondenberg

2:11:30 Larm, Klaus 48 TuS Iserlohn 8.04. Frondenberg

Marathon

2:52:20 Dellwig, Werner 47 MC Menden 10.,06. Bonn

2:56:28 Kaderhandt, Josef 47 MC Menden 15.10. Kandel

3:39:17 Menne, Heingz 49 NC Menden 17.06. Menden

3:42:12 Dr. Keintzel, Hannes 47 LC Schwerte 18.03. Steinfurt

3:50:14 Theimann, Ulrich 49 VfL Frondenberg 17.06. Menden

100 km

9:57:25 Kaderhandt, Josef 47 MC Menden 22,04, Hanau

Weitspr

3,86 Herzer, Karl-Heinz 45 VfL Frondenberg 6.,05. Frondenberg

Kugel 7425 kg

8,28 Herzer, Karl-Heinz 45 VL Prdndenberg 6.05., Frindenberg

Dreikampf

731 P. Herzer, Karl-Heinz 45 VfL Frondenberg 6.05. Préndenberg

10,2(75) - 3,86 - 8,28(7,25)




00

NN

=

L vl

v00
,46
800 m

2:10,0
2:22,4

200 m
28,3
1000 m
2:57,43
1500 m
4:32,8

3000 m
9:44,92
5000 m

16: 38,22
19:19,5
21:59,4

10000 m

34:24,0
39:28,6

10 km

34:42
35:30
35:43
37:19
37:43
38:06
38:10
40:15
40:24
46: 48

15 km

53:58
60:45
62:28
71:20
73:29

Pallatzky, Horst
Hegenberg, Gerd

Pallatzky, Horst
Hegenberg, Gerd

Pellbtzky, Horst
Pallaézky, Horst
Pellatzky, Horst
Pallatzky, Horst

Pallatzky, Horst
Salzmann, Gerd
Pohlmenn, Gerd

Pallatzky, Horst
Schmidt, Wigand

Pallatzky, Horst
Behnke, Peter
Wiemann, Rainer
Caviola, Bodo -
Kaderhandt, Horst
Auer, Armin
Kindermann, Ewald
Hegenberg, Gerd
Schmidt, Wigand

Oberbossel, Herbert

Palletzky, Horst
Schmidt, Wigand
Hegenberg, Gerd
Neebe, Walter

Sackowitz, Roif

40 TG Westhofen
43 TG Westhofen

40 TG Westhofen
43 TG Westhofen

40 TG Westhofen
40 TG Wésthofen
40 TG Westhofen
40 TG Westhofen

40 TG Westhofen
40 SG Ergste

40 VfL PFrondenberg

40 PG Westhofen
44 TG Westhofen

40 TG iWesthofen
42 MC Menden
44 TuS Iserlochn
44 TuS Iserlohn
41 MC Menden
41 MC Menden
40 MC menden
43 TG Westhofen
44 TG Westhofen
41 MC Menden

40 TG Westhofen
44 TG Westhofen
43 Ts Westhofen
40 SG Ergste
42 SG Ergste

20,06, Menden
15,05, Liidenscheid

4,07. Kamen
28.05., Oeynhausen

14.06, Hamm
16.08. Iserlohn
28.05. Oeynhausen

6.09. Menden

30.09, Liidenscheid
26,08, Ergste
23.06. Frondenberg

23.09, Kamen
23.09. Kamen

14.10. Sythen
15.01. BBnen
15,01, Bdnen
15.01, Bbnen

7.05. Bochum
4,02, Hamm
8,01, Unna

15.07. Bbnen
26.08., Hattingen
15,01, BOnen

T,10. Ergste
7.10. Ergste
7«10, Ergste
710, Ergste
7.10. Ergste



h 28

25 km
1:32:49 Pellatzky, Horst
1:32:56  Behnke, Peter
1:41:35 Munk, Hartmut
1:42:11 Dr. Pollok, Ernest
t:43:54 Kaderhandt, Horst

- Marathon
2:45:44 Behnke, Peter
3:04:14 Auver, Armin
3:16:37 Kaderhandt, Horst
3:21:54 Schmidt, Wigand
3:124:55 Dr. Poliok, Ernest
3:26:32 Fehr, Kurt
3:29:24 Peschel, Manfred
4:05:12 Turowski, Friedhelm
100 km
8:54:59 Behnke, Peter
Kugel 7,25 kg
Ty32 Pohlmann, Gerd
Speer 800 g
17,32 Weidner, Roland

¥_20

50 m
Ty Schiirmann, Rudolf
Ty3 Enneper, Otto
Te4 Potthoff, Friedrich
8,5 Honmanr, Werner
400 m
62,00 Wachholz, Willi
1500 m
5:12,2 Schweier, Heinrich
5000 m
19:44,0 Schweier, Heinrich
20:45,4 Engelhardt, Manfred
Stundenlauf
14460 Hoffmann, Heinz
13112 Klein, Rudi
10 km
39:33 Gehrke, Siegfried
40:24 Wilke, Gerd

40
42
44
42
41

42
41
41
44
42
41
42
43

42

40

40

39
38
38
36

36

39

39
35

TG Westhofen
MC Menden
TuS Iserlohn
MC Menden
MC Menden

MC Menden
MC Menden
MC Menden
TG Westhofen
MC Menden
MC Menden
MC Menden
MC Menden

MC Menden

VILl Frondenberg

SG Ergste

VIfL Frondenberg
SG Ergete
VfL Frondenberg
SC Hennen

TG Westhofen

TG Westhofen

T: Westhofen
VfL Frondenberg

36 TuS Iserlohn
37 SG Ergste

38 TuS Iserlohn
37 TuS Iserlohn

18.11.
19.03.
8.04.
8.04,
11003.

Essen
Bliren
Frondenberg
Frondenberg
Hamm

28.,01.
21.05.
29-10-

1.10.
17.06,

1.10,
17.06.,
17.06,

Appeldoorn/NI
Oelde

Echternach
Berlin
Menden
Berlin
Menden
Menden

22.04, Hansu

23.06,

Frondenberg

28.C4.Ergste

6,05, Prdndenberg
23.06, Frondenberg
6.05. Frindenberg
23.06, Frindenberg

20.06, Menden
28.05, Oeynhausen

23-06.
23.06.

Frindenberg
Frondenberg

22.09,
22.09,

Ergate
Ergste

Bodnen
Bonen

15.01.
15.01.



noch 10 km

40: 41 Schweier, Heinrich
41: 37 Dresselmann, Gilinter
42:41 Engelhardt, Manfred
45:17 Haase, Heinz
45: 32 Richter, Klaus
46:06 Friedewald, Wolfgeng
47235 Ludecke, Heingz
47:55 Rogalski, kleus
15 km
61:32 Schweier, Heinrich
64:29 Engelhardt, Manfred
72:05 Tegschner, Horst
25 km
1:37:32 Genrke, Siegfried
1:48: 34 Engelhardt, Manfred
1:59: 406 Rogalski, Klaus
Marathon
2:52:23 Gehrke, Siegfried
3:29:44 Engelhardt, Manfred
3:53: 30 Friedewald, Wolfgang
Weltsprung
5,05 Wilke, Jorg
4,43 Schirmann, Rudolf
4,03 Potthoff, Friedrich
3,98 Enneper, Otto
Dreisprung
9,02 Wilke, Jbrg
Kuzel 6,25 kg
11,587 Schiirmann, Rudolf
10,36 Potthoff, Friedrich
9,56 Enneper, Otto
8,97 Wenzel, Elmar
Ty78 Hohmann, Werner
Kugel 1,25 kg
10,16 Schilrmann, Rudolf
Diskus 1,5 kg
37,44 Schiirmann, Rudolf
24,38 Enneper, Otto
23,94 wWenzel, Elmer
23,20 Potthoff, Friedrich
Diskus 2 kz
34,56 Schiirmann, Rudolf
Speer BO &
22,98 Enneper, QOtto

39
36
35

36
37
38
39

39
35
36

38
35
39

38
35
37

37
39

38

37

39
38
38
39
36

39

39
38
39
38

39

38

TG Westhofen

MC Menden

VIfL Frdndenberg
TG Westhofen

MC Menden

TuS Iserlohn

MC Menden

TuS Iserlohn

TG Westhofen
VfL Frondenberg
SG Ergste

Iseriohn
Frondenberg
Iserlohn

TuS
VL
TusS

TusS
VIL
Tu3

Iserlohn
Frondenberg
Iserlohn

Schwerter TS
VL Frdndenberg
VL Frondenberg
SG Ergste

Schwerter TS

VIL Frdndenberg
VL Frondenberg
SG Ergste
SV Menden
S5C Hennen

VIL Frondenberg

VIL Frondenberg
SG Erggte
SV Menden
VIL Frondenberg

VIL Frondenberg

SG Brgste

15.01.,
26.08,
28,10,
15.01,
27.05,
15,01,
15.01.
15-01.

T.10.
Te10,
T.10.

8.04.
8.04,
8,04,

234044

18.03.
17.06,

22.09,
6.05,
6.05.

23,06,

224,09,

28405,
23.06.
23.06,
23.06.
23.06,

27.05.

28,05,
23.06,
23.06-
23.06,

27005.

28.04.

Bonen
Hattingen
Hamm
Binen
Minster
Btinen
EGnen
Btnen

Ergste
Ergste
Ergste

Frondenberg
Frondenberg
Frondenberg

Kiiln :
Steinfurt
Menden

Ergste

Fréindenberg
Frondenberg
Frondenberg

Ergste

OCeynhausen

Frindenberg
Frindenberg
Frondenberg
Frondenberg

Menden

Oeynhausen

Fréndenverg
Frondenberg
Frondenverg

Menden

Ergste



T

39 VIL Frondenberg

7,1(50m) ~ 4,43 - 11,58(6,25kg)

38 Vfl, Prondenberg

7,4(501’]’1) - 4,03 - 9991(61251‘:8)

Dreikampf

2962 P. Schiirmann, Rudolf

2647 P. Potthoff, Friedrich
N_22

5000 m

19:32,6 Glingener, Werner

Stundenlauf

14410 Glingener, Werner

10 km

41:13 Malz, Glnter

42: 24 Poser, Jochen

64:37 Wrede, Heingz

64:38 Schmack, Hugo

15 km

69:43 Kokogki, Karl

25 km

1:43:47 Glingener, Werner

1:48:54 Poser, Jochen

Marathon

3:22:28 Glingener, Werner

3:24:19 Poser, Jochen

3:47:00 lialz, Glinter

100 km

9:28:16 Poser, Jochen
M__60

50 m

Ty7 Sassen, Heinz

100 m

14,73 Sassen, Heinz

14,9 Marquis, Fritz

200 m

29,6 Sassen, Heincz

400 m

68,77 Sassen, Heinz

)

33

33

34
31
34
31

34

33
31

33
31
34

31

27

27
29

27

27

T™aS Iserlohn

TuS Iserlohn

MC NMenden
MC Menden
TuS Iserlochn
TuS Iserlochn

SG Ergste

TuS Iserlohn
MC lMenden

TuS Iserlohn
MC Menden
MC ilenden

¥C lenden

Letmather TV

Letmather TV
SG Ergste

Letmather TV

Letmather TV

6.05.
6.05,

26.08,
22.09.

27054

4.02.
15,01,
15.01.

710,

2.09.
11.,03.

17a060
29.10.
17.06,

22.04.

23.06.

15.05,
26.08.,

17.09.

2.09.

Frdndenberg

Frondenberg

Ergste

Ergste

Miinster
Hamm
Bonen
Bdnen

Ergste

Dillmen
Hamm

Menden
Echternach
Menden

Hanau

Frondenberg

Liidenscheid
Ergste

Gelsenkirche

Scheessel



1000 m

3:125,08 Sassen, Heinz

1500 m

5 142,3 Sassen, Heinz

5000 m

18:42,20 Goritz, Joachim

10 km

38:01 G8ritz, Joachim

47:28 Fischer, Giinter

65:14 Fromm, Gerd

25 km

2:03:53 Fischer, Giinter

Merathon

4:13:42 Fischer, Ginter

Weitsprung

4,22 Sassen, Heinz

Standweitsprung

2,34 Sassen, Heinz

2,14 Marquis, Fritz

Kugel 5 kg

9,17 Sassen, Heinz

8,71 Marquis, Fritg

Diskus 1 kg

30,86 Sassen, Heinz

Speer 600 g

27,54 Sassen, Heingz
M_63

50 m

8,0 Duncker, Werner

Standweitsprung

2,04 Duncker, Werner

Kugel 5 kg

7,52 Duncker, Werner

Diskus 1 kg

38,80 Schelte, Willi

27 Letmather TV
27 Letmather TV
29 MC Menden

29 M€ Menden
29 MC Menden
29 TuS Iserlohn

29 MC Menden
29 MC Menden
29 Letmather

TV

29 Letmather
25 SG Ergste

TV

29 Letmather
25 SG Ergste

TV

29 Letmather TV

29 Letmather TV

23 T™uS Iserlohn

23 TuS Iserlohn

23 T™uS Iserlohn

24 ™uS Lendringsen

23.08,

17.09.

Menden

Felsenkirchen

3.09, Scheessel

28.07.

Brakel

15.01, BSnen

15.01.

Bdnen

8.04. Frondenberg

29.10, Echternach

179090

23.06.
26,08.

23.06,
26'08.

23.09.

15.05.

23.06,

23.06.

23.06.

2.09.

Gelsenkirchen

Prondenberg
Ergste

Frondenberg
Ergste

Ergste

Liidenscheid

Frondenberg

Frondenberg

Frondenberg

Scheessel



1500 m
. 4:50,42

3000 m
10:18,18

10 km

37:13
57:11
57+11
58:47
15 km

56:51

9:51,78
11:41,4
11:47,88

5000 m

17:00,43
18:12,70

10000 m

36:27’74
39:56’3

10 km

34:18
39:55
401+ 30
40: 32
40: 32
46:59
61:49

15 km

63:40
63:43
72:16
78:08

25 km
1:34:25

1:48308
2:10:18

Gerlach-Zeggel, Anette

Gerlach-Zeggel, Anette

- Gerlach-Zeggel, Anette

Glinther, Marlis
Saul, Petra
G&bler, lManuela

Gerlach-Zeggel, Anette

Sch&lte, Karin

Walsch, Sigrid
Duong, Lieu
Schwenke-Schiibbe, H.

Wulsch, Sigrid

Schneider-Endrowait,G.

Wulsch, Sigrid
Duong, Lieu

Wulsch, Sigrid

Schneider-Endrowait,G.

Schwenke-Schiibbe,H.
Sievert, Gudrun
Duong, Lieu
Kaderhandt, Anita
Lane, Elisabeth

Duong, Lieu
Sievert, Gudrun
Gerber, Ute
Kaderhandt, Anita

Wulsch, Sigrid
Sievert, Gudrun
Kaderhandt, Anita

57

o7

57
o7
58
56

57

54

53
51
52

23
52

53
51

53
52
52
23
51
50
53

51
o3
52
50

53
53
50

S ENICRININETHN

TG Westhofen

TG Westhofen

TG Westhofen
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
MC Menden

TG Westhofen

TuS Iserlohn

SV Menden
PGAWesthofen
TG Westhofen

SV Menden
TuS Iserlohn

SV Menden
TG Westhofen

SV Menden
TuS Iserlohn
TG Westhofen
MC Menden
TG Westhofen
MC Menden
TuS Iserlohn

TG Westhofen
MC Menden
T™uS Iserlohn
MC Menden

SV Menden
MC Menden
¥C Menden

30,06, Menden

7.07, Menden

Paderborn
Bonen

Bonen
Frondenberg

25.03.
15.01.,
15,01,

8.04,

19,03, BRiiren

28,05, Menden

Menden
Dilmen
Dortmund

3.05.
22.04.

9.09.

17.05, Oserlohn
17.05., Iserlcohn

30.04. Menden
23.09, Kamen

Leverkusen
B&nen
Hattingen
Rheine
Hattingen
Brakel
Bonen

12.03.
15.01,
26.08.,
15.05.
26.08.,
28.07.
15.01.

7.10,
18.02.
Ta10.
18.02.

Ergste
Hamm
Ergste
Hamm

Paderborn
Schieder
Hamm

25403,
28.10.

11.03.



Marathon

Schneider-Endrowait, G. 52 TuS Iserlohn

2:48:05 Wulsch, Sigrid

2:58:50

33116352 Sievert, Gudrun

4:15:20 Kaderhandt, Anita

100 km

- B:49:34

Weitsprung

3,01 wagkow, Waltraud

Kugel 4 kg

6,54 Waskow, Waltraud

Diskus 1 kg

14,36 Waskow, Waltraud
¥.40

742 km

35346 Adler, Hannelore

10 km

47:24 Rexilius, Renate

58154 Eytner, Ingeborg
q_42

200 m

31,6 Diillmann, Barbara

10 km

51:54 Rogalski, Hildegard

51:58 Schrider, Cornelisa

64:37 Schade, Maren

64:40 Gangloff, Helga

15 km

78:10 Schulte. Sigrid

Standweit

1,72 Kern, Brunhilde

1,57 Weidner, Karin

Weitsprung

4,32 Diillmann, Barbara

Kugel 4 kg

7,90 Dillmann, Barbara

6,26 Weidner, Karin

6,11 Kern, Brunhilde

6,10 Wagemann, Heidi

53 SV Menden
Schneider-Endrow=zit,G. 52 TuS Iserlohn
53 MC Menden
50 MC Menden

52 SV Menden

52 SV Menden

52 SV Menden

48 3G Ergste

45 TG Westhofen
49 MC Menden

42 SV Menden

45
42
41
41

41

41
43

42

42
43
47
41

TuS Iserlohn
MC Menden

T™uS Iserlohn
TuS Iserlohn

TuS Iserlohn

LC Schwerte
3G Ergste

SV Nenden

SV Menden

SG Ergste

LC Schwerte
TG Westhofen

23.08. Duisburg
10.06. Bonn
17.06. Menden
21.05, QOelde

30.09, Unna

23.06s Prindenberg

23,06, Fridndenberg

23,06, Frondenberg

7.10. Ergste

BOnen
Frondenberg

28.05, Oeynhausen

8.04. Frondenberg
15.01., BGnen
15.01, Binen
15.01, Btnen

7T«10. Ergste

23.06, Fréndenberg
23.06. Fréndenberg

30.09. Kd8ln

26.08.
23.06.
23.06,
28.04.

Ergste
Frondenberg
Prondenberg
~rgste



Digkus

g

21,54
18,24
15,64

Diillmann, Barbarsa
Weidner, Karin
Kern, Brunhilde

Speerwurf 400 g

20,38

Diillmenn, Barbara

Speerwurf 600 g

24,26

100 m
15’6

800 m
2:44,90

1500 m
6:00,45

3000 m
11:48,41
5000 m

20:25,91

10 km

43237
49: 31
56:32
65:12

15 km

66:15 "
T4: 48

Kugel

Diillmann, Barbara

Kﬁstér, Sybille
Koster, Sybille
Kdoster, Sybille
Koster, Sybille
Kdster, Sybille

Késter, Sybille
Riepe, Lydisa
Gehrke, NMargarethe
Schroder, Christa

Koster, Sybille
Wessel, Helga

4 kg

6,93
Kugel

Wenzel, Christa

3 XZ

8,89
8,86
1,92

Diskus

John, Karin
Kdster, Sybille
Wenzel, Chrisgta

kg

22,78
18,40

John, Karin

Wenzel, Christe

Speerwurf 400 g

15,66

John, Karin

42
43
41

42

42

39

39

39

39

39

39
37
35
37

39
35

39

36
39
39

36
39

36

SV
SG

SV

SV

TG

TG

TG

G

TG
MC

Menden
Ergste
Schwerte

Menden

Menden

Weéthofen
Westhofen
Westhofen
Westhofen
Westhofen

Westhofen
Menden

TuS Iserlohn
TuS Iserlchn

TG
MC

MC

TG
G

-1
Av]

TG
MC

TG

Westhofen
Menden

Menden

Westhofen
Westhofen
Westhofen

Westhofen
Menden

Westhofen

23.09,
23.06.
23.06,

28.04.

15.05.

28.05.,

15.05.

20,06.

30.04'

17.05.

25.03.
15.01,
15.01.
15-01.

T«10.
19.03.

23.06.

8,07
28.05.
28.,04.

28,05,
23.08.

28.05.

Ergste
Frondenberg
FProndenberg

Ergste

Liidenscheid

‘Oeynhausen

Liidenscheid

Menden

Menden

Iserlohn

Paderborn
Bonen
Bonen
BOnen

Ergste
Biiren

Frondenberg

Xoln
Oeynhausen
Ergste

Oeynhausen
Ergste

Oeynhausen



100 m
15,7

800 m

) 2:59'61
3:13,91
1500 m
5:54,16

5000 m
21:49,89

51:00
65:13

15 km
75:26

Weitsprung

Heise, Edith

Kotzbauer, Roswitha
Heise, Edith

Kotzbauer, Roswitha

Kotzbauer, Roswitha

Kotzbauer, Roswitha

Chmielewski, Ingrid
Fromm, Ingrid

Chmielewski, Ingrid

3,81 Heise, Edith .
3,04 Kotzbauer, Roswitha
Kugel 3 kgz
9,06 Unger, Maja
Diskus 1kg
22,26 Unger, Maja
Speerwurf 400 g
23,46 Unger, Maja
¥_60
10 km
64:38 Schonenberg, Hannelore
Nachtrag zu W 45
100 m
15,3 Dillmann, Barbars

31

32
31

32

32

32

33
33

33

31
32

33

33

33

26 TuS Iserlohn

TG Westhofen

SG Ergste
TG Westhofen

SG Ergste

SG Ergste

SG Ergste

TuS Iserlohn
TuS Iserlohn

TuS Iserlohn

TG Wegthofen
SG Ergste

TG Westhofen

TG Westhofen

Westhofen

!
(5]

42 SV Menden

28,05,

30.09-
8.07.

2.09,.
2.09.

T+10.

OCeynhausgen

Liidenscheid
Kdlm

"ScheeBel
Scheellel
Ergste

« BOnen
. E'dnel’l

Ergste

28.05. Deynhausen
26.08, Ergste

28.05,., Oeynhausen

15.05, Lildenscheid

15.05

15,01

. Lildenscheid

« BOnen

26,08, Ergste



Schillerinnen D

Dreikampf

Schiulerinnen C

50m W 10
W 9
800 m W 10
W 9
4 x 50 m

Hoch W 10
W 9

Weit W 10
W 9

Schlagbsll 7

-5
WO

OO 0o

/i

W
W
Dreiksmpf W
W
Crosslsuf W

W

Crossleuf Mannschaft

Schiillerinnen B

50 mw W 12

W 11
800 m W 12
W 11
60 m Hirden W 112
W 11
4 x 50 m
Z x 800 m
Hoch W 12
W 11
Weit W 12
W 11
Kugel W 12
W 11
Dreikampf W 12
W 11
Crosslauf W 12
W 11

Crosslsuf Mannschaft

Sarah Tiedtke

Czygulka, Tins
Venghaus, Sandra

Czybulka, Tinsa
Sigges, Corinna

SV Menden

Schwerter TS

Letmzther TV
5V Menden

Letmather @V
LC Schwerte

(Waskow, Freisen, Kliiver, Venghaus)

Bornemsnn, Ings
Venghaus, Sandrs

Czybulksa, Tins
Szlachta, Dagmar

Borchers, E£ina
Venghaus. Sandra

Kiiliver, Janine
Szlachta, Dagmar

Gérke, Carina
Zanetin, Bins

TG Westhofen

SG Ergste
SV Menden

Letmather TV
TV Deilinghofen

Letmather TV
SV Menden

SV Menden
TV Deilinghofen

Letmather TV
TG Westhofen

(Dichtisr679)., Zanetin(80), Petersmann(80)

Landsiedel, Ilksa
Jacobs, Maschs

Landsiedel, Ilka
Krause, Sandrs

Wladyczen, Jean
Hampel, Ines

Letmather TV

Letmsther TV
LC Schwerte

Letmather TV
TuS Lendringsen

VfL Frondenberg
SV Menden

(Drucks, Mastuszewski, Henning, Bhandsiedel

Letmather TV

(Borchers, Czybulka, Gorke

Wiadyczan, Jean
Liibbert., Kirsten

Venghaus, Claudis
Jscobs, Mascha

Venghsus, Claudia
Papencordt, Nicolsa

Landsiedel, Ilka
Marquis, Sabine
Wladyczen, Jean
Marquis, Sabine

TG Westhofen

VfL Frondenberg
SV Menden

SV Menden
LC Schwerte

SV Menden
TuE Lendringsen

Letmather TV
TG Westhofen

VfL Frondenberg
TG Westhofen

(Marquis(78), Koster(77), Geldmacher(78)



Schillerinnen A

75 m W 13
W 14

800 m W 14
W 13

2000 m W 14

80 m Hirden W 14
W 13

4 x 75 m
2 x 800 o

Boch W 14
W 13

Weit W 14
W 1%

Kugel W 14
W 13

Digkus W 13

Speer W 14
W 1%

Vierkampf W 14
W 1%

Vierksmpf Mennschaft

Crossleauf W 14
W 13

weibliche Jugend B

100 m

200 m

800 m

100 m Hiirden
4 x 100 nm

3 x 800 m

Hoch

Weit

Kugel
Diskus
Speer
Siebenkampf

Siebenkempf Mannschaft

Crosslauf

Severin, Eva SC Hennen
Echulz, Ines TV Deilinghofen
Schulz, Ines TV Deilinghofen
Widuch. Silke Letmather TV
Biirgerhoff, Katja TG Westhofen
Tonnissen. Nicolsa SC hennen
Severin, Evs sSC Hennen.

Letmsther TV
(Staffelbesetzung 1t. EL nicht bekannt)

Letmather TV
(Landsiedel, Winter, Schulte)

Schulte, Melsnie’ Letmather TV
Venghsus, Claudia SV Menden-
Tonnissen, Nicols SC Hennen
Severin, Eva SC Eennen
Drottboom, Nstalie SV Menden
Venghsus, Claudia 5V Menden
Venghsus, Cleudia SV Menden
Drottboom, Netalie SV Menden
Venghaus, Claudis SV Menden
Schulte, Melanie Letmather TV
Severin, Eva SC Hennen

Letmasther TV
(Schulte, Miinch, Jacob, Kopp, Zimmer)

Schulte, Melanie Letmather TV
Antoni, Verena VIiL Plstteheide
Schlacht, Bisncsa TV Deilinghofen
Menzel, Viola TuS Iserlohn
Beckmann, Marine Letmather TV
Grote, Sandra TuS Iserlohn

TuS Iserlohn
(Staffelbesetzung nicht beksnnt)

TuS Iserlohn
(Miindelein, Huber, Albus)

Gtilland, Bianca Letmather TV
Grote, Sandra TuS Iserlokn
Grote, Ssndra TuS Iserlohn
Grote, Sandra TuS Iserlohn
Grote, Sandrs TuS Iserlohn
Wendte, Gesche TuS Iserlohn

TuS Iserlohn
(Wendte, Reinhardt, Menzel)

Schelte, Petra VIfL Platteheide



. g

weibliche Jugend A

2 x 8oo TuS Iserlohn
(Wendte, Otte, Reinhardt)
Nierkampf Rosier, Astrid SV Menden

Vierkasmpf Mannschaft TuS Lendringsen
(Droste,M.; Schinke; Droste,C.;
Rennebaum; Schliinder)

Siebenkampf Rosier, Astrid SV Menden

Siebenkampf Mannschaft TuS Lendringsen
(Droste.M.; Schinke; Droste.C.)

Frauen Altersklzsse

W 30 15 km Gerlach-Zeggel, Annette TG Westhofen

W 25 15 km Duong, Lieu TG Westhofen
Marathon Sievert, Gudrun MC Menden
Weit Waskow, Waltraud SV Menden
Kugel Waskow, Waltrsud EV Menden
Diskus Waskow, Waltraugd SV Menden
Crosslauf Schneider-Endroweit, Bisela TuS Iserlohn

W 40 7.5 ko Adler, Eannelore EG Ergste
Crosslauf Rexilius, Renate TG Westhofen

W 45 15 km Schulte, Sigrid TuS Iserlohn
Weit Dillmann, Barbars SV Menden
Standweit Kern, Brunhilde LC Schwerte
Kugel Diillmann, Barbara SV Menden
Diskus Weidner, Karin 5G Ergste

W 50 15 km Koster, Sybille TG Westhofen
Kugel Wenzel, Christs MC Menden
Diskus Wenzel, Christa MC Menden
Crossleuf Koster, Sybille TG Westhofen

W 55 7,5 km Kotzbauer, Roswiths SG Ergste
15 KD Chmielewski, Inge TuS Iserlohn

EK Crosslsuf Grote. Ulrike TuS Iserlohn
Crosslauf TG Westhofen
Mannschaft (K8ster, Rexilius, Duong)




Schiller D
Dreiksmpf

Schiler C

50 m M 11
M 40

1000 m M 10
M 11

4 x 50 m Staeffel

Hoch M 11
M 10
Weit M 11
M 10 -
Schlsgball M 41
Dreikampf M 11
M 10
Crosslauf M 11
M 10

Crosslauf Msnnschaft

Schiiler B

50m M 1%
M 12

M 132
M 12

60 m Eiirden M 13
M 12

4 x 50 m Staffel

1000 m

Z x 1000 m Staffel

Hoch

Weit

MOAN POAN

Kugel

2R 2R RR
A A A

NOAN

Dreikampf

2R =23
A 3

Crosslauf

POAN NN

Crosslauf Mennschaft

Schiler A

75 m M 15
M 14

1000 m M 15
M 14

Kunz Cliver

Rolef, Kolje
Merquard, dJan

Gordon
Christian

Letmather TV
(Kieslich, Becker,

Neoisten,
Radix,

Gerber, Johannes
Hesse, Nils
Rolef, Kolja
Fesse, Nils

Hermenau, Helge
Rolef, Kolja

Hesse, Nils
Raedix. Christisan
Terp. Andre

1.C Schwerte

SG Ergste

SC Hennen
Schwerter TS

¥V Deilinghofen
Letmather TV

Michel, Radix)’

TuS Iserlohn
TV Deilinghofen

SC Hennen
TV Deilinghofen

EV Menden

SC Hennen
TV Deilinghofen

Letmather TV
TuS Iserlohn

Wiencke(78). Hegenberg(79). Stehn(79)

Wrede, Christian
Perlini. Fabio
Kolker, Joachim

Eaiser, Michsel

Ernst, Felix
Holdt. Sebastian

LC Schwerte

TuS Iserlohn
TuS Iserlohn

Letmather TV
VfL FPlatteheide

SV Menden
TuS Iserlohn

e

(Baresch, Schulenkorf, Krippenstepel, Mirbach)

Letmather TV

(K5lker, Leppert, Radix)

Weigt, Jdochen
Kasiser, Mitchael

Potthoff. Oliver
GroBmann, Bernd

Sieckmann, Jens
Ksbert, Bjorn

Mirbach. Christian

Kaiser, Michsasel
Kiliver. Andre
Kziser, MIchael

VfL Platteheide

TG Westhofen
VfL Platteheide

VfL Frondenberg
TuS Iserlohn

TuS Iserlchn
TuS Iserlohn

LC Schwerte
VL Platteheide

SV Menden
VfL Flatteheide

Kaiser(77), Schelte(77), Dahlhaus(77)

Gargiulo, Massimo
Schafer, Karsten
Weinrich. Jorn

Preull, Stefsn
Hellnigk, Reaimund

SG Ergste
TV Deilinghofen
TuS Iserlohn

Letmather TV
IV Deilinghofen



2000m M 15

Kriger. birk

TG Westhofen

M 14 Daniels. Eric Letmather TV
80 m Hirden M 15 Aouldaki, Driss Letmather TV
M 14 Bunkowski, Dirk TuS Iserlchn

"4 x 75 m Steffel

Z x 1000 m Staffel

TV Deilinghofen

(Staffelbesetzung leider nicht bekennt)

TG Westhofen

Kriiger, Speckmann, Akuszewski
Eoch M 15 Gargiulo. Massimo 2G Ergste
weit M15 Aouldaki, Driss Letmather TV
M 14 Seelig, Mertin LC Schwerte
Kugel M 15 Schiéfer, Karsten TV Deilinghofen
M 14 Blank, Nicolay Schwerter TS
Diskus M 15 Gargiulo, Massimo SG Ergste
M 14 Blank, Nicolay Schwerter TS
Speer M 15 wWysluch, Andreas TuS Iserlohn
M 14 Rexilius. Jan TG Westhofen
Vierkampf M 15 Gargiulo, Massimo SG Ergste
M 14 Seelig, Martin LC Schwerte

Vierkempf Mannschaft

CrosslaufM 15
M 14

Crosslauf Mannschaft

minnliche Jugend B

100 m

Letmather TV

Aouldski, Lehmann,
Hillebrsnd, Finster

Schrider., Soren
Speckmann, Daniel

TG Westhpfen

Schroder,

Letmether TV
TG Westhofen

Akuszewski(74), Speckmann(75), Kriiger(74)

Audenm, Stefan

TuS Iserlohn

200 m Kriwet, Andre Letmather TV
800 m Heider, Eendrik Letmather TV
2000 m Preul, Andrees Letmether TV

110 mw Hirden
Z x 1000 m Staffel

Audehm, Stefan
Letmather TV

T™uS Iserlohn

Heider, Lenninghsus, PreuB,A.

Hoch Lenninghaus, Kai Letmather TV
Weit Willmes, Lars Letmather TV
Kugel Blank, Marcel Schwerter TS
Diskus Blank, Marcel Schwerter TS
Speer Essfeld, Marcus LC Schwerte

Finfkampf Audebm, Stefan TuS Iserlohn

A0

Letmather TV
Willmes, Schmidt, Minch,
Isenberg, Salzer

Audehm, Stefan

TaS Iserlohn
Audehm., Denne, Peucker

Wieczorek, Markus

Finfkempf Mennschaft

Zehnkampf TuS Iserlohn

Zehnksmpf Mannschaft

Crosslauf MC Menden




mannliche Jugend A

15 km
Marathon
4. x 400 m Staffel

Z x 1000 m Staffel

Finfkampf
Crosslauf

Crosslauf Mannschaft

Bendrik
Just, Armin

Letmather TV
Willmes., Kriwet,Nowara,

T™E Iserliohn
Danne, Wieder,

Tukas
Schweier. Hendrik
TG Westhofen

Schweier,

Jacodb

Borrmann

Nowara.

AP

TG Westhofen
MC Menden

Letmather ™
TG Westhofen

Schweier(70), Kletsch(70), Merca(70)

Msnner u. Altersklassen
50 m M 50 Enneper, Otto
M 60 Sassen, Heinz
M 65 Durnicker, Werner
5000 m M 20 Goege, Korl-Heinz
M 45 Pallatzky, BHorst
M 50 Schweier, Heinrich
15 km Lars Diimpelmann
M %0 Fehrs, Thomas
M 2 Heidrich, Peter
M 40 Bekel, Uwe
M 45 Pallatzky, Horst
M 50 Schweier, Heinrich
M 55 Kokoski, Karl
15 km Mennschaft TG Westhofen
Heidrich, Psllatzky, Teschner
Stundenlauf M 30 Ludwig, Dieter
M 3 Scheckel, Bernd
M 50 Hoffmann, Heinz
M 55 Glingener, Werner
25 km Pedge, Nigel
M 20 Wilson, Tony
M3 Feldhoff, Heinz
M 40 wadernasndt, Josef
M 45 Munk, Hartmut
M 50 Gehrke, Siegfried
M 60 Fischer, Ginter
25 kr Msnnschaft MC Menden
Pedge, Wilson, WalBmuth
Msrasthon Niekamp, Michael
M 20 Filthaut. Thomas
M 35 Scheckel. Bernd
M 40 Ksderhandt, Josef
M 45 Prof. Dr, Pollok, Ernest
M 50 Engelbhardt, Manfred
M 55 Glingener, Werner

Msrasthon Mannschaft

MC Menden
Niekamp, WaBmuth, Just,H.

5G Egste
Letmather TV
TaS Iserlohn

TG Westhofen
TG Westhofen
TG Westhofen

VfL Platteheide
VIfL Platteheide
TG Westhofen

LC Schwerte

TG Westhofen

TG Westhofen
5G Ergste

VfL Platteheide
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn

MC Menden
MC Menden
MC Menden
MC Menden
TuS Iserlohn
TuS Iserlohn
MC Menden

MC Menden

MC Menden

TuS Iserlohn

MC Menden

MC Menden

V{1, Frondenberg
TuS Iserlolin



A07

Kugel M 45 Pohlmaenn, Gerd VEL Frondenberg
Kugel M 50 Potthoff, Friedrich VIL Fréndenberg
M 60 Sassen, Heinz Letmather TV
M 65 Duncker, Werner TuS Iserlohn
Diskus M 50 Enneper, Otto £G Engte
Weit M 50 Enneper, Otto 5G Ergste
Standweit M 60 Sassen, Heinz Letmather TV
M 65 Duncker, Werner TuS Iserlohn

Zehnkampf Kurella, Thomas TuS Iserlohn

Zehnkampf Mannschaft TV Deilirghofen
Drees, Schulte, Haefs

Crosslauf Mittelstrecke Geige, Thomsas VIL Platteheide

M 30 Fehrs, Thomas VIL Platteheide

M 25 Heidrich, Peter TG Westhofen

M 40 Kliiver, Walter MC Menden

M 45 Pallsetzky, Horst TG Westhofen
Crosslauf Mittelstrecke Mannschaft VfL Platteheide

Geise, Fehrs, Diimpelmann

Crosslauf Langstrecke Geise, Thomas VfL Platteheide

M %20 Fehrs, Thomas VfL Platteheide

M 25 Porcher, Udo TuS Iserlohn

M 40 Kliver, Walter MC Menden

¥ 55 Lohse, Klsus SG Ergste
Crosslauf Langstrecke Mannschaft VIL Platteheide

Geise, Beckmann, Fehrs

S
38
1
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Q!ntsche Senioremmeisterschaft

3, Platx Diskuswurf M65 Willi Schelte 38,80 m in ScheeBSel

e e e ey B o ey e — i T S S S S S el

5., Platx Hochsprumg w.Jgd. Martinma Droste mit 1,68 m in Dortimund

Westfilische iugend-Hallenneisterschaft‘

{, Plats Hochsprung w.Jgd. Martina Droste mit 1,73 m in Dortmund

Westfalen-Meisterschaften

1. Plptz Diskuswurf M65 Willi Schelte mit 36,42 m in Bad Oeynhausen
2. " Hochsprung weidl, Jgd. Martima Droste mit 1,71 m in Dortmund
3. " 7 Xampf weidl, Jgd, mit 18339 Punkte in Bad Oeynhausen
Droste Martima 6730 Pkt. , Schinke Kerstin 5941 Pkt.
Droste Christiane 5668 Pkt,
5e " Speerwurf weibl, Jgd. Martina Droste mit 37,58 m in Dortmund
5. M BHochsprung Frauwen Martina Droste mit 1,69 m in Hamw
8. " 7 Kampf weibl, Jgd. Martina Droste mit 6730 P,.im Bad Oeymhau
8. " Weitsprung weibl, Jgd. Mrtira Droste mit 5,42 m in Dortmund

L e = e L g gty

5. Platz im Mamnschafts 7 Xampf fiir Wesifalen in Lamdau
Mannmschaft Plachetta(Meschede),Rosier (Menden),
Droste (Lendrimgsen) mit 21315 Punkte



5G EINTRACHT ERGSTE

Meisterschaftsplazierungen 1989

Frauen

Kotzbauer, Roswitha 32 W 55

3. Platz

5. Platz

mannl. Jgd. A

Enneper, Robert

2. Platz

Schiiler M 15

Gargiulo, Massimo

1. Platz

1. Flatz

Deutsche Meisterschaften der Senioren
am 2.9.1989 in Scheliel

1.500 m 5:54,16 min,

Deutsche Meisterschaften der Senioren
am 2.9.1989 in ScheBel

5.0oom 21:49,89 min.

71

Kreismehrkampfmeisterschaften
am 21.5.1989 in Menden
Finfkampf 5.832 Punkte

7h
Kreismehrkampfmeisterschaften
am 21.5.1989 in Menden
Vierkampf 4.494 Punkte
Stadtmeisterschaften
am 10.6.1989 in Schwerte
Kugel 13,38 m
Dreikampf 3.122 Punkte

-



